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ABSTRACT

This dissertation aimed to identify the factors that
conduct fhe women of today to declide for or against motherhood,
as well as to identify her feelings about the subject,

An exploratory fleld ressearch was conducted ysing the
life-history technique. Thirty one middie class working women,
with no children, and in hers thirties, were Interviewed and
- offered statements about their decisions on procriate or not.

From the analysis of the statements we found that the
degree of anxiety to make a <cholce seems to vary according to
the extension of Inner conflicts. These <confilicts seems to
derive from two sources: a) the degree of Interior disposabli ity
to become a mother: b) the degree of support from external
sources. Emotional questions were clearly the more influential
factor to come to a resofution on the matter.

The woman of today, although more acting socially,
seems to fear that eventual renunciation to the maternal status
may, in the future, be sensed as a vacuum.

This study made manifest that In the long run - with

the increment of the inner psychological pressure to make a

decision - the women tend to be well-inclined toward motherwood.
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CAPiTULO |

. INTRODUGAO

Este trabalho teve como objetivo realizar um estudo do

posicionamento atual da mulher perante a questao da decisao so-

bre ter ou nao ter filhos.

‘0 objeto de nossa atencao foi a mulher atuallzada,
dotada de |Informag¢do e capacidade critica, inserida em um cen-
texto social considerado privilegiado em relagdo ao panhorama da
realidade naclional. € a westa mulher, especificamente, que es-—
tivemos nos referindo neste fexto, nao se apiicando nossas ob-
servagoes a qualsquer outras classes,

\leltamos ai nosso Interesse, ndo 8o por uma questio de
exeqOibilidade, mas também porque o noséo problema inicial foge
@s mulheres que vivem em uma realidade social que as prlva de
condi¢oes minimas de educag¢ao, habitacgdo e saﬁde. Sdo questdes
politico-ideolbglicas, Infinitamente distantes da questao
fenomenoldgica de nosso estudo, as que envolvem, por exemplo, a
mulher que acredita que, gerando um malor namero de filhos,
aumentara sua produflvldade na lavoura: od as daquela que pensa
que, pelo aumento da quantidade de filhos, cresce. a renda

familiar, em fun¢do do saldrio—-famiila; ou, ainda, as da mulher
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pois & seu papel que teh sofrido malores transforma¢bes dentro
da socledade e é a mulher que cabe geraf a crianca é participar
de forma mals atuante na sda crlacao. Desta forma, neste estuqo
procuramos obter das proprias mulheres dados sobre o que Julgam
estar ocorrendo neste momento.

Parece estar acontecendo uma Interrelagcao de fatores,
levando a uma transformagiao do papel feminino. 0 que se obser-

) . ‘

vara, a partir de um retrospecfo ~da situac¢io da mulher-mae na
'soc]edade, é qué, de gerag¢ao para geragao, vem sendo concebido
um nbmero cada vez menor de filhos, cnégando-sq, atualmente, ao
quéstlonamento sobre té-los ou nao. A mulher, antes esposa e
mae, agora tem uma participa¢aoc e uma Importancia soclial que In-
dependem destes atrlﬁufos. E, © que & principal, ela tem nas
mi0s a possibilidade de optar quanto a ser mie. Sua vida sexual
pode acontecer Ilvremente; sem o fanfasma de uma gravidez inde-
sejada.

Pretendeu—-se, entao, neste trabalho, investigar: 08
fatores Intercorrentes na decisao sobre a matérnldade; 0o con-
trole que a mulher vem exercendo sobre seu corpo e sua vida: e 0
6nus que ela adquiriu por conta disto. Isto &, como repercute em
seu fntimo esta decisdo ? 0 que pretendeu-se estudar fol nada
mals do que o efeito das trangformacﬁes a que vem se submetendo
a mulher, nestas d1timas duas décadas, no que tangé a sua de-
cisao sobfe ser mae. Vendo-se agora como a malor'respdnsével
pela opcéo quanto a ter filhos, ela parece considerar pencsa

esta conquista. 0 que antes parecia ocorrer como conseqléncia
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natural da vida de qualquer muther hoje pode ndo acontecer. E a
mulher, dona de seu destino, surpreende—-se angustiada com esta
decisdo, tendendo, por isso, a deslioca-la para‘adlante, prote-
lando 0 que pa;ece ser um importante marco na sua vida.

As transfofmacﬁes soctais peias quais vem passando a
mulher sao, a nosso ver, de destacado Interesse, sendo fundamen-—
tal focalizar-se aten¢ao sobre elas. Atualmente vem crescendo o
nimero de trabalhos, como dissertagdes de mestrado e outros
.tlpos de publicagdo, dedicados ao assunto.

| De um modo geral, o0s trabalhos mals atuals enfocam as
conquistas das mulheres na esfera soclial, tals como o direito ao
voto e toda uma legislagdo que passa a proteger seus direitos,
respeltando—a como ser Integrante e atuante na socledade. No
. campo da saude, a legaliza¢do do aborto - em vigor em alguns
paises, como Suig¢a, Suécia e Dinamarca, e ainda em estudos no
Brasi| ; e a busca cientifica de novos métodos anticoncepclionals
tém levado a uma desvinculacdao entre a sexualidade feminina e a
reprodu¢ao.,

De acordo com a retrospectiva da trajetoria da mulher
na socledade felta por Saffioti (1879), o flo condutor da
analise do problema da mulher é a atividade trabalho. A autora
analisa a participagao da mulher nas economias feudal, de burgo
e, sobretudo, ‘urbana, fabrll; Reporta-se ao inicio do capita-
lismo Industrial, registrando o assalariamento, nas fun¢oes fa-
bris, de enorme contingente feminino. Posteriormente, anallsa as

P

condli¢des em que a mulher & engajada no processo de produgao, -
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assinalando as desigualdades existentes entre homens e mulheres.
Aborda, entio, as Impllca¢des da condigao de materdldade, tals
como a redu¢io da remunera¢cio e o risco de desemprego, em vir-
tude do éfastamento do trabalho durante o periodo de ltactag¢ao.

Maranh3o (1984) aborda mals diretamente a questao da
maternidade, enfocando o parto, a amamenta¢ao, a cria¢ao dos
‘filhos e a responsabiilidade que a sociedade coloca sobre a mu-
Iher no desempenho de seu pape}\ maternal. Procura analisar os
-conflitos que decorrem da dlflculdade de concliiiar os diversos
papéls que a mulher vem assumindo paralelamente a sua maior par-
tlélpacéo na sociedade. |

Em termos de mercado de trabalho, a mulher vem conquis-
tando seu espago, at[nglndo condigoes igualitarias no exercicio
profissional e gozando dos mesmo direltos e arcando com 03
mesmos deveres que 0sS noﬁens. A medida que procura possulr
outras habiiidades que nao somente aquelés ligadas as condigoes
de mae e dona de casa, a mulher conquista prestigio em seu meio
profissional. Isto, porém, acarreta cobranc¢as que multas vezes
se juntam équeias do lar, que nao deixaram de existir. Surgem
dai conflitos e, multas vezes, a proflssional que assume respon-
sabllidades em seu trabélho, a ele dedicando—-se com afinco,
passa a reavallar—se como mae e esposa. Néd é raro sentir-se
culpada por estar 'abandonandﬁ“ seus compromissos com o lar.-
Este assunto tem sido pauta de muitas discussdes, prlnclpélmente
em paises mals adiantados, onde estas transformac¢des na vida da

mulher j& ocorrem ha mals tempo. A polémica suscitou o interesse
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por pesquisas neste sentido. Uma detas, realizada no Centro de
Observagcao de Vitry, revela ser pos!tlvé para a mulﬁer a aus@én-
cia temporaria do lar, no qde tange ao equilibrio da sua propria
personallidade, as rela¢des conjugais e ao desenvolvimento das
criangas (Saffloti, 1876, p.50). Mas o que vem a ser "auséncla
temporaria®™ ? Qual o tempo ldeal desta auséncia ? Além de uma
jornada de trabalho de, por exemplo, olto horas, lgual a do
homem, ela enfrenfa outras respoﬁsabllldades afetas & manuteng¢ao
do lar e ao bom andamento da vida dos filhos. Ainda que se cons—
taté que é cada vez maior o nimero de homens qqe se tornam mals
participantes nos encargos domésticos, a sociedade, ainda
machista, reforga a cobran¢a no sentido de que a mulher pense
que & sobre ela que-récaem as maiores responsabilidades neste
sentido, a ela cabendo Tadministrar™ o lar. Assim, n&o & raro
que sinta-se sobrecarregada e aturdida com tantas solicitagdes.
Talvez seja por iIsso que é a mulher quem mals questiona o ter
filhos, ja que sobre ela pesam os malores encargos da criagao.
Maranhdo (1880) aponta, em sua tese, a "invasao" dos
profissionais "psi™ no espa¢o soclal da familia moderna, princi-
palimente nas de cliasse média (p.31). A difusdo desse saber "psi”
torna as rela¢gdoes entre palis e fllhos mais complexas, enfati-
zando também, através de suas teorias, a Importdncia da mae para
a sanidade dos filhos. Reforgam, por exemplo, a importéncia da
mae perceber as necessidades do bebé e adaptar—-se a elas; dando

respostas adequadas e no tCMPQ certo, eximindo—se de outras pré~

OCUPQCGBS. As grandes obras de Psicologia da Crlan¢ga e do Desen-

I3



195
volvimento ndo 8e furtam a enfatizar a Imfortancla do papel
materno. Basta examinar os trabalhos de Bettelheim (1863),
Winnicott (1963), Splitz (1865), Dolto (1871), etc.

Assim, a mulher de hoje, informada e comprometida com
esse dialogo "psi™, e, a0 mesmo tempo, engajada em um Processo
social que a leva a uma posi¢ao de igualdade com o homem no que
se refere ao desempenho do papel profisslional, vé—-se acuada,
terminando por frustrar—-se em su;s conquistas soclals ou culpar-
se e sentir-se tnéompeteﬁte e Inadequada no exerciclo do papel
de mde. Afinal, o exerciclo deste papel lhe é estimuiado desde
os‘prlmérdlosbda infancia, qyando come¢a & ganhar bonecas, cons-—
tituindo um verdadeiro aprendizado para a futura fun¢3o materna.
Nos meninos a cultura imprime é preferéncia por Jogos‘agresslvos
e competitivos, procurando demarcar, desde cedo, 08 espagos que
deverdo ocupar na socledade (Pimenta, 1886, p.6).

"0 amor materno é fruto de um determinismo soblal ou de

um imperativo biolégico ? A diferenca entre a fémea e a

.multher reside exatamente neste "mais ou menos™ de
sujei¢do aos determinismos. A natureza ndo sofre tal

contingéncia e essa originallidade nos & opropria”
(Badinter, 1985, p.1B6).

.

Sem dﬁvlda, a natureza reservou a mulher, e unicamente
é mulher, a missao dos primeiros contatos com a nova vida que &
criada. lnlclalmenfe atraves do atero, em uma rela¢ao intima que
convive com a modificacao e.o' desenvolvimento de ambos, mie e
filho, ocorrendo a um soé ritmo. Depois a partir da amamentag¢io,

que & a continuldade daquela ligagao inicial no espag¢o uterino,
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também culturaimente valorizada, que prové o alimento e garante
a sobrevlvéncia do beb&. Quando, porém, Ja nao se Justifica a
dependéncia exclusivamente materna, a mulher sente que é ainda a
éla que ‘cabem as maiores responsabilidades. Qual & a partici-
pac¢ao da mulher nisto tudo ? Quanto sente—-se alnda presa ao que
sempre se egperou defa ? E quante isto pesabna sua ‘declséo

Y

quanto a maternidade ?



CAPITULO 11
. A CONDIGAO FEMININA

1. LConguistas Socials

A partlrrde reflexdes exexperiénclas prépf!as, a autora
ﬁeste trabalho observou 0 posicionamento tomado pglas mulheres
dlanfe da decisdo sobre a maternldade; Depoimentos colhldos em
6oﬁversas Ihformals, principaimente entrg mulheres na faixa de
30 anos de ldade, parecem revelar que esta questdao vem ganhando
peso relevante, Ja que a decisao & fruto de uma reflexao maior
- nos tempos atuals. Naturalimente, a difliculdade de decidir faz-se
acompanhar de varlas justificativas que_se brestam a adiar a
decisao. € fato que a mulher vem 5ofrendo' diversas
transforma¢oes em seu posicionamento dentro da sociedade:
conquistou vérlqs espac¢os antes restritos aos homens: ganhou
malor liberdade soclal e sexual, llvrando—se de muitos precon-
ceitos e discriminagdes; seus papéls de mie e esposa, antes es-
taticos, sofreram -modiflca¢gbes: o casamento comegou a ser ques-—
tlonado como Institul¢do: surglu a lel do divérclio e as mulheres
que, ha até algum tempo atrés, sofriam discrimina¢oes por sua
condi¢do de T"separadas” holJe sdo vistas com haturalldade e re-
fazem, até com certa faclilildade, suas vldaé afetivas. Parece

agora ser a questao da maternidade a que se encontra em malor-

17
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evldéncla. Superado, de alguma forma, o p}oblema da oﬁcao por
"morar junto™ - ao Invés de casar legaimente ou até "morar se-
parado™, apesar do vinculo afetivo — aparece a questio da mater-
nldade, a se impor como mals um marco na vida da mulher atual.
Sobre seus ombros aloja-se o peso da decisao que eifa adia con-
tfnuamente. Talvez tenham sido conquistados multos outros es-
pag¢os em sua vida, tornando-se esta questao uma dentre tantas
outras. Procriar, antes uma mlgsso, passou a ser uma Oop¢ac que
multas vezes enfré em choque com outros anseios, que antes ocu-
pavam apenas sonhos secretos, como trabalhar fora, eStudar, re-
alizar um projeto de Importancla soclal, ter uma vida livre, vi-
ajar, etc. A real idade & que, por malores que tenham sido as
conquistas da mulher, ainda é a ela que <cabe a malor respon-
sabllldade na crlagao dos fllhos. Em primeiro- lugar, sua
condigao bioldgica |he lmﬁﬁe um determinado tempo de dedica¢ao
ac bebé, desde o peripdo de sua evolu¢do, no atero, até o final

da fase de amamentac¢ao. Depois, a mesma socledade que permitiu &

mulher tantas conquistas, lhe cobra, com veeméncia, o desempenho'

do pape! materno. Assim, a mulher que pretende dar continuidade
a seus outros projetos de vida, assoclando a eles o de §er mae,
'vé-se em grandes confliitos. Devera, com léto, travar diversas
1utasgAn§o 86 contra a éocledade, que nao lhe favorece, como
também contra seus prépribs sentimentos, que ainda parecem con-
fusos em melio a tantas solléltacﬁes. Ao homem nao cabem tantas
lutas: seu Jlugar na socledade, apesar da "invasdo” da mulher,

alnda se encontra garantido. Seu papel soclal nao sofre ameagas
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,pela condi¢ao de ser pai. Ao contrario, esta reafirma sua mas-
chllnldade e seu poder (poténcia) perante a socledadé de que faz
parte.

Se, por um lado, a absor¢ao da mulher pelo mercado de
trabalho é cada vez mals Intensa, por outro, revela o despreparo
da socliedade trabalhista para assumi—la como ser que abrange‘uma
diversidade de papéis, e nao somgnte o profissional. A conquista
soclial da mulher; o alcance ca&a véi malor de um vastissimo
- campo profissional ocorrem & uma velocidade iInfinitamente mator
do qhe a do progresso séclo-ldeolégico do pa(s. A tegisiacao
caﬁlnha a}paSsos curtos, levando recentemente a Assembiéia Cons-—
tltulnte a concessao de wuma licenga maternidade de 120 dias e
uma licenga paternldade'de 5 dias.

0 sistema de creches e a assléténcia médica e educa-
cional aos filhos ainda 356 precérlos'para_a maiorfa das catego-
rias profissionais ocupadas pela mulher. € raro, por exemplo,
uma empresa apresentar um planejamento que possibiiite uma opgao
por uma Jjornada de trabalho menor para as maes com filhos em
fdade pré-escolar. Ao contrario, alnda é muito comum a demissao
de mulheres gravidas. Multas vezes, recorrendo-se a outros pre-
textos, delxa—se de contratar mulheres casadas, que alnda podem
vir a ter filhos, ou as que Ja 08 tém alnda pequenos. Estes di-
reitos da muiher n30 s3o devidamente salvaguardados e a lel,
quando Ja existe, nem sempre se faz valer.

Onde had um enorme contingente feminino em uma failka

etaria critica para a reproduc¢ao, ndo & raro que a Instituigao
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que as emprega nhao dé qualquer tipo de apolio para a assisténcia
infantil. As crian¢as nac sao vistas como flihos da socledade. £
claro que esta questﬁo'atlnge mais as classes menos favorecidas.
Por isto, diz a médica Carmen Simone Dinlz, do Goletivo Femi-
nista Sexualidade e Saulde:
"Maternidade ¢ um 6nus quase exclusivamente feminino,
muito mal partilhade. 0 nivel de motivac¢ao para ter um
fitho tem que ser muito alto, pois ela precisara fazer
muito mais concessdes em detrimento de sua vida pessoal
do que o© homem. 0s fithos tém de ser uma expressiao de

felicldade, de esperan¢a no futuro como também do
desejo e do prazer. E isso nao acontece. Nao se conta

’

com infra-estrutura soclal, a assisténcia obstétrica é
desumanizada, nédo exlstem <creches que faciilitem o
acesso da mde a profissionatlizagcao, o0 sistema de
educa¢do e de saide s30 extremamente deficientes. €
preciso tutar pela reconquista do direlto de ser
mae"(p.....).

0y

Por outro lado, parece que a sociedade trabalhista In-
teressa desestimular cada vez mals a procriagio, Ja que a mulher
vem se firmando como m&o-de-obra Iimportante, necessarlia e,
muitas vezes, mais barata. 0 filho atrapalha seu rendimento, au-
menta o absenteismo, etc.

Um retrospecto dos enfoques dados a procriagao e aos
assuntos a ela atinentes, como amamentag¢ao, controle de natalli-
dade, aborto, métodos anticoncepclonals, mortallidade infantil,
glternatlvas ao parfo normal, revela as tendénclas da socledade
em cada momento. d produto da sociedade & devolvido para ela,
determinando, por Isso, constantes modificacdes. Na tentétlva de
solucionar seus problemas, muiltas vezes & socledade fermlna por

exceder—se, requerendo, entio, outros ajustes. Por exemplo, uma
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queda na taxa de mortalldade Infantil geré um crescimento da-
populacao; ocorrendo em larga escala, o fendmeno torna
necessario um controle de natallidade, levando, portanto, ao
aperfei¢coamento dos métodos anticoncepclionals. No entanto, uma
queda na taxa de natalldade leva a uma diminuigdo da populab&o
jovem, gerando uma queda na economia,
Alguns paises mais evoluidos, como Suécla e Dinamarca,

_por exemplio, econtram—-se atualmépte com sua taxa de natalldade
extremamente balxa; causando preodupacéo a-seus governantes, que
apelam com Incentivos financelros para que 0s jovens anfmem-se a
prdcrlar, pofs a pergpectiva de seu povo, caso a situa¢iao atual
pérmaneca, é ter uma populacdo eminentemente velha e improdu-
tiva, levando a economia ao caos.

~ Num depolmento, uma sueca de 24 anos de - ldade, que,
naturalmente, nio fazla pafte de nossa amostra, relatou a falta
de Interesse dos casais, de modo geral, em ter filhos: .

"Eles se preocupam em ter uma casa melhor, um carro
mais novo, em ter mais coisas e depois de um tempo @
que eles vao se lembrar que nao tiveram um filho, e ai
fazem um ou dois, no maximo, e pronto. L& ndo ha esse
envolvimento com as criangas, como eu vejo no Brasil.
Ai, o gque acontece é que, com estes "estimuios™ do
governo, 08 estrangeiros que ficam achando que h&é mesmo
vantagem em ter filhos vdo tendo cada vez mais. Assim,
08 suecos mesmo vao flcando em menor namero. A nova

preocupac¢ao & que daqui a pouco sd teremos estrangeiros
no pafs”.

Esta jovem vive com um brasileiro, na Inglaterra, e néo
tem, ela mesma, Interesse em ter filhos agora. Sua ambig¢ao @&

conhecer o mundo todo.
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2. WMAWW'

Ao tentarmos compreender a mulher e 08 sentimentos a
ela atinentes, necessarlio se faz buscar apreendé—ta com suas
caracteristicas proprias, femininas. Blologicamente falando, a
vida da mulher & pontuada por fates que correspondem ao que
poderiamos chamar de crises de\desenvolvlmento. 0s ciclos bi-
oléglbos da mulheé podem 3er.enténdldoé como:

. Infancia |

. menarca

N . defloramento

. maternidade: gravidez, parto, aleltamento

. menopausa

Em sintese, a evolugi0 da mulher gira em torno da re-
produg¢do. E 0 corpo da mdlher que ésté ~mais envolvido com a
fun¢cdo natural da procrlag¢io. £ ele que sofre transformagSes em
decorréncia desta fungdo. No homem, uma vez iniciada, a esper-
matogénese ocorre, em alguns ‘casos, até idades avancadas: co-
nhecem—-se casos de pais com mais de noventa anos de idade, As-
sim, do fim da adolescéncla até a senllldade, 08 testiculos
apresentam uma atividade espantosa na produgao de
espermatozdlides, estando 0 homem sempre apto a procriar,
enquanto da mulher dlz—se'que "passou da idade™ quando atinge a
menopausa. |

Certamente, estes marcos bilolagicos sao acompanhados

por crises, .com necessldade de reajustes a cada transformagao.
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pa

Ao cdntrérlo da do homem, a evolugao femlnlna @ bem demarcada,
sendo o corpo, com suas fun¢des, testemunho constante das trans-
fdrmacﬁes. Gom a chegada da menarca, advém 08 ciclos menstruals,
lltéralmente regulando @& vida da mo¢a, independetemente de seu
desejo. € a constata¢do de sua saida da inféncia e de seu In-
gresso em uma nova etapa de vida. Ela esti all presente, men-
salmente, involuntariamente, ' sem que a dona do corpo a provoque
\
(tal fendmeno nSo(ocorre com o homem). Ao mesmo tempoe, crescem-
lhe as mamas, Inéplrando' novos cuidados e adaptagoes. 0 deflo-
ramento, Independentemente de ser um fmportantisslmb marco no
deéenvolvlmento psicoldégico, & o rompimento de wuma membrana,
mais uma transformacéo corporal. A esta se seguiriao outras,
decorrentes da gravidez, do parto, do aleitamento e, flnaimente,
da menopéusa. A natureza poupau o homem de tantas transfior-
ma¢oes. Sera que se poderla dizer também que ela possibiliitou ao
homem um malor dominio sobre o proprio corpo e, conseqiente-
mente, sobre si mesmo ? Parece que a mulher fol legada menor
bosslbllldade de ehpreender a a¢ao do que de recebé-la. Falando
do ponto de vista blolégico e, concretamente, na fecundagio, & o
espermatozélde que fecunda o dvulo. No colto, & 0o macho que pe-
‘netra a fémea. Na gravidez, é no interior dovcorpo que o0 - beb& se
dgsenVolve e & ele quem determina o momento de sua saida. A mu-
lher n3o tem condi¢des dé controlar as fun¢des do seu corpo.

Apés o'_parto, 0 leite brota espontaneamente e, depois de certo

tempo, "seca”, sem que haja sobre isso controle da mulher. E as-
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sim hor diante, as transformag¢des femlnlnaé acontecem alhela-
mente a sua vontade.

0s avang¢os clentificos permitiram um minimo de controle
sobre as fun¢des corporais da mulher, se)a através de métodos
anticoncepcionalis que permitem maior atuagcao sobre seu destino,
seja através de tratamento hormonai, amenizando o0s desconfortos
da menopausa. A T"natureza  feminina", porém, sua realidade
bioldgica, continua sendo reievante para influenclar suas
fungoes soclals, OAfato de ser dotada de um Gtero Influl direta-
mente sobre sua atuac¢do social.

A multher, contudo, nao @& s6 corpo, e seu corpo e, sem
dévida, um Instrumento propulsor de Seu crescimento pessoal, uma
vez que, com tantas transformacaes, provoca crises e apelos
constantes de reajuste, contribuindo para um amadurecimento emo-
clonal. Por outro lado, a mulher esta envolvida com uma 80~
ciedade € um determinado momente cultural. Como se comporta sob
este referencial sociolbégico ? 0 que ocorre para sua colocagao
como ser social ? A mulher tem um histérico soclal marcado tam-
bém por grandeé transforma¢oes, embora sua complel¢ao bloldgica
nao tenha sido alterads. .

| Historicamente, a posigio da mulher dentro da socledade
sempre}fol Justificada pela T"natureza feminina”. Através das
clvilizagcoes, porém, quem‘vem determinando 0o que seja "natureza
femlnlha" e quals sao sués atribuicdoes s&o os crltéflos

mascullinos.
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Atribuindo-se, entdo, a responsabilidade pela decisdo a
natureza, ficarla a mulher encarregada da procrlacﬁo{ carregando
o bebd em seu ventre e, posteriormente, alimentando-o com seu
leite. Por wextensao, serlia também responsavel pelo casamento e
por ser mae. Ao homem, fisicamente mais forte, <caberiam as
tarefas que exlglissem maior esfor¢o. Dai <come¢a a divisao de
funcoes extremamente arbitraria e ndo totalmente Justificavel
pela fisliologia. ‘Durante séquloé, 3 mulher fol vedada uma par-
-ticipa¢ao na politica, na arte e .até na rellglido. 0 judaismo
alnda guarda uma forte discriminagio da mulher, sem que tal dis-
criminagdo tenha, absolutamente, uma justificativa pautada nas
diferengas bioldgicas. Também no campo dos esportes a mulher
Iniclou—se bem depois dds homens e, em alguns casos, num passado
nao muito distante, sua presenca ainda era um tabu, como, por
exemplo, nos casos do reho, do futebol! e das artés marclais. 0
que se verifica hoje, no entanto, é que seu desempenho mostra-se
cada vez melhor e, naquelas modalidades em que Se medem
recordes, constata—-se progressivamente uma malor aproxima¢ao en-
tre o0s indices femlnlnos e 08 masculinos.

Embora encarregada da manuten¢ao do lar, infra-estru-
tura~-mor para toda a atividade masculina, a muiher sempre ocupou
uma posi¢ao de dependéncia, econdmica e soclélmente subordinada
ao homem. Suas tarefas sempre‘foram desvalorizadas e a condigao
feminina, desprezada{ Platao afirmava: " Se a natureia nao
tivesse criado as mulheres e 08 escravos, teria dado ao tear a

propriedade de fiar sozinho™ (apud Sullerot, 1970, p.27).
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Assim, de acordo com a Ideologia reinante em cada
época, seguindo os ditames da sociedade, a mulher se viu, de uma
forma ou de outra, subjugada ao dominio masculino, recaindo sem-
pre a razao dl;to, em 4ltima lnstancia, sobre a sua condi¢ao de
procriadora.

Foram necessarios séculos e séculos para que se al-
terasse a condi¢ao feminina de criatura sem!-huhana, sem eﬁls-
téncia, sem vontade propria. Lémbremos dos casamentos resul-
fgntes de .contratos, dos qualis, evidentemente, as mulheres nem
toma&am conhecimento. A bem da'manutencso das proprias familias,
tha-se 0o casamento, um ato politico, revestido de capital im-
porténcia. Depois disto, via-se a jovem, que, em alguns casos,
nao tinha mais do que treze anos de idade, sob a tutela do
marido, que dispunha de todos o0s direitos sobre ela, inclusive o
de espanca—-la. Naturalmente, foram sendo gltérados 0s costumes
medievais, mas ainda nos vemos diante -de varia¢oes sobre este
antigo tema da discrimina¢ao soclial da mulher.

Se as dlversidades culturals s&o grandes, ao longo do
tempo e, contemporaneamente, entre socledades ocldentals e ori-
entals, clvilizadas e primitivas, existem regularidades basicas
das quais nenhuma cultura jamais conseguiu escapar: a estrutura
do proprio corpo, o coito, a gravidez, o parto e a amamentacio.

Se, neste trabalho,-nos ativemos a anaiises histarico-
soclais, fol muito menos do que desejariamos; pois achamos que
toda a trajetdria social da mulher encontré—se, de uma ou de

outra forma, |ligada ao tema central de nosso estudo,.
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3. imeoaicfies Secials

Quando se fala em desejo da mafernldade deve-se per-
guntar que outros desejos permearam a existéncia feminina e como
fol que a sociedade ¢ u propria mulher lidarum com eles. |

Ao eétudar—se qualquer sociedade contempordnea, O0b-
serva-se a ascendénclia masculina, parecendo estar a mulher, de
uma forma ou de outra, subordlﬁada ao homem, embora, nas so-
cledades mais evoluidas, esta posigio esteja se modificando, cum
a8 mulher conquistando mais espag¢o.- |

. Sera que a mulher agora realmente adquiriu o supremo
direito de optar entre ser ou n3o ser mae ? Sera esta decisdo um
tdo esperado gesto de Ilbertécéo de sua condi¢io aprisionadora
de mantenedora da espécle ? Ou sera que ela estd sendo levada a
tomar decisbes que, na réalldade, nao resultam de seu desejo,
mas da assun¢ao de novos papéis ?

E a classe média que as Informacﬁeé chegam mais rapi-
damente, causando méior efeito. Assim, com o advento do controle
de natallidade, -o incremento dos metodos anticoncepcionais, a
maior Ilberdadg gexual e a ocupacSo peta muther de uﬁ maior
‘namero de profissdes, galgando cada vez mals altos nivels de es-
pecliallizagao proflsalonal,.parece ter sido associado a Imagem da
mhlner evoluida e culta o namero reduzido de filhos. De fato, a
maior freqoancla de familias com pequeno namero de filthos veri-

.fica—se nas classes mais favorecidas, enquanto as classes mais

desprovidas continuam a "se encher” de fllhos, Analogamente, en-
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contramos nos paises e reglges menos desenvolvidos a predomindn-—
cia de famillas numerosas. Essa assoclagio tornou-se clara e,
agora, aléem da célebre cobranca soclial de ter um filho, marido e
mulher nao devem ter mals de dols, principaimente se estes dois
compdem um casal. Decidir ter mals do que dois filhos passa a
ser considerado loucura ou, mais brandamente, muita coragem.

Assim, podemos pensar que as conquistas feitas pelas
mulhéres trouxeram-lhes a Ilber&ade de optar por uma vida mais
- voltada para a atividade proflsslbnal, dedicando—-se cada vez
mals a um crescimento intefectual, e, conseqlentemente, um afas-
tamento da vida doméstica e do compromisso com a maternidade.
Flca,rporém, a pergunta: Sera esta uma posi¢ao comoda ou gera-
dora de conflitos para as mulheres ?

Parece que em multos casos essa sltuabao atual con-
figura uma crise. Erickson define crise como "um bonto decisivo
e necessarlo, um momento <crucial, quando o desenvolvimento tem
de optar por uma ou outra diregao, escolher este ou aquele rumo,
mobilizando recursos de crescimento, recuperag¢ao e nova diferen—
clagdo™. (1978,-p.14);

A reprodu¢ao parece ser o ponto malor de referéncia. A
cada fase «critica identifica-se wuma aproxima¢do ou distancla-
mento deste marco referenclal. |

Sera que a mulher n56 pode estar passando por um outro
tipo de {mposlcéo sdclal? Ela, que antes se via na obrlgécso de
ser dona-de-casa, hoje sentefse levada a dedicar—-se cada vez

mais ao trabalho, visando gsempre @a melhorar a quallflcacso
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profissional, e exigindo—se progressivamente, dlsténciando-se
assim da fun¢ao maternal. € claro que estamos nos referindo
principalmente a mulher de classe média, Iintelectualizada.

No ca§0 do homem, deu~-se uma evolugao dlferente. Nasceu
o pal zeloso, participante, com o papel perfeltamente integrado
& rotina doméstica, o que J& ndo é mals objeto de discriminagao.
Aqueles homens mals intelectuallizados, considerados mais
evoluidos, Inclusive emoclonalménte, véem com bons olhos esta
postura e a valorizam. N3o é malé nenhum demérito para um homem
fqzef compras, levar as crlan¢as ao coléglo ou cuidar da higlene
do:beba. ~Particlipando cada vez mais, eles sao vistos também
dando mamadeira ao filiho, o0 que & uma forma substitutiva da
amamentacao e 0s aproxima ainda mais do papel materno.

Nao devemos negar a motiva¢ao interna que leva o Iindl-
viduo a .determinado tipo ude atuac¢ao, mas o que pensahos é que
ela podera ou nao se manifestar de acordo com 08 moides Impostos
pela sociedade. Dai a dificuldade que sentimos em identificar se
havia ou n&o, genuinamente, o desejo de ser a mae nas mulheres
que abordamos.

Um outro -aspecto do momento pelo qual estid passando a
mulher &, além das exigénclas profissionals (ou até mesmo mulitas
vezes vinculadas a elas), a preocupacio com a estética. 0 acen-
tuado culto ao corpo, 0SS apelos sensuals contldos nas propagan-—
das e a malor |iberalizagho sexual parecem amendrontar as mu-

lheres, que vivem numa competi¢cao ferrenha, na qual um corpo que

exiba as marcas de umea flacldez de teclidos ocaslonada por.
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gravidez e amamentagcio representa multos pbntos perdidos. Na
tese 0 Dliscurso da Amamentacdo, de Allce Salgueiro Nascimento
Marinho, ha wuma referéncia & amamenta¢cdo e & maternidade em que
a autora dlz ter percebido que o culdado com o corpo foge aos
padroes dos grupos de nutrizes de classe balxa e avas (p. 39).
Nestes grupos a fun¢do materna se sobrepde de forma marcante.

No cltado trabalho, a autora parece encontrar uma re-
lagao entre as nutrizes de claség média e 0 sentimento de que a
crianga a ser amahentada' escravfza e fruétra e, paralelamente,
uma relagio entre as nutrizes de classe balxa e avés e um sentl-
mehto de que‘a amamentac¢io reaiiza. Se pensarmos que s& ama-
menta, |iteralmente, quem é mie, podemos tracar um paralelo en-
tre amamentag¢do e maternidade. Assim, poderiamos concluir que 0
fascinio pela fungdo materna & hréprlo ~das mulheres menos es-
clarecidas - mulheres de classe baixa e avos, que vlvcram numa
época de menor nivel de informagdo e menos envolvidas com outros

motivos de realiza¢ao pessoal.

"Toda muiher tem que amamentar a crianca, o mais impor-

tante é T"pegar” o filho, depois vem o "nascer”. Dar de
memar é necessario e completa”™, (Marinho, op.cit.p.50).

Parece-nos que o0 depoimento das nutrizes de classe

.

balxa e avos @ mais emocional e o0 das nutrizes de 0‘8850 média

mais racional. Considerando—-se que, & luz da Psicologia, 0 que &

’

mals emocional é mals primitivo e o racional representa a
evolu¢do dos instintos, podemos pensar que a maternidade vivida

A

emocionalmente & sinal de "primitivismo”™, sob um enfoque cul-
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tural. Sabe—se, porém, que o bloquelo dos afetos e a exacerbacao
do controle raclonal levam & um concretismo negativo. Torna-—-se

discutivel, assim, a identifica¢ao da melhor vivéncia.



CAPITULO 111

PSICOLOGIA FEMININA E MATERNIDADE

\1 |

Para .introduzir wuma visao psicanalitica da maternidade
faz-se neqessérla\ uma abordagem de Freud e sua interpreta¢do da
sexuélldade feminina. 0 autor retoma a questao do Complexo de
Ehfpo, sua evolugio e dissolug¢io, comparando tais fases nos dols
sexos. Sendo a mae o primeiro objeto amoroso da crianga, torna-
se facll compreender a questdo edipliana do menino, que, com a
intensificagao de seus desejos erdticos e a compreensao interna
mais profunda das relacﬁeé entre o pal e a;msé, acaba por tomar
o primeiro como rival. Freud considera essa questdo mais compli-
cada na menina, uma vez que seu primeiro objeto de amor também é
a m3e e, em algum momento, por algum motivo, hé uma substltulcso
dela pelo pal. Por outro Iado; na menina héa também, durante o
desenvolvimento de sua sexualidade, a tarefa de abandonar o que
originalmente constituiu sua principal zona genital — o clitéris
= em favor de outra, nova: a vagina. Através de seus estudos,
Freud apurou que a llgag¢ao paftlcularmente intensa com o pal era
precedida por uma fase de liga¢ao exclusiva e igualmente intensa

com a mae. Assim, a fase pré-edipiana passa a ter, para ele, uma

importanclia que nd3o Ihe havia atribuido. Freud passa, alnda, a-

32
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suspéltar que essa fase de ligagcao com a mae estd relacionada 3
etiologla da histeria e ao germe da paranola posterlior nas
mulheres.

Alnda comparando a situacao edipiana nos dois sexos,
temos que, nos meninos, & a possibilidade de castra¢do, a partir

da vis3o dos odrgaos genitals femininos, e o Interesse narcisico

por seus proprios 6rgios que conduzem a transformag¢do do Com-
\

plexo de €dipo e & formag¢ao de um superego. No caso da menina,

ao contrario, o Complexo' de €dipo & criado pelta Influéncia da
6astrac50, e nao destruidao, como no menino. Resumldaménte, pode-
se.dlzer que a censura peio fato de a mde ndo lhe ter dado um
pénis apropriado emefge come o mais forte motivo para a menina
se afastar dela. Depois, a lnsatlsfac&o advinda do dese)o de
amor Illhltado, que a faz crer que sua mae nao Ihe deu bastante
leite, nao a amamentou o Suflclente e partithou seu amor ccm o0s
outros. Por fim, o fato de a mae primelramenete desperta—la para
a atividade sexual (através de cuidados de higiene) para depois
er a deprecia-la pbr sua masturbag¢ao.

"¢ certo que a menina culpa de tudo iIsto a mide, mas o
menino sofre as mesmas deslilusdes sem afastar—-se por
isso normalmente dela. Deve haver, pois, algo especi-
fico que seria um destino sd da menina. A conformagao
dos genlitais da menina leva—a & recriminar sua. mae por
sua falta de pénis. A principlo a menina acredita,
quando se - di conta da diferenca sexual, que unicamente
a ela falta o pénis e que sua mae tem um falo. A mae
amada das primeiras - épocas seria sempre uma "mae
falica™. Somente aos poucos a menina comprova que tam-—
bém a sua mae falta o orgdo tao apreciado. Percebe que
nao existe a possibilidade de uma satisfagdo fisica
entre ela e a mae. Ent3o come¢a a despreza—-la e a in-
clinar—-se para o pal, primeiramente com a esperanca de
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que ele |he dara um pénis e, depois, que obtera um

filtho dete” <(M.Langer, op.cit., p.43).

Como ja dlssémos,'a menina deve superar trés mudanc¢as
importantes em sua estrutura libidinosa, a fim de cumprir um de-
senvolvimento normal: abandonar a mae pelo pal. abandonar o
clitoris pela vagina: e transformar seus fins sexuals atlvos em
passivos. Para Freud, essas substltulcﬁes estao vinculadas, em-

. . \
bora nao |he paregca ciara a forma desta vinculag3o e até que
"ponto s3o radical ou incompletamente efetuadas. J& vimos as
prlnblpa!s explica¢cbes para a substltu(céo da mse pelo pai como
obfeto de amor. 0 abandono do <ciitéris como principal zona de
excltacﬁo sexual parece decorrer do reconhecimento de sua infe-
rioridade e da descrenda na possibiiidade de seu desenvolvi-—
mento, vindo a lgualar—-se ao peénis. O réconheéimento da dis—
. _

tingdo anatémica entre 08 sexos leva a menina a se afastar da
masturba¢io masculina e conduz ao desenvolvimento da feminili-
dade. Freud, no entanto, admite que o clitoris continua a fun-
cionar na vida sexual feminina posterior de maneira muito vari-
avel, o que ndo |he parece intelegivel. Assim, o complexo de
castragio Inibe e Iimita a masculinidade e Incentiva a femini||-
dade.

"A renGncia ao pénis ndo0o & tolerada pela menina sem

alguma tentativa de compensa¢ao. Ela desliza — ao longo

da tinha de uma equacao simbodélica, poder—se-{a dizer -
do pénis para um beb&. Seu Complexo de €dipo culimina em

um desejo, Incubado por multo tempo, de receber do pat
um bebé& como presente - dar—-lhe um filho. Tem-se a
impressao de que o© Complexo de Edipo & entso

gradativamente abandonado, de vez que esse desejo ja—
mals de reallza. 08 dois desejos — possulr um pénis e

¢
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ter um filho - permanecem fortemente caracterizados no
Inconsciente € ajudam a preparar a criatura do sexo
feminino para seu papel posterior”™ (Freud, v.19, p.
2e3).

Alnda estudando a sexualidade feminina, Freud Investiga
a8 questido da atividade e da passividade. Reportando-se a fase
pré—edipiana, afirma que as primelras experiéncias sexuais da

2

crianga em relagdo a mae sao dg carater passivo: & amamentada,
iimpada e cuidada por esta. Enguanto uma parte -da libido se
éatlsfaz com essas experiéncias, outra luta por transforma-las
em aflvldade, 0 autor acrescenta que ndo simplesmente no campo
da.sexualldade,‘ mas em todo campo de experiéncia mental hé& uma
tendénclia na crianga a produzir uma reacéo ativa quando recebe
uma Iimpressao passiva, o que faz parte do empenho em dominar o
.mundo externo. Essa oscllacao entre passividade e atividade nao
ocorre da mesma forma em fodas as criangas 'e, para .Freud, 0
comportamento detas em rela¢ao a Isto -permitirid conclusdes a
respeito da parcela de mascullnldadg e‘ feminilidade que
apresentario em sua sexualldade. Através das brincadeliras, a
crianga pode transformar sua experiéncia passiva em um comporta-
mento ative, brincando de boneca, por exemplo, e, agora,
culdando, ao Invés de receber cuidados, ou fazendo-se de médico
€ passando de paclente a agente. Analisando suas observagdes,
Freud conciulu que a crlancé também pode transformar a mae em

objeto e comportar—se com ela como sujeito ativo.

"A atividade sexual bastante surpreendente de meninas
em relagao & mae manifesta—-se cronologicamente em in-—
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clinagdoes orais, sadicas, e, por fim, até falicas, di-

rigidas no sentido desta” (Freud, V.14, p.272).

Quanto aos Impulisos passivos da fase fallca, manifes-—
tam—se nas fantaslias de sedu¢io, em primeira Instancia, por
parte da mae, transferindo—-se, depois, para o pal. Também na
fase fallca surgem impulsos Intensos e ativos dirigidos no sen—
tido da mae. A atividade sexua} deste periodo se expressa na
masturba¢3o clitoriana.  Para o gutbr, com.a chegada de um Irmao
ou irmd podem ser Identificadas idéias referentes mae, na me-
dida em que a menina (e também o menino) deseja crer due fol ela
quém deu o beba a mae.

Neste ponto,'vale interromper a apresentac¢ao das idéias
de Freud e introduzir as de huth Mack Brunswick, autora citada
peto prébriO‘ Freud, em seu estudo sobre a sexualidade feminina,
como tendo sido sua co!aﬂoradora. Expoe a autora que a crianga
luta contra a passividade frente a mae, desejando impor a esta 0
papel passivo. Na tentativa de ldentificar—se com a mae, deseja
fer um beb&, como -ela, e, em seu anseio de torna-la passiva,
dar—lthe um filho., Na fase edipica, o menino renunclia ao desejo
de ter um fitho,  persistindo a fantasia de fecundar a mie. A
menina, ao contrario, renuncia ao desejo ét!vo frente. a mae,
Voltahse para o pal- e espéra receber dele um filho. Ao voltar—se
para o pal, a menina se fdentlflca com a mae passiva castrada.
Neste ponto, sublima suas téndanclas atlvas, que poderao .ser
exercidas mais tarde diante dos filhos, quando ela propria

tornar—-se mae.



Ao fazer um reyiséo dos motives que levam a menina a
afastar-se da mae, a autora acrescenta a0 que Freud Ja havia
descritn a vrespelitn da inveja do pénis que a menina recrimina a
mae por bnéo té~-la aparelhado de forma a poder conquista-fa, im-
possibilltando—-a de compor com ela um casal fellz. Desta forma,
a acelta¢do da castracao frente a mae significaria separar-se
dela. Por isto, acelta—a frente ao pal. Aceltando, assim, sua
femlh!lldade, identifica-se _com\a mﬁe; 0 que & um melo de recu-
- pera—la e conseguir seu pai como'objeto de amor. Renuncia, por-—
tanto, ao desejo de ter um pénis, substituindo-o pelo desejo de
tef‘um filho, e espera receber o pénis mals tarde, durante o
colto.

Retornando a05' conceltos freudianos de desenveolvimento
sexual, vé-se cdmo a menina passa de "homem castrado”™ a mulher.
No periodo de lacténcla, ka malor parte da sexualidade Infantil
encontra-se reprimida. Houve identificagdo com o progenitor do
mesmo sexo e as forgas lnstintlvas estdo canalizadas para o es-
tudo e a aprendizagem como um todo. As amizades sao escolhldas
entre as crlanéas do mesmo sexo e, nesta fase, a masturbacao é
reprimida ou fortemente evitada.

A puberdade na menina se incia com a menarca, que traz
uma intensa exclta¢ao sexual, decorrente das transformag¢des que
sofre o organismo, O clltérlé é alnda, nesta fase, a principal
zona genltal. € aos poucos, e geralmente depois do pflmelro

P

colto, que a vagina é descoberta como fonte de prazer.
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Para Ruth Mack Brunswick, @& provavel que J&a exista
certa excltablllidade vaglinal durante a iInfancia, embora admita
que o papel da vagina é decidamente menor e secundario em re-
lagao ao clltéfls.

’

Na Interprétacso de Freud, & longo e complicado o de-
senvolvimento da sexualidade que permite a menina alcancar a
posi¢ao feminina. Acha ele que o enlgma da mulher conslstg em
sua blssexualldade, 0 que exp|IE@ também a gfande Iincidéncia de
frigidez entre as mulheres. |

A revlséob da sexualidade feminina & luz dé psicanallise
néd‘pode deixar de Incluir Helene Deutsch, cujo principal inte-
resse fol a Investiga¢ao da psicologia ?em!nlna. Esta autora
segue as Idélas de Ruth Mack Brunswick no que se refere a busca
~da crian¢a pela atividade e independéncia da mide: o abandonc da

mée pela. menina e a busca do pal: o desejo de penetragdo na mae

pelo menino. Deutsch admite que também . para a menina o objeto

v
z

primitive da atividade erotica e a mse,rembora crela na possli-
bitidade de a menina ser, desde o principlio, biologicamente malis
passiva que o0 henlno. A autora ndo nega a Importdncia que Freud
atribui @ 1Inveja falica, mas nao considera que ela seja funda-
mental no desenvolvimento feminino. Deutsch partilha da idéia de
que a menina nao percebe a vagina como zona de excita¢do sexual
e, ao mesmo tempo, reconhece o clitéris como Insuficlente para
exercer sua tendéncias eroticas. Para a autora, o conflito
basico da menina, em lugar da invela do pénis, concentra—-se na

auséncia de um o6rgd3o receptivo-passive - a vagina — que sS6 mais.
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tarde sera o centro de sua sexualldade adulta. A autora chamou
esta dupla falta de "trauma genital™.

| Prossegquindo nas dlvgrsas visdes acerca do tema, en-
contra-se a de K. Horney, que nio cré oque o axioma da psi-
canalise feminina seja a inveja do pénis, Admlte,.porém, que ela
existe, mas por razoes diferentes das que Freud identificou.
Para Horney, o priviliégio do menino estid na maior descarga do
sadismo uretral, ao urinar, quahgo»também ¢ permitida a manipu-
lagao do seu 6rg§b genital, Além dlsto,'o fato de ter um 6rgao
externo permite ao menino certicar—se de que n&ao sofreu qualquer
dano quando .bs temores da castracao se manifestam. Horney sus-
tenta que a inveja féllca}sé podera interferir no bom desen-—
volvimento da sexualidade se a menlna falthar em sua tdentifi-
cacgao cqm a mae, Para a autora, desde o0 Inicio a menina sente-sé
como um ser feminino e comporta—-se comoital, em consonﬁncla‘com
sua anatomia. Para ela, a supervalorizacao do clitéris decorre,
nao da {inveja falica, mas da repressao de que padece, pélas
miltiplas angistias a ela vinculadas, sua precoce sexualidade
vaginal. Isto borque, para 'a autora, a menina tem sensacdes
vaginals durante o apogéu da sua sexualldade infant!| e estas
" 8&0 dlflgldas ao pal, carregadas, portanto, de fantasias inces-
tuosas. Hé& também um temor de ser destruida interiormente em sua
relacdo fantasiosa com ele, em virtude da desproporg¢io entre 0
pénis Qe seu pal e os prépr]os drgdos dela. A menina InvejJa no
~menino a possibilidade de certificar—-se de que n3o se prejudicou

com suas atividades masturbatorias e suas fantasias Incestuosas.
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Finalmente, a autora critica a visio falocdntrica de
Freud e outros autores. Ela ndo acredita que toda a feminiiidade
seja um substituto pobre de todos os desejos varonis e que o de-
sejo de fer um fI]ho nada mais represente do que um sucedaneo do
pénis nunca alcang¢ado. Julga um erroc considerar a mulher bio-
togicamente inferior ao homem ou sem conformidade em re!acéo ao
seu papel sexual.

. "\
A fim de compliementar

‘a vlséo psicanalitica da sexua-
lidade feminina, ~ vale apresentar. équl um brevissimo resumo das
teoflas de M. Kileln e da escola inglesa. Diferentemente da es-
cofa vienense, esta corrente supbe que a menina, primariamente
de tendéncias femininas, percebe sua vagina e deseja o pénis pa-
terno. Assim, Ja vive a situagdo "edipica™ em seu primeiro ano
de vida, o0 que ndo ocorre segundo a interpretagcao de Freud.
Imaginando que o pal allhenta a mi3e com seu pahls, dando~1lhe
também filhos e leite, passa a Invejad—-la. Em sua fantasia, tenta
destruir o interior do <corpo materno, para apoderar—se de seu
conteido tao desejado. Como <conseqiéncla, surge o temor de ser
também destruidé interiormente, por a¢aoc da vinganga materna.
Segundo a escola lngleéa, entio, a menina teme a destrui¢ao, Ja
ocorrida ou por ocorrer, .de seus o6rgaos Internos femininos, e
naoc a castragao de um pénis imaginaritio, comd na teoria freudi-
ana.

Sentindo-se frustrada em seus desejos em relaéio ao
pal, a menina dirige fantasias destrutivas para seu pénis. Como

cdnsequancla,da proje¢cido da propria agressividade, teme seu con-
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tato e surge ai, entao, como uma forma de defesa, a posig¢ao
"masculina” precoce. N30 conseguindo satisfazer seus desejos com
refagdo ao pai, busca ltdentifcar—se com ele. Confundlndo fanta-
sia e realldad}, acredita ter Introjetado seu pénis, podendo, a
partir de tal posse, conquistar a made. Possulr um pénis pode ser
a forma de restituir a seus pais o thes roubou. Segundo M.
Kletn, a menina passa normalmente a uma fase pas—falica, acel-
tando plenamente seu papel fem}nlno. En contrapoélcso a Freud,
éqredlta a autora que as tendéncias receptivas femininas levam a
meniﬁa a uma malor introjegcao de seus péis, ou seja, a uma cons-
ciénciu moral e um superego mais intenso que o do menino.

A Inseguranca por naoc poder comprovar sua intearidade
Iinterior e @& necessidade de dominar seus conteddos maus desen-—
.volvem na menina um maior poder de observag¢ao. Mals dependente
de seu superego, torna-se. mais altruista e disposta a sacrifi-
cios. 0 temor de ter ferido o interior do corpo da mae e, por
isto, ter sldo castigada faz com que trate dé ter filhos e ali-
menta-los, na realidade ou de forma sublimada, a fim de assegu-
rar—-se de que nada sofreu.

Foi exatamente a certeza da rela¢ao entre a evolugao da
sexualldade feminina e 08 transtornos relativos a maternidade
que conduziram Marie Langer a iniclar seu livro Maternidade e
Sexa incursionando pelas malé importantes linhas da psicanalise
que se ocuparum desle tema.

Conforme exposi¢do anterlor, o foto de interesse neste

trabalho fol a investiga¢ao do desejo da maternidade em mulheres -



42

de uma determinada falxa socio-cultural, toaas engajadas em uma
ocupacao profissional. A observpcéo pessoal e direta dos confii-
tos ligados & maternidade em mulheres Inseridas neste contexto
despertou o‘ Interesse basico do presente estudo. Preocupag¢des
semelhantes levaram Marie Langer, cuja pratica psicanalitica
permitiu uma extensa -observagao de conflltos e dificuldades das
muiheres em relag¢ao & maternidade, a escrever um tivro que ana-
lisa a questdo da maternidade. Psr ser de extremo interesse para
este trabatho, pTﬁcurou-ée resumfr as idéelas da autora, uma vez
que seus conceitos também servir&o de base para a Interpretagdo
e é, anéllseAdos depolmentos obtidos das mulheres entrevistadas
neste estudo.

Segundo Langer, a mufher da civilizagao atual adquiriu
uma |iberdade sexual e soclal totalmente desconhecida a época,
por exemplo, de suas avés: Por outro lado, as mudan¢as na situ-
agauv vucial, cullural ¢ econdmica truzem graves restrigdes a
maternidade. Gomn canseqiincra, diz a autara, giminuem s
quadros neurodticos -tiplcos, nao se encoentrando malsra grande
histeria, mas elevam—-se 0s trasntornos psicossomaticos, uma vez
que, nao 86 no campo da procrlacﬁo; nossa cuitura nos teﬁ afas~—
“tado da-gratlflcacso plena e direta de nosso instintos.

Langer aborda a.lnterrelacéo constante entre o0s pro-
cessos bloldgicos e os psléoléglcos na mulher. Analisa, com base
em outros autores, os correépondentes psciologicos dos cliclos

bloldgicos da muiher, desde a memarca até a menopausa, e alguns

fenémenos ginecoldglicos e sua rela¢cao com confllitos a respeito
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da maternidade. A autora considera que a rejel¢gio da maternidade
significa que a mulher estéd em desacordo com Seu préprioc Ssexo,
sua proépria existéncia, portanto. Afirma, porém, que, psicologi-
camente, nao importa tanto a reallzacéo da maternidade, e sim
sua acelta¢cao relativamente livre de conflitos, acredltando, as-
sim, em wuma satisfa¢dao da mulher que encontra uma forma de vida
em que haja uma subliimacao satisfatoria de seu instinto mater-
nal. Julga, no enfanto, que,‘alnha assim, a mulher nao realizada
como miae sentird que tenha desperdfcado parte de si prépria.

0 enfoque da trajetoria da mulher para a maternidade e
sué interpretagao por parte de Langer comeca pela menarca,
promessa de uma maternidade futura e passo multo importante na
vida da muliher. Seguhdd M. Langer, a menina revive na puberdade

1y

08 conflitos infantis e entra em outros, relativos a maturidade
sexual, podendo o0 modo pélo qual é recebida a menarca - com ou
sem conflitos -~ predizer como serd vivida cada etapa da vida
procriativa.

A menstrua¢do pode ser acelta como sinal de maturidade
e promessa de haternidade futura: pode ter significado psi-
coldgico de wuma absolvigao da mae, permitindo que a menina seja
como ela: é& o sinal da Integridade. No entanto, a menarca pode
‘também, ao Invés de ser recebida com alegria, ter um carater
traumatico. A associag¢ao de ;angue com ferida pode levar a

menina a fantaslar que algo no seu Iinterior pode estar machu-

cado. Segundo wuma visao pslcanalitica, a ferida pode ser também
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conseqiéncia de wuma atividade sexual, favorecendo, desta forma,
as fantaslas de castigo.

As visdes culturalistas, em contrapartida, negam a base
k‘bloléglca dos 'efeltos traumaticos da primeira menstruacgao.
Margaret Mead, em seus estudos da adolescénclia em Samoa, nao ob-
servou ser este periodo nem a menarca vivido como tensdo ou
crise. Simone de Beauvolr, por sua vez, acredita que a menstru-
acao seja traumatica pelas conéeqﬁancias 3oc|als‘que apresenta
hara a menina. A menarca seria uma forma de selar seu destino.
Para'as duas autoras, o efelto traumatico da primeira menstru—

’

abso @ visto como conseqié&ncla de circunstdnclias soclals desfa-
veraveis a menina, representando um obstécﬁlo a aceltagao da sua
feminilidade,.

Langer llustra o capitulo de seu livro em que se detém
na menarca Ccom casos em qde o tratamento pglcanalitlcolreverteu
dismenorrélas e outros transtornos relativos a menstruag¢ido.
Tratavam-se de casos nos quals a menarcai fol wvivida como
traumética por atacar as defesas de negagao da-femlnl}ldade das
paclentes. |

A autora confirma, em sua pratica, que 08 mesmos con-
fiitos que ‘tornam dificll a fase da puberdade traziam outros
transtornos psicossomaticos para a mulher aduita em suas distin-
tas etapas de vida procriativa.

Ainda enfocando a questio da sexualidade, Langer ana-

s

lisa a frigidez e o temor a defloragao com base em conceitos
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pslcénalitlcos da relagao primaria com a ﬁae e da vivéncia da
situacdo ediplana.

A deflora¢do poderia signiflicar, como na menarca, uma
rendncia as fantasias varonis e o reconhecimento da feminlii-
dade.

A frigidez, -por seu turno, @ Interpretada por Freud
como hostilidade contra o companheiro sexual, que estaria
baseada na {inveja do pénis e na\rejelcao da feminilidade. A fi-
Xagdo0 incestuosa nb pal também poderia ser um obstaculo ao gozo,
na medida em que a relagio com o marido—pal carrega uma
prdlblcéo morél e um temor da vinganga materna.

Para Helene 'Deutsch, ndo existe orgasmo vaginal sem a
aceltagao psicolagica da materﬁldade, posi¢ao acelta por Langer,
que acredita que a total rendncla a maternidade impede o pleno
gozo sexual. |

Uma analise antropolagica fundamentada nos estudos de
Margaret Mead revela a rela¢ao entre a cultura e o comportamento
Sexual da mulher, Entre 0s Arapesh a relacdo mae-filha & prio—
ritédria e a figura do pal @ insuficiente para romper esta forte
uniao, transformando-se a maternidade em fonte de malor.prazer,
em virtude da gratifica¢ao recebida na primeira Inféncia e da
Identlflcacéo com uma mae desinteressada do genital.

Jéd entre os Mundbgomor, cujos pals rejeitam a criang¢a
para'qUQ nao estorve suas rélacﬁes sexuals, as meninas ficam

fixadas as frustragoes da primeira infancia, tornando—-se maes

rejeltadoras e mulheres avidas de prazer sexual.
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Langer relata aiguns casos de esterilidade em que esta
representava a defesa contra a angastia do temor dé destruig¢ao
pela mae vingativa. Por outro lado, um anseio multo grande peia
mae, porvter sido frustrada por ela quando criang¢a, pode impedir
a concep¢ao, uma vez que ser mae pode ser Intepretado como
deixar definitivamente de ser fiiha. Neste caso, ha uma'dlflcul—
dade de renancla as relvindicagdes dos direltos Infantis,

A partlr' da anallise dé\vérlos casos de esterilidade,
- Langer cita alguns fatores detefmfnantes desse estado. Destes,
em Gltima Insténcia, destaca-se a dificuldade de identificagdo
com a propria mae em seu papel maternal.

"Alnda que a primelra infancia influa notavelmente no

desenvolivimento futuro, também contam os anos posteri-

ores: um tratamento realmente compreensivo e bondoso
por parte das pessoas que rodeiam a crian¢a pode
aliviar as <conseqUéncias tanto das primeiras vivénclas
infantis como de acontecimentos daninhos ocorridos du-

rante a inféancia™ (Langer, p.188).

No que se refere a transtornos na gravidez e no parto,
M.Langer <observa a fundo, no decorrer do tratamento psi-
canalitico, que estes sao acontecimentos que repetem especlial-
mente a refa¢ao primitiva da mulher com sua propria mae. Para H.
Deutsch, ocorre uma dupla identificagdo: a gravida tdentifica—se
cbm o feto, revivendo sua prépria vida intra-uterina, e o feto
pode representar ﬁara 0 seu inconsciente o0 superego materno.

Desta forma, a mulher revive, com seu futuro filho, sua relag¢ao

amblivalente com a m%ie_. Langer sustenta que o feto pode 80QU|!‘!!‘
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outras representacoes, sendo a mais freqUente a de algo roubado
a._mae. Mais uma vez, deparamo-nos com as fantasias precoces e
inconscientes da menina descritas na teoria de M. Klein. A
reagudiza¢ao déstas fantasias pode, entdo, trazer transtornos
durante a gravidez e o parto.

Segundo a revisdo de Langer, as mulheres que passam por
sua fase oprocriativa com perturbagdes psicoldégicas estariam em

\ _

conifito com sua feminilidade. Este conflito seria provocado por
ﬁuas correntes de fantaslias inconscientes: a pos;cﬁo esquizo-
paraﬁélde e a posi¢cao depressiva (M. .Kléln). Na priméira, a'
Inéorporacéo do pénis, sémen ou feto pode representar algo que
se roubou a mide, vindo, conseqientemente, o temor do castigo. Na
posig¢do depressiva, hd um desejo de reparagao, de devolver a mae
o filho roubado, através de uma gravidez e um ﬁarto felizes, po-
dendo, assim, confirmar taﬁbém a integridade db praprio corpo.

Para a autora, a causa fundamental para a mulher dese-
Jar ter um filho é biolbgica. Ela sustenta a existéncia do ins-
fintu maternul, admilindu qbe pela nuotificugdu: dcstﬁ inlintu,
que & parte integrante da sexuaildade feminina, a muiher realiza
méitiplos desejos: "Heseja um filho parque I1ste slgnifica recu-
perar .sua propria made..." (p. 188).

Langer cita. um trabalho em que -‘trés autoras se pro-
puseram a estudar as angﬁstias e o0s probiemas de gravidez e
parto de vinte e sete primiparas. Este estudo conclul que: fa-

tores econdmicos, tanto quanto a vida <conhjugal desfaveravel,

atuam contra a maternlidade: a8 mulheres que dese}aram'um bebéd -
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eram.emoclalmente maduras e psicologicamente estaveis, o que nao
acontecia com as mulheres mals confiitadas, que rejeltaQam
fortemente a gravidez; a forma como as pessocas do meio passam as
expérlanclas da gravidez e do parto interferem no modo das
gravidas esperarem o mesmo para si; e, finalmente, todas demons-
travam alguns temores ‘e ansiedades frente & gravidez e ao parto.
Vé-se, entdo, que ndo sd a histéria indlividual, mas também a

\

acdo sofrida da sociedade lnterfgrem na rea¢ao da mulher frente
a maternidade. l
| Mar!e Langer enfoca, ao 'flnaf do seu llvro; a questao
da:proflssﬁo da muiher e a maternidade. Acredita & autora que
aﬁuela que sacrifica é realiza¢ao direta de seu instinto materno
tera sempre a frustragdo de nio ter desenvolvido todaé as suas
capacldades latentes. Por outro lado, @& mulher que renuncla a
uma atividade proflsslonaf que |{he & gratificante, a fim. de
culdar dos filhos, sera amarga e descontente com seu papel
materno. Para o filho passara sempre a insatisfagao da mae com o
;papel legado™ ao éexo feminino. Como fol visto nos histéricos
apresentados neste ({lvro, 850 tristes as consequéncias da re-
jelg¢ao Qa feminilidade Incorporada como uma condi¢ac descon-—
fortavel e amarga. Juliga a autora que a'mulher deveria buscar a
forma mais aceitavel para sl de dar vazdo a sua feminilidade,
sem que 1sto seja Impedimento para outras conqulistas.

| Finalizando, a autora destaca como denominador comum
entre as causas dos diferentes transtornos psicogénicos que ex-—

pressam sempre um conflito da mulher com sua feminillidade deter-
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minados fatores e determinada constelacao familliar, pernlcloéas
para a paclente. Isto nio significa, porém, que tenha slido dei-
xada de lado a intepreta¢do dos fatores culturals em sua mani-
festacso;

No livro Membria, Historla e Dialogo Psicanaltitica, a

Y

mesma autora refere—se & sua visao da psicologia feminina. Opde-
se a Freud quando ele descreveua-menlna como um varao ééstrado,
j4 que, desta forma, a capqéldége reprodutora & dgsvalorlzada.
.Relembra M. Klein, que consideré esta capab!dade como inata e
lqveStiga as fantasias e ansiedades da menina pequena em torno
da"alnda latente capacidade bloléglca-reprodutfva. Para Langer,
é justameﬁte a capacidade de reprodu¢ao, e nao a castra¢ao, que
nortefa as explicagdes acerca da psicologia feminina. Ela, con-
tudo, ndo deixa de Intepretar a psicanalise feminina dentro de
um contexto hlstérlco—culfural, citando a'lmportancla dos estu-—
dos de Reich em anélises da familia alemd e das conseqidnclas da
repressao sexual da mulher. A ldentificacdo que fez Reich da
familia como aparato ideolbgico reprodutor de sujeitos
(individuos) qué o Estado necessita pode hoje ser uma verdade
dbvia. Ele declara que uma mae sexualmente reprimida e frustrada
converte~se faclimente & submiss3o ao homem e a dominag¢ao e re-
pressao diante dos filhos. Eram essas maes qué, desta forma, re-
produziam Individuos propensoslé obediéncia e a homossexual idade

mals ou menos sublimada, sendo conduzldos a admirar um Fii'hrer e

submeter—-se a ele. ' _ , S
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Enfocando a maternidade, Langer atém-se as diferentes
valor.izag¢des atribuidas a ela no decorrer dos tempos e em dife—
rentes cufturas, admitindo que a sltuag¢ao politica e econdmica
'de cada época h}stérlca transforma esses conceitos.

Ainda em um nivel mais especifico, em um mesmo contexto
mas em diferentes camadas socliais, percebe-se como é& distinta a
leltura do que_vem‘a ser maternidade. Um artigo de Anna Caro}ina
Lo Bianco relata experléncia de\ﬂlglene Mental Materno Infanti!
fqallzada em uma maternidade pébllca do Rlo de Janeiro, no
Inicio da década de 70. 0 projeto se aptla em uha revisao de
trébalhos que gtestam a Importédncia da familia e dos vinculos
nela estabelecidos para o futuro desenvolv}mento da crianga.

As teorias de base psfcanalftlca em que se apoiava o

projeto postulavam a existéncia de uma determinada concepgao de

familiia e de Infanclia acé}ta como ﬂﬁ&ﬂﬁﬁérlé e unlvérsal. As
pesquisés de Ariés e Boltanski, ao contrario, pressupdem con-
cepgbes que surgem em um determinado momenfo histérico, em um
dado contexto social, e, em geral, difundem—se dés classes supe-
riores e médlas\para as classes baixas.

0 projeto, <calcado desta forma, fol analisado atraveés
de trechos das reunides de grupo (B sessoes). Houve balxissima
freqiénclia aos encontros, culminando com apenas duas gestantes,
de um total de dezessete convocadas, ha oitva e Gltima sess3o.
As muiheres tinham dificuidade de entender 'por que estavam
naquele grupo. Para a equipe, a resposta~sérla baseada na im-

portincia que tem o periodo de gravidez na vida da mulher e da.
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crlaﬁca e na necessidade de cerca-lo de cuidados. Ha uma critica
a este ‘trabalho, pois, se a gestante ndo compartilha da preocu-
pdcéo dos psicélogos, héd uma falta de ressonancia dos objetivos.

Qutra principal critica ao projeto é a distancia entre
aqueia slituagcao artificlial de grupo e suas realidades de vida.
Provavelmenté, as muifheres nunca haviam estado em situacgio

PA

semelhante, em que a autoridade é¢ patente da psicdloga—-coorde-
nadora, mas difere de outras a&tohidades» éonhecidas, que sSao
claras e definidas e servem como guia para a agao.
| A técnica e os pressupostos da psicanalise nesta popu-
laé&o-alvo nao surtem o efelto esperado, pois as mulheres nao
ekpressam 0 que as bslcélogas pensavam que fossem suas an-
sledades, preocupacdes e indaga¢ées. .Ou, a meu ver,'d contexto
nao estlhula‘ que elas as expressem e entendam que 0 que se quer
& isto. |

Bem dlférente esta experiéncia daquelas relatadas no
livro de Maria 1sabel Mendes de Aimeida, Maternidade
- Alternativa, Ja qué, neste outro_contexto, as verdades impostas
pelos conceltos pslcanalftidos foram incorporadas. Contrastando
com a experliéncia relatada, neste caso;'agora analisado, as mu-
fheres gravidas — ndo s6 elas, como seus cbmpanhelros - buscam
uma rede de atendimentos,.que inclul o psicologo, péra que sejam
devidamente assistidos e aéompanhados estes momentos de suas vi-
das rnVestldos de cruclal ImpArtancla. Neste outro contexto ha o

que falar, as pessoas sabem por que estio all, o que se espera

delas e 0 que elas proprias buscam alcangar. 0 codigo & outro,
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revestindo-se, portanto, a gravidez e a maternidade de outra iIn-
terpreta¢ao. Fazer de 8l mesma objeto de exame podé também ser
visto como algo inteiramente dependente de um habito cultural.
Guardando relag¢ac c¢om o concelto de maternidade, o
concelto de familia deve, da meéma forma, sofrer uma analise
histérica. Apos examinar a questao da maternidade, Ellzabeth
Badinter detém~se longamente na»'evolucéo histérica da famiia,
desde a Franga me&leval; Desta f;rma, procura ldentificar o amor
“materno como um mito, criado através de uma evolugio cultural.
Jéd a feminista e 'pslcanallsté Jultet Mitchel escreve
lmbortantes ensalos, em que critica Freud por nio ter entendido
as mulheres, tendo elaborado anallses tedricas sobre a psique
feminina plenas de prebdnceltos e esteredotipos da era vitorlana,
que prejudicam a forma como as mulheres do mundo ocldental se
véem. A grande maioria alnda tem uma identidade reflexa, isto &,
véem-se com o0s olhos dos homens. Dai a importadncia dos problemas
da sexualidade e da identidade femininas serem enfocados sob o
ponto de vista de uma mulher. Por outro Iado) o trabalho de
Mitchel torna-se marcante também pelo fato de a autora chamar
atengdo para a conexao entre a questdo da feminilidade e a cons-—
trugdo da teoria psicanalistica. Freud declara acredltar que,
com o desejo por um pénis e o protesto mascuiino, penetrar—-se-ija
por todos o0s estratos psicolfgicos e estaria alcancéda a pedra
basal. GCré também que o repudio da feminilidade poderia sér nada

mais do que um fato bioldgico.
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Mitchel pde em discussd@ao o discurso pslcanélitlco en—
quanto falocéntrico e utillizado por muiheres~pacientes e analis-—
tas, e traca um paralelo entre a psicanalise e o romance, na‘me-
dida em que pac]ente e analista contam e recontam histoérlas. Dai
Mitchel falar das teorias psicanalisticas através da posi¢ao da
multher escritora.

0 livro de Mitchel, Psicanallise da Sexualldade
Feminina, redne a]guns pequenos\.ensalos. Tratandb deste tema,
enfoca também, obviamente, a questio da maternidade, terminando
o 1ivro da seguinte forma: |

"Maternidade significa preencher a auséncia que a fe-

minilidade cobra e que a histeria tenta nao admitir. De

suas posi¢bes a0 longo de um periodo, maternidade e

histeria, ter ou n&o ter, ser ou nao ser, questionam-se
mutuamente de forma constante”.

2. Wmmuw_ﬁmg.m

Uma outra anéalise da mulher, sdb um enfoquevdtferente,
é felta pof Colefte Dowllng.em seuy livro, best—-seller, Complexo
de Cindereia. No entantb, a Intepretagdo da pdétura feminina e
de suas dificuldades tem multas vezes‘ similaridades com a
apreensiao de Langer. Dowling procura estabelecer um}paralelo en-
tre atitudes das mulheres e a histéria e a postura de suas mies.
Ela considera que‘quanto mais cohflnadasv e dependentes 8ao as
maes, tanto m#lor serd a ansiedade da mulher com Eelacéo a
ado¢ao de atitudes e comportamentos dlvefsos. Eta acha que este

tipo de mae, embora em seu discurso oriente a fllha para n&o ser
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como ela, pode sentir—se ameagada e ressentida pela filha nao

Imitar seu papel auto-restritor.
Segundo a autora, a mée revoltadé pode levar a filha a
trés padroes tipicos de comportamento:

1) Depressio lgve e crénica. Por exemplo, aquela que se

envoive multo com seu trabalho, se da muito e nao se

nutre emocionalmente:

2) Inseguran¢ga quanto é\ldentidade feminina,preocupada

com as exbectathas culturals em felacéo a ela:

3) Mulher pseudo-independente, que quer ser peffelta no

trubdlho e no tar, podendo desabar se lhe faltar a

presen¢a do marido.

Em suma, seriam confusas ou auto-destrutivas:.

‘Neste ponto, ailnda que sob outro enfoque, ha também uma
valorizagio da Importancia da identificagdo com a mie no de-
senvolvimento da personalidade feminina:

"M&es ansiosas Instruem o8 fllhos a evitarem compofta—

mentos que as possam deixar - a elas maes — ansiosas.

Ao ensinar a filhinha a evitar risco, a m3e ansliosa

inadvertidamente impede a crian¢ga de aprender como |-
dar com o medo" (Dowling, p. 86).

PA

Na realldade, o0 que se percebe & que "se passa” para a
crianga aqueta Idéla de masculino—-ativo e feminino—-passivo, que

é generallzada pafa todos 08 tipos de comportamento. Na medida

{
[

em que estes conceitos sao gbéorvldos pelos filhos, as meninas \

nascem com @& ldéla de que nao devem conflar em s8i mesmas.

2

Sabendo—-se que a auto-conflang¢a & crucial no desenvolvlmento da

e

\
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independéncia, forma—-se uma trama na qual & gerado um reforgo
para a sustenta¢do da incompeténcia.

Embora a autora fale todo o tempo do temperamento
medroso,‘lnseguro, pouco auto—-confiante, subserviente da mu!hef,
em nenhum momento associa Isto a maternidade, como o faz, de
certa forma, Badinter, de quem falaremos adlante, ao dizer que
ela simplesmente aprendeu a amar 0os filhos e cultuar a mater-
nldadé. A esposa'dedlcada, a maé‘sofrédora e dependente dos fi-—
-lhos, seria wuma conseqiiénclia do abrendlzado geral de vida, de
sua constante e total dependéncia, adquirida no Inicio de sua
fobmacao, gracas ao total desencorajamento dos'pals e de toda a
socledade no sentido de que assumisse sua propria vida com seus
préoprios recursos. A atitude frente a maternidade nio mereceu

destaque da autora, nao parecendo a ela que esta etapa especifi-

camente merecesse uma avallacdo especial.
3. Amor Materpo: Instinto ou Mito ?

Ainda no século XVIII, ja& se falava que a desigualdade
entre homens e ﬁulheres nao era ditada pela natureza, ¢ sim pela
tirania dos homens. Montesquieu atribuia a educa¢ao que era re-
cusada as mulheres sua pretensa Inferioridade.

Condorcet, o filésofo mals femlnlsfa do saculo XVill,
nao limitava o talento femlnln6 a maternidade, tendo mllitado na
futa pelos seus direitos de cldadds (voto e eligibllidade para
as fun¢des pablicas). Julgava que a Injustiga dos homenes, e nao

a'natureza, fechava, para as mulheres, as portas do 5008? e do
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saber. Muito mals do que as mulheres da época, tinha ele um dis—
cernimento sobre o discurso que lhes era dlrigldo.

No que diz respeito a crianca, a entrega do bebé& a uma
ama mercenaria ;té o desmame (recusa do aleitamente) e o retorno
da crianca ao lar com 4 ou 5 anos de |ldade eram a expressao da
maternidade na Franca medieval, descrita por Elizabeth Badinter.

No sécuio XVIII, os discursos moralistas de Rousseau e

\ ,
a tentativa dos médicos de promover a higiene Infantil objeti-
Vavam uma redugdo no indice de mortalidade, através_de uma exal-
ta¢ao da maternidade. Assim, buscou-se fmplantar, a épocé, novos
cbétumes e o renascimento do amor maternoi

Ao final do século XVIii, o culto a fellclidade e o
casamento resultante. de livre escolha db cénjuge facllitaram a
~introdugso da exaltacio da maternidade, uma vez que a prole se-
ria fruto do amor. Dai, a fesponsabllldade paréntal ira se acen-
tuando, alcangando seu apice no sécuio- - XX, com a teoria psi-
canalitica, que Introduz, mais do que a requnsabllidade, a
culpa materna. |

A respeito da Invocac¢ao da amémentacéo, Badinter en-
cadeia um histérico, revelando que fol custosa a convicg¢ao das
mulheres no sentido de cederem "as Imposi¢tes da natureza” e se
prestarem ao aleltamento. A fim de convencer as mulheres, em um
discurso que serla utlllzado‘ por Freud »um século mals tarde,
evocou-se a8 qualidade masoquista da mae, quelsé encontra o seu

prazer na dedlca¢ao absoluta. No entanto, nao eram multas as

mulheres que cediam a estas idélas. As poucas mulheres que ama- -
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mentavam n3o atraiam adeptas, supondo-se queyseu exemplo desper-
tava as outras para fazerem Jus;amente 0 oposto.

A responsabilidade atribuida & mae pela pslcanélfse
aparece em época mals recente, se nos reportarmos ao incremento
da fun¢do materna a um nivel mais primario, incentivando-se a
amamentacao e a guarda da crianga.

Encarregada nao 86 dos culdados fisicos com o filho, a
mae passou, entdo, a ser respoﬁsével pelfo seu Inconsclente.
Badinter compara ‘ﬁoussead a Fredd, atrlbhlndo-lhes papel. seme-
ihante. Acredita a autora que hoje 0S modelos freudianos e
rousseaunianoé ameag¢am sog¢obrar, grac¢as as fem)nlstas e & flgura
db pal, que parece ganhar evidéncia Junto & da mie.

Badinter defende que 6 dito amor materno nao @ fruto de
um determinismo biolégico e que nio existe a tal "natureza
feminina”, tal e qual a déécreveu Rousseau. Acredita, 1sto sim,
que, como todos o0s sentimentos humanos, o amor materno varla de
acordo com as flutua¢des soclo—econdmicas da histéria, sendo
variavel, portanto,Ade acordo com épocas e costumes.

Margarét Mead, por meio de suas pesquisas antropologi-
cas, rcgistruq também u cundulo femininu em diversas cultﬁrus nv

‘que se refere a sexualidade e an eiclan reprodutlvo, apantando as

diferengcas existentes. M. Langer, em seu livro Mﬁjjininaﬂg__g

Sexo, clta Mead, comparando dus culturas distintas: uma em que a

s

maternldade e valorizada, a dos Arapesh: e outra, a dos

Mundugonor, na qual a populacao feminina é trés vezes malor do

’

que a masculina, e a satisfacio do homem & mais Importante, n3o
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huvendu cospusu para a méternidudc. 0s costlumes diferentes e a
propria organlzagia de cada sacledade désenvolvem, sob este en-
foque, arevoluqﬁo oy nSo de.determlnados sentimentos.

Badinter retoma os preceitos da psicanalise a respelto
Qa sexualldade feminina. Revéd suas passagens mais importantes,
conforme foram descritas por Freud, Karen Horney e Helene
Deutsch. Clta, depois, 0o que chamamos de vulgarizagao da psi-

) \ .

canallise: 1tlvros escritos wparéj as maes, aconselhando-as e
trabando 0o retrato da boa mie. Se todos o0s gestos da mae foram
objefo de recomendag¢des, conclul a autdra, Isto desmente a tese
de\qué uma atitude materna & instintivamente boa. Por outro
lado, julga dque a psicanalise restringe a mulher a um circulo
bem fechado, lmpondo—lﬁe, com base em sua caféncla orgéanica, a
condena¢ao a passividade, é infetlcidade e, flnaimente, ao maso-
quismo. Difundindo-se a i(déia de que sua importéncia era ménor,
nao se exigia dos pals nenhuma brestacao de contaé, ao contrario
do que ocorria com a mulher.

Na débgda de 60, surge nos EUA o movlhento feminista,
que se espalhou pelo mundo ocldental, tendo como prioridade
colocar em questao os fundamentos e as Iimpllica¢des da concep¢do
freudiana de feminilidade. As feministas tomaram como leviandade
as afirmacdes de Freud que t!nham como base a inveja do pénis
para afirmar que a vmulher poderia ser conslderada. sadia ou
doente conforme tivesse ou nao sublimado, pela maternidade, esta

Inveja. Estando a natureza feminina associada a passividade, ma-

soquismo e dependéncia, as mulheres que demonstram atividade,
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independéncia (e também as que renunciam aos seus clitoéris) se-~-
riam, no entender de Freud, loucas, de acordo com a‘crftica das
feministas. Desta forma, na sociedade atual, n&o seriam poucas
as muiheres desajustadas. No entender das feministas, Freud
descartou o8 aspectos culturais e o0s fatores de soclalizag¢ao.
Realimente, & inser¢ao da muiher ocidental em toda e.qualquer

s

forma de expressdo social - dg' quaiilfica¢gao profissional a
politica - parece desmentir a.lGQQa da-natureza feminina passiva
‘ou masoquista. € f&cil se constatar que, quanto mais Intelectu-
allzédas, tanto_ mais as mulheres assumem fungdes ditas masculli-
naé. Utilizando as explica¢tes da teoria freudiana, descobre-se
que a socliedade atual tem se tornado doente, sofrendo a maioria
das mulheres de uma eﬁdlucso psicoldogica infeliz. 0O que aconte-—
cerid quando a maloria das muiheres alcan¢ar o poder e o saber ?
0 género fem{nino podera ;er declarado invertido em sua totall-~-
dade ? 0 mesmo se pode dizer a respelito da questdo do orgasmo
vaginal. Parece que 08 psicanalistas ignoram as pesquisas rea-
ltzadas pela sexologia, que cada vez mais reaflirmam que 86 ha um
orgasmog - o clitoriano, pois 08 orgasmos durante o coito sido
provocados por uma estimula¢do Indireta do clitéris, e ndo por
uma estimulacao da vagina. O0s psicanalistas, porém, continuam
julgando ser uma ldéila falsa a superioridade do orgasmo clitori-
ano sobre o gozo vaginal.

Embora certos psicanalistas n&o sejam totalmenfe In-

sensivels aos discursos das feministas e possam ate repensar a

quest50 do masoquismo feminino, restam algumas vertentes da psi-

Ie
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canalise que permanecem, de forma lnconteste, com a teoria da
inveja do pénis,.

Badinter argumenta também que a distingio felta entre
Aos papéis matérno e paterno para o bom desenvolﬁlmento da cri-—-
an¢a & outro dogma da psicanalise. Julga a autora que, embora
sejam expressaoc de amor e devotamento os cuidados com o bebé, o
tempo e a energla que a mae dedica a ele & uma prlvac&q que
passa em favor do fitho. O dese}p atual de_dividlf com o compa-—
nheiro o amor pelo filho e o sécrlficlo da vida Individual
demohstram que os atributos da maternidade nio pertencem natural
e'obrigatorlamente ao sexo feminino. Por outro lado, a des-
coberta do trabalho fora do lar, como lnsfrumento,de realizacao
e desenvolvimento da personalidade, e o pouco apolo dado pela
sociedade ao problema da primeira infancia tornam dificil para a
mae conjugar, de forma sofltéria, uma vida prbfissiona] e o'de-
sempenho do papel materno.

Comentando a questao da amamentacéo,‘pela observacao da
muither francesa, Badinter assinala a lmportancfa doé meios de
comunicag¢ao de -massa. Fala da campanha wecoldgica em favor da
amamenta¢ao, hablto que até os anos 70 havia diminuido multo. A
autora estranha que a moda de amamentar ao seilo tenha ressurgido
em uma época em que o indice de mortalidade Infantil & baixo e
exlstem varios - substitutes para o lelte materno. Assinala,
porém, que foram justamente as mulheres que trabalhavam fora e
as mais Inteiectuallzadas e evoluidas que resbonderam aos apelos

da campanha. Ela encontra algumas hipdteses para Isto: (1) uma.
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busca de um prazer adiclonal para o bebd e‘até para si mesmas;'
(E) um obscuro sentimento de cu]pa em rela¢ao aoc bebé& porque, em
nome do trabalho, fogo serad delxado. Acredita, contudo, ser um
erro concluir que a amamenta¢d0 é um devotamento natural da mae
ao filho.

Finaimente, acerca do instinto materno, quastiona—-o de
forma veemente, ressaltando que, embora tenha passado pelo pro-
~cesso de "responsabilizagdo”, nég\lhe parece ser a maternidade a
preocupagao prlmelfa e instintiva das mulheres. Principalmente
aquelas que se beneficlaram de uma educa¢io superior n3o pensam
em abandonar-éuas ambigoes pgssoals, em nome do pretenso bem—es-
tar da crianga. Seria um erro supor que estas mulheres, em
namero cada vez malor, sejam uma excegau patologica.,

A autora anallisa a evolugao das atitudes -femininas em
relagdo a maternidade e fambém gquestiona que um Instinto se
manifeste em certas mulheres e em outras, que se recusam a ser
maes, nao. Sobre as que apresentam o desejo, ela levanta outras
hipoteses para explicar que queiram ter filhos, que nsb simplies-
mente o Inst!nfo materno. Supde que a coer¢ao soclal ou a com-
pensa¢do para frustra¢des diversas ssd’algumas das poéslblil—
‘dades dé explicar o fato. Acrescenta que a mulher de hoje acre-
dita na possibilidade de mudar a socliedade dos homens, Ja nao
precisa ser mae para sentlf-se realizada e, quando aceita a pro-
cria¢ao, nao aceita ser a ﬁﬁlca responsavel pela criag¢do do

’

fitho. Por lsto, o movimento atual & de partithar com o pal o0s
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encargos da maternagem e da educagio, como ver—-se—-a a seguir,
com a experiéncia relatada por Marla Isabel Mendes dé Aimeida.
Badinter narra peSquIsas feitas na Fran¢a no final da
década de 70, revelando que cresce 0 nimero de mulheres que peﬁ—
sam ser inteiramente possivel a vrealizagao sem filhos. Uma
pesquisa do France Magazine, a respeito dos filhos na vida das

s

mulheres, concluiu gque a matennldade @ um dom, e nao um Ins-
tinto, e que as mulheres que.néo\sﬁo ddtadas para ser maes deve-
-riam ser respeltadas em sua escolha;

Sequindo a questio do n&o desejo de ser mie, a autora
relembra que assumir a maternidade por Imposi¢ao, seja de que
ordem for, encerra o riscec de se engendrar criancas Infelizes e
aduitos doentes. Relembra 0s estudos existentes sobre maus
tratos na infancia, voltando, entdo, pautada nestes dados, a
combater a ldéia do amor méterno natural .

Retomando a questdo da mulher que relvindica a parti-
cipagdo do homem nos cuidados com o filho, Badinter assinala
que, enquanto as mulheres se "virilizam”™ e parecem tomar certa
distancia da maternidade, os homens, sobretudo os mais jovens,
vém demonstrando gosto pela maternagem e sentem—se cada vez mals
participantes da vida dos filhos, desde a sua gesta¢ao. Segundo
ela, vem surgindo um novo conceito: o do "amor paterno” & imagem
e semelhanga do amor materno.‘Do mesmo modo como foram pressio-
nadas as mulheres noé seculos XVill e XIX, o sao agdra 0s
homens, calndo sobre eles uma grande responsabliliidade enquanto

N

péls. Filca a davida sobre esta chamada a partlclpacﬁo{ sera mo-
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tivo de éatlsfacéo para todos o8 homens, ou ira contribufr para
reduzir ainda malé a natalidade nos paises superdesenvolvidos ?
Finalmente, defende a autora a tese de que o0 investi-
mento materno °seja um mito. O amor materno & épenas um senti-
mento, uma contingéncia, e ndo & Inerente as muiheres. Acredita
que 1sso possa ser comprovado tragando—-se a curva desse amor na
Franga nos JGaltimos quatro séculios, o que proporcionaria uma
sinoidal com ﬁontos aitos antesﬂdo século XVII, nos séculoé X1iX
‘e XX, e pontos baixos nos séculos XVII e XVILi. A partir da dé-
céda'de 60, seria necessario Inflectir a curva para baixo e

fazer aparecer conjuntamente o inicio de um novo tragado de

amor: o do pai.

4. Maternidode Alternativa: A lnclus5o. 0o Pal =_0 Amoc

Paterng

Maria Isabel Mendes de A]melda, ﬁestre em Sociologia,
partindo da analise de um fendmeno relativamente nove no Rio de
Janelro - a preparécﬁo psicologica para é maternjdade[ destinada
ao casal ~- faz refletir sobre o processo de moderniza¢ioc da
famillia.

A autora refere-se a "mapa" como conjunto de regras,
procedimentos e experiéncias comuns, Desmapeamento seria, nao a
auséncia de ordem, forma ou mapa, mas a presen¢a de ordens, for-
mas e mapas contraditérios. No caso da organizagao familiar,
acredita que & procura de orienta¢ao por. parte de casals que

formardo uma nova famiila surge em decorréncia de um desmapea—
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mentol A situa¢ao da gravidez torna-se cr}tlca na vida de um
casal na medida em dque nao dispbe de um mapa que o0 oriente ou
dispie de mapas contraditorios. Coexlstem nos individuss o0s ma-
pas internallzados durante o processo de soclallzagdo primaria,
que tendem a ser reljeitados, e mapas mais recentes, adquirldos
por melo de sociallzagbes secundarias. Acontece que 08 primeiros
nao sao erradicados, mas deslopados para um nivel mais incons-
ciente. Alias, 08 dolis conJuntogxde mapas s8ao resistentes & er-
radica¢ao: um poT.fer sido Intefnallzado atraveées da ldentifi-
cagio com os agentes soclallzadores, e o outro por estaf vigente
na socledade ém que 0 sujeltp esta Inserido.

A autora, preocupada em estudar sltuacoes de mudanga de
comportamento, visoes de mundd»e valores familiares, escoiheu o
tema da,'maternldade por observar um fenﬁmeno relativamente re-—
cente no Rio de Janelro:}a formagdo de grupos de preparagao e
orientagac de <casals para a gravidez e o parto, agenclados por
equipes de psicdlogos, médicos homeopatas e especialistas em
trabalhos de <corpo e de "conscientizagdo™ corporal. Esta & uma
proposta ”alterﬁatlva" a yma'vlséo tradicional de maternidade.

A ldé}a do trabalho fol estabelecer o0s prlnclpéls con-
'trasteslentre a visdo das gestantes dos anos 80 e a das mies dos
anos 50. A clientela dos grupos de Preparagao e Orlentac§o de
casals para a gravidez e 6 parto & formada por casals de classe
média, residentes baslcamenté na zona sul do Rio de Janeiro,
passando pela primeira vez pela experiancia de ter um filho.

Foram estas as gestantes dos anos B0 entrevistadas.
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As mides dos anos 50 que foram abordadas eram, prefe-
renclalmente, mies das gestantes que compunham o gruho estudado.

Enquanto o grupo de gestantes dos anos 80 vive situ-
acdes em‘ que um elevado valor & atribuido & Individuag¢ao, as
maes dos anos 50 deixam transparecer, em seus discursos, ldéias
de abnega¢do, autonega¢ao e doacao.

A importéncia de uma abordagem de grupo de mdes dos
anos 50 deve-se Justamente ao %ato de elas terem velculado um
-mapa sobre a maternidade que, nd -processo de soclalizagao das
filhas, foi fortemente internalizade. No momento em que estas
flihas vdo tornar-se mdes, este mapa continua a produzir efeltos
bastante significativos sobre a representa¢do da maternidade.

Foram entrevlstados também, neste trabailho, profis—
sionals envoividos com o grupoc de prepara¢ao para o parto: médi-
cos (ligados a correntes .homeopétlcas e naturallétas), profis~
slonais da area de psicologia e um especialista em exercicios de
corpo para gestantes. 0O interesse em entrevista-ios ligava—se a
obten¢do de dados sobre o desenvolvimento do curso.

A autdra, por meio de seu estudo, permite fazer—se uma
comparac¢ao entre a familla dos anos 5o e a atual. Ha 30 anos
atras, o marido destacava—se com a figura do provedor do lar no
que se referia a alimentacao e conforto. Se acompanhava a mulher
na ida mensal ao médico, por‘ ocaslao da gravidez, a motivagéao
central desta atlitude era a necessidade da legitimugdu du suu

candtgian de maridn e Jde tvwem Feente ang gineconlogista. 0 sentido

da paternidade n3o se vinculava a critérlos de "participac¢ao”,
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"acompanhamento™, vivéncla conjunta do processo de grévldez, to-
dos critérios que ganham especial relevo na familia atual. Por
outro lado, a famiitla de orlgem - irmd mais velha, cunhadas,
tias maternas, has, principalmente, a mae - era fonte significa-
tivamente preferencial de aconselhamento. A mie possuia uma par-
ticipagio ativa e fundamental acompanhando a filha em cuidados
consigo mesma e nos preparatlvog para a chegada do bebd.

Depois do nascimento dg\crlanca, permanecia a mae como
fonte de ajuda e até elemento de‘autorldade, advinda de sua ex-
periéncia.

Observa-se que era o filho, e ndo o feto, a referéncia
central definidora da maternidade. N&o havia aten¢gao especial a
mulher enquanto gravida, mas sim um enfoque no filho.

A relagao com o8 profissionais que acompanham a
gravidez. nao Incluia a dimensdo do psiquismo. A oriehtacéo do
pediatra era ‘estrifamente observadé e o ato materno parecia re-
sidir em um conjunto de tarefas determlnadés em moldes morna-
tivos de Instru¢oes e procedimentos. A relécso com o profis-—
sional médico demarcava bem sua autoridade, trazendo preocu-
pagdes com as prescrigaes e condutas especificas que deveriam
ser seguldas. Orlgntacﬁeé para nao dar o0 pelto & noite e para
obedecer a um Intervalo de tr&s horas entre as mamadas, por

LY

exemplo, eram .segquidas a risca pela mse, alnda que Tficasse

aflita com tals medidas. A tendéncia atual & considerar esta

medicina como "allenante™ e autorltaria™.
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0 processo de difus3o da psicanalise e das psicologias
nos grandes centros brasilieiros fol Intenso nos Gltimos 30 anos.
Este fentmeno resultou em uma mudanca significativa nos regimes
de contrdle e autoridade no interlor da familla.

No que se refere aos grupos de preparagao para o0
parto, observa-se a mulher como medladora entre os profissionais
da psicologia e o marido, trabalhando para que este se insira
efetivamente no processo de grgyldez; isto demonstra que 0
-"homem moderno” alnda vive sob a éxisténcla de um mapa invisivel
do antige marido e pal, que conflgurava-se com uma nitida sepa-
ra¢§o de papéis sexuals. € Isto que dificulta a integracdo Ime-
diata do marlido atual & nova proposta em curso. € Interessante,
porém, que © processo'"“persuas!vo", que tem iInicio a partir do
discurso psicanalitico, & reforgado pela mulher e pelos grupo de
casails, de forma a tornar-se uma expectativa geral e uma grande
cobran¢ga a participa¢ao de todos os maridos. Desta forma, cons-—
troi-se uma nova postura do marido diante da gravidez, muito
distante daqueia de trés décadas atras. Além da participagio no
processo de grévldez, a participa¢ao ativa no parto comeg¢a tam-
bém a ser cobrada, havendo uma solicita¢ioc das muiheres para que
0s maridos permane¢am na sala de parto, ajudando no relaxamento,
nas resplragoes e até cortando o corddo umbillcal.

A autora observa que; neste sentido, a autoridade ex-
terna da familia e do médico tradiclonal deixa de se fazer pre-

sente, para haver controle de comportamentos internallzados e

sem submissio visivel aqueles que representam a lel: especlallis—
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tas, médicos, esposas. 0 submetimento as recomendacdes e conse-
lhos da equipe é negado como tal e transformado em objeto de de-
sejo do préprio iIndividuo, que sente-se "optando™ por uma hova
postura dlante‘da paternidade,

A rela¢do com a familia de orlgem agora & bem diferente
daquela dos anos 50. A tendéncia é& para o afastamento da familia
de origem, sob a alega¢do de dque ela representa entrave e
interferéncia negativa para a eonsecucéo deste novo projeto de
Maternldade e paternidade, na medida em que as visdes de mundo
das &uas geragdes sio discrepantes. No depoimento das gestantes,
é éempre a'flgura da mde que & posta em foco. € a rela¢3o com a
mae, sem davida, que caracteriza-se como de malor peso, embora
atualmente a mae fique restrita a wuma ajuda objetiva, colabo-
rando na compra do enxoval, por exemplo, ou ficando com a cri-
anca se 08 pais qulserem:salr. A nfvel emocional, as Qestantes
parecem nac contar com o auxilio e a compreensdao de suas maes.

A relagdo com o médico da gestanté nos anos 80 se da
sem regras € valores que atribuam, aprioristicamente, éutoridade
ao médico. Ao contrario, ele passa por uma avaliagio critica da
cllente, que requer um obstetra e, futuramente, um pediatra que
comunguem com suas ldéias a respelto de parto, amamentag¢ao, etc.
Ela sente-se mais "dona" do processo, responsavel por ele e
tende a acreditar que o bebd & um novo sef que deve ser atendido
em suas necessidades, llvre de regras e padroes pré—-fixados.

Como inovagao da maternidade nos- anos 80, surge, com

esta proposta de trabalho, o grupo de pais. Sao casals que par-.
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ticlﬁam do curso de preparagcao para o parto. As trocas de expe-
riénclias, o intenso partiihar das acoes, as problematiza¢ces que
830 discutidas em grupo geram uma tal coesao, que 0S amigos que
assim se formam vivem uma relag¢ao bastante imtima, formando-se
uma familia. Percebe—-se que este grupo presta—se também a uma
confirmagio da nova ideologia que estdo construindo.

’

A relagao da mulher dos anos B0 consigo mesma é marcada
\
por uma maternidade resultante de uma opcso real. A conscléncia
da gravidez enquanto brocesso transformador, a preparagao
psiquica e gorporal da gravidez, o tofal esclareclménto acerca
de cada estagio da gestagac, enfim, um autoconhecimento, sao
conquistas da mulher gestante deste grupo que nao estiveram a
disposi¢cao das maes dos anos 50, |
,'A autora da pesquisa, entretanto, conclul dque 0 peso
que possuem 0S5 mapas herdaﬁos pela mulher atual & muito grande,
e isto & atestado pela necessidade da criagdo de tabus para
afastamento da familia de origem, até <como forma de evlitar
aqullo que gera confllitos. O mesmo se diz da necessidade de for-
talecer 0s mecanismos "reativos™ através do acompanhamento de um
curso da natureza deste estudado.

A autora Julga que as mudang¢as 3bcla|s podem se pro-
bessaT{com raplidez ou nao, mas nao se pode garantir o mesmo nos
sujeltos que sao atingidos por essas transforma¢des aceleradas.

Alnda que as gestantes dos anos 80 permane¢am sob o

peso de mapas herdados, demonstram um movimento de busca de par-

ticlipagao e ajuda do companheiro no processo de gerag¢ao e cri-
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acao dos filhos. [sto derruba as Idélas de Helene Deutsch acerca
do masoquismo feminlino. O preparo para o parto sem dor onfigurs,
inclusive, uma rejeilgdo a Idéia da autora de que o parto repre-
senta o climax da satisfa¢ao masoquista.

Por outro lado, ocorreram algumas transformagcdoes na
vida dos homens, em decorréncia dos novos rumos na vida das mu-
lheres. N

Marina Colasantli escre&cu, em 1887, um curloso artigo
- para uma revista, intitulado "Ele qber ser pai. Ela ndo quer ser
mie. 0s direitos que ele tem”, extremamente pertinente ao as-
suhto em questdo. Neste artigo, a autora faz referéncia a queda

[y

das taxas de natalidade no mundo Intelro, ligando—a a recusa das
mulheres & maternidade, devendo-se Isto ac fato de elas né&o
quererem trocar uma vida mals dinamica, voeltada para a carreira,
para o trabalho, por uma éltuacao limitada pelas duatro paredes
do lar. Mas o foco de seu interesse n&o é& a postura das mulheres
e sim a condi¢ao dos homens. Que op¢Oes sobram aqueles que dese-
Jam ser pais ? Colassanti dlz também que em fevereiro de 13887,
na Italia, o éupremo Tribunal Constitucional estabeleceu a
"ticenga paternidade”™. No caso de a mae ndo poder ficar com o
beb& nos 3 primeiros meses depois do nascimento, por questoes de
trabalho, doen¢a ou morte, o pal podera ficar em casa, com
direito a salario integral (86% pagos pela Previdéncia Social e

20% peto empregador). Leis semelhantes existem em outros paises,

sendo sua absor¢ao lenta. No Brasil, a nova Constitui¢ao, pro-
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mulgada em 5 de outubro de 1988, concedeu a licen¢a paternidade
de 5 dlas.
Sem dG-:da, 0as homens estd3o mals e mais participantes

da vida dos fiilhos. E isto come¢a a ocorrer quando estes ainda

estdo no ventre materno.



CAPITULO 1V

0 TRABALHO DE GAMPO

1. A Decis3o de Ser M3e: uma pesquisa exploratéria
A proposta deste traba]ho fol a de ouvir as proprias
A
mulheres que vivenciam ou vlveﬁclaram este momento de decisao,
buscande alcancar\ as emodﬁes que a envdlvem, com o intuito de
éompreends-las a partir da investlgac§0~dlreta, deixahdo de lado
as Idélas estabelecidas a.priorl.

Buscamos, entao, colher os dados através de uma
pesquisa exploratoria de campo, tomando por base a’fécnlca da
hlstbria‘de vida, que, Jjulgamos, permitiria toda uma manifes-
tacio das vlvénclas que acdmpanham esse processo decisoério, além
de ser a mais bem adaptada ac nhosso tema.

Em nosso caso, porém, as mulheres nao estavam passando
por experiéncias cbncretas, como o parto, @a amamenta¢so ou a
aposentadeoria, por exempjo,'sobre as quais pudessem discorrer
livremente. Como nossa questdo era puramente Ideoldgica, nao
tendo um ponto de partida objetivo, s&ntlhos a8 necessidade de
langar alguns estimulos para que as Informantes pudessem abordar
0 tema Incluindo em seus relatos dados de nosso Interesse. Desta
forma, manifesluram suuy idé}as acerca da maternlidade e de ou-

tras questoes adjacentes.

72 i
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As entrevistas foram abertas e permitiram que muitas
mulheres se expusessem realmente, falando de sentimentos prdfun—
dos.

»Buscamos também abordar alguns aspectos da vida das
mulheres que, julgamos, slituariam—-nas dentro de wuma realidade
que permitiria uma malor compreensao de suas idélas.

Algumas questoes que incialmente pensévamos‘ abordar
sofreram modificagoes. Por .exe&plo, ‘na primeira entrevista,
-surgiu um dado mulito lmportante'que se referia a familla de
origem da entrevistada. A partir dai 'a referéncia & histéria
familiar passou a ser estlmulada. Ja o tema 4sexualldade, que
Iincialmente pensamos em incluir, mostrou—se incémodo para as
entreﬁlstadas, que pafeclam ngo se sentir a vontade ou néo
entender 0o porqué de sua Inclusdo. Questionamos entdoc sua
necessidade e realmente ﬁareceu—nos' presclndivel, €, quando
pudesse dele‘ advir alguma interferéncla, era naturalmente
inserido peia Informante.

Assim, a entrevista abarcava alguns topicos que abor-
davamos a medldé em que la se abrindo espago nos relatos.

Nao fol dificil tomar <contato com as pessoas para re-
alizar as entrevistas, uma vez que a maioria das mulheres
mostrou—-se bastante Interessada pelo tema e curiosa quanto aos
"resultados”™, manifestando, pbr isso, se nao desejo, pelo menos
boa vontade para colaborar,

Apenas uma psicologa, que preenchla os requisitos para

ser Informante, disse que n&o gostaria de ser entrevistada,
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oferecendo-se, contudo, para fazer alguns contatos a titulo de
colaporacéo, 0 que efetivamente acabou ocorrendo.

0s contatos, com durag¢ao média de 50 minutos, ocorriam
em clima de déscontrag¢ao, na casé da entrevistada, em seu local
de trabalho ou em locals pablicos, em sua maioria restaurantes,
mas sempre em ambiente resguardado.

Durante o relato, nada anotavamos, exceto dados obje-
tives, como Iﬁade ou renda. Mu{tas mulheres estranharam e élgu—
‘mas até Insistiram para gque anotassemos, temendo que houvesse
aiQUm esqdeclmento por parte da entrevlstadora. Tal fato parece
indicar que és informantes tinham se preparado para as entrevis-
tas ou que estévam bem & vontade. De qualquer modo, mantivemos
esta forma de trabafho, acrecltando ser a desejavel. A pfétlca
de 11 anos na profissaoc, com uma so6lida experiéncia na realiza-
¢ao de entrevistas deste tipo, nos permite confiar na fidelidade
da escrita a_posterjori. |

Antes de marcarmos a entrevista, Ihvestigévamos‘ se a
possivel entrevistada n&o seria constrangedor falar sobre o0 as-
sunto de nossoc Interesse.

Ao inicarmos a entrevista, expinhamos mais detalhada-
mente 0s objetivos do trabalho, o porqué de buscarmos aquele
grupo, e procuravamos estabelecer um ciima de conflanga e des-
contrag¢do, o0 que nao era dificll, uma vez que a maiorlia das mu-

lheres era, no minimoe, conhecida da entrevistadora. Apenas 6 das

31 entrevistas nao foram feitas pela autora deste trabalho, mas
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por colegas psicélogas, devidamente treinadas e orientadas, con-
tando com informantes de seu conhecimento pessoal.

Em um primeiro momentg, colhiamos dados mails objetivos,
como idade, nivel de Instru¢ao, estado civil e renda, a fim de
podermos situar os elementos de nossa populagao. O0Os outros
téopicos que abordavamos, sem qualquer preocupacao de ordenagao,
como dissemos anterlormente,\ referiam-se a rotina diarla,
projetos para o futuro, relacfhnamento conjugal (ou afetivo),
histéria famitiar (em que buscavamos alcaﬁcar ngo sd as relagdes
1ntrafamlllares como também os valores educaclionals). Dé um modo
gefal, a lnféncﬁo de ser ou de nao ser mae surgia livremente e
davamos, entao, continuldéde ao tema, Investigando 0s
sentimentos em relagdo & gravidez, a maternidade em si, a ldéla
que faziam das mudan¢as que uma crlan¢a traz para a vida de uma
mulher ou de um casal. Quando ndo surgia espontaneamente o tema,
buscédvamos conhecer a rea¢do da entrevistada ante uma possivel
esterilidade € seu posicionamento diante da adogao. |

Observamos que os tépicos que queriamos abranger bro-
tavam espontaneémente, encadenadd-se naturaimente uns aos ou-
tros, na maloria das vezes. Percebemos também que paré~as mu-
'Iheres.lntelectuallzadas era mals facll discorrer sobre o tema,
que normalmente era enrlqdecldo com multas reflexdes. Ja aquelas
que nao poderiam ser incluidas neste grupo mostravam—se mals
Inibldas, apresentando malor difliculdade de abstrair, falar de

Y

emogdes inerentes a questdo.



2.) Sulieitos do Estudo

Tomamos como Informantes 31 mulheres com idade variando
de 23 a 39 anos, com média de 30 anos.

Escolhemos esta faixa etaria por observarmos dque as
mulheres que nela se encontram comecam a se preocupar mais com
um posiclionamento diante da questao de ter ou nao ter filhos,
visto que sempre mencionam a ld§de de 30 anos como critica para
a tomada de tal decisdo. ’

Tivemos a preocupa¢ao de nao\lnclulr em nosso grupo
alguma mulher com problemas para engravidar, uma vez que a abor-
dagem do assunto poderia ser multo mobillzaﬁte para alguém com
tal trago. Por outro lado, um impedimento para a maternidade
mascararia a questao do gesejq, nossc objeto de estudo.

Naturaimente, nenhuma das informéntes tinha filthos, uma
vez que era justamente a decisao acerca de té-1os ou ndo que nos
interessava.

0 grupo era formado de mulheres do circulo de ah!zades
da autora e outras, do meio desta, em sua maloria, mulheres de
nivel sdcio-econdémico médlo, todas trabalhando fora.

A renda famillar de nossas informantes variava de 2 a
30 salarios minimos de réferéncla, segundo calculo aproximado.
As alteracoes econdmicas por .que passava 0 pais flzeram com que
profissionais da mesma Institui¢do, que percebiam o mesmo
salario mas foram abordados em épocas diferentes, abresentassem
discrepancias entre suas respectivas remuneragdes no monento em
que foram transformadas em quantidade de salérlos'mfnlmos de

referéncia.
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Das 31 entrevistadas, 16 eram soltelrés. Das 15
casadas, 9 o s3o legalmente e 6 vivem maritalimenete. Das
solteiras, 3 praticamente moravam com seus namorados, estando em
processo de definigdo de suas sltuagbes. Além destas, uma j& es-
teve em <circunsténcia semelhante, estando sé no momento da en-
trevista, e outra Ja teve vida conjugal, embora nao tenha sido
oficialmente casada. .

A maioria das mulhereé\ (24) possql. nivel superior de
‘escolarlizagao.

| foram entrevistadas 5 psicoliogas: 4 assistentes soclals
(sendo uma delas também professora de Francés): 2 contadoras: 3
engenhetras: E- jornalistas: 1 farmacéutica; 1 analista de
sistemas. 1 odontéloéa; e 1 professora de Educag¢ado Fisica»e in-
glés.

. Daquelas que n&o possuem profi5850»deAnfvel sdperlor, 4
tém diploma wuniversitario, 2 estéb cursando faculdade, 1 tem o
terceiro grau incompleto, 3 tém formagao secundaria e 1 tem ape-
nas o curso primario. As profissdes vérlam: ﬂepllédora, se-
cretarta (3), éerovlérla, professora primaria, manicure, comer-
claria (2) e palolelira.

Das 31 mulheres entrevistadas, 10 sao mititares ¢ 1
deixou a Academia ha& pouco tempo,.nso tendo havido qualquer in-
tencionalidade de abordar especificamente este grupo.

Como j& fol dito, o grupo nao foi formado ad acaso, na
medida em que as entrevistads eram pessoas do convivio da autora

ou outras, apresentadas por elas. Assim, a grande Incldéncia de



78
militares deve-se ~ao fato de a responsavel ;or este estudo per-
tencer a tal classe. Fazemos e§ta ressalva por acreditarmos que
este grupo representa um tipo caracteristico de mulher, que se
arrisca a integrar uma <clagse nova, adotando uma forma de vida
peculiar, lgualando—-se a um grupo especifico de homens, sujei-
tahdo-se a0s mesmos deveres e gozando dos mesmos direltos que
eles, N

X
Em anexo, h& -uma tabela concentrando os dados da

amostra, a fim de favorecer a uma melhor interpreta¢ao dos itens

da entrevista.

3. QDados Coletadog

Como }j& foli dito, 05 depoimentos das mulheres eram
llvres,_héo seguindo uma ordem rigida na abordagem dos Itens de
nosos Interesses. Sendo agslm, a fim de melhor estudar seu con-
teddo, separamos o0s temas, denominados itens da entrevista, e

buscameos nhos relatos o posiclonamento de cada Informante acerca
49 - Grw/ 0

e ——

deles. Isto permitiu uma apreensio (da amostra) em relag3o a cad
tema isoladamente. A seq0éncia dos ltens, apresentando o resumo
do que disse cada Iinformante acerca deles, encontra-se no

‘Apéndice deste estudo. O0s |tens 359:

Dados Pessoais.

Ritmo de Vida:

Perspectivas das Mulheres - projetos para o futuro:

Relacionamento com o Sexo Oposto:

Vivénclia Famillar:
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- Pretende Ter Filho ? Por Qué ?:

- Gravidez:

- Imagem da Maternidade:

- Alteractes na Vida Geradas pela Maternidade:

- Rea¢ao ante Possivel Esteriliidade:

- Posicionamento diante da Adog¢ao. : éijazuPo

Faremos aqul uma répldg‘anéllse da sltuacao/g; amostra
\ ‘

em cada iItem e, depois entéofxbuscaremos uma relagao entre

"eles, éubmetendo—bs a maiores consideragdaes.

Ritmo de Vida
Das 31 informantes, 21 trabalham diariamente, em
horario integral. Destas, 4 possuem mais de um empregoc e, por

Isto, excedem as 40 hofds semanals de trabalho.

Dez (10) informantes n&oc trabalham em horario integral
durante toda a semana. A(gumas cumprem meio expedlente, outras
trabalham duas, trés ou quatro vezes por semana, alternando meio
periodo e periodo integral, e outras n&doc tém horario fixo.
Destas 10, apenas 3 tém mals dé uma atividade de trabalho.

Quaturce (141) dayv 31 Informuntes freqioenlum algum cursue

fora da rotina de trabalho. Apenas uma destas esta, no momento,
somente cursando o Mestrado, Ja que seu empregador a financia
para tanto. Metade das que estao freqUentando cursos (7) fazem
isto apés cumprir um expediente de no minimo 8 horas de
trabalho. Este cursoé 8ao de aperfelicoamento na proflséﬁo que
exercem; preparatéorios para uma nova profissio; e outros, de In-

teresse pessoal, como de Parapsicologla ou de Corte e Costura.
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Oito (8) das 31 mulheres declararam praticar alguma
atividade fisica, sendn que 4 fazem isto apés exbedtente de
horario integral de trabalho. Esta atvidade & ginastica, cor-
rida, dan¢ca ou loga.

Seis (6) informantes estaoc se submetendo a psicote-
rapia, no momento. 4 delas o fazem depois do trabajho. Uma
destas 4 também pratica ginastica.

| Vinte e duas (22) tém, élém das atvidades de trabalho e
“outras, Ja4 menclonadas, atribui¢tes na rotina doméstica, que

variam desde somente fazer compras e/ou arrumar a casa ate fazer

faxina, lavar roupa, etc.

Projetos para o Futuro

As mulheres entrevistadas mostraram—se essencialmente
preocupadas com & sltua¢ao profissional. Das 31 informantes, 27
pretendem investir mais na profissdo e/ou no aprimoramento in-
telectual,

Dentre as 31, 8 mulheres mencionam ambigoes financeiras
ligadas a aquisigdo de bens ou a viagens.

Das 15 solteiras, 3 demonstram empenho em ter um
"canto” seu e 8 J& moram sozinhas ou dividem apartamento com
pessoa amiga. Duas (2) se preparam para constitulr vida a dols.
As outras duas nso.se referem a esta questao.

Dezessels (16) mulheres incluem em seus projetos de

vida ter um filho: sete (7) tém Isso como meta a curto prazo.
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De acordo com esses dados, parece que atualmente' 0
maior ponto de reallzagao para as mulheres & o campo profls-
slbnal, pois aquelas que ora ltnvestem no projeto de ter um filho
ja éstao satisfeltas com o estagio alcan¢cado em suas profissdes,
ou mencionam a preocupa¢ao com este aspecto como algo indepen-—
dente do projeto de ser mae.

0 empenho em morar sozinha e as ambigdes financelras 86

\

ratificam que a busca da Iindependéncia é a ténica de nossa

amostra.

Belaciopamento com o Sexo Oposto

Das 31 entrevistadas, 16 sao casadas e 16 sao
solteiras.

‘Dentre as solteiras, 89 tém éompanhelro. Qestas, 5 témv
seguranga com relagaoc aos seus sentimentos e aos de sSeus compa-
nheiros, considerando sollidos seus relacionamentos. As outras 4
nao pensam desta forma, por nao acredltarem na profundidade dos
sentimentos dos companheiros ou na dos seus proprios.

Ainda dentre as solteiras, 3 praticamente moram com o
namorado, estando em processo de definigdo de sua situa¢do afe-
tiva. Além destas, 1 ja esteve em clrcunstancla semelhante:
putra‘Jé teve vida <conjugal, embora nao fosse oflc}almente
casada. Apenas 6 das solteiras nunca tiveram a experiéncia de
deixar a familla para morar por conta propria, embora facam pro;

Jetos nesse sentido. Todas tém vida sexual ativa.
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Das 15 Informantes casadas, 9 0o 8ao legalmente e &
vivem maritaimente. Ainda dentro do grupb das 15 casédas, 9 con-
sideram que a relag¢ao esta boa e tem estabillidade, Isto &, nao
ha perspectiva de separacgao.

Dentre todas as Informantes, 24 referem—-se & necess|-
dade de ‘ter uma rela¢ao afetiva solida e o desejo de ambos no
casal para haver espago para a_maternldade. Sete (7) acreditam
que isto seria possivel, mas, naaxocorrendo tal, procurariam ter
o0 filho alnda que tivessem que arcar sozinhas com a responsabil-
I[dade pela sua criacao. Nestes casos[ algumas chegam a esta-

belecer um brazo para concretizarem, de uma ou de outra forma,

seu desejo. Normalmente o prazo maximo é a ldade de 35 anos.

Vivénclia Familiar

Das 31 mulheres entrevistadas, &2 foram criadas em um
modelo educativo tradicional, conservador} contando com o pai e
a mae flsicamente presentes.

Das 89 mulheres que nao foram criadas com 6s.pals pre-
sentes, 7 tiveram, ainda assim, moldes burgueses de criacao. 2
sdo flihas de pals sepérados, criadas pela mae: 5 foram criadas
por parentes (avdés, tios), devido a diversos motivos: Impossi-
pllldade financeira da mae vidva, abandono pela mae separada do
pal ou posslbllldaﬁes melhores de freqtentar escolas. As 2 in-
formantes que nao se Incluem em nenhum dos casos clitados tiveram
uma cria¢ao atiplca. Uma delas viveu até a adolescéncia, ainda

que com pal e mae, em ambiente familiar promiscuo: .em meio a
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miséria, privagoes e alcoolismo, a informante conviveq desde
“¢crlanga com o0 homossexualismo e a prostitui¢ao. A outra Infor-
mante fol adotada por wuma familla com a qual viveu até os 11
Aanos, sendo énkﬁo entregue a uma fundag¢ao de  ass|st§ncla a

menores.

Pretende Ter Fllhog ? Por Qué 2

Das 31 informantes, apenas 2 responderam que nag pre-
tendem ter filhos. Outras 2 acham aque querem, nio hegando cate-
goricamenete a possibitidade de ta—log. Sete. (7) Infprmantes
dizem nio querer filhos hn_mnmﬁnln. Quatro (4) tém muitas davi-
das e dizem que niap _sabem se querem Ffilhos. Aproximadamente
metade das informantes (16) afirma que pretende ter filhos.

Uma das duas lnforméntes que ji;ﬂm_wnig_guﬁmgi filhos
vive com um homem separado, que tem dois fllhos. Acha dque a
gravldez\é linda e aflrma que, apesar de nao querer neném, se
engravidasse, teria o filho. No primeiro casamento, esteve
gravida, mas seu bebé teve poucas horas de vida e ela nem chegou
a conhecé-to. Emociona-se ao falar de matern!dadé; diz que a an-
gustia que o tempo passe e ela nao decfda ter filhos, podendo
vir futuramente a arrepender-se. |

A outra informante que afirma nio querer filhos também
lee com um homem .Separado,.que tem dols[ sempre colocados por
ele em prlmelfo plano. Afirma a Informante que & por Isto que

nao quer filhos. No decorrer da entrevlsté, contudo, diz que, se
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decidira favoravelmente a maternidade.

Das informantes que acham que nao querem filhos, uma &
sozinha e feve poucos relacionamentos duradouros, sendo 0 mais
longo de um ano e melo. DIz que seria 6timo se pudesse ser es-
téril, mas ndo faz uma ligadura de trompas porque isto n3o & uma
questio fechada paré ela. A outra entrevistada que se encontra
neste caso também é sozinha e \descreve sua vida afetiva como
instavel. Diz que pensa muito mais em néq ter filhos do que em
té-los, ja tendo tido vontade de ser estaril. Atualmente julga
qué esta pode ser uma condi¢do frustrante.

Das 7 mulheres que dizem nao aquerer fiihos no momento,
5 sao casadas e 2 sao soltelraé mas tém namorados. o

_Uma das casadas ndc esta satisfeita com sua atual
sltuagao conjugal e pensal em separagao, sendo este um dos mo-
tlvos para nao desejar um beb& agora. Qutras duas, ainda que.néo
estejam pensando em separa¢ao, encontram—se afetivamente inse-
guras. Ha& uma outra que, além disto, vive com um homem que )5
tem filhos. Uma quinly dus casadas sente—-se segura em seu casa-
mento, mas o marldo n&o se anima com a idéla de ter filhas,

Das solteiras, uma pretende casar cbm o atual namorado:
8 outra n&o. A que pretende casar jamals conversa com ele sobre
fllhos. |

De todas as 7, 6 aleéam dificuidades em abdicar de suas

atividades e/ou ambigdes proflissionals; 4 citam o recelo da

Interferéncia do fitho na vida a dois; 3 julgam nao estarem
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preparadas para enfrentar os encargos da maternidade: uma teme
também o parto.

Das 4 Informantes que N30 sabem se querem ser mies, 2
sao casadas: uma tem vida afetiva westavel, preparando-se para
casar. e a outra vive sozinha.

Das casadas, uma }J& tentou ter um filho, mas desconfia
que o marido é estéril. J& esteve gravida em uma outra uniao
que, bara ela, nao comportava fijhos. Como, no atual casamento,
-nao vé possibllidade de ter filhos é acredita que eles tém a ver
com a relagio, n30 sabe se um dia serad mie. A outra casada tam-
bém ja quis muito wum fiiho, mas o marido ndo. Aos poucos, fol
concordando com &ele e atuaimente tem wuma série de argumentos
contra a maternidade, tais como preocupagio, despesa, dificul-
dade de concliiar horarios e perda da estética por causa da
gravidez. \ |

Das soiteiras, a que tem namorado afirma adorar cri-
an¢as, mas teme 03 encargos da maternidade: por um tlado, por
ver—-se Impedida de_reallzar outros planos: por outro, com medo
de ndo dar confa da responsabilidade de ser mae. A que nao tem
companheiro j& pensou em ter uma "produ¢ao independente”, mas
amadureceu melhor a idélia, concluindo que um filho precisa de um
pal. Teme ser uma - mulher frustrada se nao t]ver um filho. Por
outro lado, nao sabe se @ capai de se dar tanto quanto o ser mae
exlige.

Das informantes que pretendem ter filhos, b6 sao

casadas, 6 té&m namorado e 4 estao atualmente sés.
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Todas as casadas citam a importancia da crian¢a no
casamento, como elemento de renovac¢ao, continuidade e alegria.

Das solteiras que tem namorado, duas ja decidiram as-
sumir a matefﬁldade mesmo sem estabilidade na relagio afetiva,
pois sempre quiseram ter filhos.

Uma das solteiras alnda pretende esperar mals até es-
tabilizar-se afetivamente, mas se até os 35 anos de idade (sto
nado tiver ocorrido, vali querer sér mae assim mesmo;.

As outras 3 solteiras planejam flilhos para quando es-
tlvefem casadas com 08 atuais namorados.

As 4 Informantes atualmente sos pretendem ter fiihos

quando estiverem vivendo uma relagido afetiva estavel. Todas

acham importante haver um pal presente.

Gravidez

\Ao falar sobre a gravidez, 18 das 31 informantes reve-
lam sentimentos positivos em relagdo a éla, destacando o senti-—
mentos de plenltude, poder, vida e alegria.

Quatro-(4) gntre&lstadas tém sentlmeﬁfos ambivalentes
em relagao a gravidez. Trés (3) dividem—se entre a admirac¢ao por
este estado e o medo de serem rejeltadas em decorrénclia da
transformagao corporal. H& o medo de flcarem com o corpo
"deformado". A outfa'muther imagina que, cdnforme tenha sido de-
sejada ou néo; a8 gravidez pode unir mais o casal ou‘até mesmo

Y

leva—-lo a separagao.
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Nove mulheres mostraram certa frléza diante do tema,
minimizando a Importancia comumente atribuida a esta fase, nao
sabendo definir seus sentimentos em relacdo a ela ou mencionado
aspectos negativos da gravidez, tals como: medo do parto, defor-—
ma¢ado do corpo, incomodo e Ilimitagdes impostas pelo estado.

Jmagem da Maternidade

Dezenove (18) das 31 \(nformantes enfatizam aspectos
vpositlvos da maternidadeh tais Eomo complementacéo da mulher,
companhia futura, fonte de alegria e amor, heranga - e- con—
tinuldade, renovagao. |

Seis (6) mulheres associam maternidade diretamente a
responsabilidade e preocupa¢cao, 0 que parece pesar como um fator
de afastamento da declsao, na ﬁalorla dos casos.

Nové (8) mulheres enfatizam a necesslidade &a doagao, da
abnegag¢ao, o que também parece afasta-las da maternidade.

0 fato de ter alguém por quem se tornar responsavetl,
por quem se tera qde abrir mdo de interesses pessoais e que poré 
é-prova maturidade, capacidade de |idar com situagées novas,
compaftllhar e submeter—se a frustrag¢des, nao constitui atrativo
para a maternidade. |

Das 12 mu]heres que nao tém deséjo, ainda que abenas no
momento, de maternfdade, .74 alegam como motivo a perda de
llberdade. Todas, porém, em .um ou outro momento da entrevista,
demonstram ter consciéncia das |(Imitacoes Impoétas pela mater-

nidade.

[
oy
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Duas das lnforméntes alegam possuir bloqueios para
definir maternidade. .

Duas outras lnforﬁantes declaram abertamente uma visao
negativa da maternidade, afirmando que nao é nada pratico ser

mae, pols traz mals preocupagao, despesa e aborrecimento do que

beneficlos.

Das 31 Jnformantes,-15 enfocam a perda de Iiberdadq

como. uma das mudangas que a crlan¢a Iimpinge a vida da mulher.
| Nove (9) destacam as alteragdes na rotina como um fator
marcante de transformagio.

Estes dois itens muitas vezes se confundem, uma vez que
a perda de liberdade & traduzida por nao poder sair a nolte, nao
dispor Mals fivremente dos horario e nao ter livre arbitrio para
fazer ou deixar de fazer o que se quiser} pois a criang¢a exige
aten¢cao e culidados.

Normalmente, qdando se referem a alterag¢des na rotina,
as mulheres enfocam uma vida mais corrida, na qual se tem, por
exemplo, que levar e buscar crian¢as na creche, mantendo a casa
~de forma a atender as suas necesslidades. 0O proprio sono também
fica condicionado ao da crilanca. Tudo isto, em d1tima analise,
pode ser entendido como formas de perda de liberdade. .

Cinco (5) Informantes citam a Interferéncia na vida a
dols como outra conseqUéncia que a crianga traz. Esta Interfe-

réncla significa ter que dividir atengao e'afetb entre filho e



89

marido; delxar de ser o Gnico objeto de atengdo do marido: sur-
glrem dlvergéncias entre o casal quanto a melhor forma de educar
o filho: quebra da harmonia conjugal, em fungao da dificuldade
vde fazer prograﬁas exclusivos do casal.

Cinco (5) depoimentos enfatizam a alegria que a cril-
an¢ga, enquanto uma mudanga, traz.

Cilnco (5) enfocam as preocupagoes que um fllho traz no

\
.

que se refere a saade, bem—estér e educagao. O éspecto finan-—
ceiro também & citado por 3 Infofmantes, que ‘revelam maior pre-
ocupécéo com o0 aumento da despesa familiar provocado pela cri—
anga. '

Finalmente, 2 mulheres concluem.que um filho amadprece
a multher, em fungdo de todas as outras mudan¢as que determina em

sua vida pessoal.

Beacdo ante Possivel Fsteriiidade

Das 31 informantes, 16 julgam qde seria algo muito ruim
nao poderem gerar fllhos, demonstrando due encaram a gra&ldez
como uma passagem Iimportante para a muiher, sendo sua
impossibilidade descrita como algo frustrante, arrasador, do-
loroso, gerador de inseguran¢a, menos valia, sentimento de inca-
pacidéde, impoténcia e abandono.

Trés (3) .Ihformantes dizem aque feaglrlam bem, sem de-—
sespero, a uma possivel westerilidade. Uma delas dlzvque nao é
fundamental ser mae:; a outra 86 entende haternldade como conse-

qUéncia de uma rela¢ido, nao tendo atuaimente nenhuma perspectiva
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neste sentido; e a terceira se angustia muito com a decisio so-—
bre a maternidade, embora dlga nic querer ter filhos, tendo
tido, Inclusive, um bebd que ndo sobreviveu.

>0utras 3 mulheres, embora digam receber bem a possi-—-
bilidade de nao poder procriar, acham que Isto seria ruim. Duas
delas ndo véem a maternidade como um ldeal de vida, mas acham
que ainda podem querer filhos. A terceira tem sentimentos am-
bivalentes em relag¢ao a gradeez; polis, ao mesmo tempo que sente
. aversao aos Incovenientes e as limitacoes impostos por ela, de-
seja uma filho, pelo medo de flcar séo.

Duas informantes relatam que também 650 se desespe-
rariam ante uma possivel esterilidade, por julgarem que a mater-
nidade é muito mals do que dar & luz. Caso a esterilidade fosse
comprovada, adotariam uma clianga.

Cinco (5) informantes declaram que a estérllldade pro-
porcionaria uma alivio para elas, pois a impossibilidade de en-—
gravidar acabarlia com o probiema da declisao acerca de ser ou nao
ser mae. Quatro (4) destas, porém, colocam que, por outro lado,
sentir-se—iam Ihseguras e acharlam 1isto ruim. Aquela que nao
coloca este outro aspecto da questdo Ja quis muito ter um filho,
mas o marlido nao quer e ela diz ter, ent3o, se acostumado a esta
realidade.

As outras 2 lnformanfes ainda n3c menclonadas reagem
posltlvaménte a possibilidade de n&ao poderem gerar filhos. Uma

diz que seria bom e a outra, que seria otimo. Naturalmente, ne-
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nhuma das duas deseja filhos nem adotaria uma crianga, embora

uma delos tenba sido aduludo

‘Posiclianamentg diante da Adocao

Das 31 informantes, 17 adotariam uma crian¢a. Seis (6)
das mulheres que adotariam um beb& tém davidas acerca do desejo
de ter filhos ou estao certas de nao ser este o momento para té-
los. No entanto, pensam que, uma vez tomada a decisao, nao hesi-
‘tarlam_quanto a adog¢ao, caéo nﬁb pudessem gerar seus proprios
fllhos. As outras 11 adotariam crian¢as porque desejam ser maes,
ainda que de filhos que nao tenham sido gergdos por elas. Trés
(3) mulheres acrescentam que a ado¢30 & também uma carlidade, &
fazer alguma coisa por alguém. Outras 3 pensam em adotar um beb8
ainda que gerem filhos bréprios.

Trés (3) iInformantes nao s&o tdo entusiasmadas com a
adogao e dlzem que talvez adotassem uma crian¢a. Uma delas pensa
mals em nao ter do que em ter fllhos, colocando a adogao como
uma possibilidade alternativa para o0 caso de vir & mudar de
ideia e nao for capaz de gerar. OQutra vem tentando engravidar,
apresentando problemas para levar adliante a gestacao. Talvez por
Isto, no momento, a idéela da ado¢cao nao lhe seja t3o simpatica.
A terceira parece ver um filho mais como um fator de seguranca
com respeiteo & possibilidade "de ficar sozinha, afirmando que,

caso adotasse uma crian¢a, Isto sertia investir em garantir com-

panhla para o futuro.
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Das 11 iInformantes que nao adotariam uma clan¢a, 7 nao
o fariam porque nao sabem se desejam ter filhos. Uma, embora
diga querer filhos, ndo transmite isto a partir de um desejo
genuino, descfévendo a si mesma como uma pessoa que é mais de
receber, deixar que fagam as coisas por eila, do que de dar. Duas
ecutras, embora pretendam ter fllhos, acham que uma crian¢a ado—
tada tem origem desconhecida e isto as amedronta. A outra iqfor—
mante que ndo adotaria uma crlénca Justifica suabposlcéo com o
?gto de julgar que filho & conseqUéncia de uma relagao, sé tendo

sentido quando vem dela, unica possibitiidade que faria com que

desejasse ser mie.

4. Analise e Interpretacdo dos Dados

Analisando o que dizem as informantes acerca de seus
projetos, observamos que a proflsséo se imp&e em suas Qidas com
extrema retevancia. Das 31, @27 demonstram preocupagaoc com o
~aprimoramento profissional, enquanto 16 lncluém em seus projetos
de vida a maternidade. Daquelas que investem. atuaimente no
planejamento voitado para ter filhos, todas estdo satisfeltas
com o nivel profissional atingido ou, de todo modo, situam a
preocupagao com este aspecto como algo independente do desejo de
ser mae.

"Tenho medo. N&o dou conta nem de mim. Sou lenta em

tudo que fago. N3o sou uma pessoa dinadmica. N3o estou

acostumada a ter ninguém dependendo de mim. E depolis

gosto muito de estudar. N&ao gosto de ficar parada.

Sinto necessidade de me atualizar. E tem tantas coisas’
que eu ainda gostaria de fazer e nao tenho tempo.
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Gostaria de fazer um curso de Histéria,

Letras, Dangcga,
e um flitho exige tanto tempo "

(informante nimero 7)

"...e quero um filho agora porque acho que jJ& alcancel
um progresso profissional. Se fosse no inicio do casa-
mento, que eu ainda tinha muitos planos em relac¢ao a
profissao, eu tenho <certeza oque me sentiria hoje
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frustrada. Eu tinha medo disso - depois culpar meu
filho petas coisas que ndo fiz" ( Informante numero
27).

"tria atrapalhar um pouco minha vida, né ? Acho que

sim. O0s cursos que pretendo fazer.(...) Mas também nao

posso esperar mais. Jad tenho 36 anos. Eu vou ter um

filho" (Informante namero 8).

0s depoimentos das Informantes enfocam a maternidade
como uma grande responsabilidade, uma perda de liberdade e de

- .\ . .

autonomia, uma 9grande exigénclia . de doag¢d0 . e abnega¢ao. isto
barece chocar—-se com 0s projetos das mulheres que priorizam sua
forma¢ao e aprimoraento profissional. A dificuldade de conclliiar
os dols papélis, de mde e de profissional, e ‘a Iimporténcia
atribuida atuaimente ac segundo parecem ser dois dos fatores que
levam as mulheres a se afastarem da decisso de ter filhos, adi-

_arem—-na ou reduzirem o numero de filhos.
~ “"Imagino que possa ser uma alegria muito grande. Mas
- também nao é& sd alegria. Muito trabalho: nao & facil
criar um filho. Em alguns momentos vou até ficar abor-
recida de ter uma c¢rianca atras de mim"™ <(Informante

nameroc 20).

Sendo assim, vemos que a maternidade ocorre como um re-
flexo da mente feminina, e nao como a manifestagao de um ins-
tinto bioldgico. Ela tem sua Iinterpreta¢ao dentro de um contexto
histérico-social.

"A voz do ventre °? Mas s6 hoje <comegamos a perceber

como o desejo de ter um filho é& complexo, dificil de

precisar e de isolar de toda uma rede de fatores psi-
colégicos e socials. :

A idéla de "natureza feminina™, que cada vez cunsigo

ver menos, prefiro a de muitiplicidade de experiéncias
femininas, todas diferentes, embora mais ou menos sub--
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metidas aos valores socials cuja forga calculo. A

diferenga entre a fémea e a mulher reside exatamente

nesse "mals ou menos" de sujei¢aoc aos determinismos. A

natureza nao sofre tal <contingéncia e essa originali-

dade nos & propria” (Qadlnter, 18985, p.16).

A mulher de hoje, cheia de possibiliidades e ambi¢oes, a
maternidade chega nao sé6 como uma fonte de alegria, mas também
como a consciéncla de uma série de impedimentos é abdlicagdes que
nem sempre ela se encontra dfspogta a enfrentar.

Nos depolmentos,'vemos dhe'as aspiracoes femininas atu-
almente giram em\torno da liberdade, representada pela Inde-
pendéncia financelira, inclusive em rela¢ao ao marido; pela pos=-
gibilidade de dispor do seu. tempo, culdando de s8i, aprimorando-
se profissionalmente: trabalhar por conta proépria: adquirir seus
phéprlos'bens: ter um espago Seu. . ‘

Por cutro lado, as mesmas mulheres que tém estas am-
bi¢des julgam que as mudancas mais marcantes que uma crianga
traz sao a perda da liberdade da mulher, altera¢does na rotina,
impedindo a mie de dispor livremente de seus horarios, inter-
ferindo na vida a dois e gerando preocupagoes.

Conforme fdl colocédo no Gapitulto 111, Langer acredita
que a rejel¢cao da maternidade significa due a mulher ésté em de-
‘sacordo com seu pféprlo sexo e, portantb, com sua prépr]a exis-
téncla. Afirma, porém, que, psicologicamente, ndo Importa tanto
a reallzacdo da maternidade, e sim sua acelitagdo relativamente

livre de conflitos, acreditando, assim, em uma satisfa¢do da

mulher que encontra uma forma de vida em que haja uma sublimagao
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satisfatéria do seu instinto maternal. Jutga, todavia, que,
alnda assim, no fundo, a mulher ndoc realizada como mie sentiréa
ter desperdigado parte de si prapria.

-Como, ent&o, n&o haver conflito na decisao, uma vez que
a admiragdo pela gravidez e a maternidade nao fol, na maioria
dos casos, sufocada pelos outros anselos ? Vem dai o adiamento

da declisao ou uma relutancia em assumir o papel materno nos

. \
moldes conservadores. . \

"Ter filho n&o é& nada pratico. € preocupag¢io se a cri-
an¢a t4 doente, & estar no trabatho preocupada com o
fithao. Eu acho que seria assim. Vejo minha Iirm3d as
voltas com +tudo isso. Eu, por exemplo, adoro meus so-
brinhos, vou & casa deles, brinco, mas &as vezes estou
"sem saco”"; n&o t8 a fim. E essas coisas de acordar de

noite, morrendoe de sono...lh!" (informante nimeroc 13)

"Maternldade & responsabilidade, preocupa¢ao, vocé tem
que se dar muito. N&o seil se sou capaz. Me da um ner-
voso quando eu vejo uma ma3e amamentando. Acho aquilo
horrivet. A mulher val tirando o que esta dentro de si:
nao gosto de ver"” (informante ndmero 16).

"€ muita responsabilidade. Acho «que deixaria de ter
minha privacidade: ndo ter hora pra nada, a disponi-
bilidade de tempo deixaria de existir. A parte finan-
celira também. Tudo que tinha antes sdé6 para mim teria
que ser dividido também com a crianga: o dinheiro, o
médico. J& nao eshanjaria a vida sé6 para mim"
(Informante nimero 17).

"N30 quero filho porque iria atrapalhar meus planos de
carreira, trabalho, minha vida, sem preocupagao com
crianga. Acho uma decisdo multo séria. Eu até tenho o3
filhos do meu marido, que passam as férias € finals de
semana conosco. Adoro eles, mas nac tenho responsabi-
lidade sobre eles. Eles tém pal e mae. Acho que estd
tudo muito conclliado, harmdnico, e uma crianga poderia
atrapalhar meu cotidiano™ (informante nimero 22).
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"H4 algum tempo atras, nao pensava em ter filho porque
nédo querlia me privar de minha indlividualidade, de poder
viajar, por exemplo, enfiar umas colisas na bolsa, sair

fora, e pronto. Agora j& n3o tenho o pique de antes e

nem tanto interesse em participar de aventuras. Mas

ainda . me assusta o fato da <crlang¢a ser um ser
totaimente dependente. Se ndo for o pal ou a mie, ela
merre. Eu sou uma pessoa mais de receber, de que facam
as coisas por mim, do que dar. Fico vendo minha
cunhada, aquela trabalhelra toda..." (informante nimero

28). ' )

No enianto, ao anallsapmos o discurso das informantes,
nos deparamnos com determinadas caracteristicas de sua histdrias
que foram ressaltadas por Langer como de multa importéancia em
suas analises de casos clinicos: sdo questSes ligadas & dificul-
dade de Identificac30 com a figura materna, Inclusive em seu
préprio pape! maternal.

Vejamos algumas informantes citadas dentre aquelas que
dao maior relevéncia aos inconvenientes da maternidade:

Informante nimero 16: fol rejeitada pela mie. GCriada
por uma tla sem filhos, cujo marido tinha muitas amantes. Para
esta Informante, & complicada, ndo so a questdo da maternidade,
como a das relagaes afetivas.

Informante nimero 17: saiu de casa por nio de dar com a
mae.

Informante nimero 22: a mae fez varias tentativas para
aborta-la. € considerada fria. e distante.

informante namero 28: a maie sempre viveu para 03

filhos. € submissa e desvalorizada pelo marido.
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Tornaremos & analisar esta questao da identificagao com
a mde, que nos surgliu como a principal, ao enfocarmos a anallise

dos outros itens.

Yida Afetiva

Ao estudarmos o0s depolmentoé, preocupamo-nos em iden-—
tificar nas (Informantes a lnflbancla das condigdes externas no
seu processo decisério acerca dé&maternldade. Como condigoes ex-
ternas, enfocamos\-aquf; neste t%p!co, as rela¢coes afetivas.
Foram consideradas condig¢odoes ou situacﬁes desfavoraveis. |

- a falta de um companheiro;

- marido ou companheiro contra a Idéia de ter um filho,

ainda que numa relagdo afetiva satlsfgtérla;»

- marido ou companheiro a favor da Idéia de ter um

filho, em uma relag¢ao consfderada insatisfataoria pela

muther:

- pouca confianga na posi¢ao do marido ou companheiro

frente a ‘vlaa de modo geral (trabalho, ideologla,

etc.): h |

- consciéncia da mulher de sua prépria lmaturldade,

Inseguranga ou medo na relagio com o companheiro.

Em nosso levantamento, veriflicamos que, nas 31 situ-
acoes estudadas eilstem 8 consideradas desfavoravelis peio fato
de 0 companheiro nao desejar-sér pal (independentemente da qua4
lldade‘da rela¢ao). Em apenas 3 destas 8 a mulher mostra-se,

alnda assim, decidida a ser mae, conforme llustramos a seguir:
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"Ter filho, pra mim, significa dar-se um presente.
Crianga ndo "enche o saco" nunca, & sempre uma coisa
boa. Eu sempre quis ter um filho, mas estava sempre
esperando uma vida afetiva segura, uma relag¢ao salids,
um compromisso. Agora resolvi assumir de qualquer
forma. Ele n3o & multo animado com a Idéia de ter
filho, mas eu nao estou me incomodando. Estou decidida,
mesmo sabendo que vou contar muito mals comigo mesma”

(informante nimero 3).

"Elte ndo quer filho (...) ele fala das colsas. e parece
que nao t& nem ai pra o que eu penso. Mas ele vai ter
uma supresa. Pra 1isso estou botando dinheiro na
poupang¢a. Se ele nao quiser, vou—-me embora e crio meu
filtho" (informante nimero 8). :

~

"Ele acha que nao tem mails idade para ser pai. Ja tem
filhos e netos. Mas para mim maternidade & uma colisa
muito importante, significa sequranga, e eu tenho que

' me sentir segura. Se nao pudesse ter filho, acho que me
sentiria abandonada. Depois dos 40, ia me sentir numa
crise ou talvez até adotasse uma crianga” (Informante
namero 24).

Nao tenclonamos qvallar cadé deélséb,>e‘ sim, apenas
considerar o fato de estar resistente a adversidade externa.

E certo que, em nivei de decisao, e nao de descju in-
terno, sdo diversas as razdes que Impulsionam a mulheir a querer
filthos, inclusive algumas poderiam ser conslderadas_ decisges
pouco saudaveis ou insuficientemente amadurecidas, em fun¢ao do
contexto em que élés se inserem. Em nivel mails profundo, con-
tudo, a pslcénéllse acredita, de acordo cbm Langer, que a
ﬁréprla escolha do parceiro reflete o poscionamento da mulher
frente & sua feminilidade. A Informante namero 24, caéada com um

homem 24 anos mails velho do que ela, @ fiiha de um pal omisso e

uma mae opressora, que sempre reforgou sua incapacidade. Nao
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vive bem com este atual companheiro. Seu primeiro casamento
durou apenas um més, devido ao desequilibrio de um marido des-—
crito como um tirano. Serla de se questionar a busca destas duas
.vlsﬁes que se c%racterlzam pela Improdutividade. Embora a infor—
mante diga querer um filho, nao tem wuma visao positiva da
gravidez e n&o cria condigdoes para que isso tenha espa¢o em sua

vida. \

’

Dutro ponfo analisado Sor Langer & que "fransformar—se
ém miée significa deixar deflnltivémente de ser fiiha". Por isto,
coloéamos como condigio desfavoravel a conscléncia da mulher de
sué\préprla imaturidade. Nossa informante nimero 8 teve uma
histéria familiar atfplca, que deu orlgem} sem davida, a diver-
sas frustragoes lnféntls, fazendo com que relvindique, ainda,
seus direitos Infantis. Ela verbaliza isto textualmente qﬁando
diz "sou- lmatura e nao qJero crescer".‘Sug Ihfsncla, lelda em
meio a vpromlsculdade, com pais alcoblatras, ndo permitluA uma
evolu¢ao adequada da sexualidade. Na idade addlta, veio a casar-
se, sem qualquer experiéncia sexual anterlor,: com .um 'homem
fguaimente lmatﬁro, também com sérias dificuldades ém relagao a
sexualldade.

Verificamos que, nos 5 casos ainda n&o analisados, a
posig¢ao do marido — varliando desde uma clara oposi¢do até uma
mera tolerdncia & idéia - influencla fortemente a posi¢ao da
mulher, ainda que ela nao atribua claramente a este fator sua

deciséao.

BIBLIOTE®GA
PUNDACAO GETULIO VARGAS
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Alguns dos depoimentos que citaremos agora refor¢am o

Qe

que vinhamos dizendo acerca da acelta¢do da maternidade |ilgada

Y

introjecado da figura materna e a acelta¢ao da propria feminili-
dade. Outros mostram o peso das influéncias externas - no caso,
o companhelro - comprometendo a aceitacao consciente da mater-

nidade e/ou refor¢cando a emergénclia de conflitos, provavelmente

Y

J& existentes, ligados a total manifesta¢ao da feminilidade.
\

\
"...depois ele. até aceltava, mas nao tinha um entusi-

2

asmo, uma -empoigagao e, pra mim, & muito importante uma
participagao total do pai"” (Informante nimero 1).

"Oiha, ey quis ter um filho com meu atual companheiro.
Mas eu n&o sei se ele pode ter...Ja falel sobre isso
muitas vezes. Nao deu em nada. Agora cansei (...) Pra
mim, ter filho tem a ver com a relagao. Por isso & que
eu digo que eu queria ter um filho dele ™ (Informante
namero 11). )

"Logo que casei, quis muito, mas &ele nao queria. Na
época, me senti um lixo. Depois ful concordando com ele
(...) Achel também que ndo valla a pena (...) Se ele
tivesse querido, no iniclo, a gente J& estaria com uns
dois..."” (Iinformante nameroc 13). :

"Meu sogro detesta a Idéia de eu ter filho, achando que
J& ndo-vou ser a mesma com os filhos do meu marido. Eie
também fica preocupado com as crian¢as. A menina sb
falta ter um tro¢o se alguém falar em Irmdozinho (...)
Fico apavorada com a Idéla, tomo o maior culdado”
(informante nimero 22).

"No Iniclo, ele dizer ndao querer porque Ja tem os dele.
Eu achava isso. uma decisd3o egoista, uma merda.
Atuaimente, ele n&o diz que niao quer”™ (Informante
nimero 29).

0 depoimento da Informante nimero 13 parece refletir as

idéias de Rollo May, ao falar de vontade, desejo e declééo no
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processo psicoterapico. Ele fata de recalcar desejos por nao
poder—se suportar a nao—-gratificagao. Féla também dé ambivalén-—
cia psicolbégica frente a réproducéo, da qual o anticoncepcional
ndo liberta o sujeito, embora o |Iiberte da pressao biologica
Imediata da gravidez. Assim, para o autor, embora o anticoncep-—
clonal seja uma grande vantagem para a sexuallidade, nsolmodlfica
em nada a questao fundamental (R,'May, p.132).
. \ :

No caso da informante ndmero 1, o desestimulo do marido
“reforga o conflito da mulher, aumentando sua hesitacdo e
afasfando a decisao.

l\ As Informantes 22 e 29 foram rejeitadas em atero. No
caso da primeira, a mae quase se matou, ao tentar, por mals de
uma vez, proﬁocar (] éﬁorto. A informante nﬁmerp 28 ouviu por
toda a vida que 0o pai desejava um menino, bu seja, sua feminili-

\

dade nunca foi acel ta.

A de nomero 11 & filha énica, 6rf3 de pal aos 4 anos,
criada, junto com a mae; na casa dos avdos maternos, sob a sua
superprotegao e o dominio de uma tia soltelroné. A familia néo
gosta de <criangas e a noticia de uma mulher esperando um beb#d
sempre fol "receblida com horror™.

€ curioso que estas 3 ultimas entrevistadas tenham
consituido ligagdes afetivas que nao facillitavam a reprodugao.
Mals uma vez,'percebemos a rela¢ao entre a dificuldade de

acelta¢gso da maternidade e a introje¢ao negativa da mie em sua

fun¢ido materna.
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Ainda dentre as situagoes desfavoravels, ha 8 assim
consideradas pelo fato de a mulher julgar—se afetivamente Inse-—
gura ou sentir-se insatisfelta na rela¢ao, ou mostrar—se pouco
~confiante quanto a posi¢do do companheiro diante da vida de um
modo geral. Em todos 0s casos, o companheiro desejava um filho,
mas Isto mostrou—-se insuficlente para influenciar positivamente
.7 das 8 mulheres na decisao de ser mae.

Apenas uma Informante épnstltul excécso.'Trata—se, in-
clusive, de um caso tiplco da amdstra, pois surpreendeu-nos com
a.noticla 'da gravidez a época da entrevista. Decldlmos-ouvi-la
asS(m mesmo,‘uma vez que estava bem no inicio do processo gesta-
clonal e poderia interrompé~lo, se assim desejasse. Optou, no
entanto, por ter o bébé. Considerou-se sua situag¢do como désfa-
voravel, por estar em uma relacao afetiva multo recente e sem
estabilidade alguma, tendo, além disso, uma situagio econdmica
precaria. \ | |

"Eu sempre tlve vontade de ter fllho, mas esperava ter

alguém firme, um compromisso, para entao partir para

Isso (...) Velo, né ? 0 que que eu vou fazer ? Tenho

que assumir. Também, j& tenho 28 anos, nd3o posso es-—

perar muito tempo (...) Ele parece que ta curtindo, mas

eu nido estou contando <com ele; prefiro me garantir
sozinha"™ (iInformante nimero 4)

Esta informante, apesar das condigoes désfavorévels,
&écldlu ter o fllhb; Sua visio de maternidade é extremamente
positiva, acredita que é a coisa mals importante da vida da mu-
lher, que a completa. Embora tenha perdido a mae bedo, viveu em

uma famillia de muitos |rmaos, que, por sSua vez, tém varios fi-
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Ihos. Sugere a introjegdao de uma boa |magoumatefna. E, segundo
Langer, @ mulher também deseja um filho porque isto significa
recuperar sua propria mae. Durante a gravidez, a mulher repete a
relagdo primaria com a mie.
Sete (7) de nossas entrevistadas encontram-se atual-
mente s6s, sem contar com um namorado ou parceiro fixo. Con-

siderou-se isto como condigdo desfavoravel a idéia de ter fi-

\
\

lhos. - : \

Destas 73.4 qualificam sdas vidas afetivas como compli-
chas, Instavels, marcadas por poucos‘relaclonamentbs.mals du-
ra&ouros. Trés delas declaram ndo querer ou néo-saber se querem
filhos. A outra espera estabelecer uma relagi0 que proporcione
espa¢o a um filho, pols ela -asslm o deseja. Vale observar que
esta Infbrmante, embora nao tivesse wuma relacao - estavel ha
muitos anos, em seu Oltlma relacionamento sério teve uma vida a
dois muito fntensa, considerando-se, entdo, praticamente casada.
0 companheiro tinha uma fllha que vivia sob sua guarda, tendo a
Informante participacao ativa na criagcao da menina.

As outéas 3 informantes que nao tinham companheiro
haviam desfelto, h& pouco tempo, ligagdes sérias, de .3,4 e 7
‘anos de-namoro. Todas desejavam ser mies alnda, quando contassem
com uma vida afetiva estévél.

| Parece clara a rélacao entre o "sucesso” nas relagoes
afetivas e a vontade de ser mée. Como "sucesso" entendemos o.es-

tabelecimento de vincuios mals profundos.
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que a ansledade.era sé dela. Decidimos, entdo, também incluir
este nos casos desfavoraveis.

Desta forma, totalizamos 25 <casos considerados desfa-—
voravels.

Foram kncontradas B situagdes conslderédas favoravels,
por haver, em todas, Inten¢ao de ser pal por parte do compa-
nheliro. Esta podia ser encontrada sob forma de intenso desejo
ou, no nimimo, uma boa receptividade ao desejo da mulher. Em to-
dos os casos, a relagao afetfv;. era conslderada-satlsfatérla,
qu variagdes do grau de satisfa¢do. As 6 mulheres envolvidas
nesta situa¢3o deciararam querer filhos, variando também o grau
de entusiasmo com esta perspectiva.

Como verificamos, em 26 das 31 situacdes analisadas ha
relagao entre as condigbes externas e o posicionamento da muiher
diante da maternidade. Constatamos, assim, o interferéncio duy
relagies aletivas, com suaé particularidades, wo npodn da mulher
pela mafernldade, podendo, sem davida, -representar um bloqueio
ou um elemento facliliitador para a decisao.

Acrescentamos que a maloria das Informahtes (249)
condicionou a maternidade a uma rela¢ao afetiva solida, bem como
ao desejo dos dois de ter filhos. Vem sendo dada maior importéan-
cla a presenga do pal, e a Idéia de "produgdo iIndependente”

parece mais distante. A conscléncia da maternidade, com tudo que

ela acarreta, mostra—se cada vez mals presente nas mulheres.
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Dai sentlmoé. a Influénclg ‘cultural determinando uma
materhldade mais consciente, conforme reveiada no trabalho de
Maria Isabel Mendes de Almelda.

A fim de proporcionar uma melhor visualiza¢do dos dados

analisados, apresentamos o seguinte esquema:

INFORMANTE CONDIGOES EXTERNAS POSIGXKD DIANTE DA
MATERNIDADE
1 -desfavoravel desfavoravel
2 desfavoravel desfavoravel
3 desfavoravel favoravel
4 desfavoravel favoravel
5 desfavoravel desfavoréavel
6 desfavoravel desfavoravel
7 desfavoravel desfavoravel
8 desfavoravel desfavoravel
9 desfavoravel favoravel
10 favoravel favoravel
1 desfavoravel desfavoravel
1e favoravel favoravel
13 desfavoravel desfavoravel
14 desfavoravel desfavoravel
15 desfavoravel favoravel
16 desfavoravel desfavoravel
17 desfavoravel favoravel x
18 desfavoravel desfavorave!
19 favoravel favoravel
20 desfavoravel desfavoravel
21 favoravel favoravel
ee desfavoravel desfavoravel
23 desfavoravel favoravel x
24 desfavoravel favoravel
25 desfavorave! favoravel x
26 ~desfavoravel desfavoravel
27 favoravel favoravel
- 28 favoravel favoravel
29 desfavoravel desfavoravel
30 desfavoravel favoravel x
31 desfavoravel desfavoravel

* somente no futuro
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Fizemos distingao entre. aquelas informantes que se
dizem favoravels, no futdro, e aquelas que se dlziam desfa-
voravels, ainda que no momento, por abharmos que as primeiras
tém como principal enfrave> a falta de uma relagio estavel, ao
passo que as outras encontram outras razdes para se oporem a

ldéla.

Bitmo de Vida

Em 14 dos 31 ~casos estydados, nao pudemos relacionar
intensidade da carga de trabélho com motivagao pararser mae. Nem
sempre uma sobrecarga no ritmo de trabalho leva a uma falta de
mdtlvacéo para a maternidade. Dez (10) das 21 informantes que
tém um ritmo de trabalhovlntenso querem ter filhos. Por outro
lado, 4 das 10 informantes que tém uma vida menos assoberbada,
contando com malor disponibiiidade de tempo, nao se mostram mo-
tlvadas‘para ter filhos.

Desta forma, embora freqUentemenfe citado pelés mu-

lheres, o ritmo de vida ndo confirmou—se como fator dominante

para a declsao de ser mae.

Vivencia Familiar

Ao analisarmos as histoérias de vida das informantes,
torna-se marcante a rela¢gao que existe entre a vivéncia familiar
e o posiclonamento adotado diante da maternidade. Apenas em B8
dos 31 relatos ndo se identifica cliaramente esta relaéﬁo.

Em 23 <casos, percebe-se a simllaridade com 0 modelo

familiar, a infiuénclia para um posiclionamento inverso, como
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rea¢ao aquele estilo de vida, ou ainda as experiéncias infantis
orientando a atual posi¢cdo diante da maternidade.

"Meus pals vivem juntos e bem had 40 anos. Sou a cagula
de quatro Irmdos (...) a familla esta crescendo, tenho
agora dois <cunhados e quatro sobrinhos, e isto me
gratifica muito (...) Pretendo ter um filho quando es-
tiver establiizada, morando com X " (Informante nimero
10).

"Sou a cagula de sels irmdos, dos quals quatro casados,
com fllhos. A idéia da familia & de casamento duradouro
e filhos. Uma separagao foi vivida <como indesejavel,
achavam que o casamento deveria ser mantidc mesmo nao
dando certo (...) Nunca  tive yvopntade de ter fitho.
Antes de aceftar esta idéia, tinha vontade de ser
estaril™ (Informante ndmero 20) '

€ importante observar que na familia desta dGltima In-
forhante 0s pais chegaram aos 50 anos de casamento e 0s avos,
aos 75.

No caso citado , a outra irmd que, a exemplo da infor-
mante, 650 tem filhos & a segunda mais nova da prole, ha muito
nio estabelecendo relacionamento afetivo mais solido, também nao
se posicionando favoraveimente & Iidéia de ter filhos. Pensamos
que a cobranga familiar (nio. expliclta, mas intgfnallzada), ali-
ada a vivéncia ruim da separagcdo de um dos irmdos, possa ter
representado um fator inibidor do desejo da maternidade.

Parece que o0 medo de nao poder corresponder as expéc—
;atlvés da famillq consiste em fator que desestimula a fantasla
de maternidade nas mﬁlheres. |

"Passel por multas brabeiras. Via as dificuldades da

minha mde para criar os filhos, porque ela dependia do

dinheiro do meu pai, né ? Por isso eu me via sempre
trabalhando fora, conquistando minha independéncia fi-
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nanceira. Pénsavé muito mais nisso do que em casar e

ter filhoe"” (Informante namero 1). '

Esta mesma informante observa que, dos dols Irmiaos que
atravessaram com ela estas mesma altuacﬁes, um teve um filho que
nao era deseJ;do e nao quer outro: outro ndo tem e nao quer fi-
lhos. No entanto todos o038 seus Irm3os filhos do seu pal com a
segunda esposa, que nao tiveram a mesma vlvéhcia, tém filhos.

Procuramos nos conter para ndo anallisarmos caso por
caso sob o enfoque da vlvéncla\ufamiliar, uma vei que isto es-
bapariu avys  prupésitos de nossc trabalho. No entanto, cada vez
que ns relatns eram relidos, aumentava nnssa clareza a respeito
da:relacéo exlstente entre vivéncias familiares, relaclionamentos
afetivos e posicionamento diante da maternidade.

Observe-se, a titulo de ilustragdao, 0 resumo de dois
casos dos investigados, que se referem a esses itens. Acredita-
mos que possam faciilitar a‘compreenséo do que se pretende dlizer:

Informante namero 11: orfs de pai aos 4 anos de idade:
"Na minha familia filho, crianga sempre foi visto com horror":
basada com um homem 30 anos mals velho: adora ﬁﬂlMﬁLﬁ; cria ¢ca-
chorros em seu apartamento. | |

Informante namero 24: fiiha Gnica, educag¢ao sufocante:
a.mée, sempre reforgou sua incapacidade de fazer qualquer coisa
sozinha: pal omisso; casada com homem 24 anos mais velho, que
Jjj_jingnlginnnu_n_ajugi_gmgxﬁsg; tem medo de que o0 marido morra

e volte a viver com os pals: quer filho para nao flcar sa.
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A riqueza dos relatos nos permitiu identificar também a

lmpoftsncla da filgura materna. Uma informante <(ndmero 11) diz
que "ser mae tem multo a ver com ser filha".

A informante numero 16 Jja tinha o0s pais separados
quahdo nascéu: "Ful, bem dlzer, reljejitada pela minha mae, a par-

tir do momento que &ela se apaixonou perdidamente pelo meu
padrasto e fol morar com ele, sabendo que ‘ele n30 tinha

condigdes de dar sustento a seus filhos".
\

Vejamos 0 que diz esta‘{nformantc sobre gravidez: "Pra
mim nio tem nada de bonitinho. € um incémodo, um desconforto, o
corpo fica deformado, aqulio pesando, incomodando, mexendo den-
tra.da gente. £ lindo ver nos outros, mas pra mim ndo".

£ curioso observar que, quanto as relagdes afetivas,
esta mesma Informante acha ridiculo (sic) quando se vé apaixo-

nada. Ao contrario da mae, que uniu-se ao padrasto — pessoa mals

\

jovem, mals irresponsavel - ela prefere relacionar-se com homens
de mals idade, estando sempre envoilvida em relagdées que sabe que

nao vdo dar em nada, como aquelas com homens casados.

"Eu nao sei se é trauma que eu tenho, mas eu fiquei bem
arrasadinha quando soube que minha mie n30 me queria.
Tentou de tudo para abortar e nao conseguiu. Tentou até
suicidio, abrindo o bico do gas (...) Atualmente fago
tabela e volta e meia levo um susto, e quando isso
acontece fico desesperada, perco o sonoc e a fome"
(Informante nimero 22). ‘ .

»

"Minha mde @& uma pessoa seca. Eu ni3o me lembro de ne-
nhuma troca de carinho (...) Eles diziam que eu era a
ovelha-negra da familia (...) que eu sempre dei tra-
balho, desde o0 nascimento. Fui tirada a forceps: a
gravidez foi horrivel: minha m3e tentou abortar. Meu
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pai, na realidade, queria um menino. E me disse isso
(...) Meus palis "brincavam™, dizendo que eu n3o era
fitha deles, que tinha sido achada numa bacia de merda,
no-trilho do trem” (iInformante numero 28).

Esta informante nao se mostrou muito favoravel a idéia
da maternidade e tem medo do parté. No que se refere a vida afe-
tiva, sua liga¢ao com um homem que ainda permanece casado parece
corresponder aquela posi¢ao de ovelha—-negra segundo a otica fa-
miliar. .

Estamos isolando este dados das demais experiencias de
vida que, certamehte, concorrem para nortear é posigao atual das
mulheres, que, Inciusive, na maioria dos casos, nao e declarada
como deflnlflva. Buscamos esta forma de enfoque na tentativa de
poder tratar melhor a analise desta variavel.

J&a citamos anteriormente um trabalho de trés autores,
mencionado por Langer, que relaclionava as angustias e probiemas
da gravidez de mulheres primiparas com. varios fatores. Dentre
eles, a forma como as pessoas passam as experiéncias de gravidez
e parto revelou—-se como de influéncia significativa para a ges-
tante. |

Em nosso estudo, vimos com muita evidéncia, anéloga-
mente,'que a formé pela qual as pessoas bercebem, no melio cir-
cundante, a experiéncia da maternidade Interfere ém seu proprio
Bbslclonamento dladte da quest3o. A nosso ver, esta influéncla

sera malor ou menor dependendo de quanto estimule 'vlvénclas

primarias em torno do tema.



113

Analisando a historia da informante nimero 27, percebe-
se que sua dificuldade de aceltagao da .materntdade e da
feminilidade estaria ligada a sua crenc¢a nesta condigdo como de
Iinferioridade e reninclia. Em sua o6tica, fol isto que demonstrou
sua mie, que, casando-se, abdicou de uma vida Intelectual no Rio
de Janeiro, para seguir <com o maridoe para o0 interior, levando
uma vida 1limitante € em total dependéncia do marido. A Infor-
mante acompanhou de perto as h{stérlas de sua mae, de seus

"partos horrososos e das graVIdezes que pareciam doengas”.

"Acontecimentos tragicos em relagao com a maternidade
da mde intervém como fator fundamental para criar um

Y

obstéculo sério que Impede & filha a tdentiflcagdo com
sua mae justo em suas fungoes maternais. Fazem—ihe crer
na eficidcia de sua Inveja, seus clumes e seu o6dio e na
debilidade e inutilddade de seu amor e desejo de
reparagao. Assim a maternidade torna-se extremamente
perigosa para ela, fazendo—a temer, se se expoe, a
sofrer, como castigo, um destino lgqual ou pior que o da
mae” (Langer, Maternidade e Sexo, p. 185).
As ambig¢des da informante fizeram—na seguir o caminho
Inverso da trajetoria de sua mae, com a qual a filha nunca se
conformou. Sairia daquela cidade |imitante, intelectuallizar—-se-
ia, assumiria uma profissdao <caracteristicamente mais masculina
(engenheira mecinica militar) e se casarila com um homem malis
Jovem, possivelmente para que nao pudesse ldentificid—-10 como seu
protetor.
Esta lnformante tinha multo medo do parto, de sangue e
- sempre se negou ao desejo do marido de ter filhos. Finaimente,

"supera” seus medos, conclul seus projetos profissionais e de-

cide engravidar. Isto ocorreu no periodo em que a entrevistamos.
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arrepender—se depois. Vale lembrar que sua mae tentou aborta-la,
teve uma gravidez horrivel (sic), ela fol tirada a forceps e o

.

pal desé]ava um menino. Sua dnica irma, mals velha, & casada e
s6 tem wum filho - "nem pensa em ter outro, n&o quer de‘Jelto
nephum”.

A informante ndmero 31, que nao conheceu a mae, aflirma
que nunca se imaglnou'grévlda ou sonhou com isto. N3o sabe o que
falar sobre maternidade. Seu'clcyo menstrual era complicado e as
regras nao vinham. Diz que acharia bom ser estéril.

- Da mesma forma que em relacdo aos sentimentos Aposi-
tivos, tambem se percebe uma clafa correspondéncia. Foi assim
que'a Iinformante nimero 10 descreveu maternidade: "...é& toda uma
atitude - cuidar, proteger, orientar, dar..."

Ela, por sua vez, démonstrou ter récebldoitudo isto
naturalmente'da mae. -

Nos outros quatro casos, nao observamos relag¢ao tao

ciara ehtre a experiéncia enquanto filha e a atitude frente a

maternidade,

Adogciao |

Verificamos que todas as mulheres que demongtraram
realmenfe desejo e dlsponlbllldadé para a maternidade aceltam
muito bem a adogao.

"Adotaria. Crianga & uma coisa tio linda, que eu acho

que é multo facil se_gostar dela. Se vocé pega uma para

criar, & convivéncia val fazer vocé gostar dela como se
gosta de um filho"” (lnformante nimero 30).
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Posteriormente, tomamos conheclmehfo de que teve um periodo de
esterilldade, caracterizado pelos médicos como ciclos anaovu-
latérios. Mesmo sem tratamento, porém, este probliema passou e
ela conseqgulu engravidar.

0 depoimento cltado antef!ormente, da Informante namero

29, também ilustra bem o0 que acabamos de dizer. Falaremos mais

dele no topico a seguir.

C A - Viva I Rel 5 M3

Em 27 dos 31 casos estudados, observa-se uma clara
cofrespondéncla entre 08 sentimentos despertados pelia idéia de
gravidez e maternidade e a rela¢ao internalizada com a mae.

"Perd! meu bal com B anos de idade. Ful criada pela

minha irm3 mais velha e o marido; aoc trancos e barran-—
cos, mas fui” (informante nimero 8).

"Esta informante, quando iIndagada .sobre sentimentos em
relagdo a gravidez e & maternidade, da de ombros, diz que nao
sabe o que dlizer e declara-se bloqueada. Na reallidade, sua re-
lagao com a mae fol bloqueéda, quando separou-se dela para Ir
morar com a Irma.

"Minha mie & uma pessoa seca (...) Sempre fico em-

baragada em ocasioes como QDia _das Maes, por exemplo:
nao sel se a beljo ou n3o beijo, se devo ou nao devo"

(informante nimero 29)

.

Quanto aos sentimentos em rela¢io & gravidez e & mater-
nidade, esta informante diz achar que nhunca fol multo ligada

nisso e o0 parto a assusta. Além disso, tem medo de ter fithos e
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"Adotaria um bem pequenininho. la perdér a coisa do bi-
olé6gico, mas 1ia ter todo o resto, o mals importante, o
principal. A minha fantasia é& ter o meu, adotar um e

encerrar. Eu acho que o0 amor por um adotado & a mesma
coisa, vocé nac acha ?" (informante numero 3).

-Em contraposig¢ao, outras mulheres que afirmaram pre-
tender ter filhos, ndc mostrando, porém, muito entusiasmo ou
convicyao pura tunlu, ndu uprescntaram dispusigdu purua o udugdu.

"Eu nuncu adularia uma crianga. Fico vendo minha cunha-
da, aquela trabalheira tonda, comn se nsse [itiho detla
de verdade. Eu ja acho que & um caso a se pensar quando
é da gente, aquela  dedicagao toda, ainda Ir procurar
isso..." (informante nimero 28). '

As mulheres que demonstram nio querer ter filhos ou ter
dﬁQldas quanto ao seu desejo em relagido a isto achavam que uma
Impossibiiidade de gerar acabaria com o problema da decisao.
Neste caso, segulrlam.é vida sem filhos e nem cogitariam de uma
ado¢ao. Admitiram esta altima op¢ao, porém, treze informantes.

"Adotaria um bebezinho. Era até bom porgque n3o preci-
sarla passar pela gravidez (ri). Deus que me perdoe. Sd
adotaria se achasse que poderia vir a ser uma mulher
frustrada™ (Informante nadmero 18).

"Talvez adotasse, no caso de querer ter filho e n3o
poder. Fora 1isto, ndo. Para quem nunca teve filho
préprio, para que ter um fitho dos outros 2?7
(Informante namero 20)

"Eu acelto muito bem a idéia de adotar. Mae & quem
cria. Mas acho uma decisdo mais dificil ainda, porque
vecé nao pode nem dizer que fol pega de surpresa. VocCé
tem que estar decidida, a ponto de ir la pegar uma
crianca. Ai vocé @ mails responsavel por ela”
(informante namero 22).
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A abertura pard a adogao parece significar uma confir-
ma¢ao da disponiblliidade para a maternidade.

0 estudo deste item demonstrou que & maternidade vem
~sendo mals valorlzada em seu sentido soclal, de troca, de rela-
cionamento, do que em seu sentldo'blolégico, isto é, o real sen-
tido de maternidade suplanta a sua legitimidade blolégica.

No inicio deste estudo, questionamd$ se a possibilidade
de decldir sobre a maternidade nac poderia estar fevando mulitas

\ .
mulheres a uma certa anguastia, ad‘lnvés de trazer uma posigao de
Eonforto.
| Ao analisarmos esta questao, éonstatamos que, éo inves
dé.cﬁmodo, b estagio de decisdo configura-se como angustiante.

"...ado¢30 ndo é uma decisao facil, pois se, para mim,

decidir ter o fitho (ri) ja é dificil, imagine adotar.

Acho que o lance de adotar fica mals faclil de vocé ir
adlando™ (Informante namero 1).

"Esta declara¢ao revela que a decis3o de ter filho &
dificlil e, por isso, tende a ser adiada. No entanto, quanto mais
- passa o tempo, mais dificil se torna a decisdo. A "idade—|imite”
auto-imposta vai se aproxlméndo e a mulher sente-se mais pres—
slonada por Isto. |

Agora, com a aceltagio da sociedade, a mulher pode n&o
s6 evitar ter filhos, como decidir n3o té-los. Esta decisio, to-
&évla, ainda é complicada para ela, que ‘até conforta-se com a
possibiftidade de a natureza .decldlr por ela, poupando—ihe da

fertilldade: "Acho que me sentirla aliviada porque acabaria com

o problema, com qualquer davida™ (informante namero 13)
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P

Uma informante diz que nao quer filhos, que & muita
responsabiiidade, multa loucura no seuy ritmo de vida. No en-
tanto, afirma que:

"Tenho uma angGstia que eu ni0 comento com ninguém:

quando chega o Dia das Maes, eu fico muito mexida com

as propagandas, até emocionada (...) Embora eu "tenha”
os filthos do meu marido, quem val na escola receber as
homenagens nao sou eu. Eu ndo sou mae. Isto me angustia

porque o tempo ta passando e eu nao me decidl. Pensoc no
futuro, como vai ser” (informante nimero 22).

A enogdo que passa ao.falar do assunto e nitida. Acha

\
\

linda a gravidez e dlz que, apesar de nao querer neném, n&o
abortaria, caso engravidasse. Seu método anticoncepclonal & a
tabela. Parece também esperar que o acaso decida por ela.

Qutra informante «questiona o desejo de ter filho,-
achando que pode ser um capricho das pessoas, uma forma de ser
como todo mundo:

"...ter um filho para dizer que tem, para comparar com

o da amiga (...) uma coisa para mostrar para 0s outros

que pode ter um filho. Depois, eu acho que 1s8s0o nao val

acontecer comigo, dque eu Ja estou muito velha, esta
tarde e eu vou acabar nao tendo fitho" (Informante

nimero 29).

Através do estudo de nossos depoimentos, parece claro
que a forma de manifesta¢ido conscliente do desejo de maternidade
sofre Influéncia das condi¢des de vida das mulheres, favoravels
ou nao a realizagdo deste desejo, assim como da possibilidade
que elas véem de concretiza~-lo. No entanto, a emergéncia do de-

sejo vem sob forma reflexa da acelta¢ao interna deste‘desejo e

os conflitos <consclentes tém razdes muito mais profundas do que
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aquelas verbalizadas pelas mulheres. E, como ji& vimos anterior-
mente, parece que S&a0 eétes conflitos mais profundos que levam
as mulheres a criar para sl proprias uh contexto que favorega,
em muitos casos, um "boicofe" éo seu praoprio crescimento e rea-
lizagao. Rollo May faz uma distingdo interessante entre poten-

clalidade e Intencionalidade:

"A potenclalidade & sentida como minha - meu poder,
minha questdo -~ e portanto passar ou nédoc a atualidade
depende de mim, em certa medida, e do quanto eu me es-—
force ou hesite (...) A intencionalidade @ o uso cons~—
trutivo da ansiedade normal. Se tenho certas expecta-
tivas € @a possibilidade de agir por mim mesmo, pro-
grido. Mas se a ansiedade se torna opressiva, as pos-—
sibilidades de agao ficam . anuiadas. A ansiedade
neurdtica destréi a intencionalidade”™ (R. May, p. 270-

2717.

Com base nos depoimentes, Jjulgamos, entao, que o medo
de nao ser feliz em sua decisao, com o risco de arrependimentos
futuros, pode levar a uma forte angustia, sugerinqo que, embora
investindo mais em muitas areas de sué vida, a mulher ainda teme
deixar de dedicar um espago a maternidade.

Isto parece confirmar as palavras de Langer: "a mulher
nio realizada como mie sentird no fundo ter desperdigado parte

de si propria. Ao menos, este parece ser um fantasma para as

nossas informantes.



'CAPfTULO v
GONCLUSBES

Esperamos dque este trabalho tenha contribuido de alguma
forma no sentido de trazer & tona o que vem sSe passando pela
cabe¢a das mulheres que atravessam atualmente um periodo de
decisdo entre fer ou ndo ter fllhos. .

Procuraremos aqul responder as dGvidas levantadas no
décorrer do trabaiho.

\ A nossa questdo basica foi: como repercute no intimo
das mulheres a declsao sobre a maternidade ?

Gonstatou—se; com este estudo, n&o ser facii, para a
maioria das mulheres, a decisao pela maternidade. 0 grau de an-
sledade diante desta escolha parece variar com a extensio do
conflito, que, por sua vez, varla de acqr06 com a conjugag¢ao de
dois principais fatores: o grau de disponibilidade interna para
ser mde e o grau de favorecimento das condigdes externas. Gomo
disponibilidade Interna entendemos aqul, utiiizando expressies
das proprias Informantes: seguranca, maturidade, capacidade de
doagao e aceltacao das |imitacdes Iimpostas pela maternidade. Na
linguagem de Langer, seria a aceitagdo da feminillidade e do
~isntinto materno. Por condi¢des externas entedemos: o desejo do
cénjuge ou parceiro e a estabilidade na vida afetiva. Nao

6ons|deramos, neste item, condig¢des financeiras e ritmo de vida

120
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(principalmente cargé.de trabalho),tporque nao se mostraram como
fatoﬁes dominantes para a decisao, Ma}s adliante, porém,
abordaremos estes dolis aspectos:

| Observou-se que o conflito resultante da luta interna
entre motivagdes antagénicas (e.g."executiva” X "cinderela”) era
mafor ou menor em fun¢do da histéria de vida de cada mulher e do
sey nivel intelectual, com as dotadas de nivel mais alto apre-
sentando maiores questionamentos.

Aqui estamos falando dé\ duas coisas: primelro de suas
vivéncias, da evolugio de sua sexualldade, de sua formagao
egbica, da trajetdria de vida escolhida, e, depois, da influén-
clé.cultural‘ no processo dg consclentlizagao ~acerca da mater-
nidade.

Mais uma vez, colocahos aqui gque nenhuma de nossas In-.
formantes que pensavam em nio ter filhos considerou tal questdo
deflnlthamente resolvlda,‘ nem mesmo aquelas que se mostravam
mais seguras. N&o podemos dizer que 0 inverso é verdadeliro, pols
as mulheres decldidas a ter filhos ndc colocavam a possibilidade
de mudar de idéla. Fol possivel observar isto, pols, em um es-
paco de tempo néo tio longo, constatamos mudangas nos posiciona-
mentos das mqlheres. Algumas Informantes com quem manteﬁos con-~
“tato mafs freqlente, decorrido um éno ou mais do momento, da en-—
trevista, disseram . que, 6&30 fossem novamente ouvidas, teriam
d@polmentos diferentes a dar. Uma deias diz que, embora ainda
tema 0s encargos da maternldéde, Ja esta convencida de que deve

enfrenta-la. Uma outra Informante, que, quando deu seu depol-
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mento, nao tinha certeza se queria ter fillhos, J& westeve
gravida, perdeu o bebé e disse que esta passaéem evidenciou nela
0 desejo de ser mae, estando agora mais certa do que nunca de
que quer ter um filho, aguardando apenas o0 prazo estipulado pelo
médico para tentar uma nova gravidez. Engravidou pela segunda
vez tao logo fol liberada. Mals um vez, porém, perdeu o bebé,
desta feita um pouco mais adiantada na gravidez (aproximadamente
aos trés meses), Tal fato nos \femete imediatamente as expli-
cagoes de Langer acerca dos tranétornos durante a gravidez asso-
'clados'é aceltacéo da feminllidade e da maternidade. Observa-se
que, no decorrer de um ano éproximadamente, modificou—se sua mo-
tivagéao consblente para a materhidade. No éntanto, os fortes
conflitos que revelara ao ser entreviétada pela primeira vez
eram a expressio de uma dificuldade Interna e profunda com re-
lagao a maternlidade, que, provavelimente, atdaA perturbando a
evolugao do processo gestacional. De fato, na primeira gravidez
mostrou—se ansiosa em relacéo ao processo, desejosa de
"controlar” e prever todos o0s detalhes, buscando uma equipe
médica que contava com um profissional para contato semanal, a
fim de conversar e orientar sobre a gravidez, o parto e até
questies de enxoval. Depnis admitiu que nesata primeira gestag¢ao
sentla certa angustia ante a evolug¢ao da gravidez, devido a
conscidncia da lrfeverslbllldade do processo. Uma terceira, que
também tinha dﬁvldés, J& admite uma gravidez préxlﬁa; providen-

ciando medidas como vacinar—se contra rubéoia e retirar o DIU.

Nao engravidou, porém, e logo surgliu uma oportunidade de Iir para
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o0 exterior com o marido, onde ficaria por um ou dois anos. Esta
circusntidncia também fez com que voltasse a adiar o0s planos.
Mals uma vez, percebe~-se a Interferéncia dos conflitos incons-
_clentes na concretiza¢ao dos desejos do plano consciente.

Das que Ja tencionavam fer filhos, uma estabilizou sua
vida afetiva e esta, no momento, apressandvo casamento, no in-
tuito de engravidar tao logo ele se concretize,-uma vez que teme
peia sua ldade- Y

Isto nos leva a supur QUe, a medidu que 0 tempo avanga
e.a pressao Inte}na para decidir—-se aumenté, a tendéncia é
tornar-se favoravel a maternidade. |

| Deéta forma, apesar de engajada em um novo processo de
vida, emanclipada, ocupando novos e Iimportantes espa¢gos na s8o-
ciedade, a mulher parece temer que o ndo preenchimento deste pa-
pel maternal seja 3entldo,‘no futuro, como uma lacuna.

‘\ouanto a 1déia de maternidade alternativa, que apre-
sentamos aqul abreviadamente, ndo nos pareceu ainda bem incorpo-
rada. Observamos que a preocupa¢ao das mulheres @ com sua par-
ticipa¢ao como maes. Como Jé foi dito, elas mostram que a op¢ao
por nio ser mie ou o extremo conflito ao desejar um filho ocorre
em fun#éo do medo' de perder o0 espago social conqUuistado ou de
nao dar conta da maternagem em fungdo de tantos outros papélis
éésumldos. A muiher que sempre sb6 se deu, nio tendo o direito
de reconhecer seus préoprios desejos, tende, entio, a tornar-se
mals egocéntrica e descrente de sua capacidade de doar—se. Cer-

tamente, uma divisao mais equliibrada de papéls proplclard uma
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reducao no confllto.femlnlno, encorajando as mulheres a ter fi-
Ihos, uma vez que saberio que a responsablllﬁade sobre eles seré'
divldlda com o pal. No momento, porém, elas parecem ainda nao
contar muito com isto, atribuindo maior peéo a sua participag¢ao.
C Investimento social da mulher ¢ atualmente muito in-
tenso. € grande sua Infllitra¢cao em todos os setores profissio-
nals. Surgiu nao s6 a mulher que ocupa altos cargos, como 0Ss de
Ministra e Prefeita, como também a Detetive, a Delegada de Poli-
cia, a Guarda de Transito, a Mo%orlsta de Onibus, etc. Ha cerca
de 20 ou 30 anos; valorizava-se quase due exclusivamente a
proflsséo de Professora Primaria, pois permitia a mulher dedicar
tempo tambémA a sua func¢ao materna. Além disto, o contato extra-
domiciliar era predominantemente com <crian¢as, reforcandoe seu
papel maternal.
~Na atual socledade, percebe-se wuma "virilizagdo" da
mulher, o que j& vem acontecendo ha muito tempo nos EUA, por
exemplo. € Impossivel, a nosso ver, nao admitir a forga da in-—
fluéncia cuttural na formag¢do de uma sociedade independenteménte
da histéria pessoal dos individuos que a formam. Na reallidade,
acreditamos, as‘préprias "histdrias pessoais” vido se modificando
na medida em que se modificam os dogmas da cultura. O ddnceito
de sexuélldade no periodo vitoriano naturalmente torna-se cada
vez mals e mals distanclado da realidade atual. O enfoque da
pféprla maternidade, e paternidade, conforme J& vimos, multo se

modificou. Naturalimente, nao se pode fazer nenhuma Interpreta¢ao

as cegas, fora de um contexto. 0 que percebemos, todavia, por
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este estudo fol que as evolugdes culturais por que passaram as
mulheres e, consequenteménte, o conceito de maternidade, n&o
bastam por si sds para expllicar a hlstéria de cada mulher., Podem
sim configurar uma tendénclé, um elemento perturbador ou facili-
tador das manifestacoes mais profundas da sexualidade feminina.
Naturaimente, nossas interpretagdes se prestam ao nosso.contexto
histérico-cultural, e ndo a uma pequena socledade estudada, como
no caso de M. Mead e seu estudoAsobre 08 Mundugomor, por exem-
plo, ou no das familias franceéas do século X1il, que se for-—
“mavam ébb bases Eompletamente diferentes das nossas e com con-
celtbs sobre infancia, sexualidade, matérnldadeL amor, comp[eta4
meﬁte diferenciados. Enquanto na- Franca medieval a crianga era
afastada do convivlo_materno e entregue a uma ama, com quem
poderia viver anos sem sequer receber a visita da mae, atual-
mente discutimos a auséncia temporaria do lar bor parte da mae
que trabalha fora.

No inicio deste traba]ho, mencionamos uma pesquisa que
revelou ser positivo o ausentar—se temporariamente do lar a mae.
Indagamos o que viria a ser ausénclia temporaria e qual seria o
tempo de permanéncia da mae no lar. Certo esta que 0 progresso
alcan¢cado nestas trés décadas nao permite mais a classe feminina
restringir-se ao magistério e aos trabalhos domésticos. Através
dos depoimentos, porém, concluimos gque a necessidade de per-

manecer um tempo fora do lar tornou—se um substanclial entrave a

maternidade.
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A atual <condigao econdmica do pais faz com que o tra-
balho da mulher seja necessario péra suprir as despesés da casa.
Questionamos entdo se uma melhoria financeira ndo soluclonaria
este Impasse. Concluimos que um aumento de rendimentos do homem

"nso resolveria ' o problema, uma vez que todas, de forma unanime,
nag desejam dependéncia financelra do marido nem dedicagao ex-
clusiva ao lar e aos fithos. Por outro lado, mesmo ganhando bem,
podendo dispor de babas, boas creches, ou contando com auxillo
da mée ou da sogra, nao agradé\és muiheres estar tanto témpo
fonge dos filhos, dedicando a eles praticamente apenas 0s fins
dé semana,. o que termina também por "atropelar™ outros inte--
résses pessoals. Sendo assim, o ideal nos parece, a partir das
informagoes que} colhemos, 0 exercicio da profissio em uma carga
horaria menor, que pfoporc!onasse um tempo livre para estar com
as crlangcas e consigo mesma. Vale destacar, no entanto, que nao
se evidenclou, através de nosso estudo, uma relacgdo direta entre
intensidade de <carga de trabalho é mot[vaéso para ser mae. Em-
bora frequentemente citado pelas muiheres, o ritmo de vida nao
confirmou-se como um fator dominante para a decisdo.

Ao anallsarmos o0s projetos de vida de nosso grupo de
mulheres, concluimos que a busca de independénclia é um fator de
grande domindncia. Pela analise da Imagem que tém da mater-
nidade, concluimos que todas tém consciénqla das limitacoes que
ela impbe. Assim, a necessidade de Independéncia X o medo de
tornar—se dependente, que acompanha a mulher atual, mostrou-se

como um fator de peso no conflito da decisao.
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A posslbllldéde de maternfdade como "produ¢ido indepen-
dente” mostrou, através de nosso estudo, se} bastante remota. A
necessidade de uma relagao afetiva sollda para que haja um es—

pago para a maternidade apresentou—-se com muita evidéncia. Como
vjé foi dito, ao interpretarmos o0s dados, é forte a Iinterferéncia
das relagbes afetivas, com suas particularidades, na opgao da
muither pela maternidade, podendo representar um bloguelo ou um
elemento facl!llitador da decisdo.

A histéria de vida, fandamentalmente a vivéncia fami-
liar, destacou—se‘.como influéncia marcante na concepgao que as
mulheres tém de maternidade e, conseqientemente, em seu posi-
cionamento nb que se refere a ter ou nao ter filhos.

Especificamente a rela¢dao com a mae também mostrou-se
de extremo valor nos atuais éentimentos das Informantes em re-
lag¢ao a éravidez e maternidade.

.Ouanto a adocéo,lverlflcamos que as mulheres que tém
desejo e disponibilidade para a maternidade aceitam-na muito
bem. A maternidade vem sendo mais valorizada em seu sentido so-
clal, de relacionamento, de troca, do que em seu sentido bi-
oloéglico, 0 que nos sugere que o0 mesmo esteja ocorrendo em re-
lagdo ao amor materno. .

As questoes emoclonals sé evidenciaram como de mals
marcante influéncia no afual poesicionamento diante da mater-
nidade. Questies como ritho de vida, situacao financeira, am-

bicoes profissionais, embora muito importantes, parecem concor-

rer como suportes as razoes emoclonals, Agora intelectualmente
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mais evoluida e mals iInformada, com maiores chances de optar,
tendo como allcerce sua posi¢ao profissional e social, a mulher
encontra, em mulitos casos, respaldo para a sué Indecisdo.

A visao mais moderna de maternidade, em uma camada in-—
telectualmente prlvllegiada, sugere um acompanhamento dos pais
gravidos, até mesmo semanalmente, através de encontros de ca-
sals; sessbes de esclarecimento ~sobre a gravidez e o parto,

sessoes individuals com profissionals habllitados a discutir as-

N
\

suntos referentes a pfepara?ﬁo para a vinda do beb&, desde pos-
sivels ansledades da gestante até davidas sobre o enxoval.

Sem davida, a transformag¢io do papel feminino na so-
cie&ade acarretou uma nova posi¢io dlante da maternidade que
parece Ir além de simplesmente tornéd—-la uma decisdo mais cons-

cientemente tomada.



REFERENGCIAS BIBLIOGRAFICAS

128



130

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ALMEiDA, Maria Isabel Mendes de. Maternidade: um desting
lneyvitavel ? Rio de Janeiro, Campos, 1987.

__ALVES, Branca Moreira et alili (Grupo Ceres). Espelho de V&nus:
iﬂﬁnliﬁﬁﬁ£*ﬁn&iﬂiaj_ﬁﬁlﬂﬁi,ﬁﬁ_mﬂLnﬂL- S&o Paulo, Brasilien-
se, 1981, p. 385. | |

BADINTER, Elisabeth. Um amor conguistado:o mito do amor materno.
Rio de Janeiro, Nova Frontelre, 1885.

BALAN, Jorge et alli. Lﬁ§~ni§InLiﬁ§_ﬂ£_xiﬂﬁ_ﬁn_Qiﬁﬂﬁiﬁﬁ_ﬁﬂﬁiﬁ“
Jes: teoria mgxénnLgﬁ..Buenos Aires, Nuevé Visién, 1974.

BARROS, Myriam Moraes Lins de. Testemunﬁo de Vida: um-estudo an-
Xropoldgico de mulheres na velhice. IN: Pergpectivas antropo-
tégicas da mulher. vol.2, Rio de Janeiro, Zahar,188 ,p.11-66.

BATISTA, Silvia de Magalhdaes. Maternidade e exercicio profissio-
nal.lﬁ:Aiguixnﬁ_ﬁLﬁﬁLLQLLQ§~££~E§LQQLQgiﬁ.36(1):45—48,jan/mar
de 1884.

BEAUVOIR, Simone de. O Segundgo Sexo. Rio de Janeiro, Nova Fron-
teira, 1980.

BOTH, Elisabet. Famjlla e rede social. Rio de Janeiro, Francisco
Alves, 1876, p. 318. | .

CHAHON, Vera Luclia. muinﬁL_imﬂnLﬁ;_m&n&iﬁu&&i&;n_luaﬁiimn. Rio

| de Janeiro, Achlamé, 1982. ' |

DOWLING, Golette. Gomplexo de Ginderela. Sio Paulo, Melhora-

mentos, 1884.



131

DURHAM, Eunice R. Familia e reproducéo humana. IN: FRANGCHETTO,

Bruna et alll. Perspectivas antropologicas da muiher. 3. Rio

de Janeiro, Zahar, 1883, p. 15-44.

ERIKSON, Erik. H. lﬂﬁﬂlLﬂﬁl§+_illinluﬁﬁwﬁ_ﬁLLiﬁ. Rio de Janeiro,
Zahar, 1872.

FIGUEIRA, Sérvulo Augusto (org.). Efelto Ps)l - A Influéncia da
Psicanalise.Rio de Janeiro, Campos, 1888. | ‘

FRANGHETTO, Bruna et alli. Antropologia e feminismo. IN: Pers-
Qﬁﬁllﬂﬁﬁ_anILnnniﬁ31£ﬁ§_ﬁﬁ_mnin31*_1. Rio de Janeiro, Zahar,
1881, p. 11-47.

FRANCISGO, Ana Lucia. Vivéncia do tempo‘e do espa¢o da mulher.

Dissertacio de Mestrado. Rio dé Janeiro, PUG/RJ, 1883.
FRIEDAN, Betty. Mistica feminina. Petrépoiis, Vozes, 1871,
p. 325, '

FREUD, Sigmund. Obras Psicoldgicag Completas.Edi¢do Standard
Brasileira. Rio de Janefro, Imago, 1863, 24 vol;

HAHNER, June E. A Mulher no Brasil. Rio de Janeiro, Civillzagao
Brasileira, 1878, p. 175.

HORNEY, Karen. Novos rumos da psicanalise. Rio de Janeiro, Givi-
lizagao, 1959.

LAFARGUE, Paul. A Questao da mulher. IN: A _Libertacdo da mulher.
S&ao Paulo, Global, 1978, p. 38-449. _

LANE, Sitvia T.M. & GODO, Wanderiey (org.). Eﬁl&giﬂgij~ﬁngiﬁi;_g
homem em movimento. Sio Pau}o, Brasiliense, 1985.

LANGER, Marie. Maternidade e Sexo. Porto Alegre, Artes Médicas,
1881.



132

______ Memorlia, Histéria e Didlogo Psicanalitico. Sao Paulo,

Tra¢o, 1987.
LIPPI, José Raimundo da Silva (org.). Psiaguiatria infantil- Fs-

ludo multidisciplinar. Belo Horizonte, ABENEP[, 1887.

:MANHKES, Maria P. Psicologia da mulher. IN: Revista Rrasileira
de Psicanaljse. vol.iX, n.o 4, 1975,

MARANHKO, Rosa. A Gonstrugdo social da mulhér - Papeéels divergen-—

tes e conflitos. Dissertacdo de Mestrado. Rio de Janeiro,PUGC,

\
Al

1884. : ‘ \

MARINHO, Alice Salgueiro do Nascimento. O discurso da amamenta-
¢50. Dissertacio de Mestrado. FGV/ISOP/GPGP, 1986.

MA?, Rollo.”ﬁjgg_g_ﬂﬁglgﬁﬁﬁn (Amor e Vontade).Cole¢3do Psicana-
iise, vol.Vl, Petrépolis, Vozes, 1970.‘ »

MITCHEL, Juliet. Psicanalise da Sexualidade Feminina. Rio de
Janeiro, Campos, 1888.

MORAES, Maria Quantin de. A nova moral sexual das revlsfas femi-
nlnaé. IN: Sexo e poder. Sao Paulo, Brasilliense,1979,p.68-83.

MURARO, Rose Marie. Libertacdo Sexual da Mulher. Petropolis,
Vozes, 1870. |

NOGUEIRA, lvette Telxeira Xhagas. O papel social da mulher e o
desenvolvimento da personalidade infantil.Dissertacdo de Mes-
trado. Rio de Janeiro, FGV/ISOP/CPGP, 1886.

PIMENTA, Delfina da Concei¢ao. Dupla jornada de trabalho: con-
flito de papéis soclais da mulher. Dissertacio de Mestrado.

Rio de Janeiro, FGV/1SOP/CPGP, 1886.



133

PRADO, Danda. WL&.W S50 Paulo,
Brasilienese, 1879, p.334. ,

BOMANI,'Jacquellne Pitanguy de..Mther: natureza e sociedade.
IN: LUZ, Madel T. (org.). 0 _lLugar da mulher: Estudos sobre
3.&&&1L£§n_iﬁanLnﬁ_nﬁ_ansiﬁﬂﬁﬂ&.ﬁlﬂﬁi. Rio de Janeiro, Gra-
al, 1882, vol. 1, p.59-71 (Colegio Tendéncias). |

SAFFIOTI, Heleleth |.B. A Mulher na socledade de classes: mito
& realidade.Petropolis, Vozes, 1978, Vvol.4, p.38B3 (Colegdo
Sociologia Brasileira). ) f

SARTI, Cynthia &‘MORAES, Maria Q. Ai a Porca Torce o Rabo. IN:

| BRUSCHINI, Maria Cristina A. & ROSEMBERG, Fulvia (org.) Vi-
MWMMWW Sdo paulo,
Brasiliense, 1980, p. 19-57.

SULLEROT, E. Histéria e Socioloaia da Mulher no Trabaiho. Rio de
Janeléo, Expressao e Cultura, 1970, p. 9-39.

VELHO, Gllberto et al. Familla, Psicoloaia e Sociedade. Rlo de

Janeiro, Campos, 13988B.



ANEXOS

134



ANEXO 1

DADOS DAS INFORMANTES

135



INFORMANTE IDADE

1 29
2 27
3 33
4 28
5 a7
B 39
7 32
8 29
9 36
10 33
11 33
12 24
13 31
19 32
15 es -
186 31
17 a9
18 34
.18 23
20 26
21 30
22 26
23 27
24 A 34
25 - 28
26 . 30
27 29
28 33
29 33
30 35
31 30

ESTADO CivVIL  PROFISSXO

casada
casada
solteira
solteira
casada
solteira
solteira
casada
casada
solteira
"casada"xx
soltelra
casada
solteira
solteira
gsoiteira
solteira
desquitada
casada
soltelra
casada
"casada”
solteira
"casada”
solteira
soltelra
casada
"casada”
"casada”
solteira
"casada”

\
\
\

*+

psicologa
psicologa(m)x*
psicbdloga

depiladora
assistente sociai(m)
psicdloga

assistente social(m)
contadorai(m)
secretaria ‘
jornalista
bidloga/comerc.
bancaria

eng. mecamical{m)
farmacéutica(m)
bancaria
contadorai(m)
aeroviaria/psicol.
bancéariaa

eng. quimica
assistente social
professora
assistente social(m)
advogada/comerc.
odontdéloga
professora -
anal. de sistemas(m)
eng. mecanica(m)
asses. de comumicagao
ass. soc./prof.(m)

" psicologa

manicure

(x) A letra m apos a profissiao significa Militar.

(xx) As. aspas Indicam que n3o s&o0 casadas legalmente.
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RENDA FAMILIAR
(em sal.minimos)

20
11
-20
03
09
16
12
30
20
06
07
03
14
20
. 086
13
08
13
11
06
06
16
03
08
06
12
26
10
17
06
e
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RITMO DE VIDA
Trabalha fora, de 8 as 17 horas.

Trabalha fora, de 8 as 17 horas.

Trabalha fora, de 8 &s 17 horas, e, além disso, da aulas

em duas universidades.
Trabalha o dia inteiro, de ter¢a a sabado.

Trabalha de 8 as 17 horas e faz curso a noite, trés vezes

por gemana.

Ritmo de trabalho tranqidilo. Trabalha em uma Institui¢ao

s

quatro vezes por semana, pela manha, e em uma escola, a

notte.

Trabalha de 8 as 17 horas. Faz um curso trés vezes por

semana, a nolte.
Trabalha o dia inteiro e cursa faculdade & nolte.

Trabalha fora o dia inteiro.



10.

11.

1e.

13.

14'

186.

16.

Trabalha em doils empregos, Sai de manha e so volta la

139

2

pelas 8 horas da noite.

Nao tem horario fixo para trabalhar. € comerciante. Vende
aos domingoes, mas durante a semana cuida de estoque,
visita lojas, faz entregas.

\
Trabalha o dia todo e depois vai & ginastica.

Trabalha o dia todo e apenas uma vez por semana tem um

cursoc a noite.

Ritmo intenso. Trabalha»o dia inteiro em um hospital. Em
oufro, quando impossibii{jtada de comparecer, paga a alguém
para cobrir o-seu luéar. Faz ginastica, freqienta reunides
de grupos de trabalho a que pertence, fora do horérip de

expediente.

‘Trabalha diariamente, de 8 as 18 horas:; faz ginistica trés

LY

vezes por semana, antes do trabalho, e faz curso a nolte.

“Trabalha de 8 as 17 horas, no minimo; féz loga duas vezes

por semana: faz anélise uma vez por semana.



17.

18.

19.

20.

21.

2.

23.

24.

as5.
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Trabalha trés vezes por semana, estuda Linguas , faz te-
rapia uma vez por semana e ginastica diariamente.
Trabalha o dia inteilro.
Cursa mestrado. Quando nao esta no curso, estd estudando.

\ ,
Trabalha dois dias na semana. Participa de grupo de estudo

uma vez por semana.
Trabalha trés dias na semana, de 7 as 16 horas.
Trabaiha fora o dia inteiro.

Rotina agitada. Trabalha de manha até a&as 15 horas. Faz

ginastica diariamente. Faz curso e terapia.

Trabailha meio expediente trés vezes por semana e, em
horario integral, um dia. Faz terapia duas vezes por se-

mana e curso, uma vez.

D4 aulas em colégios e aulas particutares, faz um curso,

uma vez por semana, a nolte,'e tem aulas de danéa.
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a27.

28.

29.

- 30.

31.
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Trabalha o dia intelro, tendo, as vezes, que pernoitar no
local de trabalho. Faz curso duas vezes por semana.

Trabalha o dia inteiro, faz mestrado e, duas vezes por
semana, 86 sal da facuidade por volta de 8 ou 9 horas da

noite. As vezes & necessario que pernoite no local de

trabalho. \

Trabalha em horario Integral e faz terapla trés vezes por

semana.

Trabalha diariamente, em horario Integral. Faz analise e,

duas nolites por semana, d& auias em um colégio.

Trabalha diariamente, de 8 as 17 horas. Faz terapia uma

veéz por semana.

Ajuda uma- senhora nas tarefas domésticas, faz servi¢o de
manicure na casa dos fregueses e freqenta um curso a

noite.
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Fazer o mestrado, contando com bolsa de estudos, e depois

engravldar.

Continuar os estudos, voltar para a analise, fazer uma

viagem com o marido antes de ter filho,

\
Ter um fi'ho, deixand0, antes disso, 0 emprego, que lhe

toma tempo e nao traz reallzag¢do.

Trabalhar por conta prépria, pois nao 9uporta mais ser em-—

pregada.
Mudar de emprego.

Fazer parte de algum grupo, Investir mais no aspecto. in-

telectual.

'Ter um emprego em que sinta—-se mals livre do que no atual.

Conquistar Indépendéncla flnqceira para construlr uma vida

com um companhelro._Néo sabe se quer ter um filho.
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11.

12.

13.

19.

15.
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Ter uma casa com horta e animals domeésticos, um carro e

. uma casa de campo ou de praia. Ser muito amada pelo

marido (que ele a ache "tchan™) e viajar pelo mundo todo.

Estudar Espanhol e microcomputa¢do para melhorar sua

qualifica¢do profissional.

\

Ter um canto seu, sozlnha, com uma amlga ou casada.

Adquirir estabilidade profissional, crescer profissional-—-

mente e gannhar melhor.

Trabalhar na profissao (Biologia Marinha), lutando pela

causa dos animais.

Ter uma boa situagao profissional. Ter um canto seu, mesmo

que nao case. Casar e ter trés fiihos.

Cursar Pslicologia e, depois, Parapsicologia. Viajar muiteo,

mudar de residencia.

Ter alguém (nao quer viver sozinha) e, futuramenete, ter

um filho.

Casar. Reallzar—-se profisstonalmente. Ter filiho.
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16.

" 17.

18.

19.

20.

21.

ae.
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Nao sabe bem: quando pensa em ter alguém, & ele 13 e ela

2

ca. N3o sabe se quer filtho. Gostaria de comprar um

apartamento no pradio em que mora.

.

Ganhar meifhor, em um emprego que lhe dé mais realizacéo,
de preferéncia fora do Brasil, na Europa. Ter uma familia

e filhos.
Ter alguém e ter um filho. Fazer um curso superior.

Ter um negdcio proprio, uma fabrica de fundo de quintal,

onde possa exercer sua profissao

Conseguir transferéncila, no trabalho, para uma cidade
maior. Continuando no interior, deseja ajugar uma casa ou
apartamento para morar sozinha. Fazer cutro curso

5

superior,.

Ter um filho.

Ter uma casa de veranelo. Galgar uma posi¢ao mails elevada

no trabalho ou sair dele. Montar um centro de atendimento

a crlan¢cas excepcilionais.



23.

aq.

25.

26.

az.

8.

£8.

145

Conseguir um emprego melhor, juntar dinhelro para viajar e
adqulrlr bens. Ajudar . na despesa da casa. Estudar

Linguas,fazer cursos.

Fazer um curso de especializagaoc. Arrumar mais um emprego
para preencher as horas vagas, Ter um filho antes dos 40

anos. ;
\

‘\
Y

Encontrar 0\"princlpe encantado e ter filhinhos". Mudar de
area profissional. Ir para a Espanha, a fim de se

especializar em danga.

Fazer alguns cursos a mais na -sua area, visando a uma

possivel saida de seu atual emprego. Casar.

Concluir o curso de mestrado, fazer outros cursos.
Aprimorar—-se profissionalmente, continuar a dar aulas. Ter

neném.

Viajar, ir a Europa com o companheifo. Tentar alguma coisa

em S3o0 Paulo para voltar a morar com o companheiro. Ter um

"filho{pouca convicgac).

Fazer algum curso na area da segunda profissao, 0

magistério de Francés.



30.

31.

Casar, ter filho, sailr para um emprego melhor,

Terminar o

a mae.

curso técnico e cursar uma faculdade.
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Conhecer
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RELACIONAMENTO COM O SEXO 0POSTO
1. casada
Considera que fez um bom casamento. Acha que a relag¢ao

’,

é legal...S530 companheiros.

-E. casada )
Foi, de certa forma, pressionada pelo noivo a decidir
pelo casamento, pois ja namoravam ha 3 anos e nada,
objetivamente, justificava o adiamento da declsdo. Ja
havia se separado desté‘ noivo, mas néo.fol feliz na
nova rela¢do que estabeleceu e também ndo soube viver
sozinha. Atualmente sente uma brecha na relagao e se
pergunta se ela & estavel. 0 Mailor fator de ligag¢ao com
0 marido @ a seguranc¢a que ele lhé da.

3. solteira
Mora sozinha. Namora h&a 4 anos. Ele é uma pessoa que a
.gratifica bastantel afetivamente: gla gosta fealmente
dele. J& estiveram separados por ele ndoc querer casar.
Atualmente, ela Jja aceita que ele ‘pense isso e goste
realmenete dela. Passam muitos dias Jdntos no
apartahento de um ou do outro,

4., solteira
Namora ha mals ou menos 3 meses. Engravidou no primeiro
contato sexual. € mais conflavel que o0 ex—-namorado e

estid curtindo a ldéia de ter um fllho, mas ela nio esta

contando com ele para assumir o bebé.
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5. casada
Namorou multos anos (mais ou menos &) e o casamento fol
uma conseqoanclé da rela¢ao, nao sendo claramente um
projetoc seu. Atuaimente iInsatisfeita no casamento,
penéa em separagao.
6. solteira
Atualimente so0zinha. Teve poucos ‘relacionamentos
duradouros. Alguns malis longos duraram no maximo um ano
\
e meio,. . \
7. solteira N |
Atualmente namora, esta apalxonada. Ele quér‘ casar e
-\ ela.fem medo. Acredita que terminara por ir viver com o
namorado.
8. casada
Casou virgem. £ a segunda experiénclia sexual do marido.
’lnsegura no cééamento. Vida sexual do casal
comprometida. Acha que o marido nao a vé como muiher,
mas como amiga.
8. casada
Namoroﬁ o marido 14 anos até <casar. A relac¢ao parece
multo_ca!cada na familia dela, que ele absorvéu como
sua. Dlz que o marido tem.seus planos sem se Interessar
com o que ela pedsa.
10. soltelra

Namora ha 7 anos. Pretende se casar, estad agindo para

que Isso aconteca. A relagio é boa.
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18'

13.-

14.

15.
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"casada"

Marlido tem 63 anos. Ela vive com ele ha 12, contando o0s

3 em que estiveram separados, quando ela casou

efetivamente com outro, o que considerou um suilcidio..

’ ’

A relagao atual! & considerada "estavel atéa que se
desestabilize"”™, N30 & uma rela¢do ideallzada, mas @

satisfatoria, com altos e baixos.

soltelira

\ )
Namora ha 4 anos. J& houve 2 de "pseudo-separagio”. Ele

é volavel, instédvei. Se, desta vez, a relacaoc se

mantiver, pretendem casar e ter f||h08v|090.

casada

N3o brigam. FEta se apdia muito nele. Recentemente, ele
mostrou ddvidas quanto aoc casamento. Deu um tempo,
pensou e voltou tudo ao normal. Agora estid tudo bem.

Ete a compteta. Ela guosta muito detle.

solteira

Namora had 7 meses. Gosta dele, mas ndo é& apalxonada.
Ele quer casar e ter fllhos. Ela ndo tem vontade agora.
Ni3o tem sequranc¢a para casar, nao sente firmeza em seus

proprios sentimentos.

solteira

Namora ha 8 anos. Relacionamento super—-estavel. Anslosa
para casar, ele n3o. Tornou—se mals Independente
atravées deste namorado, que conquistou a confianga de

seus pais.
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16. solteira
Relacoes afetivas complicadas. Tende a se relaclionar
com homens casados, sabendo que nSo val dar em nada.
Atualmente esta com um caso assim. Nao & apalxonada por
ele. S6 teve um namoro'sério. Acha-se ridicula quando
esta apalixonada.
17. solteira
Atuaimente sozinha. Sa{u de uma relacﬁo' que durou 4
anos. N \\
58. solteira
Namorando ha 3 anos, mas nao g&sté dele. Acha qde o tem
: mals como amigo. Ele representa um apoio, uma
companhta. Ainda nao terminou por medo de ficar
sdzinha. Eie quer casar, ela nao.
-18. casada ‘
“Conheceu o marido ha 10 anos .e é& casada ha 3.
Relacionamento muito bom, afetiva e gexualmente.
20. solteira
Vida afetiva lnstévél, sem namorado firme atualmente.
21. casada
Vida afetiva dbtima, multo estavel. Sempre multo bem,
nunca viu coisa assim. Namoraram 10 anos.
22. "casada” . » ' .
Desqultada, vive maritalmente ha 4 anos. Vive bem, vida
rotineira mas agradavel. Entendem-se bem. Ele tambem é

desquitado: com mals experiéncla, brocuram se acertar.
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23. soltelira | ) .
Vida afetiva nebulosa. Salu de uma relag¢ao que durou 7
anos, ainda nao totalmente desfeita. Sal também com
outras pessoas.

24. "casada’
Divorclada, mora ha 6 anos com um companhelro que tem
58 anos, @ vlﬁvo e tem um filho da idade dela. Ela acha
qbe a relag¢ao afetfvé\ e regular, mas poderia ser
melhor, se thésscm um f}lho. Eie nao quer,

25. solteira
Atualmente estd sd6 e sem muita disposi¢ao para lInicilar
um relaclionamento. Desfez, recentemente, uma relagao de
3 anos e melo que a 'desgastou muito. Suas relagoes
afetivas sao sempre bonturbédas. Diz que & sempre
assim: no Iniclo, ela gosta‘e ele nao; ée entrega,
sofre, se desgasta e a coisa se inverte.

26. solteira
Praticamente mora com o namorado, com quem ja esta ha 7
anos. Antes deste, hamorou por 9 anos. A atual relagéo
é bastante estavel. Pretendem se casar.

27. casada |
0 marido fol o d4nico namorado. Relagao estavel. Ama o
marido e .é correspondida. A simples Idéia de separagao

a transtorna. -



162

28. "casada”
€ a segunda vez que val viver com alguém. 0 companheiro
atual mora em Sao Paulo, onde 0s dois vlvlém. Como foi
transferida para o Rlo de Janeiro, estio atualmente
‘morando separados. A relacdo é harmdénica mas um nao é>0
"grande amor™ do outro.

29. "casada”
Mora com o companheliro, que ailnda estéd casado,
dividindo—-se entre ela é\a familia. Atuaimente, ela nao
sente segurang¢a na estabilidade da relagdo e se
preocupa em curtir o presente, sem pensar que amanhd

o tudo pode acabar.

30. solteira
Ha 7 anos nébl tem um relaclionamento mais profundo com
ninguém. Vida afetiva considerada complicada: "uma
sucessao de desendontros".

31. "casada”
Vive maritalmente h& 6 meses. Relagdo "boa com algumas
briguinhas™.Tem algumas diferengas em relagdao ao marido

e, por isso, nao quer depender multo dele, embora goste

dele.
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VIVENCIA FAMILIAR

0s pals se separaram quando contava S5 anos de ldade, ela e
0s dbls , lIrmdos ficaram S com a mae.  Acompanhou as
dificuldades desta, 0 que motivou sua luta pela
independéncia finaceira e conquista de uma profissao. Os
Irmaos por parte de pal tém filhos, os dakfamilia original

nao se entusiasmam com a idéfa. Acredita que Iisto @&

determinado pelas "brabeiras™ que vivenciaram.

Familia tradicional. A ma3e, porém, trabalhava fora, em uma
época em -que isto nao era muito comum. Freqlentemente, o
pal (ou a m&e) chegava atrasado para buscar os filhos na
escola. Quando beb@, efa amamentéda somente de 3 em e
horas, ainda que chorasse nos intervalos, por orientagao
mé&ica recebida pela mae. Acredita que estes "sentimentos”
de abandono motivaram a necessidade de sentir-se segura

que acompanha a ela e ao irmao.

Famitla tradiclonal. M3e vivendo para o marido e o083

filhus. Vidu cunjugal duys irmd3us sceyue v mesmu pudrdo. Ela

‘Jo almejou istn. Atualmente admite que nijo seja assim, mas

pretende ter um filho.
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Familia tradicional, economicamente menos favorecida:
murtos filhos, bham relaclonamenta. A mde morreu cedo.

Quase todos o0s irmaos tém filhos: um deles tem quatro.

Familla tradicionallsta. Bom relacionamento. Sempre evitou

atitudes que 08 pals nao aprovassem{ Havia certa

dificuldade financeira ‘na_familla e, por isso, sempre
\

preoccupou—se mals do que com qualquer outra coisa em ter

uma profissaoc e trabalhar.

Familla tradicional. O pal tem formag¢do militar. A mde é
religiosa. Sua formag¢ao foi de acordo com 0s moldes da
época: fez <curso Normal, estudou piano, mas nio absorveu
tofalmente 08 valores que a mae tentou lhe passar e acha
que ha muitas formas He a mulher ser produtiva, nao apenas

tendo filhos. A irma seque as idéias da mae.

Famitia tradicional, <convencional, religiosa, porém muito

‘afetiva. A mae delxou'a profissao para culdar dos filhos,.

S80 B Irmdos. Dois tinham sérios problemas de disrilmia ¢

a informante, por sérias dificutdades pessoais, Ja

"precisou recorrer a um apolo psicolégico.

Fitha dnica de um casal muito pobre com sérios problemas

de alcoolismo. Ambiente familtlar promiscue. Estudou as
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custas de Calxa Escolar e da ajuda da madrinha, tendo
sempre se exigido muito. Juliga—-se emocionaimente -imatura e

sem condi¢oes para ter um filho.

Familia humilde. Tem atuaimente 7 irmaos. € a cacula;
Perdeu o pal quando crianca e fol criada pela irma mais
velha e o marido. Teve conforto, mas sentia-se diferente
dos sobrinhos, que sao ‘pratlcamente da sua idade. Anda

atualmente com problemas de satde de origem emocional.

'Pretende ter um filho assim que ficar boa.

0s pais vivem juntos, e bem, had 40 anos. Ambiente famiiliar
harménico e de muita unido. S30 4 filhos. Os 2 mais velhos

880 casados e tém filhos. Pretende casar e ter filhos.

Filha Gnica. Perdeu o pal com 4 anos de idade. Foi criada
pelos avdos, com quem o088 pals moravam. A tia solteirona,
gque morava na mesma casa, tornou—se mais repressora depols

que o pal morreu. A familia nao gosta de criang¢as.

Famitia tradicional, conservadora. A mae sempre fol dona

de casa. Ela quer casar e ter filhos (3).

Familla tradicional. 0s pais vivem juntos mas sem multa

harmonia. A afetividade na famiiia & mais reprimida. A

lndependéncla dos fllhos sempre fol estimulada.
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Familla tradicional. Pal super-protetor, ldentifica—se

'mals com a mae. Mora sozinha, mas freqienta a casa dos

pals quase que diariamente.

Familia tradicional. HRecebeu educacép bastante rigida,
conservadora e preconceituosa. Tornou—-se mais independente

gracas a- conflang¢a que o\namorado conquistou dos pals.

Quer casar e ter filho.

Situacao familtiar complicada. Quando nasceu, 08 pals Ja
estavam separados. A m3e wuniuy-se a outro homem. A
Informante considera que fol rejeltada pela mie. Fol
criada pela tia, que, por sua véz, ndo vivia bem com o

marido, que tinha muitas amantes. Nao teve carinho.

Deixou a casa dos pals por n3o se dar bem com a mie. Pal
omisso, mae autorlitaria. Comegcou a se desentender com a
mae quando esta descobriu que a fitha mantinha relagdes

sexuals com o namorado, de quem a primeira nao gostava.

0s pals se separaram quando tinha 7 anos de ldade. Sempre

fol mais presa, mas gostava muito de rua. Tem uma Irma com

quem ndo tem afinldades. Nio é muito ligada & familia, mas

vive com a irma e a mae.
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Educag¢ao multo Iiberal na infanclia. Na adolescéncia,
comegcando a namorar, a colsa j& nao fluia assim. Ambilente

famitlar harménico.

Familla conservadora. ldéla de familia é casamento e

filhos. Separag3o & vivida como indesejavel.

Familia tradicional. Casamento era visto como unido em que
a mulher deveria viver para agradar o marido, ter filhos e

ser recatada.

0 pali morreu quando tinha 11 anos de Idade. Educacao
sempre fol rigida. Depois da morte do pail, descobriu que
seu irmdo de criagdc era filho de seu pal. -A mie sempre
estimuiou as filhas'a n3o dependerem de homem nenhum. A

mae nao & afetiva.

Bom convivio famitlar. Multo proxima da m3e. Educa¢ao mais

{iberal, com  muita <cobran¢a, porém, em rela¢ao aos

estudos.

-Fttha anica. . Educa¢do sufocante. Pail omisso. A mde fazia

tudo por ela, reforc¢ando sua Incapacidade. Tinha
liberdade, mas n3o0 sabla o que fazer com ela, pols ficava

muito apegada aos pats.
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Pal millitar, sempre viveu se mudando e, por isso, teve

2

-muitas perdas. Relagao com o0s pais & boa e relativamente

aberta. Malor 'aflnfdade com a mae. Tem um irmao
esquizofrénico. Atualmente mora sozinha. Quer casar e ter
fithos, embora os pais nao a tenham Incentivado neste
sentido, dando muito valor ao desenvolvimento

profissional. -

hélacﬁes fahtliares tranqGilas, sem problemas. Educagao
dada pelo pal favoreceu malis a ela do que‘é irmd, por esta
nao tef muito juizo. Conqdistou iiberdade e a confianga

dos pals.

Familia do Interior, morava na rog¢a. Velo'para a cidade a
fim de westudar, indo morar com uma tia. Fol educada nesta

casa sob disciplina rigida, com muito preconceito.

Educagao ‘malis tradicionalista. irmaos tinham mais
liberdade do que ela. 0 pal incentivava a vida
profissional, a fim de dque ela nao dependesse do marido,
mas achava que devia casar de véu e grinalda e ter fiihos,
A mae sempre viveu para os filhos. Era submissa e n3o

valorlzada pelo marido.
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Educacao rigida. 0 pal sonhava com um casamento
tradicional para as filhas. € mals radical, fechado em
suas idéias. A mae & seca. Ha sentimentos, mas a troca de

afetos 9' reprimida. Foi filiha nao desejada e era

considerada a "ovelha negra” da famillia.

Filha ﬁn]ca. 0s pais se separaram quando era bebé. Cr}ada
pelos aves paternos e umg\tla solteirona. A m3e morava
préoximo. Educa¢do riglda no aspecto moral. Tinha carinho.
A mae a visitava e tinha medo que a levasse com ela. Mae
autoritaria. Adolescente, fol morar com a mde e recebeu
educa¢ao severa, vigilante. O pai} com quem: nio tem
contato, tem muitos filhos ™"por ai". A mae engrévldou

depois do seu nascimento, mas abortou.

Déscobrfu, aos 11 anos, de maneira rude, que era filha
adotiva. Depols que a mae adotiva ﬁorreu, a familla
colocou-a na FUNABEM, onde ficou até os.14 anbs, duando
fol para dma casa de familila onde viveu até os 18 anos, em

regime de prisao domicillar, s& podendo sair acompanhada

pelia dona da casa.
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1

PRETENDE TER FILHO ? POR QUE ?

Naoc no momento.

Ndo no momento.

Quer primeiro passar para o mestrado, com
boa colocécéo, a fim de ganhar bolisa de
estudos e poder largar o emprego atual.
Prioriza a independéncia econémica. 0
marido nao se entusiasma com a idéia de ter

filhos. \

\

Tem que esperar passar efeito ﬁe um
medicamento. Perderia a independéncia.
Diflculdade de doar-se, preocupagoes com a
estética, inseguranga pessoal, inseguranga
na relacao com o marldo. Ele quer muito ter

filhos.

Filho & wuma coisa boa, sempre quis e acha
que ndo tem mals que esperar por uma

relacéovafetlva solida. Quer de qualquer

jetto. Namorado nio se anima.

Sim (esta gravida).

Sempre quis. Esperava seguranga nb setor
afetivo. Fliho velo sem 1is8s0o. Resolveu
assumir pofque Ja tem 28 anos e porque d
destino assim qulé. Companheiro meio

omisso.
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Detesta dependéncia. Filho tolhe. Quer
mudar de emprego. Inseguranga no casamento.
Preocupagio com educa¢ido na sociedade atual
e com a felicidade do possivel filho.

Marido quer muito,

Ter que se dar. N&ao quer dependéncia. €

\ _
irreversivel o compromisso. € sozinha.

Tem medo. Acha-se fragil e pensa que ndo da

conta nem de si. Atrapalharia seus planos
de estudo.

Julga-se imatura, insegura por causa da
estética. Inseguran¢ga no que se refere ao

casamento. Acha que traria conflitos.

Marido quer,

Niao, acha que nao.
N30 sabe.

Nado, agora nao.
Sim

Medo da so!idaoc na velhice. Auto—-afirmag¢ao,
ciame do marido, que tem um fiiho "por ai".
Pressa, por causa da jdade. Marido nao

quer.
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Por gostar de cuidar, de proteger, de dar
("me faz feliz"). Filho é o final feliz de

uma relac¢ao. .

Ja quis. Marido atual nao se definiu, acha
que ele & estéril, Estéve'grévlda dé outro
em um periodo curto de separag¢dao do marido,
\ - :
que, quando\soube, disse que assumiria. N&o
quis. Acha dque o filho tem a ver' com a
rela¢do, nao se pdde- ter por ter; s6 se

pintar uma relag¢do que dé sentido.

Adora criangas. E a colsa mals linda. Toda

mulher quer, completa a gente.

13. N&o sabe. Acha que nao.

14. Nao no momento.

Medo de ser rejeitada pelo marido porque
ele ndao quer. Medo de ficar gorda.»Néo ]
pratico, d4 preocupa¢do, despesa. Ter que

dei{xar pros outros criarem e sb ver no

final de semana. Doutrinou—-se para nio ter.

:-Alnda nao pintou desejb. Terlia que abdicar

das coisas que faz, viveria mais para a

familia.
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2

Adora crian¢as. Acha que o filho & um
prolongamento seu. .Tem instinto materno.
Adora broteger, ajudar, gular. J& estad na

idade.

Tem medo de ser ffustrada por nao ter sido
mae. Por outro lado, nd3o sabe se é capaz de
se dar. Acha 5 gravidez incdémoda e
desconfortavel e a amamenta¢ao Jhe da

nervosoc e acha horrivel.

Sim, futuramente.

Sim,

daqul

a um

E um elo a mais na relag¢do, faria bem ao

casal, os uniria mals.

£ Iindo, é impoftante, compfeta a mulher,
Quem passou pela vida e nao teve filho
ficou faltando alguma coisa. Fica
emoclonadé ao falar em ser mae. € companhia
para o futuro.

ano.

Esta fazendo mestrado na instituig¢ao que a

empregara e nao quer comegcar a trabalhar

'grévlda.
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Nunca teve vontade. Muito dificil, multa
responsabilidade, perde—se a tiberdade.
Antes de aceltar a Idela de ter Filho,

tinha vontade de ser estéril..

€ vida nova, renovagao, completa a
felicidade no casamento. Necessita muito

\
agora, esta tentando. € uma heranga.

lrta atrapalhar seus planos, sua carreira.

’

€ muito Iimportante, & fruto do amor.

Aéha importante. Chega um estagio na vida
que nao di para ficar sem algo mais, sem um
fitho, sente-se necessidade de constitulr

uma familla de fato.

uma

"o

"Por egoismo, de repente. Sel 14&:

"companhia”.

Se vier agora, tira. N3o estid preparada.
Impediria de sair, de fazer cursos gque
quer. N&o tem muita pacisnclia, precisa

amadurecer mais. L& pelos 35 (tem 30 anos),
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porque é importante nao envelhecer sozinho

0 casal.

Jé alcangou 0 progreéso profissional
almejado. J& perdeu o medo da gravidez e do
parto: quer fitho por um egoismo, para
crescer atravas dele, acompanhando sua

evolu¢ao, aprendendo com ele.
\ .

\
\\

£ uma continuidade da familia. Acha chato
ficar 56 os dois pra sempre. O filho é& um
produto da relag¢sdo. Tem curiosidade de ver

como seria a cara de um fTilho dos dois.

Acha que atrapalharia. Hé bouco tempo vive
com o companheiro e quer curtir mais.
Mul tas dlf]culdades com a rdtina atual. Tem
contato com pessoas desanimadas com a

condi¢ao de mae. Tem certo medo do parto.

Quando tiver uma vida afetiva estavel.

Porque é¢ Importante familia. & alegria,

companhia na velhice, & vida.
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Sofreu muito quando crianga, Teme peio

destino do filho:

venha a faltar ?

0 que sera dele caso ela
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K

GRAVIDEZ
€ uma colsa divina e natural.

Traz sentimentos ambivalentes. Positivos, quando pensa no
poder de gerar, e negativos quando pensa no aspecto

estético, que fere sua validade.

5,

\

A

0 principal & ser m3e, mas a gravidez tem o encanto do

bioldgico.
Completa a muiher.

Deve ser fascinante, e dar & luz um momento inesquecivel e -

marcante.

N30 trucz nenhum senlimentu, Llalvee pur acredi lur que nuncu

concluird a gyravidez.

Curtiria mulito. Sempre achou um barato a idéeila de carregar

um neném na barriga. Parece entusiasma-la mais do que a

maternidade.

A ldéla a delxa Inseguré. Ao mesmo tempo que se Imaglnd

gravida, com o marido admlrando-a, pensa que ele olharia
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mais para as outras mulheres, porque ela ficaria com o

corpo deformado.

Ndo sabe falar de suas Implicacdes nem o que significa
para ela. H& algum tempo atras tinha medo do parto.
€ uma colsa linda, mas maternidade ¢é muito mals do que

isso. .
\

A\
A
\

Sentir uma vida dentro da gente deve ser o malor barato.

Deve sér a coisa mals Ilnda ter uma vida dentro de vocé.
Toda muiher quervlsso. Completa a gente.

Gravidez & uma colga linda para o8 6utros. Teme a
gravidez, pelo aspecto fisico <(ficar gorda, horrorosa) e
pela crenga de que o marldo a rejeltaria polis nao quer ter
filhos (J& quis muito, mas o marido n&o, o0 que a fez

sentir-se "um lixo").

Quando desejada por ambos, & uma curti¢ao que une mais o
casal, faz a relag¢ao crescer. Quando nao, traz problemas e

desavengas, faz o casal pensar até em separa¢ao.

Uma coisa bonita, gostosa. Acha lindo uma mulher gravida.

Tem certeza de que curtirad multo.
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Nao tem nada de bonitinho. € um incdémodo, um desconforto,

"o corpo fica deformado, aquilo pesando, incomodando,

mexendo dentro de vocé. £ iindo ver nos outros: para mim,

nao.

.

Da sentimento de ser potente, capaz. Péra engravidar, e

preciso ter estrutura psicolégica e financeira para. Se
\ .

cuidar bem. ' K
Gravidez é ltindo. D& ate uma certa Inveja quando vejo.

Sentimento de felicidade, curiosidade de saber que a

crianga veio de dentro dela.

Na gravidez em si, afora as mudangas fisicas e

psicolodgicas, ndo acontece nada demais.
Gravidez desejada completa a felicidade do casal.
Lindo, apesar de nioc querer; se engravidasse, deixaria.

P

Gravidez planejada é motivo de muita alegria, expectativa.
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3

Antes achava ridiculo, ficar disforme, cansada. Atuaimente

ainda se preocupa com o aspecto estético e com o
desconforto, mas esta disposta a "correr o risco”, Ja& que
tem qué ser assim.

Gravidez & uma coisa linda. Complica quando a mulher
trabalha fora, porque, se passar mal, n&o pode ficar
faltando ao trabalho, tendh ‘que guardar a licenca para

quando tiver o neném.

Nunca parou pra pensar na gravidez.
Tinha medo da gravidez, de viver o parto. Sua mide esteve
gravida 4 vezes, sempre com complicacdes. Agora ests mals
tranqlila em relacdo a Isso.

Deve ser uma experiénclia aGnica ter alguéem dentro de vocé.

Nunca fol muito ligada nisse. Tem medo de parto. Sua
prépria gestacio fol complicada, - tendo sido tirada a

forceps.

£ uma coisa natural. Deve dar uma sensag¢ao boa, de

“plenitude, de poder.
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Nunca pensou em sl

isso ( em algum momento falou

mesma com uma barriga.

menstruagio, que n&o vinha).

171

Nunca sonhou com

que tinha problemas com a
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IMAGEM DA MATERNIDADE

Maternidade & wuma colsa divina e natural. Mas tambeém &
responsablilidade. Botar uma pessoa no mundo & ser

responsavel por ela.

Ter um filho significa se dar. Ter alguém dependendo da
gente.

A

A
AY

Ter fllho é dar-se um presente. Grianga ndo "enche o saco”
nunca. € sempre uma coisa boa.

€ a coisa mals importante na vida da mulher, é o0  que
completa a mulher.

Maternidade & uma continuidade, um produto de uma_relac§o,
de uma coisa boa.

’

Maternidade é Irreversivel e a pessoca tem que se dar.

Maternidade & dar conta de alguém; ter alguém dependendo

da gente. Exige muito tempo._

Ve}jo maternidade como uma coisa mais negativa do que

" trazendo beneficlos.
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Nio sei. Estou bloque

Matern

ldade & toda

orientar, dar.

Matern

lfugar.

idade & amar.

ada.

uma atitude:

Ter filho

\
\
A\
\

Maternidade‘completa a mulher.

Nao &

nada pratico. € preocupagio,

P
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cuidar, proteger,

e ele estar em primeiro

trabalho, despesa.

€ uma complementacio da mulher. € vocé delxar alguma colsa

que se forma a partir de vocé. € muita alegria, mas muita

respon

N&o &

Matern

‘rendnc

Matern

"multo.

Um elo

amar,

sabilidade, mul

so6 florzinha, @

jdade é amo

ia, doagao.

idade & responsabilidade,

a mals quand

de dar atengao,

ta aporrinhagao,

dureza.

r, . compreensao,

00 casal

carinho.

muita preocupagao.

responsabilidade,

preocupagao, & -se dar

quer.

Exige capacidade de
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Acho tao importante | Completa a mulher. Acho que quem
péssou pela vida e n3o teve filho fica faltando alguma

coisa. &€ alguém para vocé.

Felicldade de ser mae, educar uma crlang¢a, saber que velo
de dentro de mim. Perpetua¢do, continuacio da familla.

\
\
\

Imagino que possa ser uma alegria multo grande. Mas também
nS0 é sb alegria. Muito trabalho: ndo & facil criar um
filho. Em alguns momentos, vou até ficar aborrecida de ter

uma crian¢a atras de mim.
Desejada, completa a felicidade do casal.
Uma heranga, uma continuidade. A gravidez é |inda.

Responsabilidade, abdicagao, saber que alguém sera

dependente de vocé por muito tempo.

Amor, continuldade da familia, raizes. Representa

seguranca.

De repente, é um ato de egoismo. E wuma colisa pra vocé.

ANlnguém td ai pedindo pra vir ao mundo. Mas todo mundo

quer, porque eu n&o posso querer também ?
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£ importante, deve unir o casal, quando os dois querem, €

ruilm envelhecer sozinho, tem que ter uma crian¢a em casa.
Significa crescimento, evolu¢ido, renovag¢ao. Crescimento a
partir das experiéncias do filho, Me sentiria mais sabia
depois de viver 'esta experiéncia.

€ uma continuidade. A\
Responsabilidade, preocupa¢io: muita preocupacgao.

€ uma gracinha. Sel 14, nio sei definir. € amor.

(BRI, diz que nio sabe o que falar).
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ALTERAGOES NA VIDA GERADAS PELA MATERNIDADE

- Altera a din&mica do <casal e até a rotina da casa. £ um

terceiro a receber aféto; had que se dividir,

Perde—se a liberdade, a privacidade. Perdera seu lugar

junto ao marido. Deixard de ser o0 Gunico objeto de atencao.

Sera mals cobrada por ele“
\

-

\‘.
Trarla mudahcas para melhor. 0 companheiro n&ao pensa
assim. Acha ela que que, na vida a dois, atrapalharia

algumas colsas, mas, mesmo ésslm, seria bom,

Limitagdes, como n&o poder salr por ter que cuidar do

bebéd.

Como pensa atualmente em separa¢io, acha que mascararia
uma realldade. Por outro lado, crian¢a requer muita
atengao e escraviza os pais a ela.

Y

Ter que adequar sua vida a da crianga.

'Atrapalharla-os projetos de estudo, porque toma muito

tempo.
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Conflitos entre 0 casal no que se refere a maneira de
cuidar e educar os filhos, gerando aborrecimentos. Ficaria
fela e o0 marido passaria a olhar mais para a8 outras

mulheres,.

Atrapaltharia os planos de mais investimento na profissao.

\
\

\

Mudangas positlvas. Crlanca traz coisas boas e tudo tem

8eéu espag¢o.

Deixar de fazer algumas coisas, porque ter filho é ele

.estar em prlmelro lugar.,

Muda totalmente a vida de uma pessoa. Nso vamos poder mais

salr a noite, fazer certos passelios sem hora...
Despesa, preocupa¢ao e trabalho.

Deixar de fazer as coisas que fagco. Mas acho que nio teria
mesmo mals vontade de fazer. Minha familia ficaria em

primeiro plano em relag¢ao a trabalho, a tudo.

A personalidade mudarid, pols o0s deseJos multas vezes nao
poderio se concretizar. Muda—-se a rotina, tera que ser

mals responsavel e compreensiva.
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Malor responsablitidade, preocupac¢do. Tem que se dar muito.

Muda tudo. belxarla de ter sua privacidade:
disponibitidade de tempo e n&o ter obriga¢ao para nada.
Financetramente, ndo terlia dinheiro para si; teria
despesas.

\

\ :
Uma crianga T"sossega” malis, deixa a mulher mais apegada a

familia, mais responsavel, mals amadurecida no sentido de

se ligar mais nela do que em badatar, sair.

vOuando Se quer, traz muita satisfagao, alegria e

felicidade.

Menos llberdade para se fazer 0o que se quer. Em alguns
momentos ficaria aborrecida de ter uma criangca atras de

si.

Mudar para melhor. Apesar dos incovenientes, se desejada,

complteta a felicidade do casal.

Atrapaltharia seu cotidiano. Nao teria com quem deixar a
crianca e nao poderia acompanhar o marlido em alguns

programas e nem gostaria que ele fosse sozinho. Quebraria



23.

249.

25.

26.-

27.

28.

29.

178

a harmonia da vida do casal. Preocupacao, dificuldade para

conclliar desejo de estar Junto com a crian¢a e trabalho.

Gera Inameras responsabilidades e preocupa¢does, inclusive

financeiras, para que a crian¢a nao fique privada de nada.

Horarios. Desejo de largar tudo, no inicio, sb6 para ficar
com a crianga, e voltar a pensar em Si a0s PoOUCOS.

\'~.
Dificuidade para concliliar a maternidade com a vida

proflissional.

Impede de salr. Tem que se ter paciéncla. Seria dificll
conciliar com o trabalho, 4que j& a exige muito. GCausaria

certo transtorno.

Reestruturacao da vida. Maior T"corre-corre™. Dividir a

aten¢ao, para nao enciumar o marido.

Mulita mudan¢a. Trabalhelra de ver onde vai se delxar a

crlanga. Rotina mais corrida.

Ndo la ter com aquem deixar. Teria que abrir mio de seu
trabatho & noite, mesmo preclisando do dinhelro. Traria

muita complicacao.
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P

Muitas. £ uma alegria. A parte ruim e perder a8 liberdade

" para viver em fungcao da crianca. Preocupag¢3o quando esta

doente.

Y

Muitas mudanc¢as. Desentendimento no casal quanto a forma

Y

de educar e clame do marido por causa da atengao dada a
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REAGXO ANTE POSSIVEL ESTERILIDADE

. Acharia ruim, me sentiria mal, porque vocé sentir que esta

desenvolvendo uma vida dentro de vocé&, uma parte de vocé,

»

isto e demalis, deve ser demalis.

Eu me sentiria muito mal, serla uma coisa muito ruim. Mas
optaria por curtir 0 outro lado, a liberdade, a

\

possibilidade de fazer o que quiser, sem compromisso.

ja ser ruim, mas eu nio "esquentaria". Adotaria um bem

pequenininho.

Eu ia ficar arrasada. Antes de engravidar, eu pensava
isso, que nio podia ter filhos, porque nunca tinha “"pego”.

Eu tinha medo.

(sorri) Al, acho que ficaria allviada...sem brincadelra,
acho que me sentirla insegura. Acho que uma coisa é vocé

optar, outra é nao poder. N30 gostaria.
Serla 6timo t (ri muito)
Por um lado, réaglrla bem, pois nao é para mim um ideal de

vida, uma meta. € uma colsa que pode acontecer ocu naoc. Mas

nao gostaria, me sentlr!a mal se, ne. futuro, sentisse
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necessidade de ter filho, por achar @a vida vazia, & nao

poder.

Por um lado, serla otimo, porque nio me preocuparia malis
em evitar. Por outro, me sentiria diminuida perante meu

marido, porque sei que ele quer um filho.

- Mal. Nao gostaria. Ilria me.-sentir diminuida, incapaz.

Légico que fa me sentir mal. N&o la ser um problema na
minha vida porque, como ja fatei, isso ndao & o meu projeto

P

de vida. Mas sei qUe para X e importante ser pai. E eu

.

acho que um fitho é o final feliz de uma rela¢ao e que a

s

criang¢a e importante numa casa.

Sel la, ndo ia me desesperar. Acho que quando uma coisa
nao tem solu¢do nao tem por que vocé& se preocupar com ela.

Nao vail adlantar nada.

Seria mulito doloroso. Tem mulheres que ficam arrasadas
(faz uma pausa). Mas eu também nao "esquentaria”™ minha

cabe¢ca. Adotaria uma criancga.

Allviada. Acho que me sentiria aliviada porque acabaria
com o problema, com qualquer duvida. Eu ndo sei se eu

encasquetel Isto na cabeca, mas eu acho que n&ao .posso ter
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filho. Sei la, eu acho. Achuo que tem a ver com & vontade.

0 poder da mente & muito forte. " Acho oque ful me

- doutrinando para nao ter e isto pode até ter gerado uma

impossibilidade mesmo.

Mal, ia ficar mal., Uma coisa é vocé saber que pode e nao
querer no momento: outra & nd3o opoder. Acho que nenhuma
mulher pode se sentir inqiferente a isto. € uma coisa

\
multo importante, seria uma "barra”.

Muito mal., Acho que me sentiria muito frustrada.

Por um 1lado, me sentiria aliviada, porgque acabaria com o
meu probliema de deciséo. Por outro, me sgntlria culpada
por J& ter feito wum aborto. Encararia como castigo de
Deus. Se eu nunca tiﬁesse engraﬁidado, teria medo de vir a

me sentir frustrada por iStO.

Eu me sentiria péssima:; impotente, incapaz e ficaria

triste.
ia me sentir uma merda. la ser muito ruim. Mas, por outro
fado, acabaria com este problema do perigo dos 35 anos.

Adotartia (tem 34 anos e quer um filho).

Ficarla multo abalada, muito triste.
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Antes de aceltar a Idéla de ter um filho um dia, tinha

~vontade de ser estéril. Mas a partir do momento em que a

cabe¢a mudou e que J& acha possivel ter um fitho, talvez a

esterllldade possa ser algo frustrante.

Flcaria muito triste. Se nao puder, acho que também nao

farei tratamento, poils seria for¢car minha natureza (esta

tentando engravidar, lé téye problemas para manter uma

gravidez).

Houve um fato que me fez concluir que -.eu saberia receber
Isto bem, sem desespero, sem procurar métodos especials

para solucionar.

Arrasada.

Eu ngdo sei. Acho «que iria me sentir abandonada: nao ja,
mas depois que eu passasse dos 40 anos ia me sentir numa

crise ou talvez eu até adotasse uma crianga.

Eu la me sentir muito frustrada, chorar, me

descabelar...depols tinha que acabar me conformando.

Nio la gostar. la ser chato. N3o queria Isto.
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N&o seria um probiema na minha vida nio. Eu adotaria.

Eu n3ao flcarta frustrada n3o, porque para mim nio & uma

colisa fundamental ser mae.

As vezes, eu penso que, de certa forma, me sentiria
aliviada, pois acabaria com o probiema da deciééo, mas,
por outro lado, ndo & boﬁ\voca'saber que ndp pode alguma
coisa. Vocé ter e nao quefer comer é€ uma coisa, mas VOC@

nao ter para comer & dlferente. Vocé pode ate ndo querer

comer, mas quer saber que tem.
Nio la me desesperar n&o. Loégico que eu preferia ter um
filho meu mesmo, da minha barriga, mas, se nao fosse

assim, eu adotaria.

Serla bom, né, se eu nao pudesse ter ?
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POSICIONAMENTO DIANTE DA ADOGAO

-Se ey quisesse ter um filho e ndo pudesse, eu adotaria.

Acho que a adocéo néb é uma decisao facil, pols se, para
mim, decidir ter o filho J& & dificll <(ri), 1imagina
adotar. Acho que o lance de adotar fica mais facil de voc#é
ir adlahdo. Mas se eu decidisse que queria ter um ftlﬁo,

ndo acho nada demals adotar.
\

\
Por mim, n3o adotaria. Talvez o fizesse pelo X, que &
louco por crianga, e , se assim~acontece§se, logicamente
lncorpbrarla de fato a decis3o. Na realidade, adotar uma
crian¢ga tem um lado de comprar um problema, j& que uma
crianga adotada léabe que 0 & e Ja vem com este "pontinho"

que tem que ser trabalhado.

Adotaria um bem pequenlninho. la perder a coisa do
biolégico, mas la ter todo o resto, 0 mais importante, o
principal. A minha fantasia é ter 0 meu, adotar um e

encerrar. Eu acho que o amor por um adotado e a mesma

coisa, vocé nao acha ?

Eu adotaria numa boa. Por que n&o ? Poderla ajudar alguém,
fazer alguma coilsa por alguém, e eu terla de qdem cuidar.
€ muito ruim a 9gente ser sozinha, né, alnda mals eu, que

nao tenho pai nem mae.
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Se soubesse que nao poderia ter filho é estivesse vivendo

"uma relacao legal, sim. Para mim, ser mée @ muito mais do

2

que dar & luz. Eu nao tenho preconceito néo..Adotarla sim.

Ndo. Mas nao percebo um adotado como ndo sendo filho nao.
lsso nao.

\

\
Nio adotaria uma crianga pd¥ causa das duvidas que tenho a

respeito da maternidade. Para ter, teria que ser um fiilho

meu, de verdade.

Nado. Se nao quero meu...De mais a mals, acho que a origem
¢ Importante. Acredito em hereditariedade. Jamals adotaria

um bebé& sem saber sua origem.
\

"Ndo. Porque quero ter um meu, nio uma crianca que nao sel

de onde veio. Acho o malor "rabo". Deus que me perdoe. Mas
se eu nao puder ter o meu, ndo vou criar o dos outros. Jé
falel para X que, se ele quiser adotar, val criar sozinho,
porque eu nao vou ( o marldo nao pretende ter filhos, mas

quer adotar um ).

Se eu nao pudesse viver a gravidez, viveria a adog3o.
Mesmo porque é uma carldade, uma coisa que se faz pelo

2

outro. Adotar @ fazer alguma coisa por alguém.
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Nao adotarla. Acho que ter um fllho tem @& ver com a

2

relagao. Por isso & que eu queria um fllho de X.

Adotaria, mas bem pequenininho, para acompanhar o

crescimento.

jsso nunéa me 'PGSQOU pé{a cabega. Gostaria, vSlm,. de
ajudar. Jé\'ful a orfanatos onde as criancas sio muito
carentes, e para elas @ lmportante uma atencéo, has nunca
pensel em levar uma delas para casa. Nio tem nada a ver

queber uma crianga qualquer,

Se eu estivesse com alguém e quisassemos um filho e eu nao

pudesse ter, adotarla.

N3o hesitaria em adotar. A crilanga por:Ventura adotada me

despertaria o mesmo sentimento que um filho préprio.

Adotaria. Um bebezinho. Era até bom, porque nao precisaria

passar pela gravidez (ri). Deus que me perdoe. S6 adotaria

58 achasse que podia vir a me sentir frustrada.

»

Nao sel, acho que ndo, porque & multa responsabilidade

adotar uma crian¢a que nao conheco, h3o sel as origens.



18.

.18,

20.

21.

2a.

188

Adotaria. Tem tanta crian¢a por ai para ser adotada. Eu

farla isto numa boa. .

Sim, mas n3o adotaria agora. Acho que esperaria mais uns

anos. Serla para experimentar o que & ser mae, poder viver

esta experiéncia.

\

\'. .
Talvez adotaése no caso de querer ter filho e nao poder.
Fora isto, n&o. Nao tem motive para adotar. Para quem
nunca teve filho proprio, para que ter um fliho dos outros

?

Talvez adotasse uma crianga bem novinha. Até conseguiria
aceltar uma crianga bem novinha como filho. Porque se nao
se pode ter o fitho que se pretende, 0 casal podera

transformar esta crian¢a no filho que desejava ter,.

Eu acelto muito bem a idéia de adotar. Mae & quem cria.
Mas acho uma decisdo mais dificil ainda, porque voc@& nao

pode'nem dizer que fol pega de surpresa. Vocé tem que

‘estar decidida a ponto de ir 14 pegar uma crianga. Af vocé

& mals responsavel por ela, porque ela até poderia ser

mals feliz em outro lugar. Ou até n3o, nég ?
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Sim. Se na rela¢aoc fosse bem Importante para as duas

pessoas, eu adotaria.

Talvez eu adotasse mais para n3o me sentir sozinha, mas sb

quando estivesse com mais idade.

Adotarla: N&o por uma qJEstSo de egoismo, mas agora.por
. \ . .

uma questdo social. Tem tanta crianga por ai sem pai nem

mie...Eu sel que Isso ndo resolveria 0 problema, mas pelo

menos o problema de um. Se todo mundo que pudesse flzesse

Issb...Eu'nso sel se vou ter coragem, mas ed Ja pensei em,

mesmo tendo filhos, adotar depois outra crianga.

Se nao pudesse mesmo ter fllhb,v depois de um tempo,
adotaria trés (ri, diz que esta brfncando e emenda para
dois). € muito ruim o casal envelhecer sozinho.

Ev adotaria. Euv acho que maternidade niio ¢ dar 4 luz, @

muito mais do que 1Isso. Até tenho ldéla de adotar fillhos

Independemente dos que eu gerar.

.

Eu nunca adotaria uma .crian¢a. Fico vendo minha cunhada,
aquetla trabalheira toda, como se fossem fillhos dela de

verdade...Eu j& acho que & um caso a se pensar quando é da

gente, aquela dedica¢ao toda...alnda ir procurar issol
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Ainda hd uma série de probieminhas com a adogao, vocé nao

.sabe a origem da crianga...

F

" Adotaria. Grianga é uma colsa tdo linda, que eu acho que &

muito faclil se gostar dela. Se vocd pega uma para criar, a

. l\ -
COQV'V@HCI& val fazer vocﬁ‘gostar dela como se gosta de um

filho., Familta é Importanté. Vocé espera que os filhos te

» ’

déem netos e assim por diante; é alegria, é companhia na

2

velhice, & vida...

Nao adotaria. ’hs vezes, fitho da . gente mesmo, depoils que

cresce, nao liga pra gente...

\
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