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cia de estrufura, nio podemos asseverar que seja altamente ambigua
visto que este mesmo aspecto limita o numero de interpretagdes pos
siveis da lamina. Observa-se que 0s sujeitos geralmente reclamam
que nao podem elaborar uma estoria e, sendo pressionados, fazem re
latos superficiais. MURSTEIN cita que, emseu estudo normativo, ERON
(1950) demonstrou que a lamina 16 era a menos produtiva de todas
da serie masculina em termos de numero total de temas produzidos.

Assim, a extrema auséncia de estrutura limita a ambigliidade.

Em contraste com o TAT, extensamente estudado do ponto
de vista da ambigllidade, o RORSCHACH e o DFH mereceram poucos ou
nenhum estudo empirico. A este respéito, cabe mencionar a inves
tigagéq‘conduzida por MANGANYI, (1972), em que foram comparados o0s
desenhos elaborados sob as instrugoes padronizadas, "desenhe wuma
pessoa” com os resultantes de instrugoes solicitando um auto-retra
to; o éutor considerou o primeiro tipo de instrucao muito ambiguo,
por nao haver limitagao quanto ao tipo de pessoa desenhada, enquan
to que o auto-retrato ihp]ica numa restricao na liberdade do indi-
viduo que desenha. Ambos os tipos de instrucgdes forneceram b mesmo
tipo de resultado, concluindo-se que a aparente superioridade do

estimulo ambiguo & questionavel.

3,2.4 SEMELHANGA DAS FIGURAS DO MATERIAL-ESTIMULO COMO SUJEITO

Atualmente, ocorre discordéncia entre os psicologos so-
ibre 0 quao similar deve ser o personagem em relagao ao sujeito quan
do sao utilizados estimulos projetivos tematicos. 0 problema sur-
giu devido a fungao dupla do estimulo: (a) induzir suficiente iden

tificacdao no sujeito para evocar elemento pessoais emsua fantasia;
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e (b) contornar suas defesas de modo que sentimentos e atitudes ina
ceitaveis para o ego possam ser comunicados. Nao se coloca objecdo
quanto a facilitar a projecao, intensificando a identificacdo. No
entanto, a enfase de diversos psicologos no que se refere a facili
tacao atraves do aumento na similaridade entre sujeito e persona-
gens pictoricos sofreu oposicao de outros. A posicao destes ulti-
mos € de que Jjuntamente com o dumento na identificacao ocorre
uma perda da distancia psicologica, o que diminui o valor projeti-
vo das Taminas. Estes contestadores presumem que 0 acrescimo na si

milaridade pictorica leva o sujeito a se conscientizar de sua iden

tificagao com os personagens, despertando suas defesas.

A primeira posigao foi defendida por MURRAY (1943), ao
sugerir ‘a utilizacao de pelo menos uma lamina apresentando uma fi-
gura com aproximadamente a mesma idade e do mesmo sexo que o sujei
to. A propria elaboracao e utilizagao do TAT envolve essa ideia,
na medida em que abrange quatro series de 15m1na§ - para homens,
para mulheres, para meninos e para meninas, devendo o examinador
escolher as mais adequadas ao examinando. Esta hipotese deu margem
as mais variadas modificagcoes dos persdnagens das laminas quanto

a idade, raga, atividade ou caracteristicas fisicas.

No que concerne as variantes do TAT visando uma similitu
de na faixa etaria, cabe aqui citar o Teste de Laminas para Ado-
lTescentes - Teste de Symonds; tambem o Gerontological Apperce-

ption Teste - GAT, proposto por WOLK e WOLK (1971), com a finalida

" de de proporcionar ao clinico uma me]hor compreensao da psicodina-
mica do paciente idoso, alem do Senior Apperception Test (SAT), e-
Taborado por BELLAK (1963) com o mesmo proposito. Conforme assina-

laram HARRISON (1965) e VAN KOLCK (1975), 0 Teste de Symonds nao
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desencadeia maior produtividade do que as pranchas do TAT recomen-
dadas para adolescentes. 0O proprio SYMONDS (1945) observou dez
anos ép6$ a publicagao do instrumento que, apesar de ser mais natu
ral para um adolescente se identificar com seu par, alguns o fazem
com pessoas mais jovens ou mais velhas, com individuos do sexo o=
‘posto, animais e mesmo objetos inanimados. Constatou-se que nas 1§
minas em que ocorreu uma identificacao sexual cruzada, as estdorias
fornecidas evidenciaram um significado mais profundo. Segundo VAN
KOLCK (1975), "as figuras sao muito definidas, com caracterizagao
clara de sexo e idade e, inclusive, de expressao facial e tonus

geral" (p.285), portanto excessivamente estruturadas.

v GAT, que abrange 14 laminas descrevendo o relacionamen
to de pessoas idosas, foi estudado por PASEWARK e seus colaborado-
res (1974, 1976). Foi comparada a incidencia de cinco temas - de-
crescimo da libido, diminuigao da atragao sexual, limitacoes de
ordem fisica, dificuldades familiares e dependencia - no GAT e no
TAT, alem de sua capacidade de discriminar estre sujeitos jovens e
idosos. Demonstraram que o GAT nao e mais eficaz que o TAT na esti
mulacao dos temas mais pregnantés para pessoas idosas. A Unica di-
ferenca significativa entre os dois instrumentos se referiu a di-
mensao limitacoes fisicas, preponderante na lamina 11 - mulher
idosa reclinada em cama hospitalar recebendo visitante masculino
'idoso - ficando patente que o tema esta associado a esta lamina em
particular. Observaram tambem que, embora o estimulo das Taminas
seja relevante para a exploracao de determinados temas, a idade do
respondente nao tem necessariamente relagcao com os conteudos eli-
ciados pelo GAT. Nao tem sentido, portanto, a utilizagao de um ins-

trumento aperceptivo-tematico especifico para o grupo de indivi-
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duos mais idosos, uma vez que estes nao apresentam uma maior iden-
tificacao com os tipos de personagem e situacao propostos pelas 1§

minas do GAT.

Quanto ao SAT, sua adequacgao para individuos idosos foi
pouco estudada. Constatoh-se apenas que este instrumento identifi-
ca de forma eficaz idosos deteriorados de nao-deteriorados e que
predominam nas estorias os temas de afiliagao, limitagoes fisicas
e dependencia. Sua eficacia nao-foi comparada com a do TAT nem foi
aplicado a diversas faixas etarias, permanecendo sua utilidade ain
da a ser comprovada por falta de dados essenciais. (Convem assina-
Tar como limitagao aos estudos concernentes ao GAT e ao SAT, que
as ééries completas nao foram aplicadas, restringindo as conclu-
soes passiveis de serem derivadas num sentido similar ao observado

nos estudos concernentes ao TAT.

Seguindo a mesma linha de raciocinio, foram elaborados
diversbs instrumentos tematicos em que os personagens sao animais
ao inves de pessoas. A hipotese de que criangas se identificam mais
facilmente com as figuras animais do que com as humanas remonta

a Analise do Pequeno HANS, efetuada por FREUD (1935). As fabulas,

0s contos de fadas, a alta percentagem de animais nos protocolos do
RORSCHACH de criancas, a freqliencia de fobias a animais em crian-
¢as, seu papel nas culturas primitivas, a identificacgao com eles
nos jogos infantis, sua popu]aridéde em filmes de televisao, tudo
isso tornou razoEve] essa suposicao, que foi claramente. formulada
por BELLAK (1949). Alem disso, segundo este aufor, as figuras ani
mais sao mais ambiguas quanto ao sexo e a idade do que as humanas,
permitindo tambem uma relativa liberdade no que se refere aos determi

nantes culturais. 0 maior distanciamento psicologico envolvido,
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possibilitaria uma atribuicdo de caracteristicas as figuras basea-
da mais nos fatores motivacionais da crianga do que em fatores per
ceptiVos relativos as laminas. Conseqlientemente, serao fornecidas
informacoes valiosas relativas a atitude subjacente da crianca fa-
ce as figuras adultas importantes. A utilizagao de animéis abran-
geria entao as duas funcoes do estimulo - provocar identificacao e
estabeiecer afastamento psicologico - favorecendo, portanto, a pro
jegao infantil.

Desde a elaboracao do Children's Apperception Test (CAT-A),
por BELLAK, (1945) surgiram instrumentos similares como o "Blacky",
publicado por BLUM (1950) ¢ o "Patte Noire", elaborado por CORMAN
(1961). A maioria das pesquisas ieferentes a esta area utilizou,
porem, a comparagao do CAT-A com laminas humanas diversas, exceto
as de BILLS e seus colaboradores (1950) que empregaram laminas co-

loridas contendo coelhos.

Os autores que investigaram a eficacia das laminas ani-
mais -.em relagao as humanas (ARMSTRONG, 1954; BIERSDORF & MARCUSE,
1953; BILLS et alii, 1950; BOYD & MANDLER, 1955; BUDOFF, 1960;
FURUYA, 19573 LIGHT, 1954; MAINORN & MARCUSE, 1954; WEISSKOPF-~
JOELSON et alii, 1962), comparando as duas séries em relagao ao tem
po de reagao, tempo total por estoria, numero de palavras, de i-
deias, de personagens mencionados e introduzidos, de aceitacdes e
de rejeicoes, preferencias entre as duas series, indice de trans-
cedéncia de WEISSKOPF, quantidade, tipo de séntimentos, conflitos,
numero e tipos de temas, dentre o0s criterios mais amplamente utili
zados, verificaram com unanimidade quase total que as laminas huma
nas se mostram equivalentes ou superiores as animais. A unica exce

cao deriva da pesquisa efetuada por BILLS (1950), atribuivel com
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toda probabilidade a utilizacao de laminas animais coloridas compos-
tas de coelhos, podendo ter originado maior projecao devido ao ti-

po de situacao proposta e nao a presenca de animais nas laminas.

Varias falhas metodd1691cas podem ser assinaladas nas in
vestigacoes realizadas, dentre elas: (a) discrepancia quanto a se-
vrie humana utilizada, que por vezes foi' o TAT e em outras foi uma
"série humana supostamente comparavel ao CAT-A mas diferentes para
cada autor, ocasionando alteragoes na ambigtlidade da idade e do se
xo das figuras humanas, 0 que nao ocorre com o0s desenhos animais;
(b) variagoes nas medidas de resposta empregadas para avaliar as
estorias que foram, em geral, superficiais e, com excegao do estu-
do de LIGHT, nao consideraram os aspectos mais dinamicos do contel
do das éstarias; e (c) variabilidade entre as amostras focalizadas
no que diz respeito a idade, sexo, nivel socio-economico - intelec-
tual e grau de psicopatologia, sendo especialmente raros os estu-
dos com criangas emocionalmente perturbadas. Apesar destas lacunas
as evidencias indicaram a superioridade das laminas humanas que,
alem disso, sao mais motivadoras para criangés entre sete e dez
anos e/ou com idade mental superior 3 cronoldgica. Conseqlientemen-
te, BELLAK (1966) se propos a desenvolver uma versSo humanizada do

CAT-A, ou seja, o CAT-H.

Em sua forma experimental, o CAT-H foi comparado com o
CAT-A por HAWORTH (1962, 1963, 1964) e por LAWTON (1966), que cons-
~tataram uma equival@ncia considerdvel entre as duas series de esti
mulos quanto a identificacao de mecanismos de defesa e a analise

qualitativa das estorias. NEURINGER e LIVESAY (1970) obtiveram re-

sultados consistentes com os anteriores ao comparar o CAT-A com o

CAT-H em sua forma definitiva tomando como referencial, alem dos
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indices propostos por HAWORTH, os numeros total de palavras, de
palavras emocionais, de emocoes negativas expressas e o Indice de
Transcendencia de WEISSKOPF. Nio demonstraram interagcao entre a
forma do teste e o nivel de ansiedade infantil, contrariando a hi-
potese de BELLAK de que as laminas animais se mostrariam mais efi-
cazes com crian¢as extremamente ansiosas do que os estimulos huma-

nos. Em nossa cultura, JACQUEMIN e MARTINS (1976) verificaram a

semelhan¢a dos dois instrumentos quanto aos aspectos qualitativos
das respostas, mas do ponto de vista quantitativo o CAT-H se mos-
trou mais adéquado e estimulador para criancas entre sete e oito
anoé de idade. MYLER e seus colaboradores (1972) contrastaram as
medidas de resposta derivadas do TAT, CAT-A e CAT-H, | conciuindo
que os dois ultimos se equiparam e sao mais propicios a investiga-
¢ao da personalidade de crianqas.”Estes autores sugeriram a impor-
tancia da dimensao situacional, que se sobrepoe a figural, na medi-
da em que de dois instrumentos humanizados como o CAT-H e o TAT,
o mais eficaz e o CAT-H. Este resultado decorre do fato do CAT-H
propor situagoes apropriadas a crianga uma vez que evoca determina
dos problemas, vicissitudes e papeis que sao de peculiar relevan-
cia na vida deste tipo de sujeito. Conclui-se pela superioridade,
de uma maneira geral, do CAT-H, com excecao de criangas pequenas

para as quais o estimulo animal se mostra mais adequado.

Diversos investigadores'e]aboraram instrumentos em que o
ponto de semelhanca entre o sujeito e o estimulo e a racga. Neste
sentido, surgiramo TAT negro de THOMPSON, (1949) o TAT congo de
OMBREDANE (1969) e o TAT indio ‘de HENRY (1947), destinados a pes-
quisar as fantasias de diversas ragas estabelecendo uma similari-

dade fisica entre os personagens do teste e os examinandos. 0 TAT
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negro foi alvo da atengao de estudiosos como THOMPSON, (1949) RIESS
e colaboradores (1950, 1951), KORCHIN e associados, (1950) LIGHT

e COOK (1953). Com excegao da investigacao realizada por THOMPSON,
as demais indicam que o TAT negro nao & mais frutifero para a apli
cacao em negros do que o TAT branco. Tais resultados podem ser ex-
plicados ao revermos a posigao de TOMKINS (1947) de que o aumento
na semé]hanga fisica leva a um rebaixamento no’distanciamento psi-
cologico em relacao ao material pictorico, tornando o dinstrumento
exéessivamente estruturado e evocando as defesas do sujeito. Assim,
para a maior parte dos sujeitos de nossa cultura, brancos e negros,
o TAT original representaria um estimulo estavel e universal - pes
soas de uma maneira geral - ao passo que o TAT negro impiicaria em

uma maior definicao do contexto.

As mesmas consideragSes seaplicam as modificacoes feitas no
TAT, ao serem substituidas suas figuras por religiosos (LASAGA &
TRAVIESO & MARTINEZ-ARANGO, 1946), obesos e a]eiiados (WEISSKOPF &
DUNLEVY, 1952), pela propria foto do sujeito (WEISSKOPF & NONEY,
1953) e por figuras simi]ares a auto-percepcao do examinando
(WEISSKOPF-JOELSON, ZIMMERMAN e Mc DANIEL, 1970), sem que fosse de

monstrado aumento significativo na projecao.

WEISSKOPf, em um primeiro estudo (1950), verificou que
ao contrario do que advoga MURRAY (1943), nao ocorre uma projegao
diferencial entre homens e mulheres nas series masculina e femini-
na do TAT. Mas neste estudo, como em outros (HENRY, com navajos e
SYMONDS, com adolescentes), a variagao decorre tanto das figuras
como das situagoes. De fato, as laminas desenvolvidas por HENRY
apresentam navajos em situacoes que lhes sao peculiares, as elabo-

radas por SYMONDS apresentam adolescentes em situacoes tipicas e
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nas do TAT vafiam conforme o sexo das figuras. Em uma pesquisa pos
terior, WEISSKOPF (1970) testou a eficacia de uma serie masculina
e uma feminina manipulando tantoa similaridade figural como a si-
tuacional. Comprovou que 0S5 sujeitos nao tendem a se projetar mais
em relacao a figuras de seu mesmo sexo mas que o tipo de situagao
proposta tem significado relevante. 0Os homens se projetaram, por-
tanto, mais nas situacoes masculinas do que nas femininas, enquan-
to que as mulheres nao diferiram quanto ao grau de projecao nas

duas condigoes.

0s resultados relativos as mulheres podem ser imputados
a uma orientacao cultural masculina, que valoriza as atividades
masculinas. PILE e seus colaboraderes (1959) procuraram aferir di
retamente o conceito de distanciamento psicologico de TOMKINS (1947)
assumindo uma hierarquia de impulsos dos mais aos menos aceitaveis,
que seriam projetados em figuras cada vez mais dissimilares do su-
jeito quanto a idade e ao sexo. Apesar da confirmagao de tal hipo-
tese, faltam subsidios para uma comprovacao mais ampla devido a
especificidade da amostra utilizada - pacientes hospitalizados em

processo de psiccterapia.

Em suma, oS resultados empiricos fornecem maior respal-
do a hipotese de que a semelhanca das figuras pictoricas com o su-
Jjeito bloqueia, ao inves de facilitar, a projecac. Torna-se, por-
tanto, questionavel a atual pro]iferagao de instrumentos tematicos
~em que se busca uma similitude dos personagens com 0o sujeitoemter
mos de sexo, idade e aparencia fisica assim como a utilizacao de
animais nos testes . destinados a criangas. A semelhancga situa-
cional parece ser um fator mais importante que a figural, merecen-

do assim uma investigacao aprofundada.
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3.3 CONCLUSAO

A respeito do tapﬁco abordado, as propriedades estimula-
doras dos testes projetivos, e indubitavel que o estimulo do teste
exerce um impacto real e tangivel sobre o processo de resposta. A
observacao de que cada lamina, devido a sua natureza e posicao es-
pecifica na seqliencia de aplicacao, tende a eliciar certas. respos
tas e sentimentos, e essencial a compreensao e pratica da testagem
projetiva. As instrucdes basicas fornecidas convidam o sujeito .a
modificar a realidade do estimulo, a fugir do literal e do concre-

to, dando expressao a sua propria personalidade.. Segundo PETERSON

e SCHILLING (1983) "um bom estimulo deve ser fertil de possibilida
des interpretativas, permanecendo no limbo entre a realidade (uma
lamina de tinta) e a potencialidade (o que e "sugerido")" (p.267).
Essa dialetica entre realidade e potencialidade seria acentuada pe
las instrucoes projetivas prototipicas. Por exemplo, ante o RORSCHACH
a questao e: "0 que isso poderia ser? Autilizacao do subjuntivo con-
vida o sujeito a transcendero estimulo, usando o que e sugerido sem
ficar>escravizado a ele. A pergunta, em seu todo, 1leva o0 su-
jeito a atende} ao estimulo do teste, reconhecendo tacitamente que
exisfe uma realidade que serve tanto para comunicar como para
restringir a resposta, mas buscando a potencialidade no que
BELLAK (1956, 1958) denominou de funégo oscilante do ego. Nessa,
"ocorre revezamento entre uma regressao a servigo da testagem e o
controle do ego na aderéncia 3s instrucgbes e/ou estimulo do teste”
(Apud Peterson e Schilling, 1983, p. 267). 0 proprio RORSCHACH
(1921) ja observou que "o teste nao induz a um fluxo livre

do subconsciente, mas requer adaptacao ao estimulc externo,
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uma participacao da funcao do real" (p.123).

A continuacao do procedimento de testagem - ingquerito, e-
xame-de-Timites - e a propria categorizacao do protoco]o_obtidotam
bem implica na realidade e impacto do estimulo. Conforme assegura

SCHWARTZ, assim como EXNER, WEINER & SCHUYLER (1967), em citacao

de PETERSON e SCHILLING, o examinador realiza o inquerito baseado

em seu conhecimento acerca das possibilidades do estimulo. 0Q pro-
prio exame-de-limites consiste em perguntar indiretamente ao sujei
to: o que ha com o estimulo, porque voce nao percebe o que a maio-

ria das pessoas percebe no estimulo?

Algumas categorias de codificacao do RORSCHACH também po
~dem ser utilizadas para ilustrar 6 impacto do estimulo, tais como
o determinante.formal e a resposta vulgar. A utilizagao da forma @
considerada, como vinculada 3 "aderéncia do sujeito as  exigéncias
da realidade" (RAPAPORT, GILL & SCHAFER, 1946, p.185), revelando
sua '"capacidade para a cognicao da realidade objetiva" (PIOTRONSKI;
1957, p.102), para avaliar seu "respeito pela realidade" (BECK,
1946, p.20). A conclusao & inevitavel: existe uma realidade exter-
na que, em varios graus, pode influenciar e regular o processo de
.resposta. A responsividade a uma realidade definida consensual, con

forme representada pelas respostas vulgares, mostra que

"a Lamina pch L4 mesma e madls ou me-
nos conduziva a uma organdzacdo petr-
ceptual especlfica... as ahreas para
as quadls asb respostas vulgarnes sac
fornecddas representam um corte hela

-

tivamente clano da xealidade que e
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tao "compelling” que seu sdignificado
e assunto de concordancia social"
{RAPAPORT, GILL & SCHAFER, 1946, p.
315).

As respostss formais e vulgares sugerem, assim, que exis
~tem aspectos do estimulo projetivo que freqllentemente se insinuam
no processo de resposta. Exemplos retirados de outros instrumentos
podem ser mencionados, como a selecao de laminas do TAT com ¢ pro-
posito de evocar temas particulares. Ent3ao, a realidade do estimu-
lo, o sujeito e convidado a adicionar um elemento subjetivo, que e
a por¢cac da resposta verdadeiramente projetiva. 0 conhecimento das
normas de grupo, do que & comum e de onde e como o estimulo pode
afetar o processo de resposta e o contexto essencial em relacao ao
qual a interpretacao e feita. As normas propiciam ao psicologo a-
locar as respostas ao longo de um continuo, variando das que refle
tem intensamente as propriedades do estimulo aquelas, presumivel-
mente respostas projetivas em seu sentido mais estrito, que refle-
tem o estimulo em menor grau. S30 essas nhormas que permitem ao
psicologo designar significado as respostas, distinguindo as que
sao desviantes - consideradas como respostas individuais - das que

sao comuns a maioria das pessoas.

Em suma, a testagem-projetiva nao pode ser definida pela
utilizagao de estimulos nao-estruturados, ambiguos, amorfos, indi-
fehenciados ou plasticos. 0 examinador deve estar preparado para
se aproximar do instrumento de uma maneira sensivel a dialetica en
tre a realidade (o que o estimulo exige ou evoca, ou seja, suas

caracteristicas estimuladoras) e a potencialidade (como o sujeito
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responde ao convite para modificar o estimulo). O modeloda "tela
em branco" referente aos estimulos projetivoes nao lThes faz justi-
ca, nao consegue explicar a regularidade e a consistencia de va-
rias constantes perceptuais e afetivas presentes nas respostas pro
jetivas. Ressalta, portanto, a importancia de que Se proceda a es-
tudos normativos que tragam a lTuz as respostas geralmente estimula

das por cada lamina, de modo a se distinguir entre a resposta pro-

jetiva propriamente dita e a determinada perceptivamente.



"Ted, plus qu'ailleuns, L'equation pensonelle de
L'expenimentateun, dependant de son type de rephesentation,

peut au plus haut point agin a faux".

Henmann Rorschach
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I, INFLUENCIA DO EXAMINADOR NA RESPOSTA AOS TESTES PROJETIVOS

0s investigadores interessados nos testes projetivos de-
moraram em reconhecer explicitamente a influéncia dos fatores in-
terpessoais no desempenhb dos sujeites. A suposicao tentadora de
que 0 examinadof competente e sensivel pode reduzir os efeitos dis-
torcivos de seu comportamento, presenga e personalidade, a ponto
destes se desvanecerem foi, porem, desacreditada pelo acumulo de re-

sultados empiricos.

4,1 EFEITO GENERICO DO EXAMINADOR

A aproximagao menos complexa em relacao a este topico e
a simples constatacao dos efeitos do examinador sobre as respostas
aos testes projetivos. Nesse sentido, nao e realizado qualquer es-
forco visando identificar ou discriminar os aspeétos responsaveis
pelo fenomeno. A maior parte dos pesquisadores que estudou a in-
fluencia do examinador no protocolo projetivo (BAUGHMAN, 1951;
BERNSTEIN, 1956; GIBBY, 1952; GIBBY, MILLER &  WALKER, 1953;
GUILFORD, 1947; WICKES, 1956) foi unamine em comprovar as diferen-
cas acentuadas entre examinadores, durante as fases de aplicacao -
associagao livre e inquerito - e mesho na avaliacao das respostés
fornecidas (ROBINSON &'COHEN, 1954). As excegoes foram BERNSTEIN e
WICKES, podendo ser atribuida a nao verificacao de diferencas ao
- fato de terem sido utilizados apenas dois examinadores. 0s autores
demonstraram que durante a aplicacao do RORSCHACH, os examinadores
inf}uem diferencia]mente sobre as respostas dos sujeitos, princi-

palmente no que diz respeito aos determinantes obtidos. A compara-
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¢ao entre inquerito padronizado € nao-padronizado foi efetuada por
GIBBY (1952). Demonstrou que as questoes formuladas, mesmo sob con
dig6e$ de inqueérito padronizado, suscitam diferencas nos protoco-
los projetivos atribuiveis aos diversos examinadores. E de se su-
por portanto que o efeito do examinador e mais abrangente do
que a forma pela qual este estrutura o inquerito, dincluindo como
vposs?veis fatores gestos, entonagoes, reagoes fisiologicas e movi-
mentos expressivos, cuja atuacao ocorre na fase da associagaoc li-

vre e mais intensamente durante o inquerito. GIBBY, MILLER e WALKER

(1953) propoem como diretrizes para pesquisas ulteriores as va-
riaveis patologia do sujeito e experiéncia do examinador. Estes au
tores postulam que os sujeitos mais patologicos seriam menos sus-
cetiveis a influencia do examinador, dado que ordenam a interacdo
utilizando os mesmos tipos de defesas com que estruturam a maior
parte de suas experiencias. Por outro lado, 0s sujeitos normais e-
videnciam mais sensibilidade as caracteristicas fisicas e psicolo-
gicas do examinador. No que conéerne a experiencia do examinador,
estes autores hipotetizam que seu aumento propicia o controle da
influencia do examinador nas respostas dos pacientes e das variacgoes
inusitadas no contexto ambiental e na motivagao dos sujeitos. Con
vem destacar no entanto que a experiencia pode levar o examinador
a incorrer em erros sérios,‘tanto na aplicagao como na avaliacgao
‘dos 1nstrumentos projetivos, com uma estereotipia em determinades

tipos de distorcoes.
4,2  CARACTERISTICAS FISICAS DO EXAMINADOR

As caracteristicas mais aparentes do examinador s3do seu
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sexo, cor de pele e tamanho corporal. Cada um destes atributos foi
investigado com a finalidade de averiguar possiveis influencias
nas réspostas dos sujeitos. Os pesquisadores interessados nos as-
pectos sexuais da situacao de testagem psicologica se ativeram, i-
nicialmente, a apenas um componente da interacao sexual - a in-
fluéncia do sexo do examinador nas respostas projetivas dos sujei-
tos - com resultados contraditorios. De fato tres estudos, reali-

zados por ALDEN e BENTON (1951), GARFIELD, BLEK e MELKER (1952) e

HOLTZMAN (1952) com os testes de RORSCHACH, TAT e DFH, respectiva-
mente, nao verificaram efeitos significativos do sexo do examina-
dor sobre: (a) conteudo sexual das respostas éo RORSCHACH; (b)
complexidade, humor, desfecho e atividade da figura central om es
torias narradas ante o TAT; e (c) dimens3o de tamanho ersexo da fi

gura humana desenhada. Entretanto, CURTIS e WOLF (1951), ao efetua

rem uma replica da investigacao de ALDEN e BENTON, e CLARK (1952)

ao analisar as respostas de culpa e de conteldo sexual no TAT de-
monstraram diferencas significativas nos protocolos dos sujeitos,

atribuiveis ao sexo do examinador. RABIN e seus colaboradores (1954)

forneceram uma. contribuicao importante ao tema, constatando wuma
interagEo entre o sexo do examinador e o contexto situacional - ti-
po de deCoragSo da sala de espera. Uma deficiencia seria de prati-
camente todas estas investigacdes foi a utilizacdo de poucos exami
nadores, ﬁuitas_vezes um do sexo masculino e outro do feminino. Em
tais casos, as diferengas encontradas podem ser imputadas a outras
variéveis alem do sexo, como as caracterfsticas. de personalidade

do examinador. Nesse ponto, a investigacao de CURTIS e WOLF foi a

mais completa, uma vez que foram utilizados tres examinadores femi

ninos e sete masculinos.
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A analise mais penetrante dos aspectos sexuais na testa-
gem psicologica foi posta em pratica por SCHAFER (1954), em sua
discussio sobre as necessidades voyeuristicas do examinador. A
partir desta colocacao, os aspectos sexuais da interacao examina-
dor - sujeito comecaram a ser focalizados. Diversos pesquisadores,
utilizando como instrumentos o RORSCHACH (GREENBERG, 1972; HARRIS
& MASLING, 1970; HERSEN, 1970; TUMA & Mc CRAw,.1975) e 0 TAT(HERSEN,
1971; MARWITT, BOSTWICK & WEIL, 1974), contrastaram a interacao na
qué] examinador e sujeito tem sexos opostos com aquela em que sao
do mesmo sexo. A hipotese de que, na situacao de interagao heteros
sekua], o examinador seleciona as laminas do TAT que descrevem te-
mas sexuais ou romﬁnticos com maior freqliencia do que quando o pa-
ciente e do seu mesmo sexo foi parcialmente confirmada por MASLING
e HARRIS (1969). Constataram que examinadores masculinos fornecem
significativamente mais laminas sexual - romanticas - 2,4,10e 13MF
- a pacientes do sexo feminino do que masculino, enquanto que o0s
examinadores femininog se apresentam mais orientgdos para a tarefa
do que para suas necessidades pessoais. Nem HERSEN (1971) nem

MARWIT, BOSTWICK e WEIL (1974) conseguiram, contudo, replicar estes

resultados. Tais discrepancias podem ser explicadas em termos de
uma maior maturidade dos psicologos utilizados por HERSEN como e-
xaminadores ou da metodologia mais adequada adotada por MARWIT et
alii. Estes utilizaram uma estratégia experimental ao inves de se-
lecionar protocolos ja aplicados (no Gltimo_caso, as variaveis es-
tranhas situacionais poderiam contaminar 0s resultados da pesqui-
sa). Os resu]tados sugerem que a tendenciosidade sexual na se]egﬁo
das laminas do TAT mais apropriadas a testagem psicologica, & atri

buivel a variaveis situacionais e interpessoais especificas e nao
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a interacao sexual propriamente dita.

Em relagao ao RORSCHACH, HARRIS e MASLING (1970) assim

como HERSEN (1970) wverificaram que a combinagao examinador do se-
x0 masculino - sujeito do sexo feminino € a que estimula maior nu-
mero de respostas. Este§ resultados sao expliciaveis em func¢io das
‘necessidades voyeuristicas dos examinadores masculinos e das mo-
- tivacoes para agradar e sef complacente por parte dos sujeitos fe-
mininos. A tendenciosidade, éntretanto, parece se limitar a exami-
nadores pouco experientes, visto que GREENBERG (1972), ao comparar
examinadores pouco e muito experientes, demonstrou a influencia se
xtal cruzada apenas em relacao aos primeiros. 0Os resultados obti-
dos por -csie pesquisador auxiliam na clarificagao dos fatores en-
volvidos na tendenciosidade sexual. A maior responsabilidade por
esta djstorgEo seria alocada ao examinador e nao a motivagao para
agradar por parte do sujeito feminino, na medida em que ocorreu
com os estudantes de psicologia do sexo masculino mas nao com  0S

clinicos experientes. TUMA e Mc CRAW (1975) observaram que o feno

meno do vies sexual nao ocorre em sujeitos mais jovens, criangas e
adolescentes, apesar da inexperiéncia dos examinadores. Propoem co
mo explicacao para os resultados contraditorios que os examinado-
res do sexo masculino apresentam uma conduta mais variavel durante
a testagem do que os do feminino. Quando se trata de adultos, o se
‘xo como caracterTstica.pregnanté influi no comportamento do exami-
nador, ficando patente seu efeito. Por outro lado, em relagao a
ériangas e adolescentes, outros atributos dos sujeitos podem ter
provocado o compoftamento diferencia] dos examinadores masculinos,
ocasionando uma maior variabilidade no total de respostas, atribui

vel a uma serie de fatores e nao apenas ao Sexo.
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Muitas das investigacoes fazem referencia a um dado inte
ressante, que @ a maijor variacao dos examinadores masculinos do que
os femininos na escolha das 13minas e na produtividéde dos sujei-
tos em geral. E provavel que os examinadores do sexo masculi-
no estruturam pouco a situagao de testagem; adotando uma conduta
mais flexivel do que seus equivalentes femininos. Em sintese, 0
sexo do examinador, se & que influi no desempenho do sujeito, o faz
com pouca intensidade. Nao deve ser levado em conta a menos que
'se trate de examinadores relativamente inexperientes e muito sujei

tos a consideragoes pessoais durante a situacao de testagem.

SCHWARTZ e seus colaboradores (1950, 1951) estudaram as
resbostas de sujeitos negros e_brancos diante do TAT original e do
TAT negro desenvolvido por THOMPSON (1949); ambos foram administra
dos por um examinador negro e um Sranco. Conc]u%ram que a cor da
pele do examinadbr nio exerce efeito sobre a extensao das estdrias
nem o numero de ideias ocorrentes. Deficiencias metodologicas e
estatisticas de grande monta prejudicaram porem, a confianca a-
tribuida a tais vresultados. Dentre essas a mais seria
foi a utilizacao da ‘prdva 't de Student ao inves da analise
da variancia,que possibi]itaria 0 estudo dos efeitos principais -
cor do ekaminador, serie das laminas e cor dos sujeitos - e das in
teta§5es.,Uma sugestao ainda mais apropriada seria a utilizagao de
uma.anélise da variéncia mu]tivariada, que daria conta das dez va-
riéveis dependentes ocorrentes - as dez laminas - em um plano fato
rial. MURSTEIN assinala como outra limitacao, a adequac3do do nume-
ro de pa]avras e de ideias como variéve] dependente indicadora do

envolvimento do sujeito. Considera que o sujeito com certa sofisticacao

intelectual pode mascarar a projecao de necessidades manifestas ou enco
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bertas atraves de uma verbosidade'superficial excessiva. 0s resul-
tados das pesquisas acerca da influencia da cor da pele do examina
dor nés respostas tematicas do sujeito permanecem, portanto, incon
clusivos. 0 tamanho do examinador, investigado por HOLTZMAN ao
contrastar dois examinadores do sexo masculino e dois do feminino

com diferencas extremas na aparéncia fisica, nao influenciou o de-
sempenho no DFH, podendo ser desprezado quando (da analise deste

instrumento.

4,3 REFORGO FORNECIDO PELO EXAMINADOR

Diversos autores pesquizaram o efeito das pistas forne-
cidas pelo examinador, em termos de comentarios verbais e atos nao
-verbais diante de determinadas'respostas do sujeito, que funcio-
nariam como refofgo ou punigao para estas. As investigacoes reali-
zadas (DINOFF, 1960, GROSS, 1959; HERSEN & GREAVEﬁ, 1971; MASLING,
1965; SIMKINS, 1960; WICKES, 1956) confirmam que os dois tipos de
reforgo funcionam de forma similar ao condicionamento operante, a-
fetando a fregliencia das categorias parficu]ares na direcio espe-
rada. Ao contrario do hipotetizado, o reforgo verbal nao se mostrou
mais eficaz do que o nao-verbal, sendo ambos equivalentes. Com

excecao de HERSEN e GREAVES, os demais investigadores demonstraram

que o sujeito nao se abercebe do reforgo, que atua portanto de ma
neira mais sutil do que por um desejo de cooperar com o examinador
"atendendo a expectativa por este explicitada. SIMKINS (1960) de-
monstrou que as dimensoes mais vulneraveis aos efeitos reforgado-
res sao o conteudo e o determinante das respostas. A localizacgao

resiste a mudancgas, possivelmente devido a natureza desta classe
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de resposta, definida de forma vaga e composta de varios elementos
dissimilares. 0s resultados acima relatados sao aplicaveis tanto a
indideuos normais quanto a pacientes psiquiatricos, uma vez que 0s
dois tipos de amostras foram investigados. Sua generalidade entre
tanto, esta limitada a instrumentos que envolvem laminas de manchas
de tinta, uUnica modalidade de teste éuja suscetibilidade ac refor-

¢o foi pesquisada.

Um estudo crucial relativo ao efeito do reforgo foi o con
duzido bor MASLING, que parece fornecer subsidios essenciais
quanto a possibilidade do examinadoh inadvertidamente sugestionar
0 sujeito para que forneca determinados tipos de respostas. 0O au-
tor, ac inves de solicitar aos examinadores que fornecessem refor-
¢o diante de certas categorias de respostas - procedimento adotado
pelos demais investigadores, criou expectativas quanto as respos-
tas que deveriam ser observadas. Nao se constatou reforgo verbal du
rante a aplicacao do teste nem que examinadores e sujeitos demons-
trassem estar cientes do viés introduzido. A conformacao das res-
postas dos sujeitos a expectativa dos examinadores sugere assim
que o reforcgo e predominantemenfe hao-verbal, expresso em indicios
posturais, gestuais e faciais. Este tipo de reforco, por ser mais
dificil de controlar, e provavelmente wutilizado de forma rotinei-
ra e 1mperceptTve1 na situacao de testagem clinica. Segue-se entao
que um examinador interessado em determinado tipo de resposta ou
que espera encontra-la pode, sem ter esta intencgao, fornecer a
seus sujeitos reforgo sistematico, o que acarreta uma eliciacao
das respostas desejadas. Ao estruturar uma situacao de base mais
rea]ista do que os demais estudiosos, MASLING (1965) forneceu uma

explicagao parcial para a constatacao de que os sujeitos produzem
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respostas diferentes para examinadores distintos. Ainda que estes
ultimos fornecam instrucoes e inquéritos identicos, a situagao nao
esta completamente padronizada na medida em que envolve reforgo
verbal,e principalmente nao-verbal por parte do examinador em rela
¢ao a categorias particuiares. Ademais, & provavel que mesmo  0S
examinadores'experientes e competentes, que nac procuram influir
propositalmente sobre as respostas fornecidas por seus pacientes,
nao estejam imunes ao reforc¢co no desempenho dos sujeitos. E de
se destacar ainda a opiniao de SIMKINS (1960) de que o efeito
do reforco e particularmente relevante; ele considera.quea ansieda
de do paciente durante a situacao de testagem pode torna-lo mais
sensivel a estimulos sutis do que em condigoes de aplicagao do tes

te relativamente neutras,tais como as de pesquisa.

q.”; INFLUENCIA DA PERSONALIDADE DO EXAMINADOR

A persona]idade do examinador afeta nao apenas o desem-
penho do sujeito durante a testagem, em grande parte devido a for-
| ma como este vivencia e define a situacao (LORD, 1950; SANDERS &
CLEVELAND, 1953),.como a avaliacao e a 1nterpretag€o dos resulta-
dos obtidos (BERGER, 1954; FILER, 1952; HAMMER & PIOTROWSKI, 1953;
MINTZ, 1957; TRACHTMAN, 1971; VOIGT, 1966); Tais efeitos foram a-
veriéuados no RORSCHACH, no TAT e no HTP. LORD (1950) constatou e-
feitos dramaticos nos protocolos do RORSCHACH de 36 estudantes uni
versitarios em decorrencia dos aspectos personalogicos das trés e-
xaminadoras. Estes nao foram poreém avaliados de modo formale sim
a partir das descrigoes fornecidas pelos sujeitos. Estudos poste-

riores utilizaram medidas da personalidade dos examinadores, visan
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do verificar de forma mais objetiva as variaveis personalogicas en
volvidas na diversidade de resultados obtidos por diferentes exami

nadores na aplicacao e interpretacao dos instrumentos projetivos.

SANDERS e CLEVELAND (1953) explicaram as diferencas obti
das nas categorias do RORSCHACH,tendo como referencial a' ansiedade
e a hosti]idade.— manifestas e encobertas - dos examinadores. Es-
tas dimensoes foram medidas atraves da aplicacao da Escala de
Elizur do Conteudo do RORSCHACH,e da avaliagao dos examinadores pe
los sujeitos - caracteristicas encoberta e manifesta =~ respectiva-
mente. Verificaram que os examinadores com alta ansiedade manifes-
ta estimularam em seus sujeitos maior responsividade total, mais
tendencias oposicionistas e maior receptividade a estimulos exter-
nos e emocionais do que os com baixas avaliagoes em ansiedade mani
festa. 0s examinadores com ansiedade encoberta mais elevada elicia
ram mais conteudo hostil, respostas reveladoras de fantasia, au-
to-conhecimento e tendencias passivas, alem de uma menor estereoti
pia do que os com baixa ansiedade encoberta. Em.contraste com a an
siedade manifesta, diante da qual o sujeito reagiu de forma ativa,
a ‘encobertadesencadeou respostas mais passivas. No que se refere a
hostilidade do examinador, a manifesta produziu ansiedade no sujei
to expressa sob a forma de respostas de sombreado, alem de maior
estereotipia, menos respostas humanaé e de conteudo hostil. A hos-
tilidade encoberta dO'éxaminador provocou mais respostas envolven-
do conteudo agressivo e humano e menor estereotipia. Certas varia
veis do RORSCHACH portanto, longe de serem estaveis, sao altamen-
te sensiveis ao impacto da persona]idade do examinador. Sao forma-
dos assim padrSes de protocolos caracteristicos, de acordo com

variaveis personalogicos do examinador como ansiedade e hostilidade.
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HAMMER e PIOTROWSKI (1953) demonstraram wuma correlagao

alta e positiva (r=0,94) entre o grau de hostilidade percebido por
psicBiogosclfnicoshos desenhos do HTP e esta mesma caracteristica
do psicologo, utilizando como criterios a avaliagao pelo supervi-
sor e 6 Teste de Szondi. Estes resultados tornam evidente que en-
traram em jogo na avaliagao dos protocolos, as proprias projecoes
e vulnerabilidades do examinador. BERGER (1954) constatou correla-
coes altas entre as respostas vulgares, de espag¢o em branco - po-
sitivas - e de perspectiva - negativa - entre os protocolos do
RORSCHACH de examinadores e seus sujeitos. FILER (1952) observou
uma relacio complexa entre o comportamento manifesto dos psicolo-
gos e suas nreferencias diagnosticas, alem de uma maior referencia
nos laudos aos mecanismos de defesa caracteristicos dos examinado-
res - intelectualizagao, compulsividade e controle consciente -
do que dos sujeitos. MINTZ (1957) verificou que os erros no diag-
nostico podem se originar em problemas pessoais do clinico. Sendo
assim, psicologos preocupados com dinheiro tenderam a atribuirﬁais
sentimentos, erroneamente, no que se refere as caracteristicas infe
ridas dos protocolos do RQRSCHACH e do TAT de uma paciente. Os c13
nicos com pouco <nsight sobre seu comportamento hostil aprecia-
ram de forma distorcida a hostilidade da paciente, tanto em um sen

tido de uma subestimacao como de uma superestimacao desta varia-

‘vel. VOIGT (1966) demonstrou que a enfase dos psicologos na utili-
lzagao das categorias de cor, movimento humano, textura e perspecti
'va, diante de 150 respostas do RORSCHACH, foi relacionada aos seus
escores em exibicionfsmo, afiliacao, dependencia e auto-estima ne-
gativa, respectivamente. L:tes escores foram extra?dos de seus re-

sultados no Invent3rio de Preferéncia Pessoais de EDWARDS (EPPS,
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EDWARDS, 1953).

Com base nos resultados de pesquisa acima mencionados e
possivel asseverar que o julgamento diagnostico, assim como o desem-
penho do sujeito diante do teste projetivo, nao estao isentos de um
vies pessoal. Psic61ogos diversos podem eliciar diferentes respos-
tas por parte de seus sujeitos, distorcer sua classificacao e mais
ainda sua interpretacao,em funcao de determinadas caracteristicas
personalogicas proprias. As preferencias diagnosticas e a eéenfase
em varios aspectos da personalidade do paciente nao sao ocorren-
cias raras. Muitos examinadores, especialmente no.comec¢o de sua car
reira profissional, olham com tanta avidez para o0s sihais de pato-
logia que acabam por constata-los,mesmo que uma perspectiva mais e
qui]ibr;da demonstre sua ausencia. 0s franceses possuem um nome a-
propriadd para este tipo de tendenciosidade - déformation profec-
stonnelle - contra a qual todas as profissoes devem se precaver.
A relagéo entre o grau em que o psicologo possui determinado trago
e sua tendencia a distorce-lo no paciente ndao €& univoca. Este des-
vibtuamento depende de uma série de fatores tais como a intensida-
de do trago, o. insight. ou a auto-compreensao do psicologo acerca
deste, a quantidade.de ansiedade associada, o nivel de consciencia
acerca da mesma e os mecanismos de defesa utilizados. Dentre as
distprgBes aperceptiVas ressaltam: (1) a projecao assimilativa -
percepgﬁo do paciente erroneamenté semelhante ao examinador em
ttagos dos quais este esta consciente; (2) a projegéo psicanaliti-
ca classica - atribuicao erronea ao paciente de tracos inconscien-
tes; (3) a defesa perceptiva - a falta de percepgao dos problemas
do paciente similares aos do examinador; e (4) a vigilancia perce-

ptual - sensibilizacao do psicologo a problemas do paciente senme-
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lhantes aos seus. E possivel tambem, que os métodos de aplicacao
e interpretacao adotados pelo clinico expressem, de certa maneira,
sua dinamica de personalidade. Pode ser influenciada a maneira pe-
la qual estabelece o rapport, fornece as instrucoes, encoraja e
pressiona o desempenho do sujeito, percebe as nuances das respos-
tas, os sentimentos nao verbalizados e o comportamento geral do su
jeito.'Estes tres ultimos e]ementos,juntamente—comas respostas ver
bais, sao considerados na classificacao e interpretacao do proto-
colo. Por conseguinte, as respostas aos testes projetivos nao sao
uma funcao apenas da personalidade, necessidades, conflitos, dese-
jos e experiencias passadas do sujeito, mas também da personalidade
do examinador. Este resultado ameaca seriamente o significado in-
terpretativo desses instrumentos, a menos que se tenha uma ideia mais
clara a respeito da forma pela qual esta influencia opera e € me-
diatizada. Parece provavel que mesmo a interpretacaodeclinicos ex
perientes reflita, ate certo ponto, suas caracteristicas de perso-
nalidade, tornando discutivel a possibilidade dg controle deste

efeito.

Uma restricao metodologica comum a maior parte das pes-
quisas revisadas foi a utilizacao de testes psicologicos na mensu-
ragao da personalidade do examinador. Conforme sera evidenciado, a
atitude do sujeito emrelacao ao teste influi consideravelmente sobre
suas respostas. Poucos estudantes de psicologia e menos ainda psi-
cologos sao "ingenuos" em relacdo aos testes.projetivos mais co-
muns.Nao sao claros os dados de caracteristicas de personalidade
de examjnadores baseados em tais instrumentos o que pode
ter dificultado o estabelecimento de uma relacao com as dife-

rencas nas respostas dos sujeitos e na forma de avalia-las. Seriam
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mais adequadas para a mensuracao da personalidade dos examinadores,
a obtencao de julgamento por parte de colegas e supervisores ou a
so]icftagéo de avaliacgoes feitas pelos sujeitos testados, que re-
fletissem suas impressboes sobre os examinadores. Outra tecnica pro

missora, adotada por SANDERS e CLEVELAND, seria solicitar aos su-

jeitos testados que fornecessem suas impressoes Ssobre os examina-

dores atraves de escalas de avaliacgao.

4,5 INTERAGAO EXAMINADOR - SUJEITO

Apesar das pesquisas terem demonstrado amplamente que o0s
examinadores diferem entre si quants ao tipo de resposta fornecida
por seus sujeitos, poucas se detiveram na analise da equacgao in-
terpessoal ocorrente. A interacgao entre examinador e sujeito, que
faz parte do proprio material-estimulo da situacao de testagem, foi
pouco e inadequadamente explorada. Nesse sentido, tanto LORD (1950)
como LUFT (1953) demonstraram que a aplicagao de laminas de man-
chas de tinta resulta em diferencas no conteudo, tipo e numerc de
determinantes, conforme a atmosfera calorosa ou fria configurada
pelo examinador. Evidentemente, o comportamento e a atitude deste
nao dependem apenas de sua personalidade, mas sao afetados pela
personalidade e comportamenfo do sujéito. Por exemplo, um sujeito
hostil ou insolente pode antagonizar o examinador atraves de técni
cas as mais variadas, influenciando o comportamento deste ultimo.
Esta situacao tem a faculdade nao so de reforcar a hostilidade do
sujeito como o examinador, caso nao tenha suficiente consciencia e
controle de suas reagoes, tende a fornecer interpretagoes distorci

das. Nem toda conduta negativa do sujeito deve, porem, ser repre-
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sentada de forma uniforme como indicadora de hostilidade em geral.
Na verdade, esta reacao do sujeito e em certos casos legitima e
em outros ocorre gquando a personalidade ou a expressao do examina
dor atinge uma area especifica e vulneravel do sujeito, sem signi-

ficar hostilidade.

Quando o examinador, por razoes proprias, e particular-
‘mente suscetivel as reacoes que lhe sao negativas, pode se opor a
elas exageradamente em seu comportamento e/ou em sua interpretacao

do teste. Este tipo de ocorrencia foi demonstrada por MASLING

(1957), cuja pesquisa e citada apesar deter utilizado um instrumen
to nao referido neste trabalho - o Teste das Frases Incompletas
de Rotter; esse investigador constatou que a maneira pela qual o
sujeito fornece suas respcstas e o0s sentimentos que desperta no e-
xaminador contribuem para as conclusoes formuladas por este. 0s
sujeitos que agiram de forma calorosa em relacgao os examinador fo-
ram percebidos mais positivamente do que os que se conduziram. de
forma fria, apesar dos protocolos fornecidos serem equivalentes.
Conclui-se que apesar da dificuldade em serem derivadas inferen-
cias de situagoes artificiais, as quais muitas vezes nao correspon
dem a prétiéa clinica, na interacao entre examinador e sujeito o-
corre um intercEmbio de expectativas, desejos e necessidades. As-
'sim, tanto o examinador como o sujeito respondem a indicios compor
tamentais e atitudinais dos quafs‘muitas vezes nao estao conscien-

- tes.

4,6 INFLUENCIA DA EXPECTATIVA DO EXAMINADOR NA  INTERPRETAGAO
EFETUADA
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HOLLINGSHEAD e REDLICH (1958) estabeleceram claramente,

em seu estudo classico, uma relacac entre nivel socio-economico e
doengé mental em termos de prevalencia, diagnostico e tipo de tra-
tamento. Seria portanto pertinente, investigar a relacao entre o
conhecimento do examinador acerca do nivel sdcio-econdmico do pa-
ciente ¢ a interpretacio alocada ao protocolo projetivo. E possi-
vel hipotetizar "a priori" adistorcao dos resulitados por parte do e-
xaminador, de modo a satisfazer sua expectativa de um menor ajusta-
mento dos pacientes de classe baixa em relacao aos de media. 0s
autores cujb interesse foi despertado pelo estudo desse tipode ten
denciosidade (HAASE, 1956, 1964; KOSCHERAK & MASLiNG,’ 1972; LEVY
& KAHN, 19705 TRACHTMAN, 1971), utilizaram a estratégia .de atri-
buir protocolos ficticios do RORSCHACH a sujeitos de classe baixa
ou media, caracterizados por histéricos aproprigdos, cuidando de
manter um para]eiismo estrito. 0s resultados foram unanimes no sen
tido de que a informagao referente a classe social do sujeito in-
fluiu significativamente sobre o diagnostico, o prognostico e a a-
valiacao de caracteristicas de personalidade do mesmo, geralmente
em detrimento da classe baixa e em favor da media. Sendo assim, to

dos os pesquisadores, com excecao de KOSCHERAK e MASLING, consta-

taram que os protocolos acompanhados de historias da classe menos
privilegiada foram considerados mais patologicos e com menor proba
lidade de se beneficiar do tratamento do que os atribuidos a de

mais recursos. KOSCHERAK e MASLING (1972) observaram, ao contrario

dos demais autores, que os protocolos designados a pacientes de
classe baixa foram julgados menos severamente que os de classe me-
dia. Aqueles foram diagnosticados com maior freqliencia como ‘"nor-

mal" ou "desordem de carater", enquanto que os demais o foram como
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"neurotico" ou "psicotico". 0 fato dos psicologos que avaliaram
0os protocolos terem tratado com maior rigor os ultimos levou 0s
autores da pesquisa a denominar este efeito de "noblesse oblige",
no sentido de que os psicologos evidenciam um maior nivel de exi-
gencia para 0s pacientes.de classe media. De forma consistente,
0s diVersos-investigadores observaram que a experiencia, 0 Sexo
e a classe social dos clinicos nao influenciaram as avaliagoes.
Apesar de grande parte do vies na interpretacao dos protecolos
projetivos vinculado ao nivel socio-economico ser atribuido a jul
zes pouco experientes, os especialistas tambem nao foram imunes
ao fenomeno. Estes ultimos nao apresentaram tendenciosidade na
descricze das caracteristicas personalogicas, mas suas conclusoes
quanto ao diagnostico e ao prognostico foram substancialmente in

fluenciadas pela informacao referente a classe social. TRACHTMAN
(1971) tentou, sem sucesso, explicar esta distorcao em termos de
caracteristicas psicossociais do clinico tais como o autoritaris-
mo e a ansiedade relativa ao status profissional. Assim, apesar
do fenomeno ter sido demonstrado claramente, fazem-se necessarias

mais investigacoes que esclarecam as variaveis psicodinamicas sub

Jacentes que o determinam.

4,7 EFEITO DO VIES DO EXAMINADOR

Fora da area de pesquisa com os testes projetivos,
ROSENTHAL (1966) delineou varias formas pelas quais o investiga-
dor psicologico pode, inadvertidamente, inf]uenciar 0s resultados
de suas pesquisas, dentre elas o efeito de vies do experimenta-

dor. Este se refere ao fato de que os pesquisadores, cientes de



suas hip6tesés e desejosos de confirm5—1as, influenciam o compor-
tamento dos sujeitos atraves de tecnicas presumivelmente atuando
fora ae sua propria consciencia. ROSENTHAL, juntamente com seus
colaboradores (1963,1964,1966), demonstrou o efeito do vies do ex
perimentador em sujeitos animais e humanos.Conseqﬂenteménte deduz
-se que este vies atua de forma mais penetrante na situacao clinica do
que na 1aboratoria1, visto que a primeira temcomo caracteristica a
transag5o interpessoal altamente complexa. Autores como DRAGUNQL

HALEY e PHILLIPS (1968) sugerem que o metodo de "double blind" po

de ser eficaz no controle dessa tendenciosidade, na medida em que
0s assistentes nio estio inteirados da hipotese a ser testada. Di
versos estudos <contudo,indicaram ruie a simples naoc-comunicagao
da hipotese aos experimentadores nao garante sua ignorancia. Pa-
rece que mesmo que se tome este cuidado, ocorre uma transferen-
cia sutil de eventos cognitivos do pesquisador para seus assisten
tes. Outro aspecto associado a expectativa do exéminador e o efei
to dos resultados que sao obtidos antecipadamente e que podem con
taminar 0s achados subseqllentes. As razBes para que isso suceda
nao sao claras, mas e possivel que o hdmor do experimentador  se
altere em um sentido negativo quando os dados sao contrarios as

suas expectativas, e em uma direcao positiva quando concordam com

sua hipotese, acentuando nesse caso a tendenciosidade previa.

A influencia do efeito da expectativa do examinador so
bre 0 desempenho nos testes projetivos foi feco de amplo interes-
se. Foram demonstrados efeitos tendenciosos decorrentes das expec
tativas do examinador em relacao a responsividade total no teste
de RORSCHACH (MARWIT, 1969) e no teste de HOLTZMAN (MARWIT & MAR-

CIA, 1967), a relacao entre conteldos animais e humanos no
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RORSCHACH (MARWIT, 1969; MASLING, 1965) e no HOLTZMAN (PEELE, 1967)
e sobre as descricoes de personalidade derivadas da testagem com
o RORSCHACH (MARWIT, 1969,1971). Resultados negativos foram rela
tados por STRAUSS (1968) no que tange ao tipo vivencial e por
STRAUSS e MARWIT (1970) Quanto ao tipo vivencial e a responsivida

de total no.RORSCHACH. A metodo]ogia‘empregada por STRAUSS se si-
tua em um contexto mais perimo da utilizacao dos testes projeti-
vos na clinica e na pesquisa, uma vez que oS examinédores foram
psicologos e ndo estudantes "ingénuos"- o que ocorreu nos demais
estudos. 0 pequeno numero de examinadores (apenas cinco) no en-

tanto constitui uma limitacao desta pesquisa.

Mais recentemente, MARWIT e STRAUSS (1975) procederam

a uma ihvestigagéo que pouco contribuiu para elucidar a questao.
Seus resultados foram pouco claros e a situacao extremamente ar-
tificial, envolvendo instrucoes que nao foram fornecidas pe]bsexg
minadores que aplicaram o instrumentc, mas que estavam sob a for-
ma de "videotape". Ao comparar a eficacia do vies dos examinado-
res que e]aboraram sua propria hipotese com o dos examinadores aos
quais a hipotese foi fornecida pe]b psicologo, constataram que o
fenomeno € bastante forte, independentemente da fonte da hipote-
se - interna ou externa. Sua sugestao entretanto, de que e des-
vnecessério utilizar a tarefa dificil e longa de induzir os exami-
nadores a formular sua pr6pria h1p6tese, devido a equivalencia en
- tre os grupos com hipotese pr6pria e hipotese fornecida, e im-
procedente. A proposta, desde que seguida, levaria a um dis-
tanciamento ainda maior da situacao clinica rea], em que normal-
mente o examinador possui uma expectativa pesscal e nao induzi-

da.



As tentativas de compreender a mediacao do efeito da
expectativa do examinador, quando este & obtido, foram mal sucedi
dos,‘demonstrando-se apenas oS aspectos que nao The estdo relacio
nados. MASLING (1965) observou que a tendenciosidade nao foi in-
troduzida na entrevista de pré-teste nem nas instrucoes de testa-
gem, nao ocorrendo correlagao entre palavras, sons e frases refor
cadoras dos experimentadores e respostas viesadqs dos sujeitos.
Caso se considere que a tendencicsidade e induzida nessas fases,
"pelo menos n3ac o e de forma verbal sendo provavelmente bastante
sutil e incdnsciente, na medida em que nem examinador nem sujeito

se épercebem de seu efeito. MARWIT e MARCIA (1967) também fracas-

saram em encontrar evidencias de um condicionamento verbal dire-
to. MARWIT (1969) descartou como possibilidade o paradigma de mo-

delagcao de BANDURA. MARWIT e STRAUSS (1975), ao constatar que nio

e a instrugéo propriamente dita que possibilita a transmissao da
expectativa do examinador, sugerem que Sua comunicacgao depende de
certos atributos, que podem ou nao atuar enquanto sao fornecidas
as instrugoes. Estes autores restringiram sua analise ‘ao unico
experimentador que demonstrou tendenciosidade nas respostas do su
jeito. 0s dados relativos ao tipo de via utilizada nao sido por -
tanto, génera]izéveis, apesar de podermos insinuar que tantooca-
nal visual como uma combinaééo de pistas visuais e auditivas es-
tao envolvidos na transmissao da expectativa do examinador. Chega
-se a conclusao de que o efeito da expectativa do examinador nio deriva
de um mecanismo deaprendizagem,da forma de fornecer as instrugSes
nem do reforgo verbal durante a testagem, sendo possivel que este

jam implicadas formas nao-verbais de reforcamento.

Apesar do impacto das pesquisas de ROSENTHAL em Tlabo-
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ratorio, a partir das quais se tentou verificar o efeito da expec
tativa do examinador nas respostas a testes projetivos, 0 tema
ainda & bastante controvertido. LEVY (1969) tentou clarifica-lo,
assinalando que replicar por replicar nao tem sentido, sendo pre
sumivel que ocorram contradicoes do momento em que o fendmeno es-
tudado nao esta impregnado de um referencial teorico ou de um cor
po extensivo de pesquisas sistematicas. Ao enddssar esta posicao,
cumpre fessa]tar que a necessidade de uma base teorica que dire
cidne as pesquisas se aplica as investigacoes em psicologia de
uma maneira geral, nao apenas ao fenomeno do efeito da expectati-

va do examinador.

4,8 CONCLUSAO

Em resumo, parece indubitavel que o examinador influi
de forma acentuada na resposta projetiva, nao so durante a aplica
¢ao do teste como tambem em sua avaliagao e na elaboragao do lau-
do. 0s efeitos mais penetrantes correspondem a personalidade do
examinador, cuja inf]uéncia ocorre nas trés fases acima menciona-
das e aos reforgos verba] e nao-verbal, que afetama resposta proje
tiva durante a aplicagao do teste. 0 efeito da expectativa do e-
xaminador durante a aplicacao do teste ainda e um tema bastanté
controvertido, devido a precariedade da fundamentagao teorica e
da sistematizacao das pesquisas; ele parece porem ser um fenomeno psi
cologico mais amplo do que a testagem projetiva. Foi observado
tambem um efeito de tendenciosidade durante a avaliacdo do proto-
colo projetivo, atribuivel ao conhecimento do examinador acerca

do nivel socio-economico do sujeito. As pesquisas relativas ao
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sexo e raca do examinador nao aprésentam ainda resultados bastan-
te claros, mas parece ter obtido respaldo a hipotese de que a in-
terag30 heterossexual examinador masculino - sujeito feminino re-
sulta em maior produtividade no RORSCHACH e seleg¢ao de laminas do

TAT condizentes com as necessidades voyeuristicas do examinador.



"No man evern Looks at the wornld with pristine eges".

Ruth Benedict



5. INFLUENCIA DO CONTEXTO SITUACIONAL NA RESPOSTA AOS TESTES
PROJETIVOS

No que concerne ao contexto situacional, estao en-
volvidos o meio ambienfe fisico e o psicoldogico em que o ins
trumento & aplicado. Os aspectos de interesse sao: oS propositcs
- da testagem - que abrangem.a situacao em si, as razoes fornecidas
pelo examinador e os preconceitos e percepcoes do sujeito - o ti
po de instrugao fornecida, a presenca fisica do examinador, as ex
periencias anteriores do sujeito e o "stress" situacional. Ate que
ponto as tendencias temporarias e as permanentes do examinando se
refleterm aos protocolos dos testes projetivos exatamente da mesma
forma, & uma questao que tem em seu amago uma serie de implicagoes
importantes. Em primeiro lugar, ao psicologo clinico interessa
primordialmente a obtencao de subsidios que esclaregam quanto as
disposicoes personalogicas mais duradouras. Portanto, e de todo
conveniente que tenha meios para diferenciar entre estas duas clas
ses de determinantes. Em segundo lugar, no caso de se demonstrar
que 0s testes projetivos nao altancam apenas a estrutura basica
da persona]idade e que as respostas sao estimuladas em parte por
fatores situacionais, esta constatacao pode contribuir para o a-
primoramento da avaliacao personalogica. A utilizacao da reagao do
'sujeito ante a situagao imediata para estabe]ecer inferencias quan
to as suas caracteristicas personalogicas permanentes, por esta-
fem ambas relacionadas, foi defendida por diversos autores.

SCHACHTEL (1945, 1967), CALDEN e COHEN (1953) e Mc CLELLAND et

alii (1949,1951) propoem que ao inves de tentar eliminar tais as

pectos temporarios, deve-se considerar a maneira pela qual o su-
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jeito lida com a situacao como um dado adicional para o estudo de
sua pgrsona1idade. A resposta final do sujeito pode ser decompos
ta em dois componentes, um abrangendo as necessidades que estao
sob seu controle e o outro as demasiado intensas para serem
dominadas - motivagoes {hconscientes e/ou inaceitaveis para o in-

dividuo.

As necessidades conscientes resultam, em grande parte,
‘da maneira pela qual o sujeito percebe e interpreta o contexto. A
maior vinculagao a situagao de testagem permite sua manipulagao
no sentido de provocar alteracoes nos protocolos,. que. seriam uti-
lizadas como amostras de aspectos persona]Ggicos mais profundos.
Apesar da complexidade desta estratégia de investigagas, nac dei-
xa de sér uma linha interessante a ser adotada para o aperfeigoa-
mento do§ instrumentos projetivos, e que apesar de ter sido sugeri

da pelos autores acima citados deu margem a poucas investigagoes.

5,1 INSTRUGOES ENFATIZANDO UM DETERMINANTE, LOCALIZAGAO ESPE-
CIAL OU EXTENSAO DO PROTOCOLO |

Uma das'fontes de variacao na tarefa projetiva reside
na falta de padronizaggo das instrucoes fornecidas pelo examina-
dor, principalmente no que se .refere ao Psicodiagnostico de
RORSCHACH. Ao inves de uma uniforhidade neste aspecto, a maioria
dos autores defende que o examinador modifique as instrucoes ba-
sicas de acordo com a idade, nivel de instrucgao e aspectos psico-
patologicos do sujeito. Alem de variacoes individuais no metodo,
ha algumas diferencas maiores de acordo com a linha tedrica ado-

tada pelo psicologo. Alguns autores utilizam uma prancha como
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treino (HERTZ, 1946), outros fonécem instrucoes sumarias e ge-
rais, procurando evitar todo tipo de diretividade (KLOPFER e
KELLEY, 1942) e outros ainda estruturam a aplicacao de modo a es-
timular a produtividade dos sujeitos (BECK, 1944; RAPAPORT, GILL
e SCHAFER, 1946). Esta interferéncia do examinador nas'respostas
que o sujeito fornece ao RORSCHACH torna muitas vezes dificil, se
nao imboss?ve], comparar resultados de pesquisa. De fato, Mc FATE
e -ORR (1949) assinalam que a amostra de adolescentes por eles es-
tudada forneceu uma responsividade ao teste muito menor que a de
um grupo pesquisado por HERTZ (1935). Cabe observar que, dos tes-
teé projetivos que focalizamos, o0 unico que deu margem a uma am-
plitude tao grande no tipo de inctrucao fornecida foi o Psicodiag
nostico de RORSCHACH. Esta constatacgao levou a maior parte dos
pesquisadores a utilizar este instrumento como prototipo para ve-
rificar a influencia de instrucgoes as mais variadas nas respos-
tas.” Em relacgao aos testes tematicos e gréficos; a aplicacao de
ambos e bastante uniforme no que se refere aos elementos essen-
ciais. Apenas o desenho da familia sofreu uma evolugao nas instru

¢oes ministradas que alternam entre a solicitacao de desenhar "uma
familia" (CORMAN, 1964; HAMMER, 1969) e desenhar "a sua familia"
(POROT, 1952; KOPPITZ, 1977), resultando em diferengas pouco sig-

nificativas. Mais recentemente, BURNS e KAUFMAN (1978) introduzi-

ram movimento, requerendo ao sujeito que desenhasse sua propria
familia fazendo alguma coisa o que, segundo estes autores, torna
as figuras mais dinamicas e fornece mais subsidios para a inter-

pretacao.

Os autores interessados no efeito de instrugoes que en

fatizam o uso de determinantes e localizacgoes especiais ho proto-
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colo do RORSCHACH, empregaram basicamente duas estrategias. HUTT,

GIBBY, MILTON e POTTHARST (1950), GIBBY (1951), ALLEN e DORSEY

(1954) e FABRIKANT (1954) solicitaram aos sujeitos que prestassem
uma atencao particular a aspectos especificos das laminas, cons-
tituindo um "set" manifesto. Por outro lado, COFFIN(1945) e ABRA-
MSON (1951) proéuraram averiguar a sensibilidede do RORSCHACH a
sugestoes mais sutis para "sets" particulares, informando aos su-
jeitos quanto ao tipo de resposta mais freqlientemente eliciado
por individuos de "status" elevado. Os investigadores foram unani
mes em constatar alteracoes nas respostas dos sujeitos decorren-
tes tanto dos "sets" abertamente estabelecidos quanto dos enco-
bertos, o0 que chama a atengao dos e.aminadores para as conseqtlen-
cias da falta de uniformidade em tal etapa da aplicagao do instru
mento. Assim, contextos instrucionais em que os sujeitos foram es
timulados a perceber mais respostas de movimento humano (ALLEN &
DORSEY, 1954; GIBBY, 1951; HUTT, GIBBY, MILTON &PbTTHARST, 1950),
de movimento em geral, cor, sombreado e textura.(FABRIKANT, 1954)
e de detalhes usuais e inusuais (GIBBY, 1951) provocaram mais res
postas na diregao estabelecida. Igualmente, ao ser comunicado aos
sujeitos que individuos bem sucedidos profissionalmente tendem a
perceber as laminas de determinadas maneiras, em termos de respos
tas globais ou de detalhes, ocorreram mudangas consistentes com

a inducao experimental. (ABRAMSON, 1951; COFFIN, 1941).

GIBBY (1951) relatou dados importantes, ao verificar
| que o re-teste acarreta aumento das respostas de detalhe em de-
trimento das globais, interpretando este resultado em funcao de
uma falha de entendimento do sujeito quanto a finalidade da segun

da testagem. Esta seria percebida como mais ameacadora e geradora de
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inseguranca, ocasionando diminuicao da capacidade de abstricao e
enfase nos aspectos mais comuns e concretos das laminas. Sendo as
sim, em situacoes que requeiram re-teste, como o acompanhamento do
progresso psicoterapeutico, mudancas nas variaveis de localizagao
podem nao ser atribuiveis apenas aos procedimentos terapéuticos.0
autor observou que as variaveis de localizacao se mostraram as
mais instaveis, seguidas do percentual de conteudo animal, total
de respostas e extensao de conteudos; o nivel fOrmai se mostrou
extremamente estavel, mesmo quando ¢s sujeitos foram instruidos
no sentido de enfatizar as formas precisas. Evidenciou tambem que
0s sujeitos normais sao vu]neriveis»é sugestao sob a forma de ins
trugoes exrerimentais, enquanto que os patologicos sao menos Sus-
cetiveis a fatores situacionais. Fica evidente que o padrao de
respostas dos sujeitos e passivel de sofrer modificagoes, desde
que os individuos em questao sejam emocionalmente equilibrados e
tenham um sistema de defesas flexivel e adaptavel as exigencias
de uma situacao particular. Estes resultados confirmam a impres-
sao clinica de que, quanto mais desajustado o sujeito, menor a
possibilidade de induzir uma alteracao em sua percepcao dos esti-
mulos no perijodo denominado exame de Timites, em que as instru-
g6e5'fornecidas sao crescentemente diretivas. Considerando-se que
os estudos de GIBBY foram efetuados com sujeitos presumivelmente
“normais - estudantes de psicologia, essa conclusao nao pode ser
postulada com um grau razoavel de certeza. Caberia, no caso, rea-
lizar investigacoes com sujeitos neuroticos e psicoticos. Esta
falha, alias, e observada na maior parte das pesquisas relativas
aos testes projetivos. A alta incidencia de utilizagao de estudan

tes universitarios como sujeitos, principalmente os inscritos em
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cursos de psicologia, torna os resultados de certa forma restritos
a amostras especificas. Uma critica importante relativa a todos
esses'estudos e o emprego do procedimento teste-reteste, como pa-
radigma metodologico, com todos seus incovenientes em termos dos
fatores meméria e motivacao. Seria mais adequada a comparagao en-
tre grupos independentes, alocados aleatoriamente aos diversos ti

pos de instrucgoes, de modo a eliminar os efeitos do teste-reteste.

Uma ressalva a ser formulada quanto as pesquisas revi-
sadas sé refere a artificialidade das situagoes propostas, que
dificilmente sao encontradas na pratica clinica real. 0s resulta-
dos sao de interesse por demonstrarem que a tendencia a produzir
certos tipos de respostas nao e tao fixa e resultante apeanas de
caracterTsticas profundas de personalidade, conforme alegam cer-
tos autores. Constatou-se, assim, que oS sujeito; sao capazes de
modificar suas respostas conscientemente, de modo a acarretar va-
riagoes significativas na maior parte das categorias de avalia-
cao. Seria pertinente, entretanto, a comparacao dos diversos ti-
pos de instrucoes efetivamente empregados pelos especialistas no
RORSCHACH. Por exemplo, poder-se-ia contrastar as instrugSes pre
postas por KLOPFER com as defendidas por BECK, fornecendo-as a
dois grupos equivalentes e cpmparando a produtividade emtermos'do
nGmero total de respostas fornecidas. Outra sugestao seria estabe
1ecef um confronto entre instrugﬁes neutras e a indicagao de que
se pode ver os elementos das laminas na parte ou no todo, averi-
guando as diferengas resultantes no tipo de apeﬁcepgio. 0 impor-
tante seria a comparacao das instrucoes adotadas pelas assim de-
nominadas escolas do RORSCHACH, de modo a verificar se sua diver-

sidade influi nos protocolos obtidos e, em caso positivo, buscar



o consenso entre as diversas estrategias de aplicacao deste tes-

te.

Nesta linha de raciocinio, EXNER (1974) demonstrou que
diferencas nas instrugoes basicas para o teste afetam a, extensao
do protocolo fornecido. 0 inquerito conduzido apos a aplicacgao de
cada lamina, tecnica sugerida por RAPAPORT e seus <colaboradores
(RAPAPORT, GILL & SCHAFER, 1946), provoca uma media de 13 respos-
tas a mais em comparacgao com O prdcedimento usual. Na administra-
¢ao que segue de forma mais estrita as recomendagoes da maior par
te dos autores, o inquérito e subseqlente ao periodo de associagao
livre total. Desde que o sujeito seja encorajado a desenvolver mais
respostas, conforme proposto por BECK (1944) e HERTZ (1942), re-
sulta uh numero medio de respostas maior do que quando o incenti-
vo se restringe a primeira lamina (EXNER, 1974).  EXNER e

ARMBRUSTER (1974) realizaram um estudo piloto com 20 sujeitos. Ve-

rificaram que, solicitados a fornecer tantas respostas quantas
possiveis em um intervalo de tempo de 60 segundos para cada lami-
na, os individuos proporcionaram uma média de 110 respostas para

a Série total. Apesar do grande numero de respostas, sua qualida-

de formal nao se deteriorou. Posteriormente, EXNER, ARMBRUSTER e
MITTMAN (1978) efefuaram uma investigacao mais ampla, de modo que
0 registro do tempo decorrido foi mais preciso e foram representa
dos diversos grupos - adultos nao-pacientes, esquizofrenicos,crian
cas nao-pacientes e depressivos, totalizando 100 sujeitos. 0 nu-
mero medio de respostas eliciadas por cada grupo foi dtamatica—
mente maior do que sob condicoes padronizadas, com aproximadamen-
te dois-tercos das respostas ocorrendo durante os primeiros 30 se

gundos da exposicao do diapositivo. Estes resultados fornecem e-
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videncias solidas de que os sujeitos usualmente percebem nas la-
minas muito mais do que relatam. A selecao a que procedem tem co-
mo base uma variedade de fatores, incluindo a exatidao percep-
tual, desirabilidade social, "set" situacional e necessidades pes-
soais. Em relacao a desiderabilidade social, foi verificado que su
jeitos com alto escore na escala de corregao - Escala K - do In-
ventario Multifasico de Personalidade apresentaram mais respostas
populares do que os com baixo escore nessa dimensao. Outro aspec-
to importante envolvido & que sujeitos esquizofrenicos tendem a
externalizar as respostas mal elaboradas, apesar de identifica-las
como tal, devido a uma necessidade de eliminar a sensacao pertur-
badora criada pelo estimulo. Quando esta & demasiadamente avassa-
ladora, o sujeito nao consegue decidir quanto ao que relatara es-
tar percebendo nas laminas. Em decorrencia desta dificuldade, as
respostas ficam empobrecidas ou mesmo totalmente bloqueadas, oca-
sionando os protocolos breves e as rejeicoes tao dificeis de in-
terpretar. Emsintese, o0s estudos de EXNER e seus colaborado-
res (1974, 1978) demonstram que diante das laminas, 0 sujeito
classifica rapidamente as respostas potenciais e dentre elas es~-
;o]he as que serao expressas. Torna-se evidente a defasagem entre
percepgSo e verba]izagﬁo, sendo a uUltima essencialmente seletiva.
Em um contexto mais amplo, estas pesquisas nao somente mostram o
efeito penetrante do tipo de instrugio na resposta projetiva, co-
mo c]arificam alguns dos aspectos envolvidos no processo projeti-
vo, fornecendo subsidios adicionais para a interpretag&o dos pro-
tocolos do RORSCHACH. 0 resultado mais importante se refere a se-
letividade do sujeito, cujas respostas portanto nao refletem sim

plesmente 0 que ele pode ver, mas o que decide relatar baseado no
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que percebe.

A influencia do examinador e assim marcante durante a
aplicacao do teste projetivo, constituindo fatores contribuin-
tes n3o sO0 suas caracteristicas inerentes e pessoais, anali-
sadas no capitulo anterior, como a maneira pela qual fornece
as instrugaeé, estabelecendo "sets" diretos ou indiretos. Eviden-
cia-se tambem a seletividade das respostas eliciadas, decorrente

da falta de superposicao entre o percepto e a resposta verbal.
5.2 DEFINIGAO DA SITUAGAO DE TESTAGEM

Quando o sujeito se submete a um instrumento projetivo. um
dos fatores que pode afetar seu desempenho e a maneira pela qual
o teste & definido. As instrugdes fornecidas pelo examinador, a
situacao de fato em que se procede a testagem e a forma pela qual
o sujeito interpreta o seu objetivo interagem na definigao do con

texto.

Diversos investigadores manipularam a definigao que o
examinador propoe de modo.a estruturar a situacao projetiva. Fo-
ram comparados protocolos de sujeitos submetidos a "sets" imagi-
nativos ‘com "sets" constri;ivos (HARTUNG, Mc KENNA, & BAXTER,
1969; LUBIN, 1960; PETERSON, 1957; PHARES, STEWART & FOSTER,
1966), a definigao do instrumento como um teste de inteligencia,
imaginagao ou "nervosismo" (CALDEN & COHEN, 1953), como um mei&
para detectar perturbagaes emocionais graves " (HENRY & ROTTER,
1956) e como um teste projetivo; de 1inteligencia ou imaginagao

(SUMMERWELL, CAMPBELL & SARANSON, 1958).

Com excecao de LUBIN e de SUMMERWELL e seus <colabora-
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dores, que utilizaram o TAT, os demais utilizaram como modelo o
Psicodiagnostico de RORSCHACH, devido a grande variabilidade na
forma de fornecer suas instrugoes. O "set" imaginativo resultou em
uma maior responsividade total e mais perceptos de auto - referen-
cia, permanecendo as demais categorias do Escore de Verbalizagao
Patognomonica de RAPAPORT ina]teraveis. Os demais estudos relati-
vos ao contraste entre "set" imaginativo e constritivo nio forneceram
resu1tados significativos. Esta constatagao pode ser imputada a
deficiencias metodologicas dos estudos em questao, tais como a di-
ferenga no tamanho das instrugoes fornecidas aos grupos imagina-
tivo e constritivo e a sua propria formulagio, que nao atendeu ao
proszito dos pesquisadores. Alem disso, a primeira parte da ins-
trugao constritiva se opos a segunda, recaindo em uma  contradi-
¢ao. Enquanto alguns elementos do RORSCHACH foram afetados situa-
cionalmente, outros permaneceram estaveis as diversas indugoes na
atitude em relacao ao instrumento. Tais dados sugerem que estas
ultimas categorias ref]etem perturbacoes psicopatologicas profun-

das.

No que concerne ao TAT, o "set" imaginativo facilitou
a expressEo de conteudos sexuais e agressivos e propiciou maior
criatividade (LUBIN, 1960), nao afetando a produtividade nem o
tempo de reacao. 0 fato desfe ﬁ]timo'nﬁo ser influenciado pela i
titude do sujeito em relacio ao teste,nem se relacionar as demais
medidas focalizadas, levou este autor a questionar a validade de

" sua utilizacao nesse sentido.

A definicao do teste como uma medida da inteligencia
(CALDEN & COHEN, 1953), assim como a informag&o de que seu propo-

sito e a identificacao de dificuldades emocionais gréves (HENRY &
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ROTTER, 1956), resultou em um padrao personaldogico constritivo.
As respostas ao RORSCHACH enfatizaram a conformidade, a estereo-
tipia’e a objetividade factual em detrimento da espontaneidade e
da originalidade. 0Os resultados decorrentes da definigao do teste
como uma medida da imaginacao foram opostos,e os relativos a con-
ceituacao da tarefa como uma ava]iagio do “nervosismo" foram in-
conclusivos, possivelmente devido a ambigdidadé deste tipo de ins
trucao. Segundo CALDEN e COHEN, este tipo de definigao deve ter
levado os sujeitos a diferir na forma pela qual interpretaram a
situacao, alguns alocando um significado de inteligencia, outros

de imaginacao e outros ainda de tragos os mais diversos.

Observa-se entao basicamente, duas configuracoes opos
tas expressas no RORSCHACH. Ma imaginativa aumenta o total
de respostas, as globais, o movimento humano e o inanimado, 0 con-
teudo humano, as originais e diminuema forma e o conteudo animal. O
"set" restrito, decorrente da definigao do teste como sendo de inteli
gencia ou para detectar disturbios emocionais ou ressaltando a
observacao das laminas e exatidao das respostas resultou em pro-
tocolos diametralmente opostos. Estes sujeitos evidenciaram au-
mento nas respostas de forma e de conteudo animal, sugerindo uma
maior constricao, diminuigao da expressao da espontaneidade e
origina]idade em favor da conformidade e estereotipia, em contras
te com o estilo aberto; livre e desinibido dos individuos do gru-

po imaginativo.

J -~
0 componente factual da definigcao do contexto deriva
da situagao social, circunstancias, finalidade e funcao da testa-
gem. De acordo com SCHACHTEL (1945) os protocolos de pacientes

que buscam auxilio psicologico para suas dificuldades pessoais de
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verao diferir‘consideravelmente dos solicitados de forma autorita
ria por uma instituicao de prisioneiros, ocorrendo gradagoes en-
tre esses extremos cujos efeitos nas respostas projetivas devem
ser considerados. Essa suposig¢ao foi indiretamente confirmada por

CALDEN e COHEN (1953) que verificaram que instrugoes visande esta

belecer envq]vimento do ego alto ou baixo, correspondentes a pro-
positos diversos de testagem, acarretaram diferengas significati-
vas na qualidade e quantidade das respostas eliciadas ante 0
RORSCHACH. No primeiro caso o sujeito era motivado para autiliza-
cao posterior de seus resultados, ao passo que no segundo o sujei
to era informado de que a testagem tinha como objetivo a pesqui-
sa. Observou-se ent3ao uma maior constrigao do segundo grupo em re
lagao ao primeiro, caracterizado pela dilatacao da atividade per-
ceptual. Fica evidente que, pelo menos em relagao a objetivos de
pesquisa e de orientacdo vocacional, as atitudes dos sujeitos in-

terferem substancialmente nos protocolos por eles apresentados.

SCHACHTEL (1945) assinalou que mesmo que Se procure
estabelecer uma situagao de testagem a mais permissiva e livre
possivel, cada sujeito a define de modo diverso, de acordo com
sua personalidade, experiencias vitais, expectativas, medos e es-
perangas com que se aproxima do instrumento projetivo. Assim, mes
mo que se utilize uma aplicacgao padronizada ao inves dos ‘"sets"
‘deliberadamente induzidos, mencionados previamente, os fatores si
tuacionais influem diferencialmente sobre os sujeitos. Esse autor
estudou de forma aprofundada as principais formas pelas quais o
sujeito define a situacao de testagem, assim como seu efeito nas
respostas projetivas, com base porem em sua experiencia clinica.

PropGe entao que no lugar de se procurar reduzir os aspectos si-
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tuacionais da testagem, seja utilizada a percepgao que o sujeito
tem do contexto como um elemento adicional para a avaliagao do ins

trumento.

Em suma, o contexto factual da testagem, a maneira pe-
la qual o examinador o define e o sujeito o interpreta constituem
fatores inf]ﬁéntes no protocolo projetivo. 0 unico que foi sufi-
cientemente comprovado empiricamente foi a influencia das instru-
¢oes do examinador, Cabe ent3o investigar melhor os dois res-
tantes, visto que o efeito do contexto foi estudado em uma Unica

pesquisa e a definigao subjetiva recai nas consideracgoes teoricas

formuladas por CALDEN e COHEN e mais extensamente por SCHACHTEL,

mas baseadas em sua experiencia clinica.

5.3 “SETS" RESULTANTES DE EXPERIENCIAS ANTERIORES A TESTAGEM

0s testes psicologicos, particularmente os projetivos,
sao afetados por fatores estranhos que precedem sua aplicagao
tais como outros testes, treino perceptivo, situagao social, fil-
mes, diapositivos e tipo de decoragSo da sala de espera? A solu-
cao para esta quesféo e importante na medida em que estes aspec-
tos sao geralmente considerados como irre]evantes, nao sendo con-
trolados durante a aplicacao do teste. Nesse sentido, sobressai a
pertinencia de éveriguar'a inf]uéhcia de condigoes que antecedenm

a testagem sobre o desempenho nos instrumentos projetivos.

Tradicionalmente, o Psicodiagnostico de RORSCHACH, que
e pouco estruturado, e aplicado como ultimo de uma bateria psico-
1ogica (EXNER, 1974). Segundo LEVITT (1972), as respostas elici-

adas neste teste seriam intensamente vulneraveis a variaveis es-



150

tranhas como a aplicacdo prévia habitual de outros instrumentos.
Estas observacoes levaram os estudos referentes ao efeito da or-
dem dé testagem a uti]izar como prototipo o Psicodiagnostico de
RORSCHACH. Outros fatores relacionados a esta vulnerabilidade -
que se estende a situacao projetiva de uma maneira geré] - sao a
idade e o grau de patologia dos sujeitos. Conforme LEVITT (1972)
e ANASTASI (1976), a faixa etaria mais sugestiénével e portanto
mais influenciada pela seqlencia na aplicagao dos teste seria a
infantil. Sendo assim, insistem pela aplicacao do RORSCHACH no i-
nicio da testagem. No que concerne ao efeito do grau de patolo-
gia; os diversos autores defendem posigoes opostas. De acordo com
ANASTASI, individuos com perturbagocs emocfonais sérias sao mais
afetados por fatores estranhos a situagao de testagem. Ao contra
rio, GIBBY juntamente com seus colaboradores (1951, 1953) sugere
que quanto mais acentuada a patologia, mais inflexijveis serao as
respostas do paciente e, portanto, menos suscetiveis a variaveis
ambientais. As investigagoes referentes a "sets" resultantes da
aplicacao precedente de outros instrumentos foram escassas e pre-

Judicadas por falhas metodologicas. GIBBY, STOTSKY e MILLER (1954)

e Mc CRAW e Mc NAB (1981) nao demonstraram efeitos da ordem de

testagem no RORSCHACH, decorrentes da administracao preliminar de
diversos testes a]ternativoé - BENDER—GESTALT, Teste de Apercep?
Tematica, WECHSLER-BELLEVUE, GOLDSTEIN-SCHEERER ou HAND TESTE. As
amostras dos dois estudos em questao foram qonstitu?das, respecti
vamente, de sujeitos neuroticos e de individuos psicoticos, fron-

teirigos e com distﬁrbios de caréter. Inversamente, VAN DE CASTLE

(1964) aplicando o TAT em estudantes de teologia e MAGNUSSEN

(1967) o CAT em criangas, verificaram acrescimos correspondentes
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nas respostas de conteudo humano é animal do RORSCHACH. Convem
assinalar como restricoes aos dois ultimos estudos, o tamanho re-
duzido das amostras - 11 e 20 sujeitos em cada grupo e a sua espe
cificidade, o que dificulta a genera]izagﬁo dos resultados obti-
dos. Em relagao ao topico, a investigacao mais abrangen£e foi a

realizada por Mé CRAW e Mc NAB. Estes autores, alem de estudarem

0 grupo como um todo, testaram tambem a vulnerabilidade de crian-
¢as e de sujeitos normais a ordem de apresentacao dos testes, nao
verificando diferencas significativas atribuiveis as variaveis

faixa etaria e grau de patologia mental.

E oportuno destacar que alguns pesquisadores asseveram
que a utilizagao de certos determinantes, com base em instrugoes
exp]Tcifas ou definidoras do objetivo da testagem, ocorre como um
comportamento adaptativo e nao projetivo. A fim de preencher esta
lacuna, propoem "sets" aparentemente dissociados da situagao de
testégem, tais como o treino perceptivo (BLECHNER, 1954; KNOPF,
1954; KURTZ & RIGGS, 1954; LEVENTHAL, 1956; NORMAN et al., 1952),
a situacao social (KIMBLE, 1954), a apresentacao previa de filmes
e'diapositivos (CLARK, 1952; COLEMAN, 1947) e o tipo de decoracgao
da sala de espera (RABIN et al., 1954). Com excecao das pesquisas

de CLARK e COLEMAN, as demais uti]izaram como modelo o Psicodiag-

nostico de RORSCHACH. O0s resultados obtidos sugerem que apenas
as condigoes suficientemente singulares e contiguas a sessao de
testagem, tais como o uso de salas de espera‘adornadas com pintu-
ras de mulheres nuas (RABIN et al., 1954), levam o sujeito a uti-
lizar a manipulacao experimenta] como integrante da situagao to-
tal. E possivel considerar que fatores situacionais momentaneos e pe

rifericos influem pouco nas respostas dos sujeitos diante de um
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instrumento projetivo, sendo superados pelas caracteristicas per-
sonalogicas dos mesmos.Como excegao citam-se as pesquisas de KIMBLE

(1945) e de NELSON e CLARK (1954). KIMBLE (1945) aplicou o RORSCHACH

nas condicoes padronizadas e em uma situagao social - em um bar,
estando presentes pelo menos duas outras pessoas. Verificou que na
segunda situacao o numero de respostas globais aumentou, as de es
pago em branco decresceram e o tipo vivencial foi alterado na di-
recao extratensiva. Estes resultados contudo nao sao relevantes
ao tema, dado que esta nao e a pratica usual na aplicacao do tes-

te. NELSON e CLARK (1954) demonstraram a eficacia de um "set" se-

xuai na estimulagao de respostas de conteudo sexuél,vduando con-
frontado com os contextos anatomico e neutro. A responsividade to
tal nao-foi controlada, podendb-se aventar que o grupo exposto ao
"set" sexual pode ter fornecido mais respostas com este tipo de
conteudo devido a um maior nﬁmero de respostas, qualquer que seja
a raon de tal ocorrencia. Conclui-se pela robustez e pequena sus
cetibilidade dos testes projetivos, particu]armente 0 RORSCHACH
que foi investigado de forma mais ampla, a variaveis estranhas an

teriores a testagenm.

5.4 "STRESS" SITUACIONAL

Os testes projetivos sao muitas vezes aplicados duran-
te um perTodo de crise na vida do sujeito. Em decorréncia desta
circunsténcia, e essencial a compreenséo dos efeitos do ‘"stress"
situacional sobre o protocolo, de modo que este aspecto nao obscu
reca os resultados correspondentes as caracter?sticas basicas da

persona]idade. Quando um sujeito que esta atravessando um momento
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particularmente doloroso de sua vida procura a orientagao de um
psicologo, os testes projetivos porventura aplicados poderao re-
f]etif tanto tragos relativamente estaveis de sua personalidade e
suas problematicas basicas, como estados emocionais transitorios.
Apesar de ambos os aspectos serem importantes para o Ps%codiagnGg
tico, nio devem ser confundidos e & importante que se possa detec-

tar 0s conflitos basicos do individuo.

A extensao em que os resultados dos instrumentos pro-
jetivos sao afetados pelo "stress" situacional foi amplamente in-
vestigada. A maior parte dos pesquisadores se preocupou em compa-
rar os protocolos dos sujeitos tanto em condigoes normais quanto
sob "stress" laboratorial. Este foi introduzido atraves de choque
eletrico (EISCHLER, 1951; WILLIAMS, 1947), simulagao do fracasso
em outros testes (WILLIAMS, 1947; SMITH e GEORGE, 1951; RODNICK
e KLEBANOF, 1942; Mc CLELLAND et al., 1949; CRANDALL, 1951), for
necimento de uma avaliagao persona]Bgica ficticia e negativa como
resultado da aplicagao de um instrumento anterior (SCHWARTZ e
KATES, 1957), censura quanto ao tipo de respostaeliciado (BELLAK,
1944), aparelhos como po]?grafos, eletroencefa]ﬁgrafos (HANDLER
e REYHER, 1964; JACOBSON e HANDLER, 1967) e filmes ansidogenos e neu
tros (GOLDSTEIN e FATERSON, 1969). Um dos estudos propﬁs uma si-
tuaéEo complexa envolvendo privagﬁo a]imentar, sugestao para que
0s sujeitos ingerissem.grande quantidade de 1iquido seguida do im
pedimento de urinar, coleta de sangue de modo do]oroso e fracasso
“em uma situacao social (LINDZEY e HERMAN, 1955). Podemos observar
a grande vatiabilidade na maneira pela qual os experimentadores
configuram a situacao de “stress", alguns envolvendo variéveis fi

sicas e outros psicologicas. Possivelmente em virtude do tipo par
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ticular de ansiedade despertada,foi constatada a falta de concordaﬂ
cia quanto as respostas projetivas afetadas. Os estudos menciona
dos,apesar de sugerirem que o "stress" situacional afeta o desem-
penho nos instrumentos projetivos, nao sao necessariamente perti-
nentes a relagao usual paciente - examinador. (Poderiam no en-
tanto, se aproximar do "stress" desencadeado de forma transito-
ria pela situacao de testagem com fins de se]égﬁoe classificagao

de pessoal - ansiedade-estado).

Outras investigagoes, em numero mais reduzido devido a
dificuldade na obtengao de tal tipo de dado, propuseram a utiliza
¢ao de situagoes de "stress natural" ao inves de impor o experi-
mental. Este tipo de abordagem ¢ mais adequado devido a sua simi-
laridade com a experiencia pratica do psicologo c¢linico, apesar
da dificuldade no controle de variaveis estranhas associada as
pesquisas nao-experimentais. Foi utilizado o "stress" agudo tempo
rario associado a hospitalizacdo e a cirurgia (AEEL, 1953 ; BERGER,
1953; KLATSKIN, 1952; MEYER, BROWN & LEVINE, 1955) e ao ambiente
adverso provocado por um temporal (SHALIT, 1965). BELLAK (1950)
efetuou um estudo de caso interessante ao analisar os protocolos
do TAT de dois 1ideres nazistas as vesperas de serem executados.
Constatou a emergéncia de um humor depressivo correspondente aos
fatores situacionais especificos, a]ém de padroes de persona]ida;
de diferentes entre si e coerentes com os fatos conhecidos sobre

0s dois sujeitos.

0s instrumentos em re]ag&o aos quais o "stress" situa-
cional - natural ou experimental - teve seus efeitos avaliados fo
ram. o RORSCHACH, o TAT, o HTP e o Desenho da Figura Humana. Ape-

sar da consistencia da maior parte das investigacoes na demonstra
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¢ao da influencia do "stress" situacional sobre os protocolos pro
jetivos, algumas deficiencias metodologicas devem ser assinala-
das. Em primeiro lugar, com excegao dos estudos de EISCHLER (1951)

de GOLDSTEIN e FATERSON (1967), as situagoes supostamente ansio-

génicas estabelecidas pelos demais autores ndo tiveram sua efeti-
vidade investigada. Outra restrigao | e o fato de muitos dos estu
~dos nao envolverem uma Situacao realista e significativa para os
sujeitos. Quanto ao procedimento teste-reteste,'esfe foi utiliza-
do em todas as pesquisas, presumivelmente com o objetivo de con-
tro]ar os estilos individuais. Apesar de ter sido utilizado de
uma maneira geral um grupo de contfo]e alem dos experimentais,
esta tecnic: tem uma serie de deficiencias visto que a aplicagao
de um teste projetivo afeta de forma acentuada as aplicagoes pos-
teriores, contaminando assim. os resultados obtidos. Seria mais
adequada portanto a utilizacao de grupos independentes de sujei
tos, equivalentes em todas as variaveis que poderiam afetar o de-

sempenho na testagem.

Em suma, a variavel situacional ansiedade  esta
quase sempre envolvida na testagemg sua influencia e patente
apesar da divergéncia entre os pesquisadores quanto a seus efei-
tos especificos, atribuiveis a utilizacdo do procedimento teste-
reteste, artificialidade e falta de contro]e sobfe a eficacia da
provocagio do"st(ess"na maior parte dos estudos pertinentes. Res-
. salta entao a importancia de distinguir entre a ansiedade desper-
tada pela testagem e a que configura uma problematica basica do
individuo apesar de tal distingcao ainda necessitar de amplos es-

tudos.

5.5 CONCLUSAO
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No que concerne ao topico Contexto Situacional, veri-
fica-se que as variaveis mais importantes e de efeito mais
peneﬁrante no desempenho do sujeito se vinculam ao examinador; ou
seja, as instrucoes que ele fornece e a maneira pela qual estru-
tura a situacao de testagem, o que demonstra mais uma vez a rele-
vancia dos determinantes interpessoais. Outros elementos envolvi-
dos na definigcao da situacao de testagem - dados objetivos refe-
rentes ao contexto de aplicagao e maneira do sujeito vivenciar a
situacao - parecem ser tambem fatores influentes, apesar de terem
sido estudados mais do ponto de vista teorico do que empirico. Ca
be ainda ressaltar que nio apenas a persoﬁalidade;as experien-
cias prévias eas circunstancias em que se encontra o sujeito rcatri
buem para que se defina a situagio de testagem, como a personali-
dade e a-conduta do examinador configuramsubjetivamente a :mes-
ma. Evidentemente, o significado consciente e incons-
ciente que o examinador atribui a seu traba]ho profissional e a
sua concretizagao em um contexto e com um examinando em particu-
lar,varia de acordo com o0 sujeito e a situagao focalizados. Das
variaveis situacionais contiguas ao contexto projetivo, a unica
que evidenciou influencia significativa foi a ansiedade situacio-
nal, Merece porem estudos mais amplos e mais refinados do pon-
to de vista metodologico e éonceitua], de modo a se identificar
seus efeitos especificos e distinguir a ansiedade situacional da

que e uma caracteristica basica do sujeito.



"The scientific approach L& merely one among sevenral,
Thene should be no sunprise and no disappointment Lf§ Lt cannot
answer questions which should not have been put to 4t 4in the

§inst place.

David C. M ClLelland
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6. ANALISE CRITICA DAS INVESTIGAGOES ACERCA DOS TESTES PROJETI-
VOS

6.1 RESTRIGDES DE ORDEM METODOLOGICA E CONCEITUAL

Apesar de terem sido apresentadas no decorrer deste
trabalho, tais reStrigGes o foram de fokma esparsa e alocadas as
 pesquisas correspondentes. Como constituem criticas severas  as
investigacoes realizadas com o RORSCHACH, o Teste de Apercepgao
Tematica e o Desenho da Figura Humana no que se refere aos topi-
cos que foram examinados - caracterTsticas estimuladoras, inf]uég
cia do examinador e do contexto situacional- cabe uma analise
detida  a essas restrigoes. Podem ser agrupadas em restrigoes ge-
néricasﬁ e especificas. As primeiras abarcam: o embasamento teo-
rico pouco aprofundado, a dubiedade do conceito de projecao,
a falta de consenso quanto a teoria de personalidade adotada pa-
ra a interpretacao dos protocolos, 0s problemas de amostragem e
as tecnicas estatisticas mal empregadas. No que se refere ao Psi
codiagnostico de RORSCHACH, criticas metodoldgicas especi -
ficas como a variabi]idade que este instrumento propicia em ter-
mos de aplicagao(da associagao livre e do inquérito)e avaliagao
das respostas, alem da falta de/ou controle inadequado sobre a

responsividade total do individuo.

6.1.1 RESTRICOES GENERICAS

Seria oportuno enfatizar o embasamento teorico pouco
aprofundado, que ref]ete a natureza inadequadamente aplicativa
com que os testes projetivos sao freqlientemente utilizados, par-

cialmente justificavel por sua origem, visto que foram elabora-
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dos com o proposito basico de diagnosticar. A tecnica se caracteri

za, segundo THOMAS HERBERT (1972) citado na obra de COUTO - Ang-

lise critica dos testes de inteligéncia ou de aptidao psicologica
- por implicar numa "estrutura teleologica externa... tem como fun
¢ao o preenchimento de uma demanda, uma necessidade que se define
fora dela, mais especificamente que se define no corpo social" (p.
13). Apesar do carater um tanto radical do autor frente a funda-
mentacao das tecnicas que, via de regra, deveriam derivar mais da
teoria descritiva dos processos que pretendem controlar que do
contexto pragmatico que as demanda, observa-se que este modo de
pensar pode influir na forma de se conceber um cahatef puramente
aplicativo, dissociado da base teorica, em certo numero de esyecia
listas que supoem valida essa alienagao. A posigao aqui adotada es
tabelece que a tecnica como rotina sistematizada~dentro de uma 1li-
nha metodologica so tem sentido em relagao a uma estrutura teori-
ca. A utilizacao dos testes projetivos sem levar em conta na devi-
da profundidade a definicao das estruturas, processos e dinamica
da personalidade que estes instrumentos pretendem aferir, podera
levar o psicologo a se tornar um mero aplicador de tecnicas cujo
sentido, objetivo e embasamento desconhece. De fato,. se o0 instru-
mento representa uma amostra do comportamento, os determinantes
conscientes e inconscientes desta conduta dever ser claramente de-
finidos. Deve-se ressaltar porem, a acentuada divergencia entre os
teBricos quanto ao conceito de personalidade, que desloca de ma-
neira ambigua o sentido dos dados colhidos pelos testes e impede
um direcionamento c]aro das pesquisas realizadas com os testes pro
Jetivos. Acrescenta-se ainda a essa dificuldade a ambigllidade e
dubfedade com que foi tratado o conceito de projecao, implica

do na denominagao testes projetivos, que demonstra necessitar uma
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melhor explicitacao que justifique a sua viabilidade tecnica. A
sua conotagao multipla e conseqllente desgaste levou diversos auto
res a nio aceitar como adequado o‘termo; AUGRAS (1980) por exem-
plo, substituiu "tecnica projetiva" por "tecnica estrutural". Ca-
be endossar a opiniao de RAPAPORT (1978) de que "a acumula-
cao e a formulacao estatistica dos registros dos testes sem uma

teoria sistematica nao nos servira para grande coisa” (p.150).

0s problemas de amostragem, representados pelo nimero
pequeno'de casos e a falta de representatividade dos sujeitos, re
fletem os custos inerentes as pesquisas com testes projetivos em
termos de tempo dispendido e pessoal espécializadé neéessério. 0s
tipos de sujeitos mais utilizados foram os estudantes universita-
rios, principalmente os de psicb]ogia, e 0s pacientes psicoticos
iﬁternadds devido a facilidade dé'acesso a tais§indiv7duos. Es-
tas estrategias paraa selecao da amostra parecem inadequadas
do ponto de vista da genera]izagﬁo dos resu]tados para a popula-
cao que costuma se submeter aos testes projetivos. Com a finali-
dade de obterem amostras mais amplas, alguns pesquisadores recor-
reram a protoco]os projetivos encontrados em arquivos de hospi-
tais psiquiatricos. A solugao nao é’apropriada, dada a vulnerabi-
lidade dds protoco1os assim obtidos aos diferentes examinadores e

contextos variados, dificultando a sua comparabilidade.

E finalmente, o erro estatistico mais importante
constatado foi o emprego de muitas corre]agSes e provas de signi-
ficancia univariadas, decorrendo a probabi]idadé de que algumas
se mostrem significativas por acaso. Seria mais adequado o empre-
go de tecnicas de analise estatistica multivariada, que d3o conta

simultaneamente das multiplas variaveis vinculadas a interpreta-
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¢ao dos protocolos projetivos.

6.1.2 RESTRIGOES ESPECIFICAS AO PSICODIAGNOSTICO DE RORSCHACH

0 recurso a aplicagao co]etfva do RORSCHAQH se ex-
plica pelo tempo dispend%do em sua aplicacao e interpretacao u-
suais,vresultando na reducao do tamanho da amuvstra de protocolos
possivel de ser obtida. ODOM (1950) relatou um tempo medio consu-
mido de cerca de quatro horas, porem especialistas como BECK,

KLOPFER e HERTZ julgam esta cifra uma estimativa conservadora. As

principais objegodes a aplicagao coletiva do RORSCHACH sao: (a) di
ferenca no "background" em relagao a percepgao e relatos corres-
pondentes as laminas; (b) dificuidade em observar a conduta do su
jeito durante a testagem; (c) perda do dado acerca de como o su-
jeito 1ida com o tempo disponivel, visto que este & limitado; (d)
inviabilidade de indices como o tempo de reacao, os choques e a
manipulacao da lamina; (e) o inquérito individualizado da aplica-
¢ao individual e substituido pelo padronizado, dificultando a ca-
tegorizagao das respostas fornecidas, especialmente em relagao aos
determinantes; (f) a liberdade e a espontaneidade inerentes abs
testes projetivos ficam seriamente prejudicadas, deixando-se as-

sim de atender a dois postulados basicos a sua utilizagao.

Ressalta portanto a inadequacao de se propor para o
RORSCHACH, em sua aplicagao tradicional, as inferencias obtidas em
pesquisas‘cuja aplicacao foi coletiva. As diécrepéncias observa-
das em relagao aos dois tipos de aplicacao 1evém a sugerir
que se trata de 1nstrumentos diversos, embora enraizados na mesma
fonte de origem. A aplicacao coletiva do RORSCHACH implica em tal

desvirtuamento do sentido dos testes projetivos, que constitui es
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trategia pogcb apropriada mesmo com o objetivo de pesquisa.v
Apesar de ser preferivel a aplicag&o’individual em rela
gao nao so ao RORSCHACH como ao Teste de Apercepcao Tematica e ao
Desenho da Figura Humana, a aplicagao coletiva dos dois ultimos
instrumentos resulta numa perda de dados menos acentuada. Nao so
0s indices obtidos nestes testes dependem em menor grau da obser-
vagao do exéminador, como sua atuagao e mais padronizada; em con-
'traste,a aplicacao coletiva do RORSCHACH Teva a um desvirtuamento
do protocolo fornecido pelo sujeito, sendo imprescindivel a apli-
cacao deste teste que o examinador adeque suas instrugoes as res-

postas do individuo, principalmente durante o inquerito.

Fci destacado no paragrafo anterior a necessidade de proce
der de modo flexivel durante a aplicagao e inquerito do RORSCHACH.
A falta de padronizagao nas instrugoes fornecidas pelo examinador
foi enéorajada pela maior parte dos especialistas, adicionando-se
as divergencias mais amplas observadas, as modificagoes introduzi
das por cada examinador. Conformé evidenciado no Capitulo 5 re-
ferente a Influencia do Contexto Situacional; a diversidade' de
’instrugaes exerce efeito penetrante no tipo e numero de respostas
e]iciadas.‘Entgo, essa ]iberdade excessiva na forma de fornecer
as instrugoes dificulta a comparagao entre pesquisas, podendo ex-
p]icar parcia]mente algumas bontradig6es observadas nos resu]ta—

‘dos obtidos.

0 inquérito que se segue a fase de associacgao Tivre evi
dénciadesacordoaindavmaismarcantequantoa formade operaciona]izar
aproximagéo nao-diretiva proposta pelos te6ricos proeminentes do
RORSCHACH, tais como HERTZ (1930), RAPAPORT et al (1946), SARANSON
(1954), KLOPFER et al. (1954), PIOTROWSKI (1957), etc. A$ dife-
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rengas mais gerais na forma de conduzir o inquérito, associadas a
linha tedrica adotada pelo examinador, sao potencializadas devido
ao contexto de intensa interagao examinador-sujeito, acentuando-
se 0os procedimentos particulares due ja ocorriam na associagao 1i
vre. Nas pesquisas realizadas focalizadas porém, 0 inquerito
e gera]mente:citado como procedimento de rotina sem se explici-

tar a forma de conduzi-lo.

Remetendo ao problema da proliferagao dos sistemas in-
terpretativos vinculados aos testes, tem-se outro problema relati-
vo ao RORSCHACH: a diversidade na forma de classificar e interpre
tar as respostas que constifuem o protocolo. As assim denominadas
escolas - que funcionam como pano de fundo para as divergen.ias
nas instrug¢does, inquerito, classificacao e interpretagao das res-
postas - resultaram de conjuntos de regras de codificagao e de hi
poteses interpretativas apresentados nao so pelo autor do teste,
como por KLOPFER e colaboradores (1942), BECK (1937,1944), RAPA-
PORT et al. (1945, 1946), PIOTROWSKI (1957) e BINDER (1932), den-

tre outros. Apesar das discrepancias decorrentes da utilizacao de
um desses sistemas interpretativos, muitas das pesquisas ana-
lisadas nao se referiram ao sistema por elas adotado. Em suma, a
diversidadé na maneira}de aplicar e avaliar o RORSCHACH constitue
uma dificuldade sétia a compéraggo entre pesquisas, acentuada pe-
la falta de informagﬁo a respeito de tais estrategias, que usual-

mente nao sao detalhadas pelos investigadores.

6.2 ANALISE DOS DADOS RELATIVOS AS PROPRIEDADES ESTIMULADORAS
DOS TESTES PROJETIVOS |

A conclusao mais importante inferida dos resultados das
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pesquisas revisadas @ que, contrariamente a0 .que se COS-
tuma postular, nem o Psicodiagnostico de RORSCHACH nem o Teste de
Apercepcao Tematica constituem estimulos ambiguos e intrinsecamen
te sem significado, em que as respostas eliciadas revelam apenas
a personalidade do sujeito. Apesar de uma serie de divergencias,
atribuiveis em parte as restrigoes metodologicas e conceituais an
teriormente mencionadas, destaca-§e 0 consenso entre 0s sujeitos
quanto as caracteristicas do estTmu]o que evocam as respostas for
necidas. Alias, o material - estimulo parece exercer um efeito tao
penetrante sobre os protocolos projetivos que praticamente se e-
quipara as variaveis personalogicas que os psicdologos pretendem
avaliar. 0 impacto da lamina sobre o nercebedor e assim fungao nao
so da personalidade do examirando, mas tambem das caracteristicas
objetivas das laminas que constituem fatores contribuintes impor-

tantes.

Ressalta a importancia de se determinar os "card-pull"pa
ra cada lamina do RORSCHACH e do Teste de Apercgpgao Tematica, da
da a grande diversidade evidenciada pelas laminas entre si. 0 es
tabelecimento de normas para cada lamina propiciaria a distincao
entre resposta perceptiva -correspondente ao "card-pull”da lamina,
e projetiva -configuréda pelo que o sujeito acrescenta -ao dado
perceptivo e que tem portanto sua marca pessoal. EXNER (1959);
que prost esta distingao, assevera que as respostas perceptivas
proporcionam um desvelamento persona]Ggico menos aprofundado, sen
do mais adequadas para testar o contato do sujeito com a realida-
de (ver por exemplo, o Exame de Limites); ja as respostas projeti
vas, na medida em que se desviam da percepgao habitual, transmi-

tem ao examinador elementos reveladores do mundo intimo do sujei-
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to que as fornece. Pode-se mencionér como exemplo: a resposta glo
bal na lamina X do RORSCHACH, de dificil ocorrencia em contraste
com o mesmo tipo de resposta ante as laminas I e V, em que a es-
timulacao desta categoria e simp]és e imediata; a relativa fre-
qliencia da utilizacao de.cor acromatica na resposta morceégo ante
a lamina I e.a textura nas peles percebidas nas laminas IV ou VI.
A primeira seria uma resposta projetiva, ao passo, que as demais

seriam perceptivas.

0 estabelecimento de normas seria entao basico para a
analise e interpreta;éo das respostas eliciadas pelo sujeito ante
cadéllémina, levando o especialista no teste a distinguir entre
respostas de grande importancia pessoal - projetivas - e de ade-
rencia as propriedades estimuladoras da l13amina - perceptivas. A
este respeito, EXNER (1959) sugeriu que fosse feita uma pondera-
gao diferencial das respostas que constituem o protocolo do sujei
to, enfatizando as projetivas em detrimento das perceptivas, ao
invés de simplesmente computa-las para compor o psicograma. En-
tao, globais estimuladas por laminas em que este tipo de percepto
nao e comum, seriam mais importantes que as g]obais evocadas de
forma coerentecomo "card-pull", podendo indicar com maior seguran
¢a uma capacidade_de sintese e abstracao. Como proceder a essa
ponderagEo nao fica claro no relato de EXNER, poOrem parece uma
estrategia capaz de fornecer subsidios importantes a interpreta-
cao dos protocolos projetivos. E pertinente assinalar que al-
guns especialistas em testes projetivos costuman proceder a ana-
lise individualizada das laminas,mas no lugar de normas estabele
cidas em um grupo representativo wutilizam o que se poderia cha-

mar de normas pessoais, resultantes de sua experiencia clinica.
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Contribuigoes relevantes a respeito desse tema foram for
necidas por ANZIEU (1980) e por KLOPFER (1954) que em sua anali-
se da seqllencia examinam, dentre varios aspectos, os tipos de res-
postas facilitados pelas laminas do Psicodiagnostico de RORSCHACH
em termos de 1ocaliza§501 determinante, conteldo e respostas vulga
res. Assim, a lamina I costuma eliciar wuma resposta global vul-
gar -.a criafura alada e o detalhe centré] e/ou os laterais e per-
‘cebido como figura humana ou animais, sendo usual a evocacao de
respostas de movimentd humano. Na lamina II tambem & facil sua in-
tegracao em uma resposta global, geralmente animais e pessoas em
interagao; a textura percebida nesta.lamina e indicio de maior
quantidade de sensibilidade do que quando ligada a areas mais co-
mumente associadas a esse determinante, tais como as laminas IV e
VI. A 1Eﬁina IIl @ a que mais estimula respostas de movimento hu-
mano na serie total, sendo re]ativamente'comum a utilizacao da
cor, muitas vezes envolvendo o conceito de um lago ou borboleta
vermelhos. Na lamina IV, o sujeito geralmente fornece uma respos
ta humana ou para-humana para o todo e botas para os detalhes la-
terais, ocorrendo um acentuado impacto do sombreado. A lamina )
provoca respostas globais, especia]hente morcego ou borboleta em
movimento; ém sujeitos com capacidade para perceber respostas de
movimento humano, sua ocdrréncia nesta lamina nada tem de nota-
vel. As respostas de sombreado sao mais comuns na lamina VI, nao
so em termos de respostas de texfﬁra como de perspectiva, sendo
‘comum a interpretacao do detalhe superior como um simbolo  falico
mesmo que sua mencao manifesta seja reprimida. Talvez a lamina VII
seja aque mais se aproxima da III na facilitacao de respostas de mov i
mento humano, particularmente envolvendo figuras adultas do sexo femi

nino; respostas de difusao ante os elementos sombreados sao tao
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estimuladas que sua explicitacao nao e significativa desde que se
ja a Unica resposta deste tipo no protocolo total. E digno de no-
ta a ausencia de figuras animais em movimento nos detalhes cor-
de-rosa laterais da lamina VIII, sendo importante avaliar como o
individuo 1ida com o elemento cromatico. A rejéigio da lamina IX
e mais comum:do que a de quaisquer outras laminas, dada a sua di-
ficuldade para e]aborar um conceito bem-percebido e para integrar
as cores, sendo tambem proeminentes os elementos de sombreado e os
furos centrais. As respostas de cor n3o ocorrem em grande numero
ou sao fortemente carregadas de emogao, em geral desagradavel. A
lamina X & tao dispersa que respostas de detalhe tendem a ser eli
ciadas nela, mesmo que nao o tenham sido no restante do protoco-
lo; uma resposta global e relativamente rara, indicando uma ca-
pacidade.ihtelectual organizadora de alto nivel (G secundaria) ou
fuga a cor (G primaria primitiva). Esta lamina facilita respostas
de cor com maior intensidade do que as demais laminas, favorecen-
do tambem um numero consideravel de respostas vulgares. KLOPFER
enfatiza dessa maneira, juntamente com ANZIEU, a conveniencia de
examinar as respostas fornecidas pelo sujeito em futho da facili
tagao pelo material da lamina, o que remete a distingao entre res
posta petceptiva e'projetiva. 0 ponto de vista destes autores, a-
pesar de atentarem para a importﬁncia do estimulo na resposta - do
sujeito, carece de uha proposta no sentido de uma ponderagEo di-
ferencial doé vﬁrios tipds de respostas, permanecendo sua analise
com um enfoque eminentemente qualitativo e basegdo em normas pes-

soais.

6.2.1 0 PSICODIAGNOSTICO DE RORSCHACH

6.2.1,1 ATRIBUTOS BASICOS-COR, SOMBREADO, FORMA E CON-
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TRASTE FIGURA-FUNDO

As pesquisas referentes aos atributos basicos do RORS-
CHACH, dos quais sao derivados os determinantes empregados na clas
sificagao das respostas (considerados pela maioria dos autores co
mo os elementos mais importantes do teste), apresentaram resulta-

dos interessantes e ate certo ponto surpreendentes, a saber:

(a) Os atributos mais importantes sao a forma e o con-
traéte figura-fundo, enquanto que a cor e possivelmente osombreé-
do exercem efeito menos acentuado do que & geralmente postulado,
sendo sua influéncia mais sutil e dificil de detectar (BAUGHMAN,

1954, 1959; EXNER, 1959).

(b) A cor evidencia influencia pouco intensa sobre a
produtiVidade total, os sinais de choque, as respostas vulgares,
o percentual de respostas fornecidas ante as tres ultimas lami-
nas, a precisao formal, as categorias de 1ocaliza§50 e de‘movimeg
to; influi na preferencia do sujeito pela lamina e no tipo de con
teudo, congruente com a cor em questao (ALLEN et al. 1951, 1953;

CANTER, 1951; DUBROVNER, 1950; GRAYSON, 1956; PERLMAN, 1951).

(c) 0 choque a cor esta vinculado a outros aspectos da
1amina alem de sua cor, tais como a incongruencia entreva sua for
ma e a sua cor, dificuldade e complexidade inerentes, implicagoes
sexuais e simbolicas, dificuldade em integrar elementos esparsos,
etc. (BAUGHMAN, 1954, 1958, 1959, 1967; CRUMPTON, 1956;  MEYER,
'1951).

-

(d) 0 sujeito muitas vezes nao esta ciente e/ou nao e

capaz de verbalizar a utilizacao da cor em determinados perceptos
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(EXNER, 1959)}

(e) 0 nivel de contraste figura-fundo mais eficiente pa
ra a exatidao perceptual e aquele em que a figura reflete aproxi-

madamente 25% da luminosidade do fundo (BELDEN & BAUGHMAN, 1954).

(f) A area da %1gura na lamina n3o se relaciona a dimen
sao mach1inidade-femini]idade, ocorfendo o oposto em relagao ao
.escurecimento~-claridade, cénfirmando indiretamente os simbolismos
paterno/masculino e materno/feminino associados, regpectivamente,

as laminas IV e VII (KUNTZ, 1964).

(g) As laminas diferiram mais entre si do que na compa-
ragao serie padronizada - serie acromatica, o que destaca a rele-
vancia da analise individualizada de cada lamina, baseada em da-

dos normativos (BAUGHMAN, 1954, 1959; FORSITH, 1959).

0s resultados das pesquisas realizadas por LAZARUS,

(1948, 1949), REECE (1949), SAPPENFIELD & BUKER (1949) e SIIPOLA

(1950), nao foram levados em consideracao, devido a ocorrencia de
fa]has metodologicas serias tais como: a ap]jcaggo coletiva do
teste (todos menos SIIPOLA) e a utilizagao de secgoes daé laminas
do RORSCHACH em sua forma~padronizada e acromStica, no lugar das

laminas totais (SIIPOLA).

0s dados de pesqu{sa acima relatados, aliados a alguns
"achados empiricos mais recentes (COO0K, 1967; HAYS e BOARDMAN,
| 1975; SAPPENFIELD, 1965; WRIGHT e RAINWATER, 1962), langam duvida
| quanto a re]agﬁo significativa entre émogEo e responsividade a
cor dado que todas as laminas, de fato, despertam reagSes emocio-
nais. Nao pode-se assim endossar a afirmativa de RORSCHACH, de

que "o valor sintomatico da interpretaciao da cor reside no campo



170

da afetividade" (1942, p. 193).

Varios estudos interessados na validade do choque a
cor demonstraram que as respostas de um grupo de sujeitos a uma
serie paralela totalmente acromatica nao diferem substancialmente
de suas respostas a serie padronizada do instrumento. Estes dados,
adicionados aos itens b e c, langam também certa dUvida quanto a
utilizacao dos sinais de choque a cor no diagnostico. 0 choque 3
cor e possivelmente ao sombreado parece ocorrer com menor fre-
qlencia do que costumam presumir os especialistas no RORSCHACH,
contrariando uma das pedras angulares da interpretag&o do teste:
0s sfnais de choque como indice de neuroée. Nao ée pbde concluir
que estes choques nunca ocorram, mas que o fendmeno & menos comum
do que se costuma supor. 0 choqhe ante a lamina deve ser analisa-
do detidamente, de modo a se aver{guar que caracteristica (s) do
estimulo esta provocando a reacao no sujeito: a cor da lamina, a
incongruencia entre a cor e o contorno da mancha, a dificuldade
de apresentar perceptos para a lamina, seu significado sexual e
simbolico,a dificuldade em integrar os detalhes numa resposta glo-
bal, etc. Nesse sentido, FRANK (1976) propos que a responsividade
diferencia] entre laminas crométicas e acromﬁticas pode ser uma
funcgao da maior complexidade das primeiras em re]agio as segun-

das.

A dificuldade em detectar o envolvimento da cor e do
sombreado como determinantes das respostas tambem e um aspecto a
ser ressa]tado. Do momento em que podem ocorrer.respostas criti-
camente dependentes de determinado atributo da lamina, sem que o
sujeito o explicite durante o inquerito - por nao ter consciéncia

ou nao conseguir-se expressar - torna-se pertinente a utilizacao
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de estrategias de inquéerito mais objetivas. Estas serao colocadas
no capitulo 8 - Sugestoes e procuram lidar com a defasagem entre

percepcao e verbalizagao.

6.2.1.2 CORRELATOS FISIOLOGICOS AS CARACTERISTICAS DAS
'LAMINAS

Este topico mereceu,poucbs estudos bem conduzidos do
ponto de vista metodologico, podendo-se colocar como tentativas

de conclusao, baseadas apenas no estudo de LEVY que:

(a) A cor exerce efeito pouco significativo na ativida

de fisiologica avaliada atraves da resposta galvanica da pele.

(b) A apresentagao das laminas em sua segliencia normal,
porem realizando uma rotagdo tal que cada lamina foi apresentada
em todas as posigoes (19, 20, 30, etc.) evidencia a influencia da

variavel posigao.

(c) As laminas diferem acentuadamente entre si quanto
ao seu "valor afetivo", deduzido da resposta galvanica da pele,

sem evidenciar consistencia para o0s sujeitos.

6.2.1,3 PoSIGAO E SEQUENCIA NA SERIE DE LAMINAS

Estes temas tambem foram pouco investigados, porem oS

~ estudos realizados por RABIN e SANDERSON (1947), MARADIE (1953) e

ZAX e LOISELLE (1960), principalmente os dois ultimos, forneceram

algumas contribuigoes valiosas para classificar reagoes comuns an

te 0 teste e desmentir alguns postulados teoricos. Verificou-se
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que:

(a) A posigao da lamina, ou. seja, a ordem em que & a-
presentada - 19, 20, 39, etc. influi significativamente na respon
sividade e simbolismo atribuido, nao ocorrendo o mesmo com a se-

qlencia - entre que laminas cada estimulo se situa.

(b) Todas as laminas nas tres ultimas posic¢oes implicam
-em um acrescimo na produtividade, em comparagao com as outras se-

te posigoes.

(c) A lamina mais estimuladora da serie foi a X, o que
e sugestivo de que sua estrutura segmentada € o fator preponde-
rante, aliando-se aos elementos posicao e cor, que sao secunda-
rios-{VIII e IX tambem sao cromaticas e estao nas ultimas posi-

¢oes, diferindo apenas quanto ao tipo de configuracgao).

(d) A lamina I apresentou uma conotagao mais negativa
na primeira posigao do que nas demais, deduzindo-se que a novida-
de da situacao e, pelo menos em parte, responsavel pelas pertur-

bagoes provocadas.

(e) As laminas VII e VIII foram influenciadas por sua
posigao na serie, mas a seqliéencia tambem teve um efeito importan-
te. Assim, a lamina VII foi avaliada de forma mais favoravel em
sua posigao habitual, em que se segue a trés laminas macigas e
'escuras, enquanto que a VIII foi COnsiderada menos atraente em
sua posicao usual, possivelmente por ser a primeira completamente
cromatica apos quatro acromaticas. Entdo, alem das caracteristicas
estimu]adoras,a posicao e seqliencia dessas laminas assim como da
I, poderiam ser responséveis em parte pelas preferéncias e rejei

.¢0es a tais laminas.
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(f) As laminas II, IV, IX e X se mostraram  imunes as
alteracoes na posigao, evidenciando a pregnancia de suas qualida-

des intrinsecas.

0s achados relativos as laminas VIII, IX e X tornamdis-
cutivel a interpretacao do percentual de respostas por elas eli-
ciado em termos de uma capacidade de responder a estimulos emocio
nais provenientes do ambiente (ADRADOS, 1975; KLOPFER et al.,
1977). Estabelece-se dessa forma uma relagao entre o fato de se
rem laminas inteiramente cromaticas e a reatividade ambiental,
considerando-se normal um percentua1 de respostas entre 30 e 40%.
De acordo com os dados empiricos revisados, supSé-sef entao que
muitas vezes a principal responsavel pelo acréscimo na produtivi-
dade & a 13mina X devido a sua configuracido segmentada, influin-
-do tambem a posicao final das laminas VIII, IX e X. Entao, o au-
mento deste percentual poderia ser interpretado nao em termos de
uma maior responsividade emocional, mas de um tipo de apercepcao
analitico, voltado mais para o detalhe do que para o todo. 0 de-
créscimo nesse percentua1 indicaria o contrario ou seja, que O
tipo aperceptivo-sintéticq do individuo dificulta a elaboracgao de
respostas ante a lamina X, que e a mais dificil de ser integrada

num percepto global.

A comparagEo entre 0 percentua] VIII - IX - X e o tipo
viveﬁcia] conforme feita usualmente tambeém nos parece duvidosa,
devendo o primeiro indice ser mais pesquisado para que se possa
estabelecer com seguranga seu significado. ADRADOS (1975) propoe
que a repressﬁo afetiva seja confirmada pelo confronto entre o nu
mero de respostas de cor e o percentual VIII - IX - X. Quando

este percentual se encontra aumentado, o que indicaria uma reati-
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vidade emocidna] grande, mas as respostas de cor nao sao emprega-
das, evidencia-se que a expressao emocional esta bloqueada visto
que o sujeito e estimulado pela cor e nao a utiliza em sua
pepcepgao. Estes dois elementos nao estao necessariamente

relacionados, podendo -0 individuo por exemplo ‘ser de-

talhista (aumento de respostas na lamina X) e pouco responsivo e-
mocionalmente (as respostas empreéam pouco a cor). E da maior im-
portancia que na interpretacao do protocolo projetivo eliciado
pelo RORSCHACH, nao seja verificado apenas o percentual VIII - IX
- X mas tambem a produtividade ante a X, de modo a distinguir - as
dimensoes facilitagao de resposta de detalhe, cor e posicao. E
pois pertinente a sugestao formulada por KLOPFER, segun
do o qual a hipotese de que a produtividade aumentada nas tres
ultimas laminas - acima de 40% - corresponde a um impacto da esti
mulagcao ambiental apenas quando nao sao fornecidas mais de 20% das

respostas a lamina X isoladamente.

6.2.1.4 SIMBOLISMO DAS LAMINAS

No que diz respeito ao significado simbolico das Tlami-
nas do RORSCHACH, o instrumento predominantemente utilizado, ou

seja o Diferencial Semantico (1), evidenciou a associagao das 13

(1) Obviamente, a utilizacao doDiferencial Semantico transfere pa
ra um referencial subjetivoa perspectiva de se indagar a universa-
: Tidade deluﬁ processo determinante das respostas. Estenivel de va-
riabilidade atribuido Ssréspostas impede sua generalizagao, recain
do no enfoque méramente comprensivista, apesar da ambicao do teste
se situar no podér explicativo, atraves doqual oindividuoe Tlocali
zado ao 1dngode pfopriedades e processos constantes na personalida-

de dos seres humanos.
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minas IV e VII a caracteristicas respectivamente masculinas e
femininas no sentido de um estereotipo cultural. Corrobora de
certa forma o0s simbolismos parentais ae]asatribu?do;muitoembg
ra as laminas VII e X tambem tenham apresentado o simbolismo pa-
terno e as I e III o materno, o que impede uma confianga estrita
nestes resultados. A lamina IV foi consistentemente descrita como
grande, forfe, masculina, feroz, aspera e associada aos conceitos
.monstro, macaco e luta, demonstrando sua conotagao negativa. A 13
mina VII foi descrita como boa, maravilhosa, limpa, fraca, paci-
fica, luminosa, honesta e delicada, sendo vinculada aos conceitos
pessoa e mulher, o que confirma seu significado em termos de femi
nilidade ou humanidade. Ambas emergem como opostas no continuo de
signtficado, a lamina IV apresentando um perfil da distribuicao
de adjetivos que & quase uma imagem especular perfeita do corres-
pondente a lamina VII. As lﬁminas IV e VII parecem portanto re-
presentar os simbolos da masculinidade e da feminilidade, respec-
tivamente, mas num sentido convencional de uma simbologia social-
mente determinada; o simbolo individual do sujeito pode diferir
) acentuadamente do simbolo universal e de forma mais marcante no
que se refere a pebcepgio.de seu pai/sua mae. A investigacao ja
hencionada rea]izada por HAYDEN (1981) acerca desse tema demons-
trou que as laminas IV e VII s3o simbolizadas como paterna e ma-
‘terna abenas quando o indideuo.apresenta disturbio na relagao pa
renta], caso contrério-femete aos conceitos mais amplos masculi-
:no/feminino. Esses resultados contrariam assim a hipotese da e-
‘xisténcia de uma lamina materna e uma paterna. Caberia endos-
sar a opiniao de CHAREN (1957), de que qualquer tentativa de deter

minar o que esta por tras do uso que o paciente faz dos simbolos
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depende do significado especifico do simbolo para o sujeito. A hi-
potese relativa ao simbolismo sexual da lamina VI tambem foi des-
cartada por RABIN (1959), sendo um dado pouco seguro uma vez que

apenas este autor se interessou pelo significado sexual da lamina.

As laminas IV é VII foram as mais cheias de significado,
apresentando:17 diferengas significativas em 20 escalas do Diferen
cial Semantico; sao portanto as menos ambiguas,visto que apre-
sentam uma comunalidade simbolica acentuada. Seriam as mais
féceis 'de interpretar, em contraposicao a lamina VI que apre-
sentou uma unica diferenca significativa concernente a escala gran
de - pequena, sendo predominantemente descrita como grande. Pode-
ria ..ser considerada a lamina mais ambigua ou seja, a que
fornece uma maior variabilidade de respostas entre 0s sujeitos,
mostrando-se util para a comparacao inter-individual. Alem das la-
minas IV e VII, tambem as I, III e IX foram delineadas considera-
velmente. A ordenagao das 1aminas quanto a sua ambiguidade seria
a seguinte, da menos para a mais ambigua: IV, VII, III, I, IX, X,

IT, vV, VIIT e VI.

No que diz respeito a cor, seus efeitos e interpretacgao
s3o um dos temas mais sujeitos 3 controversia, como resultado dos nu-
merosos achados divergentes. As laminas cromaticas foram consisten
temente avaliadas positivamente nao so atraves da tecnica do Dife-
rencial Semantico (HAFNER & ROSEN,‘1964; RABIN, 1955; ROSEN, 1960),
como atraves de uma Escala de Intervalo Sucessivos (INSUA 1981)
e de uma justaposicao da variagao experimental do estimulo ao Di-
ferencial Semantico (HAYS & BOARDMAN, 1975). Mesmo a  lamina 1II,
primeira da serie em que a cor e apresentada, foi percebida como

positiva. As demais laminas cromaticas refletiram uma maior varie-
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dade de qua]idades e significados positivos, sendo ordenadas na pes
quisa de INSUA (1981) como as mais atrativas. A conotagao da ‘“cor
viva" reforga as evidencias de que nao seriam perturbadoras nem
chocantes, visto que foi descrita como excitante, rapida e feliz.
E possivel porem, que a-conotagao positiva da cor e das$ laminas
cromaticas seja atribuivel ao tipo de sujeito utilizado - estudan
tes universitarios e criangas - pfesumive]mente'normais. Esse ti-
po de investigacao deveria ser conduzido com individuos 'neuroti-

cos, considerando-se a vinculacdo entre choque a cor e neurose.

Alem do determinante "cor viva", outros determinantes e
resﬁostas comuns ante o RORSCHACH aprésentaram conotagoes coeren-
tes com as interpretacoes comumente formuladas. Assim, “cor negra"
(C*') foi descrita como pesada, monotona, suja e triste, sendo u-
sualmente indicativa de depressao. A conotagao de monotona, fria e
confusa e consistente com a ansiedade generalizada ligada ao con-
ceito "nevoa". Esses dados corroboram a ap]icabi]ﬁdade dessas in-

terpretacgoes para uma ampla faixa de sujeitos.

As dimensoes Avaliacao, Poténcia e Atividade tiveram di-
ferentes direcoes e intensidades nos significados das diversas 1a-
minas. As laminas I e IV apresentaram a impressao mais forte, sen-
do extremamente poténtes e de ava]iagEo negativa. Julgamos portan
to que o significado negativo da lamina I se deve, pelo menos par
cialmente, a sua posicao inicial configurando uma situacao nova.
Entao, alem de indicar uma frustragao instigada pela figura mater-
‘na, as reagoes disfaricas e desvitalizadas ante a lamina I tambem
podem ser interpretadas no sentido da dificuldade e ansiedade des-
pertadas por situacoes desconhecidas. ANZIEU concorda com essa

colocagao, ressaltando que nessa situacao de primeiro confronte "o
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sujeito entra-em contécto'com 0o examinador, come¢ando a desenvol-
ver, em relacdo ao mesmo e a prova, um processo dinamico de trans-
ferencia, no sentido psicanalitico do termo" (1980, p.112). A co-
notacao negativa da lamina IV parece estar ligada as suas caracte-
risticas inerentes; o simbolismo negativo € um dado adicional para
desmentir seu significado paterno, pois dificilmente ocorrera um
acordo tao Qubstancia] quanto a impressao negativa acerca da figu-
‘ra paterna. 0 fato da lamina V se apresentar pouco potente e alta-
mente sugestiva de atividade, sendo-lhe atribuidos com freqllencia
os adjetivos ativa e rapida,explica a ocorrencia usual de respos-
tas de movimento que nao terao a nosso ver o mesmo valor que em
laminas em qua a dimensao atividade se encontra rebaixada. Infor-
macoes como essa fornecem assim respaldo aos dados anteriormente
mencionados, acerca da anialise da seqllencia a que procederam auto-

res como KLOPFER e ANZIEU, proporcionando subsidios valiosos para

uma valorizagao diferencial das respostas de movimento.

Sobressai aimporténcié de se desenvolver a investfga-
¢do simbdlica das 1aminas do RORSCHACH, assim como dos demais tes-
- tes projetivos, que mereceram poucos estudos empiricos.E pertinen-
te a posicao de AUGRAS (1980) de que "todo omaterial elaborado por umin
dividuo e simbolicamente significativo" (p.88). Nesse sentido, a
compreenséo do significado das 1aminas constitui um aspecto impor-
‘tante nao apenas para 0s c]Tnicos-interessados na analise de con-
'teido, mas para o exame da significacao de cada resposta em termos
dos sistemas de categorizagﬁo forma],.auxiliando a ponderagao di-
ferencial das respostas. A interpretacao simbolica nao implica no
menosprezo do psicograma do RORSCHACH, mas numa estrategia que vi-

sa ao enriquecimento dos dados mais objetivos atraves de uma pene-
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tracao nos simbolos do individuo, assim como nos aspectos comuns

aos diversos individuos, que correspondem ao simbolismo das laminas.

6.2.1,5 CARD-PULL

Foram escassas as pesquisas relativas a caracteristicas
como tempo de reacao, dificuldade, nQ de respostas globais, de mo-
vimento, etc., que propiciam o estabelecimento de dados normativos
para cada lamina de modo a se proceder a valorizacao diferencial
sugerida. 0 "card-pull" que foi alvo de investigacOes mais am-
plas foi o tempo de reagao, tendo-se demonstrado que ele varia sig
nificativamente entre as diversas laminas. Tal variabilidade tcrna
improcedente a utilizacao como referencial para possiveis discre-

pancias, do tempo de reacao medio conforme proposta de ANZIFU, KLO-

PFER e outros. De uma maneira geral, as laminas com menor tempo de
reacao foramas I, IIl e V e as com maior tempo de reacao foram as
IX, VI e X. Esses dados apresentam implicagoes serias, tendo em vis
ta que o tempo de reacao aumentado @ um dos indices mais utiliza-
dos na categorizacao do <choque. O0s clinicos utilizam a media
dos tempos de reacao face as laminas cromaticas e acromaticas
de modo a averiguar as divergencias que indicariam o choque, sem
considerar que em determinadas 1aminas & "normal" uma maior demora
na emissao da primeira resposta. = Seria mais apropriado, com-
parar 0s tempos de reagEo apresentados pelo sujeito com os
dados normativos estabelecidos para uma populacaoc correspondente.
Apesar da verificacao objetiva dessa diversidade, nao foram pesqui
sados de forma mais ampla os atributos das laminas que estariam en

volvidos.
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RAPAPORT (1945) sugere que "qualquer avaliacao do tempo

de reagao do sujeito deve levar em conta nao apenas suas proprias
dificuidades em fornecer respostas, mas tambem os graus variados
de dificuldade apresentados pelas diferentes laminas" (p.29). Con-
substanciando tal proposicao, MEER (1955) (cujo estudo foi anterior
mente descrito) obteve uma corre]ag&o alta e significativa ao ni-
vel de 0,01 entre o tempo de reacao e o ju]gameﬁto que © sujeito
faz da dificuidade de cada lamina (r= 0,81). Esses dados sao suges
tivos de que se formule um esquema para a analise das -respostas e-
liciadas pelo RORSCHACH, em que sejam fornecidos pesos as reagoes
ante.cada lamina; seriam consideradas as dimensoes tempo de recagao,
nivel formal, respostas de movimento humano, globais, etc., numa

posicao similar a de EXNER ao distinguir entre resposta perceptiva

e projetiva. Podemos mencionar como exemplo que as laminas I, II,
ITT e VII estimulam a maior parte de todas as respostas de movimen
to, sendo a metade fornecida para a lamina III. Esses dados depoem
contra o0 metodo usual de chegar a um escore de movimento humano do
sujeito simplesmente adicionando as respostas deste tipo, atribuin
do-a cada uma o mesmo peso. Uma resposta de movimento humano ante
a lamina VIII tera um significado muito maior que ante a III. Alem
dos aspectos que ADRADOS, e menos enfaticamente KLOPFER, propoem
para a analise das respostas de movimento humanc, & também pertiF
nente que se leve em conta o dado normativo como referencial para

a valorizagao diferencial.

O0s dados a respeito das preferencias e aversoes tambem
sao importantes para a analise do protocolo do RORSCHACH. Mui-

tos autores, como MOHR, MORGENTHALER, KLOPFER, MEREI e

ADRADOS recomendam como tecnica complementar a aplicacao do teste
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que se indagué as preferencias e aversaes, dado que deveria ser
interpretado a luz das normas do grupo correspondente. Na medida
em que, por exemplo, a lamina IV & uma das mais rejeitadas por in-
dividuos normais (MITCHELL, 1952), o paciente que relata nao gos-
tar desta lamina tem uma reagao coerente com a de Sseu grupo;  nao
haveria portanto sentido em se interpretar a aversao e a rejeicao

nessa lamina como equivalente a tais ocorréncias em outras laminas.

Finalizando, a relacao inversa observada por GEORGE no
que diz respeito a preferéncia e a sugestividade sexual corrobora,

de certa maneira, o conceito de choque sexual.
6.2.2 1ESTE DE APERCEPCAO TEMATICA

As investigacgoes relativas ao Teste de Apercepcao Tema-
tica trouxeram a luz numerosos dados relevantes a respeito das ca-

racteristicas dos estimulos que o constituenm.

6.2.2.1 CARD-PULL

0 Psicodiagnostico de RORSCHACH apresenta, essencialmen-
te, normas para o teste em sua totalidade o que, conforme observa-
mos no topico anterior, dificulta a interpretacao dos protocolos
devido a diferenca acentuada entre as laminas no que diz respeito

as caracter?sticas estimu]adoras, aos "card-pull"” e ao simbolismo.

0 Teste de Apercepgao Tematica, em contraste, foi alvo
de diversos estudos normativos iniciados pelo proprio autor do tes

te, em que se baseiam a analise formal e de contetido das estorias
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eliciadas. Normas como as estabelecidas por MURRAY, por RAPAPORT,

STEIN e ROSENZWEIG estabeleceram uma descricao particularizada de

cada lamina, voltada para aspectos como necessidades mais comuns,
sentimentos despertados, temas mais freqlentes, problematicas fo-
calizadas e distorgoes perceptuais. A suposigao implicita na anali
se individualizada de cada lamina e a mesma que propomos com rela-
cao a0 RORSCHACH; ou seja, o méterial desviante e raro, que se
afasta das respostas comuns a cadavlﬁmina, tende a possuir maior
significacao para o individuo, propiciando ao examinador a certeza
de que se trata de um conteudo ideacional essencial. RAPAPORT
(1977) alega a esse respeito que "um sujeito que produza ou nraocon
siga produzir cliches ante determinadas laminas revelarda que 2stas
tem um significado especial para‘e]e". (p. 278). Assim, tanto 0sS
cliches vazios como os relatos em que falta a consisténcia inter-
-individual devem ser examinados cuidadosamente, para revelar as
laminas que sao fonte de perturbacao para o sujeito, fornecendo sub
sTdios para a interpretacao do material projetivo que lhes corres-
ponde. Para RAPAPORT os cliches vazios, estereofipados, revelam a
maneira pela qual o sujeito evita a expressao de tendencias essen-
ciais, enquanto os re1atosbque se afastam diametralmente das nor-
mas revelam diretamente estas tendencias. E preciso destacar
que as normas elaboradas por RAPAPORT resultaram de sua experien-
cia clinica com o teste. Seria importante, pelo contrario, que o
especialista no Teste de Apercepcao Tematica (assim como em outros
“testes projetivos) baseasse sua analise em iﬁvestigagSes cuidado-
sas com amostras representativas do grupo de individuos que estao

sendo examinados.

Outros autores estabeleceram normas para amostras de ho-



183

mens e mulheres normais e para esquizofrenicos, resultando nos
"card-pulls" para temas,necessidades, tom emocional das estorias e
desfechos, distorcoes perceptuais, etc. Essencialmente o que se
constatou foi: (a) a tristeza e o conteudo distorico das estorias
relatadas, evidenciando a estruturacao negativa do instrumento;
(b) a singularidade das laminas quantoa seus “card-pulls", confir-
mando a bpiniéo relativa a relevancia de serem determinadas nor
mas para cada estimulo projetivo; (c) as laminas diferiram acentua
damente quanto a forca de suas caracteristicas estimuladoras; en-
quanto algumas eliciaram uma diversidade pequena de estorias (la-
minas 1 e 5), demonstrando a aderencia a lamina, outras estimula-
ram temas basiante variados (laminas 4, 9GF, 18GF, etc.); (d) as
distorgoes perceptuais e caracteristicas formais inusitadas foram
mais comuns em algumas laminas do que em outras. Assim, a lamina
3BM foi descrita com relativa freqtiencia como contendo uma figura
feminina e de meia-idade, ao inves do menino jovem descrito por
MURRAY, o que pode ser explicado pela defasagem no vestuario dos
personagens-da epoca da elaboracao do TAT para a ocasiao das pes-
quisas realizadas; (e) nao houve consenso entre os estudos quanto
as necessidades evocadas | por cada lamina; (f) a distribuicao dos
desfechos em relagao ao tom emocional se mostrou mais equilibrada
do que em re]agéo aos relatos, ocorhendo negativos, neutros e posi
tivos, e havendo variagao entre as laminas tambem quanto a esse as-
pecto; (g) as laminas de baixa e media relevancia em dimensoes co-
'mo hostilidade, sexo e realizacao discriminaram os sujeitos de ma-
neira mais efetiva, evidenciando sua sensibilidade as dimensoes fo
calizadas; (h) as laminas de alta relevancia suscitaram estorias

coerentes com suas caracteristicas objetivas, sendo portanto uteis
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para a avaliacao da ansiedade e conflitos associados aos temas en-
focados; (i) em relagao a dimensao hostilidade, as pessoas com
auto-cbnceito hostil projetaram mais hostilidade nas laminas de
baixa e méedia relevancia em relacao ao tema do que as com auto-con
ceito amigavel, demonstrando o envolvimento nao so do tipo de esti

mulo, mas do auto-conceito do individuo.

E oportuno tecer duas consideragoes importantes acer
ca das conclusoes apresentadas sobre os "card-pulls" das laminas do
Teste de Apercepcao Tematica. A demonstracao de que o estimulo tem
um papel crucial na determinagao das respostas, 1evq a ressal-
tar a importancia de se descrever os padroes de estorias tipicas
para.vérias populagces. Este recurso permite ac psicologc distin-
guir entre os aspectos da resposta que provem da percepcao e inter
pretacao pessoal do sujeito e os que constituem uma reag3o ao que
esta objetivamente presente no estimulo. A titulo de clarificacao,
as laminas do TAT sao suscetiveis a diversos tipos de omissoes e
distorcoes. Quando existe uma tendencia da populacao em geral para
exibir estas respostas, como € 0 caso da lamina III em que o menino
costuma ser percebido como mulher e o revolver muitas vezes nao €

percebido ou o e como outro objeto, os erros nao sao considerados

significativos. RAPAPORT (1977) afirma que

"quanto mais ambilguas as partes da
Lamina Lnie&pneiadaé equivocadamen-
te, Zanito menor serna a forga pertur-
badora exerncida pelo afeto; quanto
mais obvias ou Linequivocas sefam asb
parntes distoncidas da Lamina, tanto

mais Lntensa e perntunrbadora sena a



forca exercida pelo afeto e, em con-
seqllencia, tanto mais grave o S4gnd-

ficado da distonrgac" (p. 276)

De modo consistente com esta proposicao, MURRAY relata que a Tami-
na 11- Paisagem primiiiva de pedras - dada sua ambigtidade, e a
que oferece a maior quantidade de possibilidades de erros de per-

cepg¢ao, podendo mesmo ser omitido o dragao.

Uma contribuigao valicsa a respeito das normas do TAT foi

fornecida por ROSENZWEIC (1949), que estabeleceu dados normativos

para o tempo de reagao,o tempo total e o numero total de palavras
correspondentes a 17 laminas. Seus resultados contrariam a propo-
sicao de RAPAPORT de que, ao se aplicar o teste, e esperado que o

sujeito

"comece sua narrativa apos um tempo a
proximadamente igual para cada Lami-
na e tambem que demore ¢ mesmo Tempo
para a formulacdo de cada estonia (el
para cada Lamina de um relato de uma
Longitude aproximadamente Lgual'" (p.

278).

As discrepancias em termos de tempo de reagao total e numero total
de palavras mostram due, assim como as laminas do RORSCHACH,
as do TAT apresentam valores tipicos; nao € .apropriada a analise
~apenas em termos de uma consisténcia intra-individual do sujeito
mas tambem da consistencia inter-individual relative as normas a-

perceptivas e tematicas.

A constatacao de que laminas de baixa, média e alta rele



186

vancia em relacao a dimensoes como sexo e hostilidade diferem em
sua eficécié diagnostica, nos parece um dado.de importancia funda-
mental. Nesse sentido, o conflito retativo a expressao verbal de
um motivo particular se manifestaria pela inibicao de respostas
condizentes ante estimulos tematicos de alta relevancia para o con
flito e pelo aumento de respostas referentes a este conflito dian-
te de estimulos de baixa relevancia; ocorreria o oposto com 0S in-
dividuos que nao possuem o conflito em questéb.rAs caracteristicas
do estimulo seriam portanto, um dos elementos envolvidos na rela-
¢ao entre a fantasia expressa nos testes projetivos e seus correla
tos comportamentais. Esta associacao. e de suma importancia para a
investigacao da personalidade com base nos relatos tematicos, dada
a importancia de se distinguir entre os aspectos encobertos e o0s
manifestos da personalidade, integrando-os numa dinamica personalo

gica total.
6.2.2,2 RELAGAO ENTRE AMBIGUIDADE E PROJEGAO

0s estudos relativos a ambigliidade das laminas do TAT nao
confirmaram a hipotese de uma relacao linear e direta entre a am-
bigdidade dos estimulos apresentados e o grau de projecao persona-
logica. A associagao se mostrou curvilinea no que se refere 3 ex-
pressao da fantasia, ao niumero de temas eliciados e a sensibilida-
de as varias dimensodes persona]Bgicas, sendo inversa em relagao a
fluéncia verbal. Assim, nem as laminas muito nem as pouco ambiguas
se mostraram uteis na avaliacao da personalidade e na identificacao
de diferencas entre éujeitos, sendo mais eficazes as de ambiglida-

de media. Esses resultados se aplicam dinclusive as duas series



de laminas do TAT, observando-se que apesar da segunda ser mais am
bigua, as duas nao diferem quanto ao material personalogico reve-
lado.  Presume-se que ante laminas muito ambiguas comoas 11, 19,
188M, 15 e 5, o individuo carente de indicios pode se tornar defen
sivo e supor que & grancde a possibilidade de uma auto-revelagao sob
uma Tuz favoravel ou desfavoravel. Entao a falta de controle sobre
a situacao, aliada ao julgamento por uma figura de autoridade - o
psicologo - podem despertar ansiedade. 0 fato de tanto MURSTEIN co

mo SIEGMAN e POPE terem demonstrado que os estimulos mais ambiquos

tendem a estimular estorias mais apraziveis e menos ansiosas e de-
pressivas, nao quer dizey qﬁe inexista uma ansieddade Subjacente ao
relato. A propria censura exercida pelo sujeito pode leva-lo a a-
presentar o que & denominado "resposta de arranjo" - estdria de
natureza estereotipada, ligada a trivialidades mais ou menos agra-
daveis, que nao o comprometem perante o examinador. Alguns indivi-
duos evidentemente, aproveitarao a oportunidade para dar expansao
a sua capacidade imaginativa mas, de uma maneira geral, sao as la-
minas de ambigllidade media, como a 4, 7BM, 8BM, 12M e 13MF gque fa-
cilitam a verbalizagao relativa as dimensoes desejadas. Isso  nao
so por ativarem de forma mafs adequada as necessidades e sentimen-
tos especificos, como por parecerem menos ameagadoras e mais agra-
daveis para o sujeito. Em relacao as laminas pouco ambiguas, <como
as 12BG, 1, 2, 9BM e 17BM, apesar_de serem altas em potencia rela-
tiva aos temas que o examinador pretende explorar, tem sua nature-
za aparente nao so para o psicologo como para o.sujeito; e plau-
sivel que despertem sua defensividade, por motivos opostos aos ocorren
tes em relagao as laminas muito ambiguas. No que concerne a lamina

16, sua total falta de estrutura pode estar potencializando os e~
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feitos desestruturadores da falta de indicios, restringindo o nu-
mero de estorias relatadas. Um dos pressupostos basicos adotados
pelos especdalistas nos festes profetivos, o da relacao direta en-
trne ambigliddade e projecao, que constitue um dos pilancs destes Les

tes, nao fica assim consubstanciado.

Com eXcegio do TAT, os demais testes projetivos recebe-
ram pouca atencao do ponto de vista de sua ambigllidade. Como estu-
do -da ambigliidade no Desenho da Figura Humana pode-se mencionar a-
penas o conduzido por MANGANYI (1972), em que nao sc- demonstrou
maior projecac na situagao mais ambigua. O problema da ambigfiida-
de e pertinente no entanto, aos testes projetivos em geral e ndo
para o TAT em particular, sendo accin necessarios estudos empiri-
cos correspondentes. Em termos teoricos, MURSTEIN (1959) considera
que os testes graficos nao apresentam estrutura, exceto quanto as
limitagoes fornecidas pelas instrucoes, folha de papel e lapis. 0
RORSCHACH teria uma estruturacao media baseada nas caracteristicas
de sombreado, cor e forma das laminas utilizadas. A maior estrutu-
racao ocorreria em relacao ao TAT, que contem algumas laminas em
que as figuras sao pouco distinguiveis e outras em que os elemen-
tos envolvidos sao facilmente identificaveis, apesar da falta de
clareza nos sentimentos experimentados e acoes em que 0S persona-
gens se engajam. Decorre uma atribufgao aos tres instrumentos de
graus variados de estruturag&o, na medida em que se trata de suas
propriedades fisicas. Seria adequado um estudo comparativo da
“ambigtiidade relativa dos tres testes, visto que as dimensoes estru

tura e ambigtiidade nao apresentam paralelismo.

6.2.2.7 SEMELHANCA FIGURAL
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A hipotese de que a similaridade pictorica entre os per-
sonagens do material aperceptivo-tematico e o sujeito examinado fa
vorece a projecao, atraves de um aumento da identificagao suscita-
da, nao obteve respaldo. Frente a um estimulo similar ao sujeito
suas defesas aumentam, bloqueahdo assim a projecao. E possivel que
no jogo de forcas entre a identificacao e a defensividade a ultima
predomine, tornando desnecessarias e mesmo contraproducentes as al
teracoes propostas visando a semelhanga entre‘o sujeito e 0s perso
nagens do TAT em relacao a idade, sexo, grupo etnico, profissao e
aparencia fisica. 0s resultados derivados das pesquisas foram 05§
segquintes: (a) os instrumentos especificos para individuos idosos
- Gerontological Apperception Test (GAT) e Senior Apperception Test
(SAT) - se mostraram apropriados para a investigacao de temas como
limitacoes fisicas, solidao, desamparo e perda de amor proprio em
todas as faixas etarias e nao para o grupo mais idoso; nao ha por
tanto, necessidade de aplicar em individuos idosos um teste que nao
aumenta sua identificagao, visto que nao discrimina entre as va-
rias faixas etarias; (b) resultados similares foram obtidos com o
Teste de Symonds, que nao se mostrou mais produtivo do que as 15mi
nas do TAT indicadas para adolescentes; (c) a suposigao de que a
ufi]izagao de figuras animais como personagens das laminas, permi-
tiria uma maior jdentificacao e conseqglente projegéo em criancas
nao foi cohroborada. As criangas se identificaram mais com pes-
soas do que com animais, levando ao desenvolvimento do Children's
’Apperception Test Human (CAT-H), em que estao conjugados o elemen-
to humano a adequacao das situacoes para criangas. A  comparacao
entre TAT, CAT-H e CAT-A demonstrou que as series humanas sao mais

indicadas para criancas, com excegao das muito pequenas que se pro
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jetam com maior facilidade no CAT-A; (d) o TAT modificado para re-
presentar personagens negros nao resultou em protocolos mais reve-
lTadores de sujeitos negros que, ao conttério, relataram estorias
mais imediatas e superficiais do que ante o TAT padronizado; (e)
modificacoes visando aumentar a identificacao de religiosos, obe-
sos, aleijades ou utilizando fotos ou mesmo uma auto-percepgao do
sujeito nao influiram significativamente sobre a projecao; (f) nao
ha majior tendencia dos sujeitos a expressar material significati
vo na serie masculina ou feminina de MURRAY, mas a dimensao situa-
cional parece facilitar a projecao. Os contextos semelhantes aque-
les em que o sujeito gera]ménte convive sao eficaZzes no aumentc da

revelacao personalogica diante do material aperceptivo-tematico.

Pelos dados acima reféridos, conclui-se que, ao inves da
similaridade pictorica, e o distanciamento aperceptivo que propicia
mais projecao, na medida em que as defesas egoicas nodem ser contorna-
das e as motivacoes inaceitaveis externalizadas. A hipotese propos-

ta por PIOTROWSKI (1950), de que

... 04 componentes mals aceltaveds
sdo profetados em figuras do TAT s4-
milares ao sujeito quanto a ALdade,
sdexo, haga, status soctal, efe., 4Aim-
pulsos menos acedtaveds sao atribul-
dos a §iguras do mesmo sexo mas  de
Ldade divernsa, acoes ainda menos a-
cedtavedis sac phofetadas em 5Lgdnaé
do sexo oposto. Tendencias que pos-
suem um grau ainda maior de Lnacedta

bitidade sac designadas a figuras do
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sexo oposto e Ldade dijerente do su-

jeito" (p. 10§).

apresenta coerencia com os resultados de pesquisas aqui apresenta-
das, tendo sido demonstrado diretamente por PILE e seus associa-

dos. VAN LENNEP também discorreu extensamente sobre o tema, caracte

rizando o impulso de projegao como uma disposigao do individuo para
se disténciar dos atributos ameacadores a seu ego. Esta assertiva
se .coaduna com oS achados negativos em relacao as alteracgoes ne
TAT objetivando uma maior semelhanga entre 0Ss personagens e 0 Su-
jeito.

E oportuno enfatizar, em vrelagao ao TAT, a falta de
pesquisas empiricas a respeito d¢ simbolismo das Taminas, que cons
titui uma  dimensao importante para a interpretacido do protoco-
To fornecido. AUGRAS (1980) sugere que se deve analisar o simbolis
mo dos personagens, das situacoes geralmente induzidas pelas lami-
nas e da linguagem, estudando tambem as associacoes mais freglen-
tes provocadas em cada lamina. Detendo-se na lamina 11, relembra

que autores como STEIN (1948), BELLAK (1954) e FRANCA e SILVA (1954)

trataram da significacao das laminas do TAT, sublinhando para a 11
a reativacao de "medos infantis ou primitivos" e a luta entre o Id
e o Supenego, implicando no arcaismo‘da lamina. Estas considera-
coes de AUGRAS foram ilustradas pela autora através da analise de
conteudo dos relatos réco]hidos em protocolos de pessoas que bus-
caram o ISOP com fins de uma orientagﬁo global, propondo a utiliza-
¢ao simbolica das representagSes do Tnconsciente Cofetivo. O an-
gulo simbolico propicia, de acordo com a pr6pria autora, a investi
gacao da personalidade em profundidade, cabendo como sugestao a

pesquisa em torno das dimensoes simbolicas cujos resultados, ob-~
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viamente, dependem do enfoque teorico dc investigador.

As caracteristicas estimuladoras dos testes projetivos,
especificamente do RORSCHACH e do Teste de Apercepcao Tematica, po
dem explicar os achados em contrario a dois dos pressupostos comu-
mente aceitos pelos psicologos clinicos: a complementariedade dos
testes projetivos na investigacao da bersona]idade e a relacao en-

tre a fantasia expressa no teste e o Seu correlato comportamental.

0s psicologos c¢linicos costumam supor QUe 08 dados cbti-
dos em um feste projetldlvo devem sen conjLramades em outras jonfes,
incluindo ocutrnos testes projetivos. A falta de superposicac obser-
vada entre resultados provenientes do RORSCHACH e do Teste de Aper
cepcao Tewmaiica, especialmente em relac¢ao a variaveis como hosti-
Tidade (CARR, 19563 MURSTEIN & WHEELER, 1959; SHATIN, 1953, 1955),
pode ser elucidado com referencia as caracteristicas do material-
estimulo fornecido. MURSTEIN (1971) vreitera que "desde que tem-
se em mente o fato de que as tecnicas estao estruturadas em dife-
rente grau com re]agéo as proptiedades de seu estimulo, pode-se
compreender facilmente uma correlagao negativa" (p.18-19). 0 autor
afirma que o RORSCHACH e mais amngUo que o Teste de Apercepgao Te
matica, o qual apresenta muitas laminas estruturadas no sentido de
uma descricao de violencia e agressao (ERON, 1950; MURSTEIN, 1958).
Conforme ja foi salientado, as laminas de baixa e media relevancia
ém relacao a hostilidade identificam esta variavel, ao passo que
.as de alta relevéncia detectam o conflito e ansiedade vin-
culados ao tema. 0 individuo pouco hostil projetara pouco es-
ta variavel no RORSCHACH e apresentaré uma conduta oposta nas
lTaminas hostis do TAT, demcnstrando confianga emperceber objetiva-

mente as propriedades do estimulo. Por outro lado, o individuo
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muito hostil tera dificuldade em se projetar nas laminas do TAT
de alta relevancia nesse aspecto, mas nao no RORSCHACH cujas la-
minas nao estao estruturadas de maneira hostil, facilitando assim

a liberacao da hostilidade.

A dificuldade dos pesquisadores em estabelecer de forma
nitida os comportamentos correspondentes as tendencias subjacen-
tes ao teste projetivo e, parcialmente, explicada pelas caracte-
risticas estimuladoras das laminas do RORSCHACH e do Teste de A-

percepcao Tematica. A respeito desse tema MURSTEIN (1971) tambem

apresentou alguns esclarecimentos valiosos. Para o autor (posigao
essa que endossamos plenamente) o paralelo entre a conduta no tes
te e a manifesta requer um "maior conhecimento das diferencas no
estimulo e os valores de contexto freqllentemente encontradus nas
duas situagoes" (p.23). Finaliza sua consideracao do assunto, a-
legando que "a menos que a interacgao total entre pessoa, teste e
contexto seja completamente semelhante em seu valor estimulador
nas situagoes projetivas e publicas, temos pouca razao para espe
rar correspondencia na conduta" (p.23). Pelo menos no caso da va-
riavel hostilidade, que fqi a mais investigada, supoe-se que 0S
“card-pull" dos estimulos projetivos, que evidenciam extrema varia-
bilidade na sua capacidade de eliciar a hostilidade, atuam de for
ma intensa na tentativa de éxp]icitar o determinismo da conduta a

’partir de seus pontos de partida na fantasia.

Uma observagao que foi feita a respeito dos testes pro-
jetivos em geral, em re]agﬁo as caracteristicas dos estimu-
los, e que apesar de sua atual proliferagao, nao passam na ver
dade do que poderia ser denominado de variacoes sobre o mesmo tema.

Existem testes aperceptivo-tematicos, graficos e de manchas de tinta,



mas os estimulos originais - TAT, DFH, HTP e RORSCHACH - consti-
tuem o nucleo basico do qual derivaram. Para citar um exemplo,
RORSCHACH iniciou os estudos relativos ao teste que leva seu nome
em 1921 e desde entao, no campo da mensuracao da personalidade, @
aquele o instrumento projetivo de utilizacaomais ampla e mais divul
gado nos cursos de Psicologia. A falta de criatividade quanto a e-
laboragao de testes projetivos reé]mente novos ¢ um fato que mere-
ce destaque. 0 desenvolvimento da.ciéncia implica no aperfeigoamen
to, reformulagao e descarte de instrumentos de mensuracac mais an-
tigos. E ainda mais importante que o progresso das teorias
psicologicas - desde que aceita a tese que necessariamente admiti-
ria ja existir certo acervo de dados empiricamente comprovadcs -
seja acompanhado da elaboragao de novos instrumentos que lidem de
modo mais adequado com os fenomenos investigados. E independente-
mente do desenvolvimento cientifico, um constructo complexo e su-
jeito a controversias como a personalidade, requer por si s0 novos
1nstrumentos de medida com potencialidade para avaliar as facetas
gue os mais antigos nao atingem. A elaboracao dé tais instrumentos
deveria ser precedida, evidentemente, de maiores sondagens e inves
tigacoes acerca do pr6prid constructo personalidade e de suas im-
plicagcoes epistemologicas e metodologicas. Em suma, destaca-se a
importancia de aprimorar os testes que ja fazem parte da tradicao
psicologica, do ponto de vista de sua aplicacao, avaliacao e requi
sitos psicometricos, mas tambem de formu1ar novos instrumentos,
~que apresentem uma configuracgao diversa dos éestes mais antigos.

Essas restricoes se aplicam nao apenas aos testes projetivos e sim

aos instrumentos de medida psicologica de uma maneira geral.

6.3 ANALISE DOS DADOS RELATIVOS A INFLUENCIA DO EXAMINADOR



Considerando que o individuo vive em interacao com o am-
biente, a influencia deste Ultimo sobre o protocolo projetivo nao
pode ser menosprezada. A variavel do ambiente que exerce efeito
mais penetrahte sobre a resposta projetiva € o examinador. Apesar
da sua influencia ter sido amplamente demonstrada, sua natureza e
extensao necessitam uma maior clarificacao. A aplicagao do teste
por diferenfes examinadores no mesmo contexto ou pelo mesmo exami-
‘nador em diferentes situacoes resulta em acentuada = variabilidade
dos protocolos. 0s unicos fatores que tiveram sua influencia com-
provada com grande margem de seguranca foram determinadas caracte-
risticas de personalidade e o fornecimento de reforgo por parte do

examinador.

0s principais dados obtidos a respeito da influencia do

examinador foram os seguintes:

6.3.1 PERSONALIDADE

A personalidade do examinador interfere de maneira inten
sa sobre a aplicacao, a avaliagao e a 1nterpfetag50 do protocolo
projetivo. Caracter?sticas persona?Bgicas do examinador como hos-
tilidade e ansiedade resultam em protoco]os do RORSCHACH com psi-
cogramas tipicos. A facilidade do psicologo em se projetar, suas
preferencias diagnosticas e a enfase nos aspectos negativos em de-
trimento dos positivos sao ocorrencias relativamente comuns na ava
liagao das respostas fornecidas. A distorcao do traco no paciente
no momento da interpretagao dos dados obtidos, em fungao de  uma
projecao de suas caracteristicas personalogicas, depende de sua in

tensidade, do Znsight que possui, da ansiedade vinculada e das de-

fesas utilizadas. MINTZ (1957) verificou que a hostilidade do exa-
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minador parece ser uma fonte de erros diagndsticos associada a fal
ta de <nsight do examinador acerca do trago, constituindo entao um
caso de projecao entendida como um mecanismo de defesa; nessa si-
tuacao ocorre atribuicdao erronea ao paciente de caracteristicas do
examinador. No mesmo estudo realizado por MINTZ, constatou-se que
0s psicalogo; preocupados com dinheiro tenderam a adscrever erro-
neamente tais sentimentos ao paciente, exemplificando o que deno-
minam projecao assimilativa de uma ansiedade consciente. A parte a
1mpropkiedade de alguns termos, bode-se considerar esta investiga-
cao como uma tentativa de estudo dinamico da propria relacao entre
o examinador e o sujeito.E provavel que a projecao das caracteris-
ticas que o psicologo possui na interpretacao que faz a respeito
do sujeito cujo teste projetivo'avaliou,seja um fenomero complexo e
merecedor de estudos mais aprofundados que propiciem sua compreen-
sao. Indiretamente, os aspectos de personalidade do examinador po~'
dem influir sobre a sua maneira de fornecer as instrugoes, estabe-
1ecer 0 rapport e perceber a conduta nao - verbal do sujeito, 0
que implica numa distor¢ao do protocolo projetivo. Em relacao a
essa dimensao, chega-se a conclusao de que o protocolo projetivo
deve ser enfocado como o encontro de duas personalidades: a do exa

minador e a do sujeito.

6.3.2 EFEITO DO REFORGO E DA EXPECTATIVA DO EXAMINALOR

0 reforgo das respostas desejadas e o efeito da expecta-
tiva do examinador parecem estar associados, o primeiro servindo
possivelmente de mediador para o segundo. Ao fazer comentérios, ges
tos e exptessaes faciais ante determinadas respostas do sujeito,

sua freqgliencia aumenta de forma coerente e sem que o sujeito tenha
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consciencia do reforco, descartando-se assim um esforgo deste pa-
ra atender a expectativa do examinador. 0 reforco nao-verbal cons
titui um dos elementos mais atuantes na alteracao do desempenho,
tendo este resultado implicacoes mais amplas que incluem situa-
coes terapeuticas e de pesquisa, dada a dificuldade de Seu contro
le. SIMKINS supoe que a ansiedade‘decorrente da situacao de testa
gem relativa a contextos como seclecao e psicod{agnastico maximiza
a suscetibilidade do paciente a estimulos sutis como o reforc¢o nao
-verbal, em contraste com a aplicacao de testes com o objetivo'de
pesquisa. A interferencia do reforg¢o nao-verbal pcde ocorrer mes-
mo em se tratando de examinadores, terapeutas e pesquisadores ex-
perientes, podendo ser um dos fatores explicativos para as diferen
¢cas observadas nos resultados obtidos, mesmo quando se procura u-
ti]izar um procedimento padronizado. A verificacao de que o exami
nador, sem se aperceber, fornece indicios que reforcam as respos-
tas que espera lhe sejam fornecidas ou pelas quais se interessa,
lanca luz sobre o fenomeno do vies do investigador psicologico;
neste, o psicologo influencia o comportamento dos individuos de
modo a atender a suas hipoteses. Alias, o efeito que o psicologo
exerce atraves de sua expectativa no comportamento do individuo
nao e observado apenas em situacoes de testagem. ROSENTHAL (1963,
1964, 1966) e seus colaboradores tambem observaram esse efeito em

experimentos com sujeitos animais e humanos.

6.3.3 INFLUENCIA DA EXPECTATIVA DO EXAMINADOR NA INTERPRETA-
cho

Un exemplo bastante claro da suscetibilidade do exami-
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nador a ideias preconcebidas, a qual mesmo 0s psicologos com mui-
ta experiencia se mostraram vulneraveis, se refere nao a aplica-
¢ao mas a avaliacao do protocolo projetivo. Diversos estudos men-
cionados no capitulo pertinente, dentre eles o0 realizado por

HOLLINGSHEAD e REDLICH (1958), demonstraram a relagao entre o ni-

vel socio-economico, o diagnostico e o prognostico da doenga men
tal. Levantamentos as cegas foram rea]izadcs,dando~se aos avalia-
dores do RORSCHACH pistas intencionalmente falsas no sentido de
indicar que os sujeitos pertenciam a classe baixa e a classe me-
dia, correspondendo aos mesmos protocolos projetivos. A informa-
¢ao irreal fornecida teve um peso consideravel no diagnostico e
prognostico atribuidos; resultou em diagnosticos mais severos e
prognosticos menos favoraveis dos sujeitos de classe baixa em re-
lagao aos de nivel socio-economico medio, apesar dos protocclos
serem os mesmos, evidenciando uma distorcao por parte do avalia-

dor.

Pode ainda ser mencionada a ocorrencia desse mesmo tipo
de fenomeno no que diz respeito a qualidade do Desenho da Figura
Humana, que atua como fonte de erro na interpretagﬁo deste ins-
trumento. Apesar das variaveis qualidade artisticaenivel deajusta
mento emocional nhao estarem comprovadamente associadas, 0s psi-
cologos clinicos tendem a designar desenhos com qualidade artis-
tica rebaixada a pessoas precariamente ajustadas e desenhos com
‘qualidade arthtica alta a pessoas bem ajustadas. A influencia da
qualidade arthtica dos desenhos em sua avaliacao parece ser tao
pregnante que se sobrepoe a experiéncia do psicologo, tendo em
vista que a exatidao diagnostica nao variou em funcao do grau de

treinamento do ava]iadot. (ALBEE & HAMLIN, 1949; FISHER & FISHER,
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1950; HILER & NESVIG, 1965; SCHAEFFER, 1964; SCHMIDT & Mc GOWAN,
1959; TOLOR, 1955; WATSON, 1967).

Ambos os tipos de distorcao do avaliador - relacionar
nivel socio-economico e habilidade artistica ao grau de ajustamen
to do sujeito, respectivamente nc RORSCHACH ¢ no Desenho da Figu-
ra Humana, podem ser explicados pela correlagdo iluséria. Este e

o termo utilizado por CHAPMAN e CHAPMAN (1967) para definir o fa-

to de um examinador pressupor uma correlagao entre duas classes
de fenomenos que na verdade (a) nao se correlacionam; (b) estao re
lacionadas em menor extensao do que o relatado; ou (c) estao cor-
relacionadas na direcao oposta a referida. 0 fendmeno de interpre
tar relagoes pouco intensas, como as por nos referidas, como sen-
do muitO'fortes e bem exempTifiéado pelo nexo preconceituoso que
0s ava]iadores hipotetizam entre o“ajustamento pEico]Bgico do su-
jeito e a qualidade do desenho executado ou seu nivel socio-econo

mico.

6,3.4 CARACTERISTICAS FISICAS DO EXAMINADOR

O0s aspectos fisicos do examinador apresentam uma in-
fluencia pouco nitida ou mesmo irrelevante. As investigagoes rela
tivas a raga do examinador, é]ém de fragmenférias, foram conduzi-
das de maneira falha do ponto de vista metodologico, impedindo a
formulacao de 1nferénc1as acerca deste aspecto. 0Os resultados a
respeito dos aspectos sexuais da 1nterag50 examinador - sujeito
mostram uma configuragéo me]hot delineada do que a focalizacao a-
penas do sexo do examinadot. A hipotese de que ocorrem efeitos di

ferenciais na situacao de testagem psicologica, de acordo com o
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sexo do examiﬁador e de seu paciente, foi corroborada em relacao
aos psicologos pouco experientes. 0 vies sexual no sentido de uma
selecao das laminas do Teste de Apercepcao Tematica que descrevem
temas sexuais - romanticos e de estimular a produtividade no
RORSCHACH sobressaiu na relacao examinador do sexo masculino - pa
ciente do sexo feminino. Apesar dovconsenso entre 0s pesquisado-
res nao ser completo, referindo«se a apenés quatro estudos
(GREENBERG, 1972; HARRIS e MASLING, 1970; HERSEN, 1970; MASLING &
HARRIS, 1969), os resultados sao sugestivos da utilizacido da si-
tuacao de testagem para gratificar as necessidades voyeuristicas
do examinador nc sentido de uma penetracao nos aspectos mais in-
timos do paciente, coerente com as formulagoes de SCHAFER (1954).
Esta caracteristica do examinador so pode, evidentemente, ser con
siderada imatura e perturbadora‘a medida que um desejo cientifico
-tecnico de conhecimento seja suplantado por uma ansiedade onipo-
tente. de penetracao e dominacao do outro. 0 fato de que apenas a

interacao examinador masculino - paciente feminino e nao a rela-

¢cao oposta demonstrou tais efeitos e explicado por MASLING e HARRIS
(1969) em termos de uma maior orientagao para a tarefa pelos exami
nadores femininos e um maior envolvimento pessoal pelos masculi-
nos. Os fatores subjacentes ao fenomeno nao parecem porem ter

sido ainda adequadamente explorados.

Nio & pois plausivel considerar o examinador como um ing
trumento perfeitamente padronizado que nunca permite que seus as-
" pectos pessoais 1nterfiram na situacao de testagem. Pelo contra-
rio, as evidencias demonstram sobejamente que a relacao examina-
dor-sujeito & vulneravel a maior parte das vicissitudes de qual-
quer interagSo entre duas pessoas. Assim, a resposta do sujeito

BIBLIOTEOA
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diante do instrumento projetivo indica como ele organiza as ener-
gias despektadas durante a interagao com um examinador particular
em uma situacao especifica. As necessidades, personalidade, expec
tativas, atitudes, defesas, prqb]emas pessoais e, em menor grau,
os aspectos fisicos do examinador, influenciam na aplicacao, a-
valiagao e interpretagao dos protocolos projetivos. O proprio com
portamento do sujeito afeta a maneira pe]a qual o exami-
nador conduz a aplicacao e avalia o protocolo obtido. De fato, nao
apenas o examinador influi nas respostas do sujeito, mas a condu-
ta deste ultimo tambem afeta o procedimento do examinador visto
que a interacao examinador-sujeito tem uma dupla direcao. 0 pro-
cesso interpessoal de testagem projetiva segue uma serie de mudan
¢as continuas que se exercem entre examinador e sujeito, compara-
vel em complexidade a relagao ocorrente na sessao terapéutica. E
mesmo que fosse possivel ao examinador atuar de forma neutra, e
preciso nao esquecer que 0 sujeito nao reage apenas a atitude
real do examinador, mas tambem a sua percepcao desta. Na medida
em que a situacao projetiva e percebida de maneira diversa por va
rios sujeitos, um elemento importante em sua estruturacao sao as
caracteristicas do examinador, do sujeito e sua interacao, que se
refletem por conseguinte no materia] produzido. A respeito des
se tema, ABUCHAEM (1979) considera que "a atitude do examinando
com relagao ao processo psicodiagnostico & muito importante" (p.
20), referindo—se as fahtasias de cura que espera sejam cumpridas
pelo examinador, resu]tando numa relacao magica e do tipo infan-
til. De acordo com este autor, geralmente o paciente busca ali-
vio para seus sofrimentos e nao lhe interessam 0s passos interme-

diarios para consegui-lo; consequentemente rejeita enao colabora
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plenamente com o psicodiagnostico. A atitude do examinando mobili-
za no examinador reacoes contratransferenciais - contraparte da
transferencia do examinando - que podem prejudicar o andamento  do

processo diagnostico.

SCHAFER, em sua obra Psychoanalytie <interpretation in
RORSCHACH testing (1954) e varios artigos reunidos em outra obra -
Projective testing and psichoanalysis (1967) considera que a rela-
¢ao entre o aplicador e o testando e primqrdia] dentro da situagao
de testagem. Mostrando o paralelo entre a transferencia e a contra
-transferéncia no contexto terapéutico € 0 que ocorre com 0 sujei-
to na testagem - motivos, medos, ansiedades e expéctaﬁivas -reite-
ra que nao apenas o testando acrescenta algo de si, como o examina-
dor interfere na situacao de testagem. E entao imprescindivel que
o examinador tenha consciencia dessa perda de objetividade, tentan
do reconhecer a influencia de suas necessidades no comportamento
que adota durante a testagem. Em decorréncia da situacao de testa-
gem, ocorreriam alguns aspectos constantes na relagao entre o a-
p]icador e o testando, tais como o ap]icador no papel de voyeur,
de autocrata, de oraculo e de santidade; SCHAFER identifica tam-
bem algumas caracteristicas de personalidade do aplicador que in-
terferem na interre]ag&o com o sujeito, como a falta de firmeza,
a inseguranca, a inibigao, o distanciamento, etc. Ao se referik as
variaveis do testando, SCHAFER enfatiza sua atitude defensiva  que
pode distorcer as respostas e as 1nterpretag6es feitas pelo psico-

logo.

A impossibilidade de se obter uma neutralidade que
torne as respostas iguais perante qualquer aplicador, de-

corre da natureza do teste projetivo cuja aplicacao envolve uma
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relacao dinémica entre duas pessoas, incluindo possiveis elementos
transferenciais, ao inves de uma forma de relacionamento objetivo.
Alias, todo um conjunto de pesquisas evidenciou que 1longe de ser
um estimulo neutro, o psicologo em seu papel de examinador, expe-
rimentador (ROSENTHAL, 1966), entrevistador (HYMAN et-al., 1954)
e terapeuta (PALMORE et al., 1959), citando apenas algumas das in-
vestigacoes focalizadas, influi naé respostas de seus sujeitos ou

pacientes.

6.4 ANALISE DOS RESULTADOS RELATIVOS A INFLUENCIA DO CONTEXTO
SITUACIONAL

Dentre as variaveis da situagao projetiva que interferem
no desempenho dos examinadores encontram-se alem do examinador propria
mente dito em termos de suas caracter?sticas fisicas, personalida-
dé, expectativas, etc., alguns aspectos pelos quais 0 mesmo
e total ou parcia]mente responséve]. De fato, € o examinador quem
fornece as instrucoes antes da aplicagao do tesfe, nao So para ex-
p]jcar a tarefa que o sujeito deveré rea]izar como para definir o

objetivo da testagem.

6.4,1 INFLUENCIA DAS INSTRUGOES FORNECIDAS

A diversidade nas instrucoes fornecidas pelo examinador
~ao examinando perante a testagem projetiva sdscitou 0 questionamen
to a respeito de seus possiveis efeitos no protocolo resultante

Constatou-se que as respostas projetivas sao vulneraveis a ‘“"sets"

abertamente estruturados - em que 0 sujeito e solicitado a enfati-



204

zar uma dimensao especifica da lamina - assim como a "sets" sutis

em que a estimulacao para o fornecimento da resposta e indireta.
Verificou-se a seguinte ordenacao dos tipos de respostas, da mais
para a menos instavel: localizacao, conteudo animal, responsivida-
de total, extensao de contetdo e nivel formal. A demonstracao de
que a resposta projetiva, principalmente a eliciada frente ao
RORSCHACH, néo permanece estavel seja qual for a condigao de apli-
cacao.podendo inclusive ser alterada conscientemente face a estimula-
cao externa nesse sentido, apresenta implicagoes importantes. Em
primeiro lugar esse dado corrobora a suposicao inicial de que as
respostas projetivas nao sao influenciadas apenas pelas mudang¢as
profundas de rersonalidade, que se refletem necessariamente no tes
te, mas tambem por influéncias perifericas e situacionais. Estas
por si mesmas nao alteram as caracteristicas basicas da estrutura
de personalidade do individuo, podendo-se supor um entrelagamento
entre ambas na determinacdo da resposta projetiva. Até que ponto os
dois tipos de influencias podem ter seus efeitos distinguidos  um
do outro constitui um ponto a ser considerado. Em segundo lugar, a
diversidade observada na prética.qqanto as instrucgoes cofrespondeg
tes ao RORSCHACH, em contréste com a padronizagéo deste aspecto no
Téste de Apercepcao Tematica e no Desenho da Figura Humana, contri-
bui para os resu]tados controvertidos no primeiro teste; decorre
a dificuldade na comparagéo entre pesquisas e na e1aborag50 de sis
temas de hipoteses mais coerentes. Um terceiro aspecto se refere
'ao cuidado a ser tomado em situagoes de re-teste, dada a possibili
dade de a1terag5es nas categorias de localizacao, atribuiveis nao
a mudangas nas caracter?sticas de personalidade mas a reapresen-

tacdo do teste, cujo motive o sujeito nao compreende e que lThe pro-
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voca sentimento de 1nseguranga. Fica evidenciado este ultimo ti-
po de dificuldade nas situacoes de acompanhamento do individuo,
que exigem uma avaljacao longitudinal e conseqliente reaplicacgao do
teste e na investigacao da fidedignidade dos testes projetivos, re
lativa a sua estabilidade temporal. Tendo-se acesso apenas a dados de
uma pesquisa arespeito dos efeitos do re-teste, conduzida por GIBBY,
nao e certo assegurar que a sua influencia se restrinja as catego-
rias de localizagao, sendo neces;érios estudos mais aprofundados a
respeito do assunto. A quarta e Ultima implicacao da instabilidade
da resposta ao RORSCHACH e provavelmente amais importante. A evi-
dencia de que o sujeito, quaﬁdo instruido nesse sentido, consegue
modificar seu desempenho no teste projetivo e sugestiva da possibi
lidade de controle sobre o material produzido. A tentativa de simu
lagao para fornecer uma impressao favoravel ou desfavoravel a seu
respeito nao e um fenomeno raro em situacoes de julgamento tal co~’
mo a selecao de pessoal, o alistamento para o servigo militar e
a pericia criminal. Os testes projetivos nao parecem estar imunes
a um controle consciente sobre as respostas estimuladas, decorren-
do uma fi1tragem do material expresso de modo a torné-]o consisten
te com o auto-conceito do Sujeito e com a impresséo Que pretende
transmitir ao examinador. Alem da simulacao intencional acima ana-
lisada, as investigacoes conduzidas por EXNER e seus colaboradores
demonstraram a possibilidade do sujeito a]terar o protocolo proje-
tivo em funcao de uma seletividade inerente a defasagem entre 0
percepto e a resposta verbal. Aceitando com certas restrigBes a
instrugao do examinador de que nao ha resposta certa nem errada pa
ra o teste, o individuo escolhe dentre os diversos elementos perce

bidos nas laminas os que serao relatados, em funcao em parte de
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sua desiderabilidade social; leva entao em conta, no RORSCHACH,
a vulgaridade e o nivel formal das respostas como criterios para

sua expressao.
6.4,2 DEFINIGAO DA SITUAGAO DE TESTAGEM

A verificacao de QUe o contexto situacional e definido
pela interatuacao de tres variaveis - a situagéo'objetiva, a manei
ra pela qual o examinador a estrutura e a interpretacao pessoal do
individuo, tem conseqllencias importantes em rela¢ao aos diversos
ambientes em que o teste projetivo éap]ﬁcado assim como seu objetivo
e fungcao. Nt que se refere ao objetivo da testagem, os dados obti-

dos por CALDEN e COHEN sao sugestivos de que a atitude com que o

individuo realiza o teste depende, em grande parte, da maneira pe-
la qua1ros resultados obtidos serao utilizados. Entao, em uma si-
tuacao que o sujeito supos ser de pesquisa, ele se mostrou orien-
tado basicamente para a‘tarefa, diminuindo a expressao da esponta-
neidade, afetividade e sensibilidade. Em contraposigao, no contex-
to de orientagao vocacional obsekvou~se uma orientaggo para 0o e€go
e interesse pessoal pelo teste, resu]tando numa maior expressao de
caracter?sticas individuais. Fica evidente que o sujeito, ao res-

ponder ao RORSCHACH, reage tambem ao ambiente e @ ocasiao da testagem.

A respeito da-situagEO‘Factual da testagem presume-se
‘que o teste projetivo aplicado em um contexto de assistencia
—.em que a pessoa busca ajuda psicologica - ou de julgamento - co
mo selecao, classificacao e transferéncia - resu]taré em protoco-

los substancialmente diferentes. 0 primeiro tipo de situacgao favo-

rece a revelacao de ansiedades e conflitos, assim como a disposi-
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c3o para se expor e investigar suas caracteristicas mais Tntimas,
enquanto que na segunda o individuo tende a se mostrar cauteloso e
reservado. 0 elemento avaliativo inerente a segunda situacao pode
despertar as defesas do individuo, levando-o a direcionar suas res
postas em um sentido positivo ou negativo, o que caracteriza a si-
mulacao. Tais dados sao sugestivos de que, de acordo com o tipo de
situacao factual de testagem, o sujeito pode alterar a amplitude

das informacoes apresentadas no protoco]o projetivo.

A respeito desse tema, SCHACHTEL (1977) comparou o que
denominou de‘instrumento projetivo de aplicacao livre com o de a-
plicagao institucionalizada, que corresponderiam de pérto as situa
gBes.de assistencia e de julgamento. Hipotetizou diversidad: nos
dois tipos de situacao quanto a fonte de autoridade e a maneira de
se defrontar com ela. 0s dois tibos de contextas divergem quanto
as atitudes de dependéncia em relacao a autoridade, que estao dire
tamente associadas ao problema da responsabi]idade. 0 sujeito que
procura auxilio para suas dificuldades emocionais tende a estabele
cer com o examinador uma relacao similar a da primeira entrevista
terapeutica, em termos de uma atribuigﬁo irracional de autoridade
e poder. Em contraposigao, nas instituigdes a atitude do individuo
deveré fbrgosamente diferir visto que nao foi ele quem solicitou
a testagem. Mesmo na situacao de pesquisa, ém que € requisitadé a
coopérag&o do sujeito, este nao e informado a respeito dos propo-
sitos da investigacgao. A motivacao, o interesse do sujeito
por wuma auto-revelagao e a atitude em reldcio 3 autoridade -
quediferenlnaaplicagao11vre e nainstitucionalizada - convergem na
1nf1uéncia nas respostase no comportamento durante a testagem. 0 au-

tor pondera assimque em determinadas circunstancias so se temacesso as
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defesas do examinando. Apesar de alegar que este tipo de informa-
cao impede uma estimativa precisa das caracteristicas de personali
dade, @ interessante a posicao de SHAPIRO (Neurotie Styles) de que
o tipo de defesa tambem & ilustrativo das caracteristicas diagnos-
ticas buscadas no teste projetivo. Ressalta a importancia de se a-
valiar cuidadosamente as atitudes desenvolvidas pelo sujeito duran
te a testagem, sem o que a interprétagéo do protocolo projetivo po
de ser enganosa. Fica também evidente que a anadalise as cegas, sem
coﬁhecimento da situacao de testagem e/ou da reacao do sujeitoaela,
e precaria na medida em que tais informagoes sao indispensaveis pa

ra que se proceda a uma interpretacao bem embasada.

SCHACHTEL tambem elaborou formulagoes valiosas a respei-
to da definicao subjetiva da situagao de testagem. Considera que a
forma pela qual o individuo estrutura situagoes indefinidas e uma
constante pessoal que se reflete em seu desempenho no teste. Segun
do o autor, ao inves de se negligenciar ou deliberadamente excluir
essa fonte de informacao, deve-se explorar cuidadosamente a manei-
ra do individuo vivenciar a situacao, o que expressa sua atitude
vital e geral. 0 proprio RORSCHACH (1942) fez referencia, explici-
tamente em duas ocasioes e implicitamente em varias outras, as di-
ferencas entre os sujeitos na definicao do contexto, mostrando-se

ciente da relacao entre a atitude e os escores no teste.

SCHACHTEL propoe que a natureza ambYgua e pouco familiar
do teste projetivo origina, na maior parte dos individuos, ansieda
" de decorrente da relativa ausencia de normas. Conseglientemente, o
sujeito introduz regras pr6prias de acordo com sua maneira de vi-
venciar a situacao, resultando em sua definicao subjetiva e na res

trigéoda 1iberdade de respostas, solicitada objetivamente. As prin



209

cipais maneiras de vivenciar a situagao projetiva sao encara-la co-
mo: autoritaria, de competicao relativa ao desempenho ou ao status,
de resistencia ou cooperacao. As categorias do RORSCHACH mais in-
fluenciadas pela definicao subjetiva do contexto sao a responsivi-
dade total, o tempo de reagao medio, a seqliencia aperceptiva, o ni
vel formal, as respostas globais e de detalhe inusual e o conteldo.
Individuos résistentes e competitivos fornecem protocolos peque-
nos; no primeirc caso, as respostas sao superficiais ou indiferen-
tes, ao passo que no segundo sao bem organizadas e de bom nivel
formal. Protocolos longos sao obtidos de sujeitos cooperadores, o-
rientados mais para a tarefa que se lThes defronta do que para S
mesmos e a impressao que causam, assim como por individuos que in-
terpretam a situacao em termos de uma pressao autoritaria com e-
xigencia quantitativa. SCHACHTEL analisa entao o predominio e a
sub-utilizagao de cada categoria em fungao da definigao subjetiva
do contexto, alem da manipulacao das laminas, do inquerito e exame
dos limites. Assim, o inquerito pode ter um efeito geral defensi-
vo, sendo encarado pelo sujeito como uma critica a seus perceptos,
o que leva a estimulacao de respostas adicionais. As respostas a-
dicionais e as eliciadas né etapa de associacao livre devem ser,
ségundo 0 autor, avaliadas de acordo com o significado que
0 sujeito atribui as etapas da associacao livre e do inquerito.
SCHACHTEL destaca ainda que, como em relagao a interpretacao tra-
dicional do protocolo projetivo, nao existe uma relagao univoca en
tre um indice singular no teste e uma definicao subjetiva Unica do
contexto. Faz-se necessério 0 exame de unidades significativas dos
elementos do desempenho no teste, de mode que seja utilizada a de-

finicao subjetiva como uma abordagem enriquecedora para a investi-
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gacao da dinamica personalogica.

6.,4,3 "SETS" RESULTANTES DE EXPERIENCIAS ANTERIORES A TESTAGEM

Ainda em relacao as variaveis situacionais, verificou-se
que a aplicacao previa de outros instrumentos e tarefas nao exer-
ceu efeito apreciavel sobre o protocolo, mesmo quando bastante sin
gulares e contiguas a sessao de testagem. A premissa de que fato-
res situacionais momentaneos influem na resposta projetiva nao foi
consubstanciada. E presumTye] entao que diante do estimulo
projetivo, o0 sujeito se absorve tanto na tarefa prbposia e em quem
a aplica que as demais circunstancias costumam lhe passar desgerce
bidas. Por conseguinte, parece desnecessario controlar variaveis
situacionais como a ordem da testagem, a apresenfacao previa de
diapositivos e filmes, o tipo de decoragao da sala de espera, trei
namento perceptivo, etc., visto que sua influencia sobre a testa-

gem projetiva nao e significativa.

6.4.4 EFEITO DO "STRESS" SITUACIONAL

A variavel ansiedade situacional esta quase sempre envol
vida na testagem projetiva, ém decorréncia do sujeito estar atra-
vessando uma crise vital ou do fato dos resultados obtidos serem
essenciais a seu exito ou fracasso profissiona]-esco1ar. Sua in-
fluencia nos protocolos projetivos e nitida, apesar de seus efei-
tos especificos nao serem claros, tendo em vista a discordancia de
achados enthe 0Ss diversos pesquisadores. Coloca-se entao, 0 pro-

blema da avaliacao da ansiedade no teste, considerando-se que o in
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teresse essencial do especialista € a deteccao das ansiedades ba-
sicas do sujeito e nao das vinculadas a situacdo de prova. [ evi-
dente que no contexto de selecao de pessoal a maneira do
individuo reagir e lidar com a situagao tambem constitui um dado
importante.E imprescindivel assim, lTevar emconta as pressoes ambien
tais ocorrentes a epoca ou mesmo no momento da testagem, procuran-
do-se interpretar o teste considerando o efeito da ansiedade si-
tuacional. Como a determinagao da extensao e das variaveis dos tes
tes projetivos influenciadas pelo contexto requer ainda investiga-
¢oes mais amplas que esclaregam estes aspectos, fica o problema de

distinguir entre o que SPIELBERGER denomina ansdiedade - fraco e

ansiedade-estado. BELLAK (1950), ao =studar o Teste de Apercepgao
Tematica, afirma que @ possivel diferenciar entre a expressao pro-
jetiva da estrutura de personalidade essencial e de estados emocio
nais transitorios, mas nao esclarece quanto ao procedimento apro

piado. A esse respeito, HANDLER e REYHER (1964) propuseram uma tec

nica que propicia a distingao entre a ansiedade-traco e a ansiedade
-estado. Alem do desenho de uma figura humana do sexo masculino e
outra do feminino, solicitam ao sujeito que desenhe um automovel

que funciona como figura de controle. Ao contrério da figura huma
na, no entender desses autores esse elemento nao despertaria a pro
jecdo de conflitos psiquicos. Assim, um indicador de ansiedade que
incida no Desenho da Figura Humana e no automovel seria sugestivo
de "stress" situacional.Em contraposiggo, um Indice que se manifes-
. te apenas no Desenho da Figura Humana estaria associado a fontes
internas de conflito intra-ps?quico por ele ativadas. Parece no
entanto, que atraves dessa distincao os autores passam por alto

muitas caracteristicas ligadas as diferencas emocionais entre os
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sujeitos que podem pesar na propria significacao atribuida a tais
figuras, re§u1tando numa posicao simplista a respeito da interpre-
tagao .do Desenho da Figura Humana. Destaca-se a importancia de pes
quisar de forma mais aprofundada o problema da superposigcao entre
a ansiedade basicamente situaciona] e a que corresponde a uma ca-

racteristica estavel da personalidade.
6.5 CONCLUSAO

A analise dos resultados de pesquisé revisados favorecem
a hipotese apresentada na introducao deste trabalho, demonstrando a
multideterminacao da resposta projetiva. E adequada portanto, a pro
posigao de MURSTEIN (1971) de um modelo conceitual para estudar os
testes projetivos. 0 autor enfatiza que uma das dificuldades para
a compreensao dos testes projetivos consiste em que os diversos te§
ricos e investigadores se ativeram em demasia a um aspecto singu-
lar da situagao de testagem, ao inves de focaliza-lo em sua totali

dade. SARANSON (1954) e SCHAFER (1954), por exemplo, sustentam que

0 RORSCHACH deve ser enfocado com base na interacao examinador-su-

jeito. Por outro lado, PIOTROWSKI (1957) endossou um enfoque cen-

trado na analise formal das laminas. A esses autores pode-se ainda

acrescentar SCHACHTEL e CALVIN e COHEN que consideram que a inter-

bretagéo que 0 sujeito faz da situacao de testagem e um elemento a
dicional para a avaliacao do protocolo projetivo, visto que refle-
-te caracteristicas personalogicas do individuo. A opiniao de MURS-
JEIN, de que a maioria dos autores analisa os testes projetivos de
forma parcializada, sem considerar que a resposta projetiva tesu]-
ta da interacao entre estimulo, contexto e variaveis do sujeito,
mostra-se assim pertinente.

Com a finalidade de preencher essa 1écuna observada no

estudo dos testes projetivos - a focalizacao de aspectos parciais
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de um contexto total - MURSTEIN (1971) aplicou a teoria do  nivel
de adaptagao de HELSON (1948). Formulada inicialmente como meio pa
ra explicar a percepgao de certos fenomenos visuais, esta teoria
foi ampliada com sucesso para os campos da psicologia social e da
personalidade (HELSON, 1955; ROSENBAUM & BLAKE, 1955). A teoria
original de HELSON enuncia que o estimulo focalizado pela atencao,
os do campo que forma o ambiente e o0os residuos da experiencia pas-
sada interagem determinando a adaptacao do organismo. Traduzindo
0s termos de HELSON para descrever a respbsta ao teste projetivo,

MURSTEIN desenvolveu a seguinte formula:

rr = 5% P 0°

em que PR indica a resposta projetiva, 5§ o estimulo, B as caracte-
r?sticas/ambientais e 0 as variéveis do sujeito, aferidas ou nao
pelo teste projetivo; a, b, € ¢ representam 0s pesos corresponden-
tes. A respeito do componente 0 e importante lembrar que as diferen-
¢as individuais nao se referem apenas a personalidade;outras caracte-
risticas do sujeito tambem podem influir no protocolo projetivo,
sendo fatores relevantes a inteligencia, a capacidade ver-
bal, a idade, a prof15550,~ o nivel socio-economico-educacional,
etc. Conforme assinala SCHACHTEL (1967) a estereotipia do conteudo
de respostas nao apresenta necessariamente» uma conotacao negati—
va especifica. Pode indicar uma defensividade do sujeito, que pro-
cura fornecer respostas neutras e que tenham pouco significado pes
soal buscando-as nas Ereas de conhecimento que domina, como seria

o caso da perseveracao em detalhes anatomicos por parte de um estu

dante de medicina.

MURSTEIN propEe ainda a quantificacao das variéveis es-
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timulo e contexto, possivelmente através de escalas de avaliacgao
(em que pese o valor reduzido deste tipo de medida), considerando
que as variaveis do sujeito sao as mais dificeis de se quantifi-
car. E importante a sua ideia de que

"a designacao de um valorn obfetdlvo

quantitativo a cada Lamina para di-

fernentes dimensoes da pensonaladade,

nos peamitindia apreenden vs cornela-

tos sdgndficatdvos de personalidade

associados a aderéneda penceptual as

propriedades de estimulo das Lami-

nas, em oposicac ao despreze dessas

propriedades” (v,30-31),

Outra contribui¢ao importante que se assemelha a propos-

ta por MURSTEIN, mas parece mais completa e formulada de modo mais

adequado e a formula de SPITZNAGEL e VOGEL:

R=¢f(V, S, R, P)
em que R €& a reacao do sujeito, vV o filtro verbal, Ro estimulo pro

jetivo, S o contexto situacional e P a estrutura da personalidade.
Os‘autores propoem entao uma func¢ao (F) cuja forma e desconhecida,
acrescentando o elemento filtro verbal que foi muitas vezes real-
¢ado no decorrer deste trabalho. Este elemento atua em termos de
defasagem entre a percepcao do estimulo projetivo e a resposta ver
bal eliciada, podendo dificultar a interpretagao do protocolo pro-
jetivo e propiciar a simulacao em termos de um controle conscien-

te da resposta.

Tendo em vista as consideracoes feitas neste estudo, fi-

ca evidente a necessidade de serem estabelecidas normas para cada
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lamina, de modo que a interpretagao do protocolo projetivo possa
ser feita com base nos desvios ou no Seguimento das caracteristi-
cas estimuladoras dessa lamina. Fica configurada tambem, a ausen-
cia de uma relacao univoca entre a personalidade do sujeito e a
forma pela qual ele estrutura o material-estimulo que lhe e . apre-
sentado. A resposta projetiva e, pelo contrario, multideterminada,
sendo os aspectos mais importantes: as caracter?sticas estimulado-
ras do teste projetivo, a personalidade e as expectativas do exa-
minador, as instrugoes fornecidas na definigao do teste e do con-
texto, a finalidade da situacao de testagem e a ansiedade transi-
toria inerente a testagem. E da maior importancia assinalar que o
estudo unilateral da resposta projetiva, baseado em um unico aspec
to envolvido, constitue uma maneira nao muito apropriada de abor-
dar o tema. Sua principal conseqllencia @ a interpretagao distorci-
da dos protocolos projetivos, refletindo-se nas demais 1nve$tiga-
¢coes a respeito destes tipos de testes, especialmente as relativas

as suas qualidades psicométricas.



"Considero que o bom clentista e arrogantemente humid-

de... annogante no metodo e humifde na §& que tem no seu conheck

mento".

Anthurn J. Bachrach
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/. CONCLUSOES

Em suma, as principais conclusoes deste trabalho sao as

seguintes:

1) No que diz respeito ao conceito de projegao, observa-se
que este mereceu primordialmente tres tipos de acepgoes. A primei-
ra se refere a projecao como um mecanismo de defesa (inconsciente)
envolvido nos processos neuroticos e psicoticos. A segunda implica
na projecao ainda como defesa, porem face a situacoes ansiogenas
vinculadas a fenomenos normais, tais como a supersticao, a forma-
¢ao de tabus, o animismo, as crencas religiosas e o desenvolvimen-
to infantil normal. A terceira envolve a projec¢ao nao mais cnwo um
mecanismo de defesa, mas como uma forma de compreender e estrutu-
rar o mundo externo com base em aspectos psicologicos do individuo
(internos); abrange tambem conteudos conscientes, aceitaveis e nao
-reprimidos pelo sujeito. Esta ultima conceituacao seria a mais a-
propriada a denominagao teste projetivo, visto que ante a prova o
sujeito deve estruturar o material-estimulo que The & fornecido u-
tilizando seus recursos internos,que sao assim externalizados; na
configuracao do mundo externo, ai incluido o material do teste, a-

tuariam de forma intensa os processos perceptivos.

2) Em relacao as propriedades estimuiadoras do Psicodiagnos
tico.de RORSCHACH e do Teste de Apercepcao Tematica foi constatada,
de uma maneira geral, sua extrema pregnﬁncia e a grande variabili-
dade entre as laminas quanto a sua capacidade estimuladora. Ressal
ta-se a importancia de se proceder @ analise individualizada de ca
da lamina no sentido da comparagEo das respostas do individuo com

as de um grupo representativo.
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3) Em relacao ao Psicodiagnostico de RORSCHACH, observa-se

que:

- Forma e figura-fundo sao os atributos principais, enquanto que
sombreado e cor sao secundarios e dificeis de detectar, muitas ve-
zes pelo fato do sujeito nao ser capaz de verbaliza-los durante o

inquerito ou por nao ter consciencia de seu envolvimento.

- 0 choque a cor pode estar'vincu1ado a outros aspectos da lamina
alem da cor, tais como sua dificuldade, simbolismo, incongruéncia,
forma-cok, que devem entao ser levados em consideracao quando da
ocorrencia dos sinais de choque; parece ser mais raro do que costu

mam supor os especialistas no Psicodiagnéstico de RORSCHACH.

- A posicao da lamina parece influir na responsividade total e no
simbo]isﬁo, sendo este efeito mais intenso nas laminas I, VII e
VIII. 0 percentual VIII -~ IX - X nem sempre deve ser interpretado
em termos de uma reatividade emocional; seu aumento pode ser atri-
buido ao fato destas laminas serem as altimas em posicao e/ou - a
configuracao propria da lamina X, que estimula perceptos de deta-
The, indicando um tipo de apercepgao analitico. A comparacao entre
tipo vivencial e o percentual VIII - IX - X também requer a veri-
ficagao da produtividade ante a lamina X, sem o que nao podemos as
segurar a ocorrencia de possiveis bloqueios emocionais. Na analise
do percentua] VIIT - IX - X torna-se imprescindivel entao levar em
consideragao o numero de respostas ante a lamina X, cujo limite ma

‘ximo e de 20%.

- As laminas IV e VII foram associadas a um simbolismo masculino e
feminino, no sentido de um estereotipo cultural, e n3ao as figuras

paterna e materna. E possivel que os simbolos materno e paterno
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emerjam apenas em situacoes de perturbagao na relacao parental.

- As laminas de Psicodiagnostico de RORSCHACH evidenciam uma subs-
tanciai comunalidade simbolica, o que confirma a existencia de as-
pectos objetivos no estimulo percebido pela maior parte dos sujei-
tos. Desde que se considere o numero de adjetivos atribuidos como
um indicador de sua ambigtiidade, a ordenacao da Tamina menos para a
mais ambigua seriaa seguinte: IV, VII, ITI, I, IX, X, II,V,VIII e VI.
Observa-se que a lamina VI se mostrou dificil de interpretar, jus-

tamente por ter pouco significado comum aos sujeitos.

- A cor e avaliada de forma positiva, sendo considerada atrativa,e
osdeterminantes "cor viva", "cor negra" e "esfumagado" apresentam cono
tagoes simbolicas coerentes com as interpretacoes que lhes sao a-
tribquaé'pelos teoricos do teste. Sugere-se assim que, em sujei-
tos normais (amostra utilizada), a cor nao atua como elemento de -
pertubacao e de choque, alcancando-se uma evidencia indireta a in-

terprefagéo usual de alguns determinantes do teste.

- As laminas do Psicodiagnostico de RORSCHACH diferem acentuadamen
te entre si em relacao ao tempo de reacao, numero de respostas de
movimento humano e de globais, preferéncias e aversoes suscitadas;
tais resu]tados indicam a necessidade de se estabelecer dados normati-
VOS, Nao para o instrumento como um todo, mas para cada lamina no sentido
de padroes de respostés tipicas. Nesse sentido, a diversidade quan
to ao tempo de réagEo torna pouco adequada a utilizagao do tempo
de reacao medio como referencia] para se observar discrepancias

indicativas de choque.

4) Em relacao ao Teste de Apercepcao Tematica, as princi-

pais evidencias sao as seguintes:
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- As laminas foram caracterizadas‘individua1mente de acordo com: a
incidencia de temas, necessidades, distorcoes perceptuais, caracte
risticas formais inusitadas, idade, sexo e interacao entre os per-
sonagens, avaliacao do tom emocional quanto a sua positividade ou
negatividade, preferéncia ou aversao e impressao alegre ou triste
transmitida, ressaltando a grande variabilidade em relacao a estas
dimensoes. Constatou-se que o tom emocional das estorias foi geral
mente triste, demonstrando a estruturagao negativa do teste, em-

bora fossem encontrados alguns desfechos positivos.

- As laminas de baixa e media relevancia para o tema explorado -
hostilidade, realizacao, sexo - demonstraram melhor eficacia diag-
nostica em contraste com as de alta relevancia. Estas ultimas se
mostrarém uteis para identificar inibigoes, conflito e culpa asso-

ciados a tematica.

- Verificou-se em relagao a ambigllidade das laminas do Teste de A-
percepcao Tematica. que aquela, tanto em seu sentido fisico como
psicologico, se relacionou de forma curvilinea a0 grau de proje-
950, ao contrario da relagao linear hipotetizada. Assim, as 1ami-
nas de ambigliidade media Foram as mais eficazes na avaliagao perso
nalogica. A correlagao entre ambigtiidade e fluencia verbal foi in-
versa, 0 que e sugestivo de que, ante certas laminas, os bloqueios
nao impliquem em um aumento da ansiedade do individuo. 0 fato de
que a lamina 16 & pouco estruturada e pouco ambigua sugere que se

trata de dimensoes diferentes.

- Outra hipotese, que nao foi corroborada, refere-se a intensi-
ficagao do desvelamento personalogico atraves da similaridade en-

tre o sujeito e os personagens das laminas tematicas. Verificou-se
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que, ao contrario, as modificacoes nos personagens em fungao da
idade, racga, atividade, caracteristicas fisicas e mcsmo a utiliza
cao de animais no lugar de pessoas nao favoreceram mas dificulta-
ram a projecao, possivelmente por despertar as defesas do indivi-

duo.

5) Aséim como as propriedades do estimulo projetivo, o e-
xaminador também influiu consideravelmente no desempenho do exami
nando. Os aspectos mais importantes foram as suas caracteristicas
de personalidade e o reforgo fornecido - verbal e nao-verbal. Nao
e raro que o psicologo estimule padroes de protocolos tipicos de
acordo com sua ansiedade e hostilidade, ou que projete suas difi-
culdades pessoais no laudo elaborado. A influencia evidente do re
forco néo-verbal e uma dificuldade basica para a testagem <c¢lini-

ca, dada a sua atuagao imperceptivel.

6) As caracteristicas fisicas do examinador parecem | ter
pouca influencia no protocolo projetivo, sendo possivel que o se-
xo do examinador atue no caso de examinadores pouco experientes.

Nesta situacao, a interacaoc heterossexual examinador masculino-pa
ciente feminino ocasionaria uma tendenciosidade na escolha das la
minas do Teste de Apercepcao Tematica por parte do examinador -
predominando as sexua]—roménticas - e estimularia a produtividade

.no RORSCHACH.

7) 0 efeito da expectativa do examinador nas respostas pro
Jetivas permanece um tema conttovertido no que se refere a testa-
gem propriamente dita, estando possivelmente ligado ao reforcgo
nSo-verba]. Nao obstante, a avaliacao do protocolo projetivo esta

indiscutivelmente afetada pela sua expectativa de um menor ajusta
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mento psicologico por parte de pacientes de classe ecohomicamen-
te desfavorecida em contraste com os de classe media - no Psico-
diagndostico de RORSCHACH - e ligado a uma qualidade artistica do
desenho elaborado rebaixada - no Desenho da Figura Humana. Estas
distorcoes podem ser explicadas através do fendmeno da cornnelacaoc
iLusonda. |

8) Alem do examinador inf]uir sobre a resposta projetiva do
-sujeito, este tambem afeta o exéminador e seu procedimento duran-
te a testagem e a avaliacao do protocolo projetivo, visto que se
trata de uma interac3o e nao de uma influéncia unilateral. A ati-
tude do individuo @ influenciada tanto pela atuagao do examinador

como por sua percepcao em relacao ao mesmo.

9) . No que diz respeito a influencia do contexto situacio-
nal, o examinador permanece como fonte importante de variagao na
tarefa projetiva, na medida em que cabe a ele estruturar a situa-
cao de testagem, fornecendo instrucoes e explicando os objetivos
do teste. As instrucoes enfatizando determinantes e Tlocalizagoes
especificas ou a responsividade total, suscitaram protocolos coe-
rentes com a direcao estabelecida. A possibilidade de uma altera-
cao consciente da resposta projetiva chamou a atencao do pesqui-
sador para o fenomeno da simulagdo, cuja ocorréencia € provocada
em situagoes avq]iativas. A comprovagEo de que, desde que estimu-
lado nesse sentido, o individuo aumenta sua responsividade total
sem que haja um pro]ongamento tempora1 evidencia que o0 sujeito
seleciona os perceptos que iré verbalizar, numa clara demonstra-
cao de defasagem entre percepgao e verbalizagao. A forma pela qual

o examinador definiu o objetivo da testagem tambem apresentou e-



223

feitos penetrantes, principalmente em termos do contraste entre

"set" imaginativo e constritivo.

10) Ainda em relacdao a definicao do contexto situacional,
os dois outros elementos que o estruturam - os dados de realidade
em que a testagem ocorre e a maneira do sujeito vivenciar a situa

¢ao - mereceram pouca ou nenhuma comprovacao empirica.

1) Dentre as circunstancias situacionais da testagem pro-
jetiva, fatores como a aplicacao previa de outros testes, treino
perceptivo, situacao social, tipo de decoracao da sala de espera
e a exposicao a filmes e a diapositivos nao demonstraram efeitos
significativos sobre o protocolo projetivo. A ansiedade situacio-
nal parece exercer influencia sobre as respostas eliciadas, mas

nao o faz atraves de uma configuracdo clara.

11) As evidencias sao sugestivas de uma confirmag¢ao da hi-
potese da multideterminagdo da resposta projetiva, destacando-se
a influencia das propriedades estimuladoras dos testes, das ca-

racteristicas de personalidade e do reforco do examinador.



"AL psicologo clindco que, consclente de sus Limita-
ciones Q de Las de sus Anstrumentos, perseverd en sub edfuenzosd
porn nealizan el meforn Lrabafo de evaluacion cfindica hasta
donde es posible, pon ahora, mientras se dedica a La investigacdon,
con el objeto de mefjornarn en Lo futuro Las tecnicas de

evaluacion".

Edwin Mgangee
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8, SUGESTOES

8,1 RELATIVAS A APLICAGAO E INTERPRETACAO

No que concerne ao tema propriamente dito deste estudo,
cabe assinalar algumas sugestoes que deVerEo facilitar a aplica-
cao e a intekpretagéo, nao so dos testes focalizados =~ Psicodiag
nostico de RORSCHACH, Teste de Apercepcao Tematica e Desenho da

Figura Humana - como dos testes projetivos de uma maneira geral:

8.1.1 - Importancia de se utilizar um maior rigor meto-
dologico e conceitual nas investigacoes relacionadas aos testes

projetivos.

8.1.2 - Estabe]ecimeﬁto de normas para cada lamina par-
ticular do Psicodiagnostico de RORSCHACH e do Teste de Apercepcao
Tematica. Tais normas possibilitariam a distincao entre respostas
de maior revelacao personalogica - projetivas propriamente ditas
- e de aderencia ao estimulo - perceptivas, com base no desvio ou
seguimento das propriedades estimuladoras das laminas; seria en-

tao possivel a ponderacao diferencial das respostas.

8.1.3 - Utilizacdao no inquerito das quatro series expe-
rimentais elaboradas por BAUGHMAN com a finalidade de obter de
forma mais objetiva os determinantes do Psicodiagnostico de RORS-

CHACH, quais sejam:

- A serie "A", resultando da eliminacao da cor e manu-

tencao das diferencas de brilho.,

- A serie "S", consistindo de silhuetas solidas, decor-

rentes da eliminacao dos contrastes de sombreado, evidenciando um
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efeito de figura-fundo acentuado.

- Na serie "P%, o material-estimulo compreendendo 1i-

nhas equivalentes as formas perifericas das laminas originais.

- A serie "I" apresentando, alem do contorno, delimita-
goes internas correspondentes a diferencas acentuadas no valor lu
minoso ou justaposicao de areas coloridas e scmbreadas na serie

padrao.

Conforme a estrategia adotada para a utilizacdo das sé-
ries experimentais, pode-se averiguar quais oS atribufos da lami-
na envolvidos na formacao do percepto, dos quais 0 sujeito nao tem
consciencia ou que e incapaz de verbalizar; reduz-se assim a de-
fasagem entre a resposta perceptual e a verbal vinculadas aos au-

to-relatos.

8.1.4 - Utilizagao em criancas - principalmente as mais
velhas - do CAT Humano e nao do animal, e uso universal do Teste
de Apercepc3o Temdatica; n3o & necessiria a elaboracdo de instru-
mentos aperceptivo - tematicos correspondentes a‘idosos, adoles-

centes, negros, etc.

8.1.5 - Formagao de equipe de psicologos, com o objeti-
vo de diminuir a influencia do examinador na interpretag&o dos
testes projetivos em todos 05 contexto em que decisoes importan-
tes sejam tomadas com base nos resultados obtidos. Esta estrate-
gia propicia a reducao da influencia do examinador na elaboracao
- do lTaudo, mas nao da conta do problema da interacao examinador-

sujeito no momento da testagem.

8.1.6 - Maior padronizacao da aplicacao dos testes pro-

jetivos, principalmente no que concerne as instrucoes fornecidas
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ante o Psicodiagnostico de RORSCHACH.

8.1.7 - Treinamento dos estudantes de Psicologia Clini-
ca no sentido de evitar a formagao de  correlacoes LLusordias em

sua pratica futura.

8.2l RELATIVAS A LINHAS DE PESQUISA

0 pesquisador acredita que os seguintes topicos necessi

tam de investigacgoes mais amplas:

8.2.1 - Influencia da seqliencia e da posigao da Tlamina

na resposta projetiva.

8.2.2 - Relacao entre a ambigllidade e o grau de proje-
¢ao nao so no que se refere ao Teste de Apercepcao Tematica como
ao Psicodiagnostico de RORSCHACH, aproveitando algumas suposigSes
formuladas quanto a ambigliidade diferencial das laminas deste ul-

timo.

8.2.3 - Simbolismo das laminas cromaticas do Psicodiag-
nostico de RORSCHACH em sujeitos neuroticos, de modo a averiguar
uma possivel conotacao negativa neste tipo de amostra, visto que
a maioria dos estudos a respeito do tema utilizou sujeitos nor-

mais.

8.2.4 - Investigacao simbolica mais aprofundada das la-
- minas do Psicodiagnostico de RORSCHACH e do Teste de Apercepcao
Tematica, assim como dos elementos e das figuras totais no Dese-

nho da Figura Humana.

8.2.5 - Influencia da similaridade situacional das Tami

nas do Teste de Apercepcao Tematica no grau de projecao estimula-



228

da.

8.2.6 - Determinagao dos fatores subjacentes ao vies se
xual no que se refere a interacao examinador do sexo masculino -

paciente do sexo feminino.

8.2.7 - Em terﬁos da definigéordo contexto situacional,
verificacao do efeito da situacao factual em que e aplicado o tes
te projetivo e da maneira pela qual o sujeito vivencia a testagem
(definigao subjetiva), aspectos estes que foram alvo apenas de es

tudos teoricos.

8.2.8 - Influencia da ansiedade situacional .no protoco-
lo projetivo, visto que permanece um tema controvertido. Cabe tam
bem investigar tecnicas para a distincao entre ansiedade - trago
e ansiedéde - estado em outros instrumentos alem_do Desenho da Fi

gura Humana.
8.3 RELATIVAS A COMBINAGAO CONTEUDOS - METODOLOGIA

A sugestSo sobre as direcoes que futuros pesquisadores
poderEo seguir_esbarra na'riqueza de possibilidades suscitadas pe
1o tema que, devido a sua amplitude, nao se exaure em um unico
estudo. Dentre a multiplicidade de caminhos que poderEo ser ex-
plorados, propBe-se 0s seguintes como oS mais prementes e cujos
dados contribuirgo de forma mais efetiva para uma c]arificag&o do

tema testes projetivos:

8.3.1 - Averiguar algumas dificuldades intrinsecas a a-
plicacao e a avaliacao dos protocolos projetivos, tendo como base

0s mesmos testes aqui selecionados como representativos, prenden-
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do-se aos seguintes aspectos:
- Confirmacao do postulado de que os testes projetivos
sao complementares na exploracao das diversas "capas" da persona-

lidade.

- Averiguacao do tipo de relagao ocorrente entre a fan-
tasia e as tendencias latentes expressas no protocolo projetivo

e a conduta e sentimentos manifestos do sujeito.

- Verificagao da superioridade dos testes projetivos so
bre os objetivos e situacionais em termos de um menor controle

consciente das respostas e conseqliente dificuldade de simulacao.

- Vigencia de ampla gama de sistemas de avaliagdo para

cada instrumento projetivo.

- Especificamente para o Psicodiagnostico de RORSCHACH,
a dificuldade em proceder a um inquerito que carreie respostas
verbais para perceptos que nao o sao, implicando -numa falta de con

cordancia entre ambos.

8.3.2 - Verificar a sensibilidade do Psicodiagnostico
de RORSCHACH, do Teste de Apercepgao Tematicaedo Desenho da Fi-

gura Humana em relacao a:

- Mudangés decorrentes do desenvolvimento infantil e da

involugao senil.

- Alteracgoes atribuiveis a terapia psicologica e psi-

quiatrica.
- Mudangas associadas ao curso da doenga mental.

- Detecgao de alteracgoes sob circunstancias excepcio-

nais de vida.
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8.3.3 - Estudar a fidedignidade do Psicodiagnostico de
RORSCHACH, do Teste de Apercepcao Tematica e do Desenho da Figura

Humana no que concerne a:

- Metodo do teste-reteste

- Metodo das metades paralelas

- . Metodo das formas para]eias

- Concordancia ehtre avaliadores com 0 mesmo grau de
competéncia profissional

- Consistencia do psicologo ao avaliar os mesmos proto-

colos projetivos apos um intervalo de tempo

8.3.4 - Estimar a validade do Psicodiagnostico de RORS-
CHACH, ao Teste de Apercepgao Tematica e do Desenho da Figura Huma

na, enfatizando:

- Sua capacidade de identificar os varios grupos noso-
10gicos, auxiliando o diagnostico diferencial.
- Sua utilidade na identificacao de entidades como al-

coolismo, homossexualismo e “"personalidade autoritaria".

- A confirmacao das hipoteses interpretativas atribui-
das as categorias tradicionais de classificacao das respostas pro
jetivas e a outros sistemas de avaliacao, derivados ou nao de um

referencial teorico.

- A identificacao do potencial de me]horados pacientes,

. conjugado ou nao a psicoterapia.

- A previsao da persistencia do paciente ao tratamento;

A identificagao do paciente com potencial suicida.

A discussao das principais dificuldades para a valida
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¢ao dos testes projetivos, que abrangem falhas metodologicas, es-
tatisticas e conceituais, complexidade da unidade avaliada, obs-
taculos na comunicacao interdisciplinar e selecao do criterio ex-
terno apropriado. Seria indicado o estudo de fenomenos como 0

efedito Barnum e a cornelagao LLusonria.
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