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RESUMO

Trata de uma experiéncia de Educagio Sexual com meninas na rua,
no Mercado do Ver o Peso e na Feira do Agai, (Belém-Para). Esta se concretizou em
uma pesquisa-agao, tendo a metodologia da praxis, como estratégia utilizada tanto para
a coleta de dados, como para o repasse de informagdes sobre o exercicio da sexualida-
de, contracepgio e prevengio das doengas sexualmente transmissiveis/AIDS. Analisa
ainda, de forma suscinta, as formas de agrupamento, estratégias de sobrevivéncia,
vinculos familiares, a ritualizagio da sexualidade neste universo, assinalando as prati-
cas sexuais e seus significados. Reconstituindo, a partir da fala das meninas, ainda que
de forma fragmentada, a situagdo da prostituigdo infanto-juvenil e sua rede de susten-
tagdo. Propde uma forma de intervengio na realidade, partindo da Educagio Sexual na

nua.



ABSTRACT

An experiment in Sexual Education has been done, involving female
teenagers from the surroundings of Ver-o-Peso Market and Feira do Agai, both located
in Belém-Para. In order to achieve its aim while collecting the data and providing
information about sexuality, contraception, prevention of Aids and sexual transmited
diseases, research has been strategically developed using a methodology based on
praxis.

It also analyles in a succint way how they group together, their
strategies of surviving, family ties and their ability to experience sexual feelings.

Through the speech of these girs, although in a fragmented manner,

it reconstructs the situation of juvenile prostitution and its suppot.



PROLOGO

Em janeiro de 1989, exatamente ha 5 anos, produzi um documento
que traduzia o meu projeto em relagdo ao Curso de Mestrado, caso ingressasse no
mesmo...Eram tempos de selegdo.... Eu me reportava, entdo, a possibilidade de rever,
criticamente, teorias e técnicas que norteavam minha pratica profissional, e o enorme
interesse de trabalhar com pesquisa, por acreditar ser este o caminho para a produgio
de conhecimento, ¢ indicativo de trilhas a serem percorridas na construgdo continua da
praxis.

Nos ultimos anos tenho exercitado o sonho, e esta Dissertagdo é um
fragmento do vivido, fruto de uma relagdo intensa, visceral, entre o sonhado ¢ o
possivel, com todas as dores , alegrias, frustra¢des e emogdes mobilizadas pelo ato de
traduzir em palavras o vivido.

Falar de Educagdo Sexual ¢, para mim, falar de um sonho politico,
acalentado e em construgdo hé alguns anos. E falar de planos na beira do rio, de
cumplicidade, de riscos, de incompreensdo, de frustragio, de sustos, de olhos enchar-
cados de curiosidade e afeto, de expectativas. E falar de cada uma de vocés que me
escutaram, que me trouxeram duvidas, me contaram historias, falaram de si, deposita-
ram em mim confidéncias e esperangas. E, sem dtvida, falar de amor, de descobertas,
de amadurecimento, de vidas compartilhadas, de compromisso assumido.

E impossivel falar sobre a Educagdo Sexual apenas tecnicamente,
pois a concretizagdo dela, de maneira plena, como agente mobilizador de energia
afetiva e potencial de luta pelo resgate do humano, do "onirico", do prazeroso, do
solidario em cada um de nos €, para mim, o sonho maior.

O desafio hoje, a meu ver, ¢ re-inventar a Educagio Sexual, para que
esta nio venha a servir ao consumismo ou ao controle indiscriminado de natalidade,
ou ainda, se resumir na profilaxia de mazelas e doengas, na reafirmagio do preconceito.
O importante é que possa servir, a livre expressio da sexualidade, a reinvengdo do
prazer, ao amor ¢ a qualidade das relagdes, ao ressurgimento do ser transformador e

. ludico que existe em cada um de nds, a conquista do prazer com responsabilidade e

saude, em todos os niveis.
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Os caminhos???? S3o ainda tortuosos e envoltos em sombras, como
no mito da caverna de Platdo. Acreditar, "mudar o olhar" e ousar alcangar a luz no fim
da caverna, é o indicativo de caminho.

Esta dissertagdo poderia ser chamada de uma sinfonia a varias méos,
pois € fruto de minha experiéncia e de minhas reflexdes, mas também de todas as
pessoas com quem tenho vivido, convivido, discutido e refletido sobre a Educagdo
Sexual ao longo dos ultimos anos.

Ela reflete o olho da pesquisadora, mas, fundamentalmente, o olho
da pessoa que se comoveu diante de um fendmeno da realidade, que transcende o
objeto de estudo e se transforma em objeto de luta.

Escrevé-la foi, também, um ato solitario de pensar sobre a vida e seu
significado, sobre minha escolha profissional, sobre os rumos de minha agio politica.
Ela traz o tragico ¢ o sublime, a realidade cruel de nossas ruas e de nossas criangas, ela
conta um pouco da historia dessa gigantesca "crianga abandonada" que ¢ a Amazonia,
ela fala das minhas raizes, ela, fundamentalmente, fala de mim, do meu olhar sobre a
vida.

Agradego a todos que estiveram comigo nestes tempos de academia
e de rua, nestes tempos de descobertas e de sustos, tendo a certeza, de que o IESAE se
eterniza em cada um de nos, alunos, professores, funcionarios, "objetos" de pesquisa,

enfim, pessoas que escreveram uma historia que nenhum ato apagara.

"A marca da nossa ignordncia é a profundidade da nossa crenga na injustiga e na tragédia.
O que a lagarta chama de fim do mundo, o mestre chama de borboleta”

Richard Bach



CONSIDERACOES INICIAIS

"O primeiro ato de dominio exige que o dominado esquega seu nome, perca a memoria do seu

passado, ndo mais se lembre de sua dignidade e aceite os nomes que o senhor impée. A perda da
memdria é um evento escravizador"

Rubem Alves



A questdo da prostituigdo, na cidade de Belém, esta intrinsecamente ligada
a historia de ocupagio da Amazonia. Esta sempre foi uma historia de exploragido e
exterminio. Da qual, a mulher sempre foi a maior vitima. A mulber india, a muther
negra, a mulher cabocla, a mulher menina.

Dos portugueses as multinacionais, a diferenga € apenas tecnologica,
porém, na forma de ocupag@o, € extremamente semelhante: é o exterminio, a destruigdo
da natureza, de pessoas, da vida.

Em um dos relatos do Padre Antonio Vieira sobre a Amazonia, ele
assinalava que, se uma flecha fosse langada para o alto, ao cair, mataria um indio.
Porém, na "historia oficial”, a Amazonia era desabitada. Da civilizagdo primitiva, rica
de vida solidaria e fraterna, a civilizagdo da "barbarie”, a Amazonia se transformou em
alvo de "preocupagdo mundial".

Em tempos idos, a polvora, as balas de ferro nos canhdes, a chibata.
Hoje, os avides, o "Tordon", o mercurio e o asfalto. Sdo mais de 400 anos, onde se
prostitui a dignidade do amazénida.

Do discurso do integrar para nio entregar, a pratica nas ultimas
décadas, se resume no incentivar para ndo devastar. A industria hoje, no estado do
Para, se resume a industria madeireira e as recentes formas de industrializagdo primaria
de minérios.

No campo, a faléncia dos modelos estatais e "privados"(ja que a
grande maioria € subvencionado pelo Estado), configura um cenario de horror, miséria,
abandono social e econémico.

Ao longo da Transamazénica e vicinais, por exemplo, a PA-150,
convivem enormes espagos do latifundio incentivado, com pequenas propriedades
rurais distantes dos principais eixos de escoamento da produgao, da assisténcia técnica
e de recursos sociais publicos minimos, que possam garantir as mais basicas condigdes
de vida.

Da mesma forma que, do ponto de vista cultural, econémico e
biologico, ndo se pode entender o Pard como uma unica Amazonia, que luta para
encontrar a unidade na diversidade, € preciso, neste contexto, buscar um novo conceito

de prostituigio.



O Para € hoje o Estado mais populoso de toda a Amazdnia e sua
populagdo vive sob condigdes extremamente dificeis e adversas. Fato recentemente
denunciado em varias fazendas, o trabalho escravo, inclusive infanto-juvenil é uma
pratica comum e, dimensiona o cardter de ocupagdo da Amazdnia.

Uma outra faceta da exploragdo da vida na regido € o trafico de
meninas para os garimpos. Esse trafico, em articulagdes poderosas, detém o poder
sobre a vida e a morte das mesmas, que muitas vezes sdo levadas ao garimpo com
promessas de dinheiro facil em pouco tempo. Se configura entdo, para elas e para as
familias, uma saida para a miséria e a fome. O que parece, inicialmente, a salvagio, se
transforma em pesadelo, com risco de vida e degradagdo moral e psicologica, pois as
meninas sdo transformadas em mercadoria, escravas, prisioneiras de dividas intermi-
naveis.

A ideologia da prostituigdo é a postura do dominador, que tenta
justifica-la pela "bondade” do seu investimento, mesmo que isso custe a vida e o futuro
de muitas geragdes. O poder econdémico tem comprado quase tudo, e muitos, ¢ a vida
na regido vale muito menos que 100 litros de oleo diesel no garimpo.

Quem s3o as meninas ¢ os meninos que habitando ou fazendo das
ruas de Belém seu espago de trabalho, sdo obrigados, para sobreviver, a prostituir-se
como mais uma atragdo turistica que a cidade oferece?

De onde vém e por que ficam as meninas nos prostibulos de Paraua-
pebas e ao longo do projeto Carajas, nos garimpos de Itaituba ou espalhados em toda
a regido metropolitana de Belém, no Ver-o-Peso, na Feira do Agai, no Bar do Parque,
nas feiras do Entroncamento, da Pedreira, na Praga Batista Campos, em torno dos
bilhares em Jaderlindia, no Terminal Rodoviario, ou simplesmente dormindo no
ultimo banco do 6nibus?

Quem sdo? Como vivem? Quais sio seus sonhos, suas esperangas e
seu futuro? Essas meninas que, embora marginalizadas socialmente, preservam, en-
quanto individuo, a capacidade de amar e sonhar, que vivem uma ética propria,
coerente com o grupo em que se inserem, resistentes as formas de expropriagio mais
sordidas.

Quem sdo essas equilibristas que, sobre a ténue linha que separa a



vida da morte, entre um trabalho e outro em sua dupla e até tripla jomada de trabalho,
brincam de elastico ou se extasiam diante da televisio?

Portam em seus corpos frageis doengas que poderiam ser evitadas se
tivessem acesso a informagdo e a cuidados preventivos adequados. Engravidam.
Abortam. Engravidam novamente. Contaminam-se com as mais diversas doengas
sexualmente transmissiveis por falta de informagio e descaso das "parcerias”, por ndo
terem acesso, a grande maioria, nem a escola nem a rede basica de saude.

Entre o enorme leque de problemas enfrentados cotidianamente por
essas meninas, se coloca a questio da CONTRACEPCAO e da PREVENCAO DAS
DOENCAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS/AIDS, como de carter prioritirio
a ser trabalhado: Os niimeros alarmantes de incidéncia de abortamentos muitas vezes
com seqiielas irreversiveis, bem como, a gravidez na adolescéncia, com um indice
significativo de morbidade, tanto para a adolescente quanto para o recém-nascido, sio
produto dessa desinformagdo. E importante enfatizar, ainda, ser essa questio uma das
mais significativas na reprodugio do circulo perverso de miséria, abandono, morbidade
e mortalidade infanto-juvenil no Brasil, particularmente no Estado do Para.

Como a grande maioria da populagdo em questdo se encontra total
ou parcialmente excluida da rede de ensino basico, sendo a rua o seu lugar de maior
tempo de permanéncia diaria, se faz imprescindivel o contato, o estabelecimento do
vinculo e o consegqiiente repasse de informagdes acerca das questdes acima citadas, no
espago da rua, gerando alternativas contextualizadas e coerentes com a real experiéncia
vivenciada pelas meninas no seu cotidiano.

Qualquer situagio de repasse de informagdes deve ser precedida por
um conhecimento acurado das crengas das meninas sobre a questio, bem como das
lacunas a serem preenchidas a partir do conhecimento e/ou desconhecimento de
questdes especificas. E preciso que a menina se reconhega no que é informado, sendo
fundamental a adequagio da linguagem e a sintonia entre os discursos, condigdo
"sine-qua-non" para o alcance dos objetivos.

O trabalho aqui exposto ¢ fruto de uma experiéncia de falar do
exercicio da sexualidade, de contracepgéo e de prevengdo de doengas, falando de afeto,

de respeito e de solidariedade. Esta experiéncia se concretizou em uma pesquisa-agio,



tendo sido a metodologia da praxis utilizada como estratégia tanto para a coleta dos
dados, como para o repasse das informagdes. Foram 2 anos de trabalho (janeiro de 1991
a dezembro de 1992) junto a meninas que transitavam frequentemente no mercado do
Ver-o-Peso e/ou na Feira do Agai. Foram observadas as formas de agrupamento,
estratégias de sobrevivéncia, formas de convivéncia inter e extra grupo, a ritualizagio
do exercicio da sexualidade neste universo, assinalando as praticas sexuais e seus
significados para as meninas. Reconstituindo, a partir da fala das mesmas, ainda que
de forma fragmentada, a situagdo da prostituigdo infanto-juvenil e sua rede de susten-
tagio.

Foram levantados, ainda, o conhecimento sobre o seu corpo, as
principais crengas acerca de como evitar uma gravidez indesejada, as estratégias de
prevengio de doengas sexualmente transmissiveis, os cuidados com a saude, sua
percepgio de si enquanto mulher, e os sentimentos que permeavam as situagdes de
pratica sexual.

A partir da formagio dos grupos, se iniciou o procedimento de coleta
dos dados e foram tragados os objetivos dos grupos, se iniciando entdo, de maneira
mais efetiva, a experiéncia de educagio sexual na rua.

Com o objetivo de juntar forgas, e colocar a pesquisa realmente a
servigo da populagdo posta a margem da sociedade, é que o trabalho se consolidou,
tendo sido as parcerias, tanto a nivel de instituigdes piblicas, como entidades nio
‘governamentais, fundamentais, para a concretizagdo da proposta. Ressaltando, ainda,
técnicos que se dispuseram a contribuir voluntariamente nos momentos em que a
interdisciplinariedade era fundamental.

De forma alguma negando a existéncia de questdes estruturais que
precisam de mudangas urgentes, esta proposta visa ocupar o espago de construgio que,
impreterivelmente, precisa ser vivido lado a lado com esta populagio, entendendo ser
este, o papel do trabalhador social que traz em si, a todo momento, questionamentos
sobre a sua real participagdo no processo de transformag¢io para o novo, para o
inusitado, para o sonhado. Foi um momento, uma gota no oceano de necessidades das
meninas envolvidas nos trabalhos em grupo, apenas mais uma etapa de reflexdo e agdo,

em op¢do permanente de preocupagio, estudo e trabalho. Porém, ficaram algumas
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certezas, dentre elas a de que a Educagéo Sexual pode ser vivida e trabalhada técnica
e politicamente em qualquer espago, sendo a disponibilidade dos "atores sociais"

envolvidos a unica condigio imprescindivel.



1. TEORIZANDO

"Nenhum vento é bom, para quem ndo sabe onde ir"

Aristoteles .
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1.1. SOBRE A EDUCACAO SEXUAL

"A sexualidade, enquanto possibilidade e caminho de alongamento de nés mesmos, de produgdo de
vida e de existéncia, de gozo e de boniteza, exige de nos essa volta critico-amorosa, essa busca de
saber de nosso corpo. Ndo podemos estar sendo, autenticamente, no mundo e com o mundo se nés
Jecharmos medrosos e hipocritas aos mistérios de nosso corpo ou se os tratamos, aos mistérios,
cinica e irresponsavelmente.”

Paulo Freire

Sexualidade. Espago hibrido. Entrelagar de singularidade e coletivi-
dade. Instancia multifacetaria. Expressio de vida. Tal instincia humana nos remete a
multiplas abordagens. Desde uma visio eminentemente biologica, mecanicista e frag-
mentada, até enquanto pulsio de vida, semente revolucionaria, circunscrita historica-
mente, globalidade de um ser humano que ndo ¢ um corpo e uma alma, ou um corpo e
uma mente, como cruelmente fomos cindidos para melhor sermos "explicados"”,
"mensurados” e "controlados". Nos remete, fundamentalmente, a falar do humano por
inteiro, de desejos, cheiros, gestos, crengas, emogoes, prazeres, significados ocultos,
medo, culpa, amor... simbolos.

Falar da sexualidade € reacender o "contador de historias", que fala
do passado, de como foi a nossa histéria enquanto civilizagdo. E entender que nio é
"natural” a opressdo da mulher, a discriminagdo aos homossexuais, que os siléncios e
as lacunas ndo sdo por acaso. E lembrarmos, entdo, ou descobrirmos que somos donos
de nossa historia.

A sexualidade, ao longo da histéria, tem sido expressada através de
uma trajetoria contraditoria, refletindo cooperagio ou opressio entre os homens. Pelo
seu conteudo revolucionario tem sido estimulada ou amordagada, conforme os cami-
nhos da humanidade. Tendo sido, porém, alvo privilegiado nas estratégias de controle
e dominagio.

Etimologicamente, o termo significa a condigio de ter sexo, de ser
sexuado. A partir do sexo genético, cromossémico, inerente ao ser vivo, somos dotados
de sexualidade desde a vida intra- uterina. '

O parto € o rito de ingresso do ser humano na vida social, adquirindo,
a partir de entdo, um sexo civil. Do determinismo bioldgico da vida intra uterina, as

influéncias socio-culturais ao longo da vida em sociedade, vai se constituindo o sexo
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de criagdo, vdo sendo forjados meninos e meninas, homens e mulheres.

Inicia-se, no momento de insergdo na vida social, o processo de
Educagdo Sexual, informalmente, nos olhares, nos lugares e formas de toque, nos risos,
nas ordens, na repressdo muitas vezes do lidico e do prazeroso, enfim, entranhada no
viver cotidiano, imprimindo a identidade sexual, que vai se corporificando em com-
portamentos "compativeis" com os papéis sexuais.

Pode-se conceituar, no sentido mais amplo, a Educagio Sexual
como: "O conjunto das influéncias sociais que o individuo recebe e com elas interage,
ao longo de toda a sua vida". 1

Através de um processo continuo que mescla agdes auto-educativas
e heteroeducativas sistematicas ou assistematicas, o individuo vai internalizando as
permissdes e interdigdes na expressio da sexualidade, ao longo das diversas etapas de
sua vida. As informagdes vio sendo repassadas com freqiiéncia nos espagos da
clandestinidade: nos banheiros, corredores e cantos de cada quintal, escola, internato,
de cada rua. Em cada espago de conversa entre criangas e adolescentes, ou em cada lar,
em cada expressio de constrangimento ou violéncia, de siléncios ou gritos, de infor-
magdes truncadas ou risos abafados, nas portas fechadas. Ela tem sido um "falar do
proibido”, que é muito eloqiiente em seus siléncios.

Em nossa sociedade ocidental, com uma moral profundamente anco-
rada em uma origem judaico-crista, através do processo de socializagdo seja doméstico
ou formal, regras normatizam e condenam o exercicio da sexualidade como busca de
prazer, legitimando-a enquanto pratica, apenas em situagdes cicunscritas. Sdo encicli-
cas, cartilhas, livros, palavras infiltradas no cotidiano das criangas e dos adolescentes,
produzindo e reproduzindo homens e mulheres infelizes, compactuados com o viver
fragmentado, corpos deserotizados, estressados, impotentes para viver plenamente a
sua sexualidade.

Embora hoje se fale compulsivamente sobre sexo e que este seja o
alvo prefencial da propaganda, esta s6 o banaliza e o coloca vinculado ao consumo, ao

descartavel, ao sucesso, ao possuir, a instdncia do ter, a revelia de qualquer livre

1. RIECHELMANN. Jose Carlos. A Educag3o Sexual no Sistema de Saiide. In: RIBEIRO, Marcos. org. Educag3o Sexual: Novas
Idéias, Novas Congquistas. Rio de Janeiro: Rosa dos Tempos 1993. p. 284



expressdo de cumplicidade e sentimento. Logo, o controle se da as avessas. Ao
siléncio, se contrapde a homogeneidade dos discursos, circunscrevendo as praticas sob
o engodo do livre arbitrio ou da cientificidade.

Considerando a educagio no seu sentido mais amplo, pode-se afir-
mar que nenhum individuo foi excluido do processo de Educagdo Sexual, a partir do
momento que receber educagido é conseqiiéncia do viver entre os homens, do viver
em sociedade. Ressaltando-se que esta pode se concretizar de forma dubia, difusa,
repressora, assistematica, porém, coerente com o objetivo ideolégico de reprimir
o desejo sexual em sua livre expressdo. A qualidade e diversidade desta educagio
vai ser sempre de acordo com o lugar que o individuo ocupa no sistema de
produgdo, sua inser¢io em uma determinada classe social.

Educar, em um sentido mais especifico e libertador, significa mudan-
¢a de atitude, transformagdo, novas formas de lidar com o cotidiano, novos habitos:
enfim, implica "mudar o olhar". Significa, ainda, informagio contextualizada, coerente
com a vontade de saber. E uma relagio que se estabelece entre o desejo e a disponibi-
lidade de aprender e o desejo e a disponibilidade de ensinar, tendo como suporte uma
intensa troca.

E importante ressaltar:

“"Num pais como o Brasil, onde ¢é crescente o numero de crian¢as de rua, onde boa parte da
populagdo freqiienta escola por muito pouco tempo (e muitas vezes por tempo nenhum), onde nem
todos tém acesso a quantidade ja insuficiente de instituigdes de saide, os conteudos adquiridos pela
heteroeducagdo assistemdticq tem peso consideravel e, progressivamente, predominante no conjun-
to do processo educacional”.

Ainda segundo José Carlos Riechelmann, a nivel do que € repassado
subliminarmente em um processo opressivo e repressivo, algumas palavras sdo eixo,
como por exemplo:

— Moral: no sentido de preservagdo do instituido enquanto normas e preceitos, sendo
a liberdade sexual percebida como uma ameaga a ordem constituida.
~ Natureza: como uma decorréncia da moral vigente existem praticas sexuais consi-

deradas "normais", as que visam a procriagdo, e as "anormais" ou perversoes.

- Maturidade e Responsabilidade: a primeira referindo-se a sexualidade adulta, estan-

2. RIECHELMANN, José Carlos. A Educagdo Sexual no Sistema de Sade. In: RIBEIRO, Marcos. org. Educag3o Sexual: Novas
Idéias, Novas Conquistas. Rio de Janeiro: Rosa dos Tempos, 1993. p. 285
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do a segunda vinculada a obediéncia, da ordem social. Em nenhum momento esta
posto o afeto e o erotismo como essenciais.

- Dever, sacrificio ¢ altruismo: seriam os deveres ligados ao "amor" que, ao surgir,
vem carregado de obrigagdes socialmente impostas. Fazer por amor passa a ser, fazer
por dever e nédo por prazer, embora venha camuflado pelo altruismo e pela "beleza"
do sacrificio.

~ Pudor, inocéncia e pureza: o corpo passa a ser dividido em partes puras (poucas) e

impuras, sujas. A manifestagio da sexualidade fica circunscrita no espago da vergo-
nha. A crianga é atribuida a pureza e a inocéncia, ndo sendo admitida qualquer
expressido explicita da sexualidade, ja se iniciando, desde a mais tenra idade, a
repressio da sexualidade.

Estas concepgdes acima norteiam grande parte daquilo que ¢ "ensi-
nado" sobre sexo em nossa sociedade, basicamente pelas instituigdes responsaveis pela
educagdo formal e informal: a familia, a escola, a igreja, a politica e o binémio ciéncia/
sistema de saude.

Logo, € inconcebivel qualquer trabalho que vise a conscientizagio
do ser e estar no mundo, 4 melhoria da qualidade de vida e a alteragdo da ordem
instituida, que ndo contemple a Educagdo Sexual. Ressaltando que esta ndo pode ser
resumida em uma "Informagio Sexual”, tem que ser revestida de um carater globali-
zante de compreensio e analise das questdes estruturais e conjunturais que perpassam
a sexualidade, concretizando o repasse de informagdes ndo de maneira tecnicista e
impessoal e sim, latejando e expressando toda a emog@o e o envolvimento histérico e
coletivo desta informagéo.

Este desafio se coloca ainda a nivel de todas as instincias do viver
adolescente, inclusive o espago da rua, espago de vida e sobrevivéncia de um nimero
cada vez maior, nos principais centros urbanos do pais, onde despertam, precocemente,
e algumas vezes de maneira violenta e tragica, para o exercicio da sexualidade sem
terem informagdes adequadas que os instrumentalizem para lidar com as conseqiién-
cias inerentes a pratica sexual, sem orientagio consistente.

Como adolescer, na soliddo (da multidio) do espago da rua?



1.2. ADOLESCER...

(]

"Digo: o real ndo estd na saida nem na chegada, ele se dispde, para a gente é no meio da travessia"

Guimardes Rosa

Travessia... Rito de Passagem...A Adolescéncia ¢, fundamentalmen-
te, um momento inerente ao desenvolvimento do ser humano, ¢ traz em seu bojo,
transformagdes em todas as instancias de vida. Muda um corpo, que pensa de forma ja
diferente, que é percebido socialmente de outra maneira, que sente desejos dificeis de
entender e de conter. O cheiro muda, os interesses sdo confusos e se modificam a mercé
do grupo. Se inaugura, entio, a segunda década de vida.

E um momento de intensificagdo de lutas e lutos. A luta ardua da
busca de uma identidade propria. O luto pela perda do corpo infantil, das referéncias
da infancia, se instituindo um hiato entre o ja vivido (a infincia) e o por viver (a vida
adulta). O desligamento iniciado no momento do nascimento tem agora de ser efetiva-

mente concluido:

"Na falta de um "rito de passagem” institucionalizado e bem definido em nossa cultura, o adolescente
ndo tem pardmetros para saber o que fazer para se tornar adulto”

A Adolescéncia inicia com a puberdade. Na menina, marcada pela
telarca (crescimento dos seios), pela pubarca (crescimento dos pelos pubianos) e pela
menarca, a simbdlica primeira menstruagdo, quase sempre acontecendo entre os 10 e
os 15 anos de idade. Acompanhando estas altera¢des, acontece o estirdo puberal.

Os hormonios caracteristicos do "ser sexuado", estrogenos e andré-
genos, viabilizam, através de sua ativagdo, o crescimento do utero e da vagina, a
distribui¢do da gordura no corpo (acentuando as curvas), o amadurecimento dos
ovarios, o alargamento da bacia, enfim, preparando o corpo para o pleno exercicio da
sexualidade e para a potencialidade de reprodugdo da espécie humana. A menina vai
se transformando em mulher.

A menstruagio vem acompanhada de crengas e mitos perpetuados
entre as geragdes femininas. Sdo informagdes que tém o peso da tradi¢do culturalmente

herdada. A grande maioria destas crengas vem para a adolescente impregnadas de

3. JUNIOR. Oswaldo Martins Rodrigues. Os Conflitos Sexuais na Adolescéncia. In: RIBEIRO, Marcos. Educagdo Sexual; Novas
Idéias, Novas Conquistas. Rio de Janeiro. Rosa dos Tempos, 1993.p. 110
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carater pejorativo, pontuando a menstruagio como um dos muitos "fardos" inerentes
ao ser mulher, dando continuidade, agora de maneira explicita, a perpetuagio da
desvalorizagdo da mulher na nossa sociedade.

Estes momentos que marcadamente iniciam a adolescéncia, nem
sempre vém permeados de afeto e informagdes coerentes e contextualizadas, sobre o
proprio corpo e suas transformagdes. A necessaria escuta e o acolhimento para a
adolescente, tio importantes neste momento, vém com muito mais freqiiéncia do grupo
de idade proximal do que da familia, da escola ou dos adultos ou instituigdes de

referéncia para a mesma:

"Obrigada a lidar com um novo corpo, vivendo o luto pela perda do corpo infantil, recebe também
neste periodo, uma série de ritualizages, prescrigbes e proibigdes em relagdo a mulher que esta
emergindo. Este é um periodo em que as mdes, fias e avos repassam todo um conjunto de normas e
modos de perceber e lidar com o corpo e com a nova condig¢do de mulher na sociedade, que nem
sempre ajudam a adolescente a tratar adequadamente com esse periodo de sua vida".

Apesar do apoio e troca existentes entre o grupo de iguais, extrema-
mente importante para a adolescente, as diuvidas sdo muito parecidas, estando os
membros do grupo sujeitos as mesmas regras de conduta e 3 mesma situagdo de
desinformag@o.

Sobre as transformagdes internas no proprio corpo, sobre a fungio e
especificidade de cada orgio, ela pouco sabe, dando margem a fantasias diversas, na
tentativa de buscar uma explicagio. As tentativas de conhecer seu corpo e o prazer que
emerge do toque, através da masturbagdo, vém permeados pela clandestinidade e
sensagdo de estar transgredindo normas, nem sempre explicitas, dando espago para a
culpa e o medo.

Segundo a Dra. Albertina Duarte Takiuti, médica ginecologista do
Hospital das Clinicas da Universidade de Sdo Paulo, ¢ Coordenadora do Projeto de
Implantagdo para Atengdo aos Adolescentes nesse Estado, os 6rgdos genitais das
adolescentes sdo tdo proibidos de serem tocados, lavados e manipulados que, como
uma "zona de perigo”, acabam sendo causa de grande parte das queixas ginecologicas,
indo desde um simples corrimento, até a suspeita de uma ma formagio ou deficiéncia,

desencadeando sentimentos assustadores para esta adolescente, em um momento vital

4. TAKIUTL Albertina Duarte. A Mulher Adolescente: Uma Abordagem. s t.
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para a construgdio de sua auto estima.

A masturbagio, que poderia ser uma forma legitima e importante de
auto-conhecimento e auto-erotismo, fundamental neste momento de intensa necessi-
dade de busca de si e descoberta do seu "novo" corpo, de sua sexualidade emergente,
do desejo que a surpreende, passa a ser o espago do proibido, do inquestionavel.

A descoberta de si vem trazendo, também, o interesse amoroso e
sexual pelo outro. A sedugio passa a ser vivenciada no cotidiano, como uma forma de
busca de si no outro, a "conquista” passa a ser também um meio de afirmagio da nova
identidade ainda em construgdo. Os jogos sexuais, nd0 necessariamente a relagdo
sexual vivida por inteiro, passam a ter um significado de descoberta para a adolescente.

Neste momento, fica bem marcada a diferenga dos papéis sexuais:
para os meninos, apesar da desinformagao, a mensagem ¢ de incentivo e permissivida-
de; para as meninas, de proibigdes e culpa. Para a adolescente, entdo, se instala a
ambivaléncia entre o querer € o ndo querer iniciar a sua vida sexual. De um lado, a
repressdo da familia e de uma parte significativa do meio social, de outro, o seu grupo
de amizade, e o seu proprio desejo lhe cobrando viver a experiéncia integralmente.

A primeira relagdo sexual é um momento extremamente importante
para a adolescente, ndo so pelo seu carater inaugural, mas enquanto ritual, na nossa
sociedade, envolto em tabus que ressaltam o carater doloroso e a necessidade da perda
de sangue, como prova de consumagio do ato de desvirginar, desencadeando sentimen-
tos contraditorios de medo e curiosidade, que transformam a ansiedade, inerente a este
momento, em tensio e dor. E importante ressaltar, ainda, a dissonancia que se estabe-
lece entre o que ¢ dito pelos adultos, o que € lido nos livros romanticos e o que é
relatado e fantasiado pelas outras adolescentes, na mesma faixa etaria ou proximal.

O exercicio da sexualidade, para a adolescente, vem permeado pelo
risco de uma gravidez indesejada, mas quase nunca evitada adequadamente. O pensa-
mento magico, caracteristico desta etapa da vida, distancia, parcialmente, essa possi-
bilidade e, agregado a desinformagio, tomam a contracep¢ao uma pratica rara entre as
adolescentes, assim como a prevengio das doengas sexualmente transmissiveis.

Adolescer € sempre acompanhado de perdas, que, mais dolorosas serdo,

quanto menores forem os ganhos percebidos na nova etapa. A perda do corpo infantil é
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superada, se o novo corpo é valorizado. Se as perspectivas para a vida adulta se
mostrarem favoraveis, se toma menos arduo assumir as responsabilidades inerentes a vida
adulta.

A oscilagdo dos sentimentos e emogdes, a alternancia entre o riso e
o choro, a profunda tristeza e a mais completa alegria parecem ser as faces de uma
mesma moeda, e constituem o cotidiano da adolescente. Este ¢ um dos momentos em
que o adulto entra como contra-ponto, no sentido de equilibrar e apoiar o adolescente
no entendimento de si e de suas emogdes.

Dificil se toma a objetividade e a universalidade, ao se tentar conceituar
a adolescéncia, por ser esta um fendmeno que, embora inerente ao ser humano, enquanto
amadurecimento biologico, € absolutamente contextualizado e circunscrito, historica e
culturalmente, no que diz respeito ao sentimento e comportamento, como manifestagio de
vida em sociedade e um evento singular na historia de vida de cada um. As circunstancias
em que ocorre a adolescéncia sdo diferenciadas, e inseridas em um contexto de classe social.

O Brasil tem uma populagdo feminina, com menos de 18 anos, em
torno de 31 milhdes, em uma populagdo de 159 milhdes, aproximadamente. Logo, as
meninas e as adolescentes corresponderiam a 19% das pessoas que vivem e sobrevivem
"subvivem" no pais. A grande maioria das meninas assumem, desde muito cedo,
tarefas e responsabﬂidades de adulto. Dentre estas tarefas, se coloca a busca da

sobrevivéncia no espaco da rua.

"Hoje, no Brasil, poucas adolescentes tém o afeto da familia, a seguranca econdmica, o acesso aos
bens culturais da sociedade e os recursos, os mais diversos, que reforcem sua auto-estima, o sentido
de cuidado e _preservagdo do seu corpo de modo geral e, em particular, nos aspectos de sua
sexualidade”.

Excluidas da escola, ja absorvidas pelo mercado de trabalho, que as
explora, ja trazem nos ombros a sobrecarga da luta pela sobrevivéncia. Desde o
nascimento convivem com o desamparo afetivo, econdmico e cultural. Se a adolescén-
cia é o periodo de formagio da identidade, como construir sobre uma infancia marcada
pelas perdas, pela caréncia em todos os niveis, pelos desafetos e pela auséncia de
acolhimento e protegao?

No espago da rua, a adolescéncia vem mais cedo, no comportamento

S. TAKIUTI, Albertina Duarte. A Mulher Adolescente: Uma Abordagem sn.t
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de preservagio da vida, nas responsabilidades e dificudades do cotidiano, na violéncia
sexual, na erotizagdo do corpo ainda infantil. Mesmo que biologicamente as etapas nio
estejam cumpridas ainda, a menina se faz mulher, bem antes de poder viver plenamente

sua sexualidade e procriar.

1.3. GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA "

"Do teu ventre rebentam as multidoes dos seres que irdo pensar e tecer a teia da vida, com as cores
e a poesia, muitas vezes, com o suor e a luta, outras tantas. E como a terra explode em vidas e ilumina
o0 universo, enveredas no mundo dos teus seres, crias e sofres com eles, constroem mdquinas e
amansas os campos, fabricas os engenhos e edificas os sonhos, fazendo a histéria dos homens."

Terezinha Rocha de Almeida

Década de 60. O movimento hippie vem falando de paz, de amor, de
liberdade sexual, através de mensagens contestatorias, em uma rebeldia que ressoou
no mundo fragmentado e triste p6s segunda guerra mundial, alterando profundamente
comportamentos, concep¢io de mundo, a linguagem e a arte, valores e instituigdes, e
contestando tabus, que sustentavam parcialmente a repressio sexual.

O "tabu da virgindade" passa a ser vivido as avessas, estimulando a
vivéncia da sexualidade desde a adolescéncia. O amor livre, sem cobrangas, sem
envolvimentos, sem institucionalizagdo. A "imposig¢do" da liberdade, sob o risco de ser
"careta", deixou sem a opgdo do viver a sexualidade de acordo com a singularidade do
SEU momento.

A adolescente e a mulher sensual e liberada passaram a ser o alvo
prioritario da midia, para vender toda sorte de mercadorias. O apelo erdtico vende tudo,
encanta, seduz, no uso indiscriminado de um corpo de mulher.

Segundo o Dr. Nelson Vitiello, ginecologista, integrante do Progra-
ma de Assisténcia Médica e Psicosocial 2 Adolescéncia em Sdo Paulo, a precocidade
da menarca, a tendéncia acentuada a urbanizagdo, os casamentos em uma faixa etaria
mais avangada, sdo outros fatores significativos na antecipagio do inicio da vida sexual
ativa.

E importante citar, ainda, a erotizagio da infincia e a precocidade

com que criangas e adolescentes sdo langadas as ruas, 8 mercé de si mesmas e de toda
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sorte de abuso e exploragdo sexual. Descobrir e viver a sexualidade passa a ser mais
um ritual no espago de sobrevivéncia da rua, acontecendo cada vez mais cedo.
Importante citar o abuso sexual no seio da familia ou no grupo parental, de moradia
¢/ou de vizinhanga, ainda na infancia ou na pré-adolescéncia, erotizando um tempo que
devia estar impregnado pelo lidico e pela protegdo.

Embora ndo seja um fendmeno recente, a gravidez na adolescéncia
vem se tomando um "problema" a partir das duas ultimas décadas, no Brasil. Sua
incidéncia tem aumentado significativamente, em uma populagdo cada vez maisjovem
e, na grande maioria das situagdes, se configurando como indesejada, tomando tam-
bém freqiientes as situagdes de abortamento na adolescéncia.

A gravidez na adolescéncia acontece a partir de multiplas variaveis,
tendo carater fundamental a auséncia de uma educagdo sexual contextualizada e
coerente com as necessidades da adolescente. Outras variaveis precisam ainda ser
pontuadas: a caréncia afetiva; a necessidade de ter algo sé seu, uma vez que nada tem;
por "puni¢do", por estar mantendo relagdes sexuais "proibidas"; como forma de
agressio simbolica a familia; como forma de adquirir respeitabilidade no grupo
(situagio de meninas que moram na rua); o pensamento magico como forma de lidar
com a realidade; para testar a possibilidade de engravidar e outras que perpassam a
singularidade de cada caso.

A ambivaléncia passa a ser o sentimento preponderante: o encanta-
mento pela possibidade, agora concreta, de ser mde, mesclado pelo cuidar do bebé, sio
rechagados pelo exilio do seu grupo de iguais, o afastamento da escola, a rejeigdo da
familia, o abandono ou as criticas do parceiro. A decisio de levar adiante a gravidez,
ou abortar, é permeada por sentimentos de inseguranga e abandono.

A gravidez nem sempre ¢ percebida logo no inicio, por seus sintomas
ndo estarem muitas vezes associados, pela adolescente, ao relacionamamento sexual.
Este fator leva a inexisténcia de um pré-natal ou a sua ocorréncia tardiamente que,
aliado a caréncias nutricionais, dificuldades emocionais, somatizagdes, falta de assis-
téncia médica e de apoio familiar ocasionam o aumento do risco de morbidade e
mortalidade da mae e do bebé.

Dentre as patologias de maior incidéncia na situa¢io de gravidezna
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adolescéncia estdo: a toxemia gravidica, que se manifesta com a hipertensdo arterial
durante a gravidez, com episédio de eclimpsia no parto; a anemia, em fungio da
desnutrigdo; as doengas sexualmente transmissiveis, desencadeadas pela maior fre-
qiiéncia de troca de parceria, agravada pelas auséncia de higiene e tratamento adequa-
dos; a prematuriedade e o baixo peso do recém-nascido; bem como, todas as doengas
que se precipitam a partir do estresse e da desnutrigdo.

E importante ressaltar que a ansiedade, o medo, e o desamparo
vivenciados pela adolescente no momento em que se inicia o trabalho de parto,
levam-na a interferir no processo natural das contragdes uterinas, ocasionando as
distocias funcionais, elevando o tempo de duragio do trabalho de parto. Como conse-
qiiéncia, se fazem necessarias intervengdes obstétricas como o forceps de alivio e a
cesarea, principalmente nas primigestas.

O puerpério imediato é um momento de inseguranga e desamparo
para a adolecente, que vivencia a depressdo pos parto com muita dificuldade, interfe-
rindo no estabelecimento do vinculo mie-bebé, e na situagio de amamentagdo, cuida-
dos de higiene e acolhimento do recém-nascido.

O aborto quando se configura na "opgdo", € vivenciado de forma
dolorosa fisica e emocionalmente. Através da ingestdo de ervas ou drogas alopaticas,
que ocasionam hemorragia e dores abdominais intensas, levando a adolescente a ser
internada em carater de urgéncia em uma Matemidade, onde intercorréncias, muitas
vezes de carater letal, acontecem.

Quando o abortamento é provocado a partir de uma intervengio
cirurgica, mais comumente a curetagem, em locais clandestinos e sem os necessarios
cuidados quanto a assepsia, sem os recursos técnicos imprescindiveis, com profissio-
nais e muitas vezes leigos sem competéncia técnica compativel com a intervengio, os
resultados sio assustadores, com elevado indice de infecgbes, hemorragias, lesdes
viscerais e complicagdes na anestesia.

A nivel psicoldgico, o aborto traz seqiielas que muitas vezes acom-
panham a adolescente pelo resto de sua vida, a culpa e a depressdo, que podem vir a se

expressar na dificuldade de formagdo de vinculos emocionais e/ou em disfungdes

sexuais.
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Estimando-se que a populagdo brasileira de adolecentes do sexo
feminino esteja em tomo de 15 milhdes, e que 1 milhdo destas se submeta, por ano, a
interrupgdo de uma gestagdo, temos entdio um dado dramatico, que nos remete a
questio da contracep¢io na adolescéncia.

E fundamental ressaltar a importancia do conhecimento, por parte da
adolescente acerca dos métodos contraceptivos adequados a sua faixa etaria, estilo de
vida, parceria, especificidades ginecologicas e da possibilidade concreta, através do
Sistema Unico de Saude, de ter acesso ao método e ao acompanhamento médico e
psicologico durante o periodo de utilizagéo. E importante assegurar, ainda, o acesso da
adolescente aos servigos de Planejamento Familiar, mesmo sem a presenga de um
familiar ou adulto de referéncia, por ser esta exigéncia fator complicador quanto a
busca de atendimento pela adolescente.

Situagdes como a necessidade de clandestinidade na utilizagio do
método, ja que sua propria vida sexual ¢ clandestina, fazem com que sejam necessarias
estratégias para que este seja "escondido” da familia, o que facilita os esquecimentos
e as desisténcias na utilizagio.

Preconceitos quanto aos métodos, mais frequentemente quanto a
pilula e suas conseqiiéncias, amplamente reforgados pelo meio social, a necessidade de
ter cooperagdo do parceiro e a instabilidade emocional inerentes a adolescéncia,
facilitam as situagdes de abandono ou uso inadequado do método contraceptivo.

Outra questdo a ser pontuada, ¢ a necessidade da adolescente ser
escutada nas suas crengas - mesmo que aparentemente irracionais - seus medos e suas
dificuldades quanto ao exercicio da sexualidade, e a contracepgio. Conhecendo sua
historia, é possivel prever possiveis "esquecimentos” na utilizagdo do contraceptivo ou
a resisténcia a utilizagio de um ou de outro método. Devendo- se sempre enfatizar que
a questdo nio é controlar a natalidade de forma repressora e sim oportunizar que a
adolescente viva a experiéncia de exercitar sua sexualidade sem, conseqiiéncias inde-
sejaveis para ela e o seu grupo proximal.

Nio falar destas questdes, com o intuito de ndo "despertar” a adoles-
cente para o exercicio da sexualidade, ¢ uma atitude "ingénua" e irresponsavel que,

historicamente, se tem acompanhado nacionalmente com estatisticas e tragédia coti-
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dianas cada vez mais assustadoras. Indignar-se com as conseqiiéncias é absoluta
incompeténcia, se ndo vier acompanhado de uma agdo preventiva, eficaz e despida de
preconceitos.

As questdes acima pontuadas se tornam ainda mais tragicas e desa-
fiam mais ainda a sociedade como um todo e, particularmente, os profissionais da area
de saude e educagdo, quando nos remetem ao espago da rua, para onde sio encaminha-
das pelas dificuldades da vida, diariamente, milhares de criangas e adolescentes para o

CAMINHO DA RUA.

1.4. O CAMINHO DA RUA

" ..cidades amazénicas, cidades que a cada dia se transformam mais em depdsitos de miséria delas
mesmas e do campo empobrecido, atraindo com suas luzes todos os deserdados, como um bordel de
promessas.”

Nazare Imbiriba

O Estado do Pard, com uma area de 1.2 milhdes de quilometros
quadrados, tem uma populagdo em tormo de 5 milhdes de habitantes. Nos ultimos 30
anos, a populagdo, a economia e a pobreza vem aumentando assustadoramente. A
economia que gera divisas para o Estado, apesar de permanecer em uma curva
ascendente, muito pouco tem trazido de beneficios sociais para a grande maioria da
populagdo, que gera essa riqueza.

O Para tem sido destino de milhares de imigrantes, oriundos dos mais
diversos cantos do pais. Esta populagdo prefencialmente busca o interior, configurando
um perfil de carater predominantemente rural, colaborando para uma transformagio na
base produtiva do Estado, com atividades vinculadas a extragdo de recursos naturais,
reciclando o extrativismo, imprimindo em algumas areas um carater de devastagio.

A expansido da agropecuaria, da extragio madeireira, da exploragio
mineral, aliada a especulagio fundiaria, inclusive com a invasio de areas indigenas,
configurou uma expansio da area fisica privatizada e o acirramento dos conflitos
agrarios, criando dificuldades para a vida e sobrevida do amazonida, que vai sendo
expulso da terra secularmente sua, ndo de direito, mas de fato, por heranga da natureza.

Junto com a imigragdo, as lutas fundiarias, os garimpos, os grandes
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projetos, vieram os conglomerados urbanos em tomo da Transmazonica e estradas
vicinais, trazendo para o campo os problemas da urbanizagdo acelerada e sem a minima
infra- estrutura. Na grande maioria dos municipios do interior do Estado faltam escolas
adequadas e em quantidade suficiente para as criangas e adolescentes que la habitam.

Falta saneamento basico, o atendimento na area de saude nio da
conta nem da imunizagdo as doengas da regido, inerentes ao clima e a proximidade da
floresta, quanto mais de enfermidades que necessitem de algum tipo de intervengio
mais especializada, confluindo para as areas polo, mais frequentemente para a capital
(Belém), se possivel for o transporte, quase sempre dificultado pela precariedade do
sistema rodoviario da regido ou das longas distancias a serem percorridas pelos rios.

As populagdes ribeirinhas, que secularmente viviam do peixe, da
mandioca e das frutas regionais, com as freqiientes alteragdes no eco sistema e o
extrativismo desordenado, para a exportagdo do palmito e das frutas regionais, tém
migrado para a cidade, atraidos pela ilusdo de emprego "de carteira assinada”, para si,
e escola para os filhos. Ao chegar na cidade, o cintilar das luzes, absolutamente
deslumbrante, se visto do rio, mostra a sua outra face: o desemprego, a falta de moradia,
a fome, a miséria. Aglomeram-se na chegada, na casa de parentes ou amigos do seu
lugar de origem. Os dias passam e a desilusdo se forja. A cidade grande, a capital, passa
do lugar do sonho ao lugar do pesadelo.

Por ser uma mao-de-obra sem a especializagdo e nivel de escolarida-
de exigidos pelos poucos empregos que ainda restam na cidade, € absorvida pelo
sub-emprego. As mulheres vao ser domésticas, sem a tdo sonhada carteira assinada; os
homens, fazem "bicos" os mais diversos, quase sempre na construgdo civil ou nas
feiras, as criangas e adolescentes sdo langados no espago da rua, para vender toda sorte
de objetos ou servigos.

O dinheiro arrecadado na rua passa a ser fundamental para a precaria
subsisténcia da familia. V3o sendo estipulados, como forma de controle da venda, parime-
tros quantitativos do que deve ser faturado diariamente, sob pena de sangdes as mais
diversas para a crianga ou o adolescente, caso a quantia estipulada ndo seja atingida.

Procurando assegurar a sobrevivéncia da familia, contraditoriamente o que

ocorre ¢ a exposigio da crianga e do adolescente a inimeras dificuldades na rua, fazendo com
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que elas, a partir da necessidade do nucleo familiar e dos apelos do grupo de referéncia
na rua, comecem a praticar inicialmente pequenos atos ilicitos e adquirir habitos e
comportamentos de enfrentamento da realidade profundamente auto-destrutivos.

As meninas cabe, na maioria das vezes, a dupla jomada de trabalho. Com
a saida da mae para o trabalho cabe a elas a realizagdo dos trabalthos domésticos durante
uma parte do dia, para em outro momento do dia ir a rua, continuar sua luta pela vida.

Aos poucos a prostituigdo vai se insinuando como mais uma estraté-
gia de sobrevivéncia, com todos os significados de desvalorizagdo social e pessoal. O
corpo cobigado, é também o corpo depreciado, banido para o lugar comum.

A miséria, o abandono, os maus-tratos, os usos e abusos do proprio

corpo, da propria vida, vio constituindo e mantendo o caminho da rua.

"0 corpo converte-se em objeto privilegiado das agressdes por parte dos outros; seja comprando-o
ou maltratando-o. Também para as proprias meninas, ora vendendo-o, ora mutilando-o. O corpo se
converte, ainda, em uma ferramenta para a construgdo de sua identidade. A menina de rua aprende
e exercita o que lhe foi permitido saber: a falta concreta de opgdes, a fome, o abandono, a perda da
auto estima, que a levam a prostituicdo. Constréi a sua identidade com base em designag¢ies
(negativas) de outras pessoas: perdida, desgragada, prostituta...palavras que utilizara para se
auto-definir. Sente culpa frente a esta identidade, sem compreender que a mesma sociedade que a
acusa e a designa desta forma ndo lhe deu oportunidade de escolha.”

O caminho da rua passa a ser o caminho do abandono da escola, de
falta de perspectivas, das drogas e da dor, mesmo que perpassado para a adolescente
pela utopica liberdade de estar cuidando da propria vida, quando na verdade se
encontra ¢ abandonada a propria sorte. Cuida de si, ainda em um momento de ser
cuidada, tendo esse direito assegurado na propria lei 7, de um pais que se nega enquanto
futuro quando transgride suas proprias leis e se inviabiza como Nagio.

A rede de sustentagio da prostituigdo infanto-juvenil €, fundamental-
mente, a pobreza, o desemprego, a falta de oportunidades e cidadania de homens e
mulheres, que nio se encontram instrumentalizados nem para escolher a quantidade de
filhos que querem ter, e reproduzem no seu dia-a-dia o circulo vicioso da miséria.
Ressaltando, ainda, o carater de mercadoria que € atribuido as mulheres, especifica-
mente as adolescentes em questdo que passam a ser um bom "negdcio”, um objeto a
ser explorado por donos de boite e casas de prostituigio, onde a menina é escolhida

pela idade (quanto mais jovem mais vale) e pelo peso, a fim de satisfazer a todo tipo

6. "O Mandado do UNICEF sobre a Menma" CEAP. 1990
7. Le1 8.069 Estatuto da Crianga e do Adolescente. sn.t.



de fantasias sexmais.

Pelo Caminho da Rua, tem que ser trilhado o caminho do Psicdlogo,
em busca do "que-fazer-psicologico” diante de uma realidade possivel de multiplas
abordagens, todas emergentes e urgentes, podendo buscar na metodologia da praxis
uma possibilidade de intervengdo em um fendmeno que, muito mais que objeto de

estudo, e um objeto de luta.

1.6. A METODOLOGIA DA PRAXIS

"Que danga e dangarino sejam uma unica e mesma coisa”

(O mestre arqueiro, em A Arte Cavatheiresca do Arqueiro Zen, E. Herrigel)

A Metodologia da Praxis tem como referencial estratégico transfor-
mar o ato politico-educativo em uma possibilidade concreta de pleno desenvolvimento
da capacidade de compreensio e analise do cotidiano, bem como, a apropriagdo por
parte do sujeito de sua propria realidade, instrumentalizando-o quanto aos meios de
transforma-la a seu favor.

O objetivo da agdo € destituido de qualquer "pretensio” de neutralidade,
trazendo em sem bojo a concepgido de que o conhecimento € um processo continuo de
construgdo, e pratica social, refletida pelo homem em todas as suas vivéncias, e em todos
os niveis, ocupa o lugar privilegiado na produgio do conhecimento.

Neste processo, educador e educando sdo sujeitos da aprendizagem,
sendo o potencializar da capacidade criativa de cada um, o principal elo entre os
mesmos. O desafio para o educador €, tormar-se um sujeito entre os sujeitos.

A educagdo passa a ser percebida e vivida em seu carater omnilateral
e omnidimensional, abrangendo todos os campos essenciais e todas as dimensdes
existenciais do homem. E o conhecimento vivenciado em todos os sentidos, por todos
os poros e meios de sensagdo e percepgao. Ea apropriagio da vida enquanto fendmeno
multifacetario. é a apropriagdo de si mesmo, de forma contextualizada, dindmica,
fluida, historica.

A educagido vivida e entendida desta forma vai contra toda uma

pratica historicamente constituida e que tem servido de instrumento de dominagéo e



submissdo da grande maioria da populagdo brasileira.

A apropriagido do conhecimento se da a partir do forjar, a luz do
contexto ¢ das necessidades dos sujeitos em questdo, de mecanismos e estratégias de
aprendizagem que viabilizem a compreensdo e valorizagdo do seu proprio saber, no
contexto da cultura na qual esta inserido, revertendo este conhecimento para a transfo-
magio de sua propria realidade.

A historia do conhecimento universal é uma historia de milénios de
aprofundamento das explicagdes para os fendmenos da natureza e das relagdes entre
oshomens. E uma tentativa continua e interminavel de um sentido para vida, uma razio
de existir. Ao longo desta busca de todos os homens, no espago hibrido, interface entre
o individual e o coletivo se constituiu o desenvolvimento da historia e da consciéncia.

Esta consciencia esta que tem que dar conta de um caleidoscopio
gigantesco e intensamente mutante, necessitando de formas diferenciadas ao longo do
tempo de compreensio da realidade.

Face ao exposto, se coloca como um compromisso fundamental da
Metodologia da Praxis, através da associagdo entre os métodos de repasse das infor-
magdes e da estimulagdo e orientagdo para o descobrimento, para a apreensio do real,
pelas populagdes marginalizadas, tanto no seu aspecto especifico e localizado, quanto
no ambito mais geral.

E o conhecimento e a valorizagio de seu préprio corpo, de sua
sexualidade, de suas necessidades nutricionais, de seu universo psicologico, de seus
direitos sobre si mesmo, suas dores e pesares, seus sonhos e suas realizagdes, sua saude,
suas estratégias de sobrevivéncia, seu trabalho e seu estilo de vida, enfim e o reconhe-
cimento e o susto de se perceber com direito a ser cidadio de fato e de direito.

E a aquisigio do habito de pensar sobre si, sobre suas agdes no
mundo, e a reflexdo altemada com a agdo, em uma continua e ininterrupta danga do

pensar e do agir:

"4 Praxis é aquela agdo critica e criativa: é a agdo de ir além. E POR EM PRATICA a mecessidade,

-a paixdo, o desejo, o sonho. E o duplo movimento de descobrir os determinantes do sentido em que
se move o Real e "mergulhar” no real. TANTO PARA MOVER-SE, DANCAR. FLUIR COM ELE,
quanto para REDIRECIONA-LO. REVOLUCIONA- LO." 8

8. ARRUDA, Marcos. Metodologia da Praxas. Rio de Xaneiro. PACS. 1989.



Entendendo-se este redirecionamento, como uma revolugdo no sen-
tido de um salto qualitativo, resultado de toda uma acumulagéo histérica quantitativa,
que subitamente, de forma descontinua, se corporifica na agio transformada.

A Metodologia da Praxis é, entdo : " O CONJUNTO DE PROCEDI-
MENTOS GERAIS ABSTRATOS, capazes de instrumentalizar o Sujeito individual e
coletivo para realizar essa articulagdo no plano especifico do seu trabalho, da sua vida,
das suas relagdes, da sua luta; e, por outro lado, A VISAO DE MUNDO, A FILOSO-
FIA E O PROCESSO POLITICO nas suas linhas mais gerais de uma sociedade em que
as relagdes de poder ocorram entre Sujeitos, entre seres humanos potencializados em
todas as suas dimensdes, portanto, que sejam relagdes de respeito, de igualdade, de
auténtica e reciproca liberdade e solidariedade. A VISAO DE MUNDO DA PRAXIS
¢ a que concebe um mundo em processo de construgdo por esses Sujeitos, que estdo
também se construindo, a medida que constroem esse mundo.”

A Metodologia da Praxis se concretiza como estratégia metodologica
a partir de cinco etapas de operacionalizagio: DEFINICAO DOS OBJETIVOS, DES-
CRICAO DA PRATICA ou PESQUISA DA SITUACAO A ANALISAR, CRIACAO
DO METODO DE ANALISE, ANALISE DA PRATICA e SINTESE E PLANEJA-
MENTO.



2. PROBLEMATIZANDO

"Nenhuma crianga ou adolescente serd objeto de qualquer forma de negligéncia, discriminagdo,
exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo, punido na forma da lei qualquer atentado, por agdo ou
omissdo, aos seus direitos fundamentais”

(artigo 5° da Lei n°. 8.069, "Estatuto da Crianga e do Adolescente")
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A grande maioria das criangas e adolescentes que fazem da rua seu espago
de sobrevivéncia "subvivéncia", sio do sexo masculino. Meninos que precocemente
sdo langados as ruas para delas extrairem a manutengdo de sua propria vida e/ou de
parte de sua familia ou grupo de referéncia.

Nos ultimos 10 anos, segundo escassas informagdes quantitativas
existentes sobre a questdo, as meninas comegam a integrar, de forma mais efetiva, esse
universo de criangas e adolescentes de/na rua. Este fendmeno, ainda nio suficiente-
mente entendido cientificamente, tem sido alvo, nos tiltimos anos, de preocupagio a
nivel das entidades ndo governamentais e instituigdes publicas a nivel nacional.

E importante ressaltar que a trajetoria de socializagdo da menina se
diferencia da do menino, sendo acentuadas as diferengas de género, no processo de
instrumentalizagdo para a vida, tanto a nivel doméstico, quanto formal. A menina sio
ensinadas as tarefas domésticas e, desde a mais tenra idade, cabe a ela, ainda no seio
da familia, ser responsavel pela organizagdo e realizagdo destas tarefas, forjando passo
a passo a internalizagio do "papel feminino" com as caracteristicas de submissio e
subserviéncia, inerentes a sociedade machista e falocratica em que vivemos.

Ela é responsavel pela casa, pelos irmdos menores, pela administra-
¢30 da miséria e da fome do cotidiano, muitas vezes sem acesso a escola e & educagio,
fora da dimenséo do espago do lar. Meninas-Mulheres que se transformam em colo e
acalanto, em alimento e companhizi, quando ainda no colo e no aconchego precisavam
estar. A reprodugdo ideologica do papel da mulher vai sendo forjada no cotidiano
destas meninas.

Quando essas meninas saem em busca de um trabalho remunerado,
fora do espago do lar, na grande maioria das vezes passam a morar com uma outra
familia, para novamente serem responsaveis pelos servigos domésticos. Inexistindo
mais uma vez o espago do ludico, do prazer, o espago para si.

Quando € imprescindivel a forga de trabalho destas meninas no lar,
pelo menos por uma parte do dia - ressaltando-se o numero cada vez maior de familias
chefiadas apenas pela mulher, que se encontra fora do espago do lar durante uma
grande parte do dia - estas assumem uma segunda jomada de trabalho, na rua,

inicialmente como vendedoras dos mais variados objetos.
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A violéncia no seio da familia, os abusos sexuais entre as paredes do
lar, a misénia, os episddios de alcoolismo e perda do controle entre os adultos, também
massacrados pelos problemas do cotidiano, o trabalho excessivo, a falta de afeto, a
auséncia do espago para o ludico e, fundamentalmente, a necessidade e a obrigagdo de
contribuir com o minguado orgamento doméstico, levam essas meninas a passarem
cada vez mais tempo na rua.

A rua desnuda para a menina, inicialmente, o mundo da liberdade e
da autonomia que, no desenrolar dos dias, vai se mostrando um espago para o qual ndo
se encontra instrumentalizada para viver e lidar com as situagdes emergentes. Inicia-se,
um processo de ressocializagdo, face as necessidades de solugdo dos problemas
forjados no dia a dia na rua.

A menina vai percebendo limites impostos, sendo necessarios novos
padrdes de comportamento. Tem de aprender a se defender da discriminagio, da agdo
repressiva da policia, das agressdes a todos os niveis: fisico, sexual, psicoldgico.

Seu corpo ¢ cobigado sexualmente pelos meninos que também tran-
sitam nas ruas, pelo policial, pelo peixeiro, pelo turista, enfim, pelos mais diversos
atores que fazem parte do seu universo. Assim, se estabelecem as contradigdes, entre
o que foi lhe ensinado na familia, como o papel da menina e posteriormente o papel da
mulher, e as demandas da rua, lhe impondo um comportamento diferenciado gerando
conflitos e culpas, que vdo oportunizando o forjar de uma nova identidade, depreciati-
va, levando a menina a uma baixa auto-estima e uma percepgio negativa de si mesma,
enquanto pessoa.

Como em uma gangorra, altemam-se os comportamentos de rebeldia
e submissdo, autonomia e depreciagdo. Sobre esse corpo cobigado, ela pouco sabe,
sobre o ato sexual e suas conseqiiéncias se mesclam fantasia e realidade, tendo o papel
do pensamento magico o carater de "resolugdo” imediatista do medo de engravidar ou
se contaminar pelas mais diversas doengas.

A grande maioria, antes do 15 anos ja engravidou pela primeira vez,
perdendo a partir da gravidez, muitas vezes, o contato com a familia que a expulsa,
compactuando hipocritamente com valores da sociedade machista, como se ndo tivesse

nenhuma participagdo naquela situagdo para qual a menina foi empurrada com a
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autorizagdo e incentivo da familia, perpetuando-se, neste momento, o circulo vicioso
e perverso da "subvida".

Quando a "opgdo" € o aborto, pelo seu carater de clandestinidade,
envolve riscos gigantescos, trazendo muitas sequelas irreversiveis quanto a fecundida-
de futura, e o pleno funcionamento do organismo como um todo, colocando em risco
a vida da adolescente. Traz ainda sérios problemas de ordem emocional, culminando
muitas vezes com episodios intensos de depressio e a percepgio de si como uma pessoa
ma e destruidora.

O presente trabalho propde-se a abordar a questdo da contracepgdo e
da prevengdo das doengas sexualmente transmissiveis junto a meninas que fazem do
Ver-0-Peso e/ou da Feira do Agai seu espago de sobrevivéncia e/ou moradia. Parte-se
da premissa de que é fundamental construir o conhecimento a partir do cotidiano e das
crengas das meninas a respeito das questdes acima citadas. Parte-se do conhecimento
j4 existente para reconstrui-lo i luz das informagdes cientificas, ditas em linguagem
compativel com a da populagio alvo.

Parte-se, ainda, da hipotese de que as meninas, apesar de precoce-
mente viverem o exercicio de sua sexualidade, a partir de praticas sexuais diversas com
inimeras parcerias, muito pouco conhecem de si enquanto mulheres, desconhecendo
o funcionamento de seu proprio corpo e do corpo dos parceiros, utilizando estratégias
ineficazes de contracepgio e prevengdo de doengas. Considerando ainda que os
sentimentos que permeiam as relagdes sexuais sdo de carater depreciativo, se configu-
rando em um cotididiano de desinformagdo e abandono.

Considera-se que uma experiéncia de Educagdo Sexual na rua, se
constitui em uma experiéncia piloto, geradora de conhecimento e estratégias metodo-

logicas compativeis com o enfrentamento parcial da questio ora em foco.

BISLIOTECA
~UNBACAD GETOLIO VARBAD



3. METODOLOGIA

"Ndo, ndo tenho caminho novo, o que tenho de novo é o jeito de caminhar”

Thiago de Mello
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3.1. CARACTERIZAGAO DO UNIVERSO DA PESQUISA

O universo da pesquisa se constituiu de um grupo de 36 meninas e
adolescentes, na faixa etaria entre 9 e 16 anos, que transitavam, moravam ou exerciam
algum tipo de ocupagdo, continuamente, no Mercado do Ver-o-Peso ¢/ou Feira do
Agai.

Todas elas oriundas da periferia da cidade de Belém e vivendo em

situagdo social de risco.

3.2. PROCEDIMENTOS

3.2.1. Instrumento

Foi elaborado um roteiro de entrevista, (em anexo) que norteou a
coleta de dados. Sendo importante ressaltar que parte dos dados foram coletados em

entrevistas individuais, e parte durante os trabalhos em grupo.

3.2.2. Formagio dos grupos

Os grupos se formaram a partir de um momento inicial de observagio
da dindmica do cotidiano da populagio alvo, de um processo de aproximagio e formagio
de um vinculo de confianga e afeto e de conversas informais sobre a vida em geral, sobre o
objetivo inicial da pesquisadora em permanecer sistematicamente no referido local.

Partiu-se prioritariamente da formagdo de um grupo no Mercado do
Ver-o-Peso. Este grupo se reunia duas vezes por semana, sempre no mesmo horario,
instituindo, ap6s um tempo, um habito de convivéncia, um momento esperado, porém
absorvido pelo cotidiano.

A formagdo deste grupo tinha, inicialmente, o objetivo de aproxima-
¢do e conhecimento da realidade vivida por elas, ndo s6 na observagio do seu
cotidiano, mas com a participagdo em momentos significativos, e valorizando, primor-
dialmente seus discursos acerca de sua propria realidade, na tentativa de perceber suas

concepgdes sobre 0 mundo.



Posteriormente, em torno de 6 meses apos a formagdo do grupo
acima citado, se formou um segundo grupo, na Feira do Agai, com as mesmas
caracteristicas do primeiro, s6 que no periodo da noite.

Ambos os grupos se caracterizavam enquanto grupos abertos, onde
a unica condigdo para participar era o interesse no que seria discutido, sendo a
frequéncia bastante oscilante em fungio de suas proprias questdes de sobrevivéncia. A
média de participagdo foi em tomo de 8 participantes, por encontro. Ao longo dos 2

anos de trabalho com os grupos, passaram por eles 36 criangas e adolescentes.

3.2.3. Definigdo dos Objetivos

Em um primeiro momento falei sobre mim, porque havia ido a rua
procura-las e o que poderia oferecer como troca de acordo com as minhas especifici-
dades profissionais e minha disponibilidade pessoal.

Neste momento, as meninas questionavam muito sobre os mais
diversos assuntos, porém quase nada falavam de si. Combinamos local e horario, apos
levarmos em conta as necessidades do grupo e a propria dindmica do espago da rua,
onde seriam nossos encontros.

Durante as primeiras semanas fui criando lagos, passando a me
movimentar com mais desenvoltura pelo espago da rua. Apos este momento inicial
comegamos a discutir o que significavamos enquanto grupo, a expectativa de cada um
sobre o grupo e a vida em geral.

A necessidade de definirmos os nossos objetivos se tornou premente.
Definimos que o nosso objetivo a nivel mais imediato seria o de se caracterizar como
um grupo de apoio, um espago de escuta e reflexido, e encaminhariamos as questoes
mais urgentes quanto a necessidades basicas de saide e manutengio da vida. A énfase
maior seria dada sobre as questdes relacionadas as praticas sexuais e suas conseqiién-
cias, no que tange as doengas sexualmente transmissiveis, a gravidez indesejada e os
abortamentos, ja que algumas das meninas tinham a prostitui¢io como uma de suas
estratégias de geragdo de renda.

Permeando o imediato, comegou-se a questionar, a nivel mais abran-
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gente o porqué da situagdo de miséria vivida por elas. Por que a grande maioria estava
fora da escola? O que significava para elas, em termos de futuro, passarem tanto tempo
sobrevivendo no espago da rua? O que era o Estado? O que o mesmo tinha a ver com
a situagio delas? Como elas se percebiam no mundo e na familia? Onde elas poderiam
buscar ajuda? Que servigos poderiam ser utilizados por elas no cotidiano a nivel das

retaguardas institucionais e das entidades ndo governamentais?

3.2.4. Descrigdo da Pratica Cotidiana

Esta etapa foi realizada com uma riqueza de situagdes de descoberta,
modificando muitas das "certezas" sobre o cotidiano das meninas. Foi uma etapa
referenciada basicamente na técnica de Observagdo Participante, concomitante ao
grupo e as entrevistas individuais, ressaltando a necessidade de um conhecimento
sistematizado sobre suas praticas cotidianas, no sentido de se perceber com o que e com
quem se poderia realmente contar como retaguarda, assim como subsidiar o entendi-

mento necessario para as possiveis relagdes com o todo.

3.2.4.1. Contexto

Foi feito o levantamento sobre o que consistia o espago, quais as

atividades que coexistiam, onde e como elas se inseriam no contexto.

3.2.4.2. Estratégias de Sobrevivéncia

Levantaram-se as estratégias de sobrevivéncia utilizadas, subdivi-
dindo-se em:
~ Atividades de Geragdo de Renda: foram listadas as formas das meninas conseguirem
dinheiro, incluindo as "ilicitas".
— Relagdes Interpessoais: foram levantadas as relagdes e o tipo de vinculo que as
caracterizava.
— Praticas de Risco: foram levantadas as praticas, por elas vivenciadas, que envolviam

algum tipo de risco a nivel fisico ou psicologico, dando-se especial atengdo as
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praticas sexuais, ja que se objetivava dar atengdo especial, preventiva ,a este respeito.

3.2.4.3. Acontecimentos Significativos

Foram relacionados e discutidos quais os acontecimentos mais sig-
nificativos no que tange as questdes de contaminagdo por doengas sexualmente trans-
missiveis/AIDS, assim como, quanto a gravidez e abortos que haviam sido vivenciados
pelo grupo, enfatizando, inclusive, as formas de enfrentamento utilizadas e as mudan-

¢as ocasionadas em fungdo destas situagdes.

3.2.4.4. Vinculos Familiares e Escolaridade

Foram levantados, durante as entrevistas individuais, os vinculos fami-

liares, e a relagdo com a escola, bem como, os sentimentos que permeavam estes vinculos.

3.2.5. Conhecimentos Sobre Sexualidade

A coleta destes dados se deu durante as entrevistas e/ou a partir das
conversas informais no grupo e que precediam em cada encontro o repasse de informa-

¢Oes sobre o tema em foco.

3.2.5.1. Sobre o Corpo

Estes dados foram coletados a partir de um exercicio de dindmica de
grupo, onde cada menina representava uma parte do corpo feminino, tendo de falar
sobre ela. Somaram-se ainda sessdes de desenho sobre o corpo a nivel extemo e
interno. Partindo-se deste material, é que foram repassadas as informagdes cientificas
sobre o corpo, tanto do feminino como do masculino. Foi um momento de muitos

"risos" e descobertas.

3.2.5.2. Sobre Contracepgao

Foram levantadas as formas de evitar a gravidez nas situa¢des de



trabalho em grupo, onde cada menina falava das formas que conhecia, tendo usado ou
nio, na sua pratica cotidiana. Este momento também precedia o repasse das informa-
¢Oes sobre os métodos contraceptivos, ressaltando sempre a necessidade de uma
consulta médica para a escolha do método e acompanhamento da utilizagio sistemati-

ca.

3.2.5.3. Sobre a Prevengido das Doengas Sexualmente Transmissiveis

Foram relacionadas as doengas sexualmente transmissiveis que eram
conhecidas pelo grupo e qual a estratégia de prevengéo a ser utilizada de acordo com
0 ja vivido por elas ou por alguém conhecido. Este levantamento precedia o repasse

das informagdes adequadas.

3.2.6. Praticas Sexuais e Sentimentos

Foram relacionadas, a partir das entrevistas individuais, quais as
praticas sexuais mais freqiientes e que sentimentos perpassavam essas praticas, de

acordo com a parceria.

3.2.7. Percepgio de si

Estes dados foram coletados a partir das entrevistas individuais, e

enfatizavam a percepgio da adolescente, sobre si mesma, enquanto mulher.

3.2.8. Analise de Cotidiano

Esta etapa consistiu na sistematizagdo e organizagao dos dados.
Criaram-se categorias onde foram inseridos os dados pesquisados, na tentativa de criar
um corpo de conhecimentos que exprimisse, ainda que parcialmente, o perfil da
situagdo das meninas no que tange as questdes acima citadas. Os dados foram estuda-
dos separadamente, tentando detalha-los a0 maximo, levando em consideragdo suas
contradigbes e procurando entendé-los a luz do refencial teérico, abrangendo o maior

numero de aspectos do fendmeno.
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4. RESULTADOS

... €0 fim de nossa viagem serda chegar ao lugar de onde partimos. E conhecé-lo entdo pela primeira
vez.

T. S. Eliot
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4.1. Contexto

O Mercado do Ver-o-Peso ¢ o principal mercado da zona metropoli-
tana de Belém. Sito as margens do rio Guama, € a entrada da cidade para quem vem
pelo rio. Além de sua fungdo como feira, é também uma das mais famosas atragdes
turisticas da cidade. Em drea muito proxima, quase em continuagio deste, se situa a
Feira do Agai, local onde descarregam dos barcos, entre outras frutas, o agai vindo da
regido das ilhas. Proximo ao porto se localizam algumas barracas que funcionam como
bares, e que permanecem no periodo da tarde e, principalmente a noite, repletos de
gente oriunda da area do comércio, que se situa proximo ao Ver-o-Peso e a Feira do
Agai, bem como turistas e visitantes de outros Estados e do interior do Estado. Sio
locais sempre muito movimentados e, freqientados por grupos de pessoas as mais
diversas, oferecendo locais privilegiados para vendas, mendicancia, roubo e prostitui-

¢do.
4.2. Estratégias de Sobrevivéncia

4.2.1. Atividades de Geragdo de Renda:

As principais atividades observadas e/ou relatadas pela populagio
pesquisada, a nivel de geragdo de renda, foram as atividades abaixo relacionadas por
freqiiéncia de ocorréncia:

- Venda: dos mais diversos objetos (chiclette, saco, pentes, balas, bombons, cigarro a
retalho e outros). As vezes estas vendas sio feitas também por outros membros da
familia, no mesmo local ou ndo, constituindo familias inteiras que sobrevivem da
venda de objetos os mais diversos. Importante ressaltar a venda simbolica, quando
o objeto ¢ vendido, pago, mas nido ¢é levado pelo comprador, possibilitando a

revenda.

"NGs, la em casa tudo trabalha com venda. Quando faz 7 anos, a mde ensina a pegd o 6nibus e manda
pra rua, pra ajuda ela a pagad o aluguel e a comida”" (MRS, 12 anos)

-~ Mendicincia: pedem desde dinheiro até alimento e vale transporte, sendo este

revendido ou repassado para outros membros da familia, ja que elas utilizam o
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onibus sem pagar. O alimento ¢ pedido na feira da comida, nos bares proximos ou
para os feirantes, e significa uma economia do dinheiro arrecadado nas vendas.

"Eu pego quando as venda td fraca e ta chegando a hora de ir pra casa, as vez também quando da
Jome e eu ndo quero gasta o da venda” (L.T, 14 anos)

Prostituigiio: se submetem a situagdes que vao desde apenas caricias intimas até a
situagdo de consumagio de uma relagdo sexual. Apesar de ser uma saida para
aumentar o dinheiro arrecadado no dia, nem sempre isto acontece, pois muitas vezes
o "pagamento" ndo € feito, ficando apenas a promessa de ganhar um objeto de
interesse, como uma roupa, um sapato, etc... Ou entdo o que ¢ dado em troca é um
prato de comida ou um sanduiche. Ressaltando, porém, a existéncia de um esquema
de mediagao da situagio de prostituigdo envolvendo meninos, que também transitam
na area, feirantes e motoristas de tixi. Em qualquer das situagdes, o dominio da
situagdo é masculino, sendo a menina tratada, em todas as instincias, como um

objeto.

"Eu conhego umas menina que sai com os home daqui da feira, eles ddo comida e roupa, ddo até
cerveja, mas elas ndo gosta deles so sai por precisdo” (S.S.R, 13 anos)

Roubo: nio é uma atividade sistematica entre as meninas, ficando mais a cargo dos
meninos, por existir a crenga de que a menina é "covarde e fraca e tem medo da
policia" (o espago da rua é também impregnado pelo machismo). Porém, com

relativa freqiiéncia ocorrem pequenos furtos por parte delas.

"As vez as mulher tdo de bobeira, com a bolsa aberta, ai é so tiré o que dé e corré, mas eu so fago
quando tem cara de perua, que ai ndo precisa” (R. F., 11 anos)

Lavagem de Roupas nos Barcos: ¢ uma atividade esporadica e consiste em lavar a
roupa dos tripulantes do barco, enquanto este descarrega a mercadoria. E frequente,

nestas situagdes, "cantadas" e abuso sexual.

"Tem um home que é ld do meu interior, 0 Acara pra cola do rio que ele descarrega acai aqui, ai as
vez eu lavo a roupa suja dele e ele me da uns boro e da comida. Quando ele td de porre fica querendo
me agarra e pega no meu peito, mas ele fede muito e eu tenho nojo” (C. D. 15 anos)

Cozinhar nos Barcos; mesmas caracteristicas da atividade acima citada. Ambas as

situagdes envolvem as adolescentes acima de 15 anos.

"A minha mde tomava conta de uma barraca de fazé tapioquinha, aqui na feira, ai de vez em quando
eu vinha com ela e ia cozinha pros home la no barco, e ai eles pagava pra minha mde." (F.R. S. 16
anos).

- Tomar conta de carros: atividades desempenhadas quase exclusivamente pelos
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meninos, que em situagio de "camaradagem" permitem que elas ocupem, eventual-

mente, um espago restrito, em parceria.

"Quando eu t6 sem vendé quase nada, ai tem um menino, o Z., que e meu amigo, deixa eu toma conta
dos carro com ele, e me da uns trocado, mas é que ele tambem tem que leva pra casa dinheiro, se
ndo ele td lascado, o padrasto dele da porrada e bota ele pra dormi no chdo.” (L. C., 13 anos)

E importante ressaltar que elas encaram a vida de trabalho com muita
seriedade, obedecendo a uma rotina, com horarios estipulados, para chegada e saida da
rua, locais mais estratégicos de acordo com horario e dia, estando o horario da rua
justaposto a outras atividades a nivel do espago doméstico e, em alguns poucos casos,
a escola também. Esta situagdo se diferencia nos casos das meninas que moravam na
rua (apenas 3), embora estas também obedecessem a uma rotina compativel com o seu
esquema de vida, porém com uma flexibilidade de horarios e diversidade de atividades

maior.

4.2.2. Relagodes Interpessoais

Entre as meninas: as relagdes se caracterizam pelo companheirismo
e pela amizade, permeada por situagdes de desavenga freqiientes e competigio entre
elas. Porém ¢é inquestionavel a rede de solidariedade e apoio que se estabelece a partir
das situagdes de dificuldade e doenga, ou mesmo de%;essﬁo ou tristeza. Andam quase
sempre em grupos pequenos de 3 ou 4 meninas, geralmente de idade proximal
Possuem, geralmente, 1 ou 2 amigas intimas, com quem dividem mais intensa e
intimamente seus sentimentos, dividas e anseios. Quase sempre tém algumas poucas
colegas no bairro onde moram, porém em carater de descontinuidade, ja que muito
pouco participam da vida na vizinhanga de seu local de moradia, por pouco tempo

passarcm €m casa.

"Eu gasto das menina daqui (da érea da Feira do Agai), elas ddo sempre forga quando a gente tem
precisdo, mas lem umas invejosa que gosta de passa na frente quando vem fregués, mas a maioria é
muito legal. Os meus pobrema eu conto memo e pra F. que é muito amiga minha. A gente s6 anda
Junta, ela também vende rosquinha e chicrefi.”

Com os meninos: sio relagdes contraditorias, embora estes estejam

em uma situagdo muito semelhante a delas, se colocam em uma situagdo de supe-
rioridade em relagdo a elas Muitas vezes mantém relagdes amorosas e sexuais com

alguns deles, manifestando expectativas de poder melhorar de vida para ficarem juntos
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um dia (sem precisdo de tempo). Sdo protegidas em algumas situagdes, como pouca
idade, gravidez ou doenga, ou agenciadas por eles, para ganharem alguns trocados e,
em parceria com alguns motoristas de taxi e feirantes, levam as meninas mais bonitas
para oferecerem para donos de boites e casas de prostituigdo, embora o menino leve
muito pouco nestas transagdes, sendo dificil detectar o processo com clareza, por ser
este envolvido em um forte esquema de clandestinidade e conivéncia de todos os lados.

Sdo relagdes ambivalentes, que vdo da protegdo a exploragio, com
situagdes claras de dominagio baseadas nos papéis sexuais masculino e feminino, com
conotagdo machista e sexista. Sio relagdes de dominagdo/protegdo, exploragio/ soli-
dariedade, amplamente reforgadas por ambas as partes.

Para a menina fazer parte de um grupo é necessario que ela passe por
todo um ritual de entrada, que passa pela fidelidade as normas e lealdade a todos os
membros do grupo, estando muitas vezes praticas sexuais envolvidas neste processo
de aceitagdo no grupo, e asseguradas punigdes violentas caso haja trai¢ao ou transgres-

sdo de qualquer norma do grupo.

"Eunamoro com o R. ha alguns meses. ele foi meu primeiro home, eu era virge e s6 sabia de sexo o
que as minhas colega falava. Ele me protege e a minha irmd menor que vem pra rua comigo, e
quando ele tem, me da grana na hora deu volta pra casa, de noite. A minha mde num sabe de nada,
e eu nem quero que ela sabe se ndo vai torra o saco. Eu tenho vontade de mord com ele, mas ele e
Judido que nem eu, so se nois mora narua.” (R. A. 13 anos)

Com os feirantes e os barraqueiros: sao relagdes também contradito-

rias, ja que as meninas se sentem aceitas por alguns e rejeitadas por outros. Porém,
utilizam frequentemente sedu¢do como forma de garantir a aceitagdo e o "afeto”,
garantia de protegido e muitas vezes comida e agua para beber, ajuda nos momentos de
doenga. A relagdo com as feirantes é permeada em algumas situagdes por vinculos
maternais, percebidos por elas como piedade e bondade. Porém, em outras circunstan-
cias sdo "agenciadas"por elas, para situagdes de prostituigio. Com os feirantes e
barraqueiros, a contradigdo se forja e se expressa mais claramente. Elas sdo agredidas
em algumas situagdes, inclusive fisicamente, bem como aliciadas e seduzidas por eles
muitas vezes, se utilizando amplamente deste jogo de sedugio, onde se interpenetram
amor e o0dio, aceitagio e desvalorizagdo, "privilégios" ¢ abandono.

"A gente aqui é muito esculhambada, todo mundo acha que pode manda na gente, tem os pessoal ai

da feira, que tem dia que sdo legal, ddo dgua quando a gente pede, mas também tem uns que s6 que

se aproveita, s ddo as coisa se a gente alisar e fizé boquete... E a gente nem pode dize ndo, nés tem
precisdo deles”. (R. B. 14 anos)



Com os "fregueses": Elas desenvolvem toda uma a estratégia de
venda, que vai desde a forma de abordar o fregués, de oferecer o produto, inclusive
com "promogdes" e "descontos”especiais. De acordo com o jeito da pessoa a ser
abordada o discurso se modifica, ora apelando para a piedade ora para o interesse até
simuladamente ou ndo sexual. Sendo a venda simbdlica o maior objetivo, ja que
possibilita a revenda da mercadoria. Recebem em troca, além do dinheiro da venda :
conselhos, cantadas, desprezo, ofensas e algumas vezes sdo absolutamente ignoradas,
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adquirindo um carater de invisibilidade, que as magoa muito até do que a viléncia.

"Eu sei vendé bem, levo o maié jeito. Eu olho pra figura, ai dependendo eu digo: "poxa moca to cum
Jfome compra s6 um zinho, meu irmdo td doente e minha mde num tem dinheiro pra compra remédio”
ou se tem cara de escroto, eu faco promogdo que nem ld da Lobras, 3 cum preco de 2 e vé vendendo.
Até que o pessoal compra, eles tem pena da gente”.

OBSERVACAO: foram levantadas ainda outras relagdes significativas, como com a
policia e os motoristas de taxi que atuam nos pontos da drea. Em ambas as situagdes
sdo relagdes permeadas pela sedugio e pela medigdo das situagdes de prostituigio.
Basicamente os taxistas transportam, o que foi articulado pelos meninos e/ou por

alguns feirantes, com "a falta de observagio"da policia.
4.2.3. Praticas de Risco

4.2.3.1. Psico-Sociais

— Auséncia de afeto na maioria das relagdes que permeiam o cotidiano.

~ Referéncias depreciativas e discriminatorias por parte do meio social, levando-as a
uma baixa auto-estima e auto-desvalorizagdo, interferindo desfavoravelmente na
formagdo da identidade.

— Situagdo de desamparo: a necessidade de resolver sozinha seus proprios problemas
na rua, bem como ser responsavel pela sua propria sobrevivéncia durante periodos
longos na rua (12 a 15 horas diarias).

— Auséncia de um espago de escuta e colo: a soliddo de lidar sozinha com suas duvidas,
tristezas e dissabores, tendo apenas as outras meninas como consolo nas situagdes
dificeis.

— Cobrangas excessivas: principalmente da familia, estipulando quantias excessivas



para a menina levar para casa ao voltar da rua, com ameagas de castigos e punigdes
caso n3o alcance a meta, fazendo a menina permanecer na rua, com medo da
violéncia ao retornar ao lar.

— Abuso Sexual: tanto no seio da familia e/ou grupo de referéncia e vizinhanga,
chegando algumas vezes a violéncia e estupro. O mesmo risco ela corre na rua. A
grande maioria das entrevistadas ja havia sido submetida a uma ou mais situagdes
de abuso e violéncia sexual.

- Praticas Sexuais de Risco: nenhuma das entrevistadas, ja com vida sexual ativa,
transava com o parceiro usando camisinha, a revelia da pratica sexual ser vaginal ou
anal.

- Desinformagio: falta de conhecimentos adequados acerca de questdes ligadas a
contracepgdo e contaminagdo por doengas sexualmente transmissiveis, utilizando
prevengio inadequada e ineficaz. Assim como dificuldade de detectar os sintomas
compativeis com as doengas ginecoldgicas.

- Auséncia de Assisténcia Médica: a todos os niveis, em qualquer manifestagio de
doenga, usam remédios caseiros ou se auto-medicam ou a familia ou as companhei-
ras na rua o fazem.

- Alimentagio: em pouca quantidade e de procedéncia duvidosa, muitas vezes comen-
do restos deixados nas mesas dos bares ou nos pratos na praga da comida do
Ver-o-Peso.

— Ingesta de Agua: em quantidade menor do que o necessario para as horas de
exposigdo ao sol, sendo na maioria agua nio potavel.

— Higiene Precaria: durante o tempo de permanéncia na rua as possibilidades de banho
e higiene intima sio precarias, ocasionando infestagdo de samna, piolho e escabiose
com freqiiéncia.

- Sono: horario irregular e inferior a0 necessario para a idade, ocasionando um
cansago cronico.

— Violéncia Fisica: € submetida com freqiiéncia, tanto na familia quanto na rua.

— Drogas: facil acesso e consumo quase inevitavel por pressio do grupo. Da populagio

pesquisada, apenas 9 nunca tinham tido contato com algum tipo de droga.
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4.3. Acontecimentos Significativos

- Gravidez: das 36 entrevistadas:

- 14 nunca tinham engravidado, apesar de 10 manterem vida sexual ativa, embora
eventual. 4 nunca haviam mantido relagdo sexual (até abril de 92);

- 12 haviam engravidado apenas 1 vez;

~ 7 haviam engravidado entre 2 e 3 vezes;

- 3 ainda ndo menstruavam.

— Abortamento: das 19 que ja haviam engravidado:

- 10 levaram a gestagio a termo;

~ 3 0 bebé ja nasceu morto;

- 1 0 bebé morreu com 2 semanas de vida,

- 2 o bebé foi doado pela mae da adolescente, logo apds o nascimento, ainda na
maternidade, em um dos casos sem o consentimento da adolescente;

- 3 0 bebé esta sendo criado, junto com ela, pela familia de origem,;

~ 1 0 bebé esta em uma Instituigio Estadual.

- 8 provocaram o aborto:

- 1 a mée a levou em uma "mulher" (que a adolescente ndo sabe quem é) que fez
uma curetagem, apos 5 dias ela foi parar no Hospital da Fundagio Santa Casa,
com muita dor e sangramento, tendo permanecido muitos dias internada, segundo
a adolescente, passando muito mal;

- 4 tomaram ervas e rémédios que conseguiram com uma feirante e apos 2 dias
tiveram sangramento e muita dor;

- 1tomou "Citotec" que a irmi mais velha arranjou e deu para ela tomar. Teve dores
e sangramento e foi para o Pronto Socorro;

~ 2 foram levadas por parentes ou colegas para fazer uma curetagem sem anestesia;

- 1 acha que esteve gravida e teve um aborto espontineo.
— Contaminacio por Doencas Sexualmente Transmissiveis:

- Das adolescentes que ja tinham vida sexual ativa, nenhuma soube relatar se havia
sido contaminada ou nio, embora das 29, 19 tivessem referido coceira, prurido,

corrimento, ou o aparecimento de "feridinhas", embora ndo tenham procurado o
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Posto de Saude, usando apenas remédios caseiros ensinados pelas colegas.

"Quando eu fiquei gravida a primeira vez, fazia pouco tempo que eu trepava, e s6 sube quando o
nenén comecou a se mexé e a barriga foi ficando grande. Ai eu fiquei esperando, com medo da minha
tia descobri, mas quando ela descobriu ela me levou no Centro (de saude), eu fiz uns exame com a
dotora e ela disse que so faltava 2 més pra nascé. Ai eu fui té la na Santa Casa porque teve de cortd
minha barriga pro nenén sai. Ele ficou la e depois de 2 semanas ele morreu todo roxinho. Ele era
muilo feio, mas eu também sou, mas eu ja gostava dele, mas foi melho pra ele se ndo ia vivé essa vida
desgragada que eu levo” (E. F. 16 anos)
"Minha mde me levé la na mulher de fazé aborto, era la pro Guama, ela disse que eu tinha que ir se
ndo eu levava uma surra pra dexad de sé uma sem vergonha. Eu fiquei com muito medo, me deu ate
caganeira mas era o jeito. Ld eu num me lembro de nada, deram um negocio forte pra mim cheird,
ai eu s6 me lembro ja de td voltando. Eu vinha cum vontade de baldiar e a minha cabega tava
estalando de dé. Quando eu cheguei em casa eu dormi e depois de uns 2 dia eu tava cum muita febre
e dor na barriga e o sangue la em baixo num parava. Ai a vizinha me levo de pois de 5 dia pra a
Santa Casa porque eu gritava muito de d6, la eu quase morri. Foi horrive, eu acho até que depois
disso eu fiquei estéris.” (S. M., 14 anos)

"Euja ouvi fald dessa doenga, é venérica mas eu nunca tive, eu so tenho umas coceira e floris branca,
mas eu sento na agua quente com mastruz, e passa” (M. A. R, 15 anos)

4.4, Vinculos Familiares e Escolaridade

- Das 36 entrevistadas:

— 26 mantém vinculos familiares, tendo a obrigagdo de voltar todo dia para casa, ¢
quando ndo o fazem, vem alguém da familia procurar;

- das 26, mais da metade ,16, vivem em familias chefiadas por mulheres, a mie, a
avo ou uma tia. A maioria ndo vé o pai ha algum tempo ou porque este sumiu, ou
esta preso, ou morreu;

- 5 vivem em uma familia nuclear de prole entre 4 e 6 filhos, com o seu pai
verdadeiro;

— 4 vivem em uma familia constituida pela mie, irmios das varias ligagdes da mae
e o atual padrasto;

— 1 vive com o pai e 5 irmios, ap0ds a morte da mde, vitima de um atropelamento;

— 7 mantém vinculo familiar, mas ndo obrigatoriamente voltam para casa todos os
dias, s6 quando estdo precisando e tém dinheiro para levar;

— 3 perderam completamente o vinculo com a familia, sendo uma delas oriunda do
interior do Estado e outra do Estado do Maranhio. 2 delas ja passaram por
intemnato e 1 veio de um garimpo apos viver 2 anos la, e ter se amigado com um
garimpeiro que pagou sua divida junto ao dono da boite onde era striper e

prostituta; quando este voltou para sua cidade natal a deixou em Belém,;
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— Das 26, que mantém vinculos regulares com a familia, todas sdo responsaveis por
parte do trabalho doméstico, que o fazem antes ou depois do trabalho na rua.
— Das 36 entrevistadas:

1 foi estuprada pelo padrasto,(com quem a mie vive até hoje), quando tinha 11

anos,

15 ja foram vitimas de algum tipo de abuso sexual por algum membro da familia,
nem sempre considerado pela menina ou adolescente como uma violéncia;

8 negam qualquer tipo de situagdo semelhante na familia;

12 entrevistadas nio fomeceram nenhum dado a respeito, apesar do assunto ter

sido questionado durante as entrevistas.
- Das 36 entrevistadas:
~ 12 nunca foram a escola;
- 16 ja foram a escola mas abandonaram antes de concluirem a 4* série do 1° grau,
- 8 se encontram regularmente matriculadas e freqiientam a escola sistematicamen-

te embora faltem com relativa freqiiéncia.

"Eu vivo com a mde e 5 irmdo, | vem junto comigo pra cd as véz, sempre chego aqui (na Feira do
Agai) ld pelas 4 horas (da tarde) e volto pra casa la pelas meia-noite. De manhd eu drumo e depois
Jago os servigo da casa, porque a mde sai muito cedo pra casa onde ela trabalha de cunzinhera, ela
déxa a cumida pronta, eu esquento e dé pros moleque, lavo a roupa e a minha irmd limpa a casa. Eu
gosto de vim pra ca, que pelo menos a gente se interte e nem vé o tempo passa. So fico cansada a
noite, as vez eu cuchilo no dnibus, mas como eu vo até o fim da linha ndo tem pobrema. A mde se
preocupa cum nois, quando td doente, ela num dexa vi pra rua vende.” (A. E. L., 12 anos)

"Sai de casa ha muito tempo, ld eu s6 apanhava e passava fome, fui com uma muié pra trabalhar em
Araguaina, mas ela era um pentelho, vivia enchendo o saco. Fui embora da casa dela pra fazé faxina
num bar, ai me convidaram pra ir pro garimpo, umas colega disse que la eles pagava em oro e era
bom de enricar. Fui pro Cuiu-Cuiu, mas la foi um inferno maior, fiquei doente de maldria e quase
morri dum aborto e s cumia se fizesse o saldo e o show de "stip tease”. Ai conheci o N. que pagou
minha divida e me levé pra mora cum ele pra cuzinhar, lavd roupa e sé muié dele. Quando ele teve
que vorta pra terra dele me dexé aqui em Belém e eu t6 por aqui, ndo sei até quando.” (M. P., 16
anos)

"Meu padrasto quando foi mora Id em casa ate que ele era bom, mas ai ele comegd a chega de porre
e toda vez que a mde num tava perto ele queria me garrd, até que um dia a mde foi fica no Hospital
cum meu irmdo menor, e ele me garré a forga e meteu nin mim, doeu muito e ele tapava minha boca
preu num gritd, ele mordeu minha teta de sai sangue e me descabagé... Eu chorei muito, mas quando
contei pra mde ela disse que era mintira minha, que era fofoca minha porque eu ndo gostava dele.
Eu agora odeio ela também, mas assim que eu pudé eu vo fugi de casa” (C. F., 14 anos)

"Eu fui pra escola inté o ano passado, mas ai eu num conseguia tird nota boa na prova, eu nunca
passava de ano. Ai todo mundo e depois a fessora tambem comecarum a mi chama de burra,
retardada e a minha tia tiré eu dessa escola. Agora eu so vo volta quando tiver vaga notra.” (1. M.,
11 anos)

OBSERVAGAO: Os grupos de moradia sio predominantemente maiores do que as



instalagdes fisicas disponiveis. Ha uma predominéncia ainda por familias chefiadas por
mulheres, sendo freqiiente a presenga de parentes do interior ou que ndo tém condigdes
de pagar uma casa por falta de rendimentos suficientes, estabelecendo um processo de
socializa¢do da miséria do cotidiano. A privacidade no espago de moradia € absoluta-

mente impossibilitada, face ao exposto.

4.5. Conhecimentos sobre Sexualidade

4.5.1. Sobre o corpo

Todas as 36 meninas e adolescentes tinham uma idéia muito vaga e
inespecifica sobre como era o seu corpo intemamente. Sendo o utero o 6rgdo mais citado
por elas, referenciando a questio de ser ele um lugar relacionado a procriagdo, porém sem
terem clareza sobre como acontece a fecundagdo e o desenvolvimento da gravidez.
~ Sobre o utero foi citado ser:

— o lugar do sangue da menstruagio
— uma caixa para guardar o bebé

- € 0 que faz a mulher menstruar

— ¢ a barriga por dentro

— ¢ uma parte da "tripa"

— ¢ de onde nasce o nenén

— é onde faz o nenén

— é onde da cancer

parte da mulher que déi na relagio

~ 61% nio respondeu (22 entrevistadas)
- Sobre os ovarios foi citado serem:

— onde tem o 6vo da mulher

~ onde fica a crianga

- 72% nio respondeu (26 entrevistadas)
— Sobre as trompas foi citado serem:

— o lugar onde opera para ndo ter filho
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- onde fica a "gala" (esperma) do homem

- lugar do corpo onde a mulher engravida

- 75% nio respondeu (27 entrevitadas)
— Sobre a menstruagio:

~ E o sangue do utero que desce

- E para saber se esta gravida ou ndo

— E castigo para a mulher

~ E para saber quando fica "moga”

- S#o as sujeiras da mulher que saem

— Nio pode lavar a cabega

~ Nio pode "pegar sereno, nem chuva”

- 38% ndo respondeu (14 entrevistadas)
OBSERVACAOQ: A idade da menarca oscilou entre 12 e 15 anos, a maioria das
entrevistadas relatou "célicas" no no dia anterior, e/ou no 1° e 2° dia da menstruagio
Foram citadas, com freqiiéncia, a irregularidade do ciclo e o excesso ou escassez de
fluxo, porém nenhuma havia feito, até entdo, uma consulta ginecologica. Os sentimen-
tos mais frequentemente referenciados foram os de : incomodo, nojo, dor, rejeigio a
situagio, frustragao.
— Sobre o periodo fértil:

- E quando a mulher pode ficar grivida

— Quando ela fica com vontade de ter relagdo

~-E quando a mulher ja pode ter filho

— 75% ndo respondeu (27 entrevistadas)
OBSERVACAOQ: Sobre a vagina, a grande maioria nio sabia como era constituida na sua
totalidade, desconhecendo ser o clitoris a mais significativa zona erogena, considerando que
deveriam ter orgasmo a partir da penetragdo apenas. A maioria considerava o cheiro
peculiar da vagina como desagradavel, tendo inclusive vergonha de seu proprio cheiro. E
importante ressaltar ainda a confusido que ¢ feita por elas em tomo da diferenciagdo entre a
lubrificagdo natural da vagina e o corrimento, ja de carater patologico.
— Sobre o corpo masculino:

Todas as entrevistadas s6 souberam citar o pénis, a bolsa escrotal e



o esperma. A nivel dos orgdos intemnos, estes ndo foram citados por elas em nenhum
momento, relacionando o prazer do homem apenas com a eregdo e a ejaculagéo,

considerando ser o pénis a unica zona erégena do homem.

4.5.2. Sobre Contracepgao

- Métodos conhecidos (utilizados ou nio)

- Pilula

— Camisinha

- Coito interrompido

— Banho de assento apos a relagdo sexual

— "Fazer xixi" logo apos a relagdo sexual

- Evitar as posi¢des em que a mulher fique por baixo, porque a “gala" (esperma)
escorrega

— Cha de sena bem forte, 1 vez por semana

— Tomar amica, 1 colher por dia

— Nao ter relagdes durante a menstruagio

- Nio ter "gozo" (orgasmo) na relagio

- 44% nio respondeu (16 entrevistadas)

OBSERVACAOQO: Os métodos acima citados foram pérmeados pela crenga de que so

necessita deles quem mantém relagdes sexuais todos os dias, ou varias vezes por semana.

4.5.3. Sobre a Prevengdo das Doengas Sexualmente Transmissiveis

Nio relataram nenhuma forma de prevencdo das doengas sexualmente
transmissiveis. Ao serem questionadas acerca da AIDS, 44% citaram saber que necessita o
uso de camisinha para se proteger da doenga ;mas nunca haviam usado. 75% nunca tinham

sequer tido em m#os uma camisinha, tendo visto apenas na televisio.

4.6. Praticas Sexuais e Sentimentos

— Praticas mais frequentes:
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sexo vaginal

sexo oral (feito pela adolescente no parceiro)

exitagio manual do parceiro

sexo anal (mais raramente)

"ménage a trois" (mais raramente)

praticas sado-masoquistas (relatado por 1 entrevistada)

- Sentimentos correlatos a pratica sexual

Quando a parceria € escolhida pela adolescente, foi relatada a
sensagdo de prazer durante a relagdo sexual, mas raramente acompanhada de

orgasmo.

"Quando eu tenho relagdo com o J. é gostoso, ele é porreta cumigo e tem o maior tesdo nimim, e s6
encosta nele, que ele fica...hum.... daquele jeito...a senhora sabe, né? O pobrema é que a gente num
tem um luga legal pra se encontra, ai eu fico cum medo que vem alguem ai eu nunca chego no final,
mas é bom assim mesmo” (L. S., 15 anos)

Quando a escolha ndo cabe a elas, foram mencionados sentimentos
de dor, nojo, nervosismo, nauseas, distanciamento da situagao, prazer (foi mencionado

por 3 meninas), raiva e "vontade de chorar"

"Tem um velho, que ele vive mi aperriando aqui na Feira (Feira do Agai), ele paga merenda e da
presente de ropa e chinelo, as vez ele me leva prum quartinho, que fica atras dum bar do amigo dele,
ele é tarado, eu fico cum medo, ai eu comego a pensd notras coisa até ele acaba de fazé o que ele
qué. So é ruim depois que fica tudo grudento” (B. C. 16 anos)

4.7. Percepgao de Si (como mulher)

— As expressdes por ordem de ocorréncia:
— Uma "merda": 22% (8 entrevistadas)
- "Ainda n3o sou": 16% (6 entrevistadas)
— Uma coitada: 14% (5 entrevistadas)
~ Uma perdida: 14% (5 entrevistadas)
— "Escrota": 11% (4 entrevistadas)
~ Feia: 5% (2 entrevistadas)
- "Ninguém me quer de verdade": 3% (1 entrevistada)
-~ Uma batalhadora: 3% (1 entrevistada)

- ndo sei: 11% (4 entrevistadas)
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5. DISCUSSAQO DOS RESULTADOS

"0 essencial é aquilo que. se nos fosse roubado, morreriamos. O que ndo pode ser esquecido.
Substdncia do nosso corpo e da nossa alma. Por isto as pessoas se suicidam:, quando se sentem
roubadas do essencial, mutiladas sem remédio, e a vida, entdo, nd@o mais vale a pena ser vivida".

Rubem Alves
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Os dados acima remetem a multiplas formas de analise, porém, gostaria de
analisa-los a luz do vivido durante os 2 anos que convivi com este grupo, através da
experiéncia de um programa informal de Educac¢io Sexual.

A escolha do Ver-o-Peso e da Feira do Agai se deu através de uma
convivéncia antiga com a area em questio, e por ela traduzir, por si s, a contradigio
que é Belém: o antigo e o novo, o rio ¢ o asfalto convivendo quase "harmonicamente”.
Paralelo a isto, na época (janeiro de 1991), foram feitas uma série de reportagens na
imprensa escrita, acerca da questdo do aumento significativo de meninas na referida
area, e o Centro de Defesa do Menor havia feito uma pesquisa recentemente, de abril
de 1988 a maio de 1989, sobre o cotidiano de miseria e as formas de exploragdo sexual
das meninas.

No item sobre as estratégias de sobrevivéncia, se faz evidente ser a
dificuldade econdmica da familia e a venda de qualquer objeto, o passe de entrada para
a vida na rua. Ao se depararem com a situagio dificil de ter que vender o suficiente
para voltar para casa, e ainda as estratégias de geragdo de renda instaladas e sendo
exploradas por outras criangas e adolescentes nos mesmos espagos, comegam entio a
diversificarem as formas de conseguir o minimo indispensavel para continuarem
vivendo.

Sdo colocadas como "altemativas", para as meninas menores, a
mendicancia, para as adolescentes, a prostituigdo. O roubo ndo ¢ muito freqiiente,
sendo uma atividade mais praticada pelos meninos e pelos adolescentes, assim como
tomar conta de carros no estacionamento e nas imediagdes da feira. Perceber estas
atividades como trabalho, remetem essas criangas ao mundo das responsabilidades, das
cobrangas, dos horarios, das duplas e até das triplas jormadas de trabalho superpostas,
ao mundo da exploragio do homem pelo homem. Do homem lobo do homem.
Amadurecem e "amarguram" mais cedo. Entristecem. Viram adultos antes do tempo.

As relagdes interpessoais sio marcadas pela ambivaléncia e pela
contradigdo. Pela rotina imposta, pouco permanecem na vizinhanga, no bairro onde
moram, participando minimamente da vida na comunidade, da vida de crianga. Suas
relagdes trazem em seu bojo a exploragdo, mesmo quando vém junto a protegdo ¢ os

vinculos afetivos. Aprendem a seduzir, para reverter a troca ao seu favor, nio conse-
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guindo, na maioria das vezes.

Apaixonam-se, e fazem planos imprecisos espago-temporalmente,
sonham como qualquer adolescente, querem melhorar de vida. Comungam com os
ideais machistas e sexistas, mesmo vindo em familias chefiadas por mulheres, anseiam
pela protegio de um homem, pelo casamento, pela familia nuclear da televisdo.
Percebe- se absolutamente impregnados os valores machistas permeando o discurso e
as agdes no cotidiano.

Sdo depreciadas pelo meio social como um todo, e internalizam as
ofensas, o desprezo, a invisibilidade, e vdo construindo a sua identidade a partir do dito,
do verbal e do ndo verbal, vio se percebendo, tomando como referencial o item 4.7,
como desprovidas de valor, dignas de piedade, perdidas, ou se negam enquanto
mulheres, mesmo ja tendo todas as responsabilidades que tém no dia-a-dia, e inclusive
vida sexual ativa, mas, se negar como mulher, ¢ magicamente tentar preservar a
menina, o tempo intermno perdido precocemente.

No que tange as praticas de risco, estas permeiam a prépria vida da
menina, quase tudo o que € vivido € francamente contrario ao que se encontra garantido
no Estatuto da Crianca e do Adolescente. A violéncia se expressa, em todos os niveis,
inclusive em relagdo a si mesma, como se lhe tivessem, parafraseando Rubem Alves
"roubado o essencial": o direito de existir como cidada, o direito de ser feliz.

Os vinculos familiares se transformam, algumas vezes, em relagoes
desgastadas pela rotina cruel de adultos e criangas e, para se manterem vivos, investem
quase todas as horas do seu dia na busca de condigdes materiais de existéncia. A falta
de privacidade nos espagos de moradia facilita as situagdes de abuso sexual e desres-
peito as criangas e adolescentes.

Dado significativo quanto & questdo da vitimizagdo sexual, € a
negagdo em falar no assunto, evitando, inclusive no gestual, a qualquer tipo de
comentarios, possibilitando a inferéncia de que, se nio foram vitimas, talvez tenham
estado muito proximas de algum fato significativo a esse respeito.

Nem sempre o abuso sexual € percebido como violéncia, ¢, em
muitos casos, 0 unico toque possivel, imprimindo na crianca a crenga de que a tnica

via do afeto ¢ a sexual, colocando-a muito cedo na situagdo de exploragio do seu corpo,



desviando o trajeto do seu desejo.

O caminho da rua as distancia do caminho da escola, e as afasta do
caminho da busca de melhores condigdes de vida. A escola ndo contempla as suas
necessidades e interesses, se toma mais uma sobrecarga de atividade, em muitos casos,
mais uma via de discriminagdo, através das sucessivas repeténcias e dificuldades de
aprendizagem de um mundo que nio ressoa no seu.

A sua sexualidade the é desconhecida, por ndo ter se apropriado,
ainda, nem do conhecimento sobre o seu proprio corpo, nem sobre seus proprios
desejos. Pouco sabe sobre seus Orgdos internos, seu prazer e sua fertilidade. Pouco
conhecendo, pouco pode controlar. Se vé a "mercé" dos acontecimentos, nem sempre
favoraveis.

As informagdes que lhe sdo repassadas no dia-a-dia, sio inadequadas
para a compreensao de si mesma, enquanto mulher, e ndo a protegem da contaminagio
por DST/AIDS, nem lhe possibilitam evitar uma gravidez indesejada, conforme de-
monstrado no item 4.5.

Vivem o exercicio da sexualidade distanciadas do seu proprio prazer,
mesmo quando a parceria € a desejada. A inadequaqvﬁo do contexto e a desinformagio
a impedem de vivenciar plenamente o ato sexual. As praticas sexuais vividas, comple-
mentadas pela freqiiente troca de parceria, se caracterizam como de risco, pela nio
utilizagdo do preservativo pelo parceiro, expondo-as a toda sorte de mazelas, dificil-
mente identificaveis por elas e raramente tratadas adequadamente, conforme demons-
trado nos itens 4.3., 4.5.3. ¢ 4.6.

Estes dados foram sendo coletados, paulatinamente, no decorrer de
um longo processo de construgio de relagdes de confianga e afeto. No inicio, me
contavam as suas histérias, como se fossem de outra pessoa, se distanciavam para
poder falar de si preservando a sua intimidade. Com o desenrolar do processo fui
lentamente trazendo o discurso para a 1* pessoa. Como se buscar, sem se perceber e se
assumir sujeito?

Se educar visa a mudanga de atitude, a primeira € a aproximagio de
si mesma, enquanto sujeito e objeto da historia, a busca da unidade e singularidade de

sua propria vida, por mais sordida e cruel que seja.
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O ponto de partida e chegada, sempre foi nelas referenciado: nenhum
saber foi destituido de importancia. As informagdes cientificas foram sempre repassa-
das a partir de suas historias e de seus saberes, colocando o saber cientifico devidamen-
te contextualizado e circunscrito na realidade experienciada.

O conhecimento veio a partir de historinhas, figuras, brincadeiras,
técnicas de dindmica de grupo, cartazes, teatro de bonecos, enfim, através dos recursos
que eram possiveis de viver na rua.

—> Assegurar retaguardas nem sempre foi possivel, por serem elas
restritas e muitas vezes ineficazes, face as caracteristicas do grupo. Porém, na area de
saude, estas se tornaram possiveis através da Fundagio Santa Casa de Misericordia do
Para, da Unidade de Referéncia Especializada - Matemno Infantil ¢ Ambulatério do
MOPROM, através do projeto "Mulheres-Meninas".

Necessidades emergenciais ndo foram atendidas, no que tange a:
alimentagdo, moradia, vestuario, higiene pessoal, prote¢do juridica, escolaridade, aten-
dimento odontoldgico e redimensionamento da rotina diaria, todas estas ligadas a
subsisténcia imediata das meninas e das adolescentes.

Muito pouco mudou na vida do grupo a nivel das condigdes materiais
de existéncia, continuam no espago da rua, porém, com certeza instrumentalizadas para
lidar melhor com o seu corpo, seus desejos e sua sexualidade. Possibilidades concretas
de controle de sua fertilidade, do reconhecimento de sintomas que a obrigam a buscar
cuidados médicos, o caminho até estes cuidados, sdo fatos que nos remetem a consi-
derar fundamental a continuidade deste trabalho.

Falar da sexualidade no espago da rua é uma via de acesso, (ainda
que minima no universo de suas necessidades) a instrumentalizagio vital e inadiavel
destas meninas, na busca da cidadania nunca vivida. E uma tentativa de devolver-lhes
fragmentos do essencial que lhes foi roubado e, quem sabe, poderdo mostrar aos filhos,

que ELAS ESCOLHERAO TER, que a vida vale a pena de ser vivida.
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6. A GUISA DE CONCLUSAO

...Fazemos uma Psicologia brasileira.

Tupi.

Onde o choro, emogdo e desespero do povo brasileiro ndo sdo rechagados em meras e vds digressdes
tedricas. Limitagdes, sabemos das nossas...

Waldemar Augusto Angerami-Camon
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Nio trouxe no texto a palavra original. Ndo me remeti ao desconhecido. S6
sistematizei a evidéncia de um fendmeno que, como em um caleidoscdpio, se apresenta
através dos séculos, multifacetario: a exploragdo e opressio da mulher amazonida.
Neste fragmento do real, o objeto de estudo foi a mulher-menina. A palavra escrita, a
palavra dita, corporifica o fato, o torna publico e perpetuado.

Iniciei a "viagem" pelo objeto escolhido, trazendo questdes que
foram bussolas, nortearam teoricamente o caminho. As hipoteses da desinformagio
acerca de seu propio corpo, de sua sexualidade, das formas de se prevenir de doencas
e de evitar uma gravidez nio desejada, bem como, do abandono permeando a vida, se
presentificaram em historias tdo iguais, a0 mesmo tempo unicas na sua singularidade.

Troquei historias, troquei vida com estas 36 meninas, troquei a
aprendizagem de formas altemativas de lidar com a realidade instituida, a possibilidade
de instrumentaliza-las para serem pelo menos donas de sua fertilidade, quiga de seu
corpo, foi a via de acesso encontrada para "mudar o olhar", para possibilitar a crenga
de que existe luz do outro lado da caverna, mesmo que s6 se consiga ver as sombras ’

O objetivo inicial foi extrapolado, moldado pelo real, que se coloca
quase sempre a revelia, do planejado, do imaginado. A exiguidade bibliografica
dificultou no momento inicial a constru¢do de um referencial tedrico consistente. Foi
possivel construir uma jangada que, mesmo sem a seguranga de um transatlantico, me
permitiu partir a0 mar aberto e me deparar com as ondas gigantescas.

Deparei-me olho a olho com a prostitui¢io infanto-juvenil, uma das
formas mais cruéis de sujeigdo de seres humanos a condigdes indignas de existéncia,
gerada, sem duvida, por causas econdémicas € sociais inerentes ao modelo capitalista,
onde a exploragdo, o individualismo e a competicdo perpassam todas as relagoes
sociais, criando instancias de poder nas manifestagdes mais simples do dia-a-dia.

No decorrer do processo fui psicdloga, pesquisadora, amiga, mae,
confidente, professora, enfim, participei intensamente da vida do grupo. Fiz do "ex¢-
tico" o familiar. Busquei, no "familiar", o estranhamento para o perceber exotico 10

Era preciso descobrir em mim o que nelas vi, e descobrir nelas o por mim vivido.

9. Referéncia ao mito da cavema de Platio.
10. Referéncia ao antropdlogo Roberto da Matta.




A impoténcia sentida diante da impossibilidade concreta de mudan-
¢as estruturais e conjunturais consistentes, me paralisou em muitos momentos, quando
questionei de que adiantava estar ali, se ia poder mudar, se mudasse, muito pouco. Mas,
ao retomar ao lugar habitual de encontro, e vé-las por ali como quem n3o quer nada ja
me esperando para conversar, novamente tomava folego, espalhava o material didatico
no chio, e tudo valia a pena.

Atualmente, tento legitimar e dar continuidade, a partir do vivido, a
programas informais de Educagdo Sexual em outras areas, também de concentragio de
meninas ¢ adolescentes. Considero que este trabalho so tem sentido se tiver continui-
dade e for assumido de forma institucional. E 0 momento de busca de parcerias.

E 0 momento de buscar a sintonia, uma linguagem comum, que surja
da quebra da hegemonia dos discursos. E corajosamente enfrentar o tragico, como a
violéncia, a prostitui¢io, a auséncia de cidadania, a falta de liberdade no sentido pleno,
os tabus e preconceitos, ¢ da realidade cruel ver surgir a saida. Ndo se deixar levar pelos
"prioritarios" e pelas "auséncias de recursos”, que mascaram institucionalmente, na
maioria das vezes, a falta de preocupagdo, a falta de co-responsabilidade com a
dignidade e a ética. E descobrir a mediagdo entre o que existe ¢ o que se quer, dai
surgindo o possivel.

Encontro-me, neste momento, prestes a concluir mais um rito de
passagem, mais um ritual do viver entre os homens. O mais belo, intenso, assustador e
solitario rito. Embora seja uma "crise” forjada academicamente, onde cabe a mim o
papel da fénix, a ressurreigido apo0s a descida ao "amargor” do fendmeno, ela traz junto
com o gosto da vitoria, a inquietagdo de vé-la junto aos sonhos de regénesis, arrastada
na enxurrada das tragédias do cotidiano.

Nunca foi tio dificil colocar um ponto final. Ponto...
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ROTEIRODEENTREVISTA

IDENTIFICACAO:
Nome:
Idade:

’

Area:

1. Vinculo Familiar

2. Local e Grupo de Moradia

3. Vinculo com a Escola

4. Tarefas Diarias e Rotinas (descrigdo de um dia tipico/descrigdo de um dia de "folga")
5. Tarefas Domésticas

6. Estratégias de Sobrevivéncia (atividades de geragdo de renda)

7. Relagdes Interpessoais no Espago da Rua

8. Menstruagio (idade da menarca, peculiaridades, intercorréncias, crengas e sentimen-
tos correlatos)

9. Relagdo Sexual (idade e situagdo da la. relagdo, praticas sexuais, freqii€ncia,
parceria, sentimentos correlatos)

10. Contracepgido (crengas, no. e idade de cada gravidez, estratégias de enfrentamento
da situagdo)

11. Doengas Sexualmente Transmissiveis (crengas, situagdes de contaminagio, estra-
tégias de enfrentamento)

12. Conhecimentos acerca do Proprio Corpo (a nivel interno e externo)

13. Conhecimentos acerca do Corpo Masculino (& nivel interno extemo)

14. Percepgio de si

Observagio: Os dados foram coletados tanto em entrevistas individuais como através dos trabathos em grupo. Todas as perguntas
foram feitas em linguagem clara, simplificando os termos téaicos e clarificando as dividas de compreens3o da pergunta. Com
23 entrevistadas foi utilizado o gravador, com as outras, este foi retirado por estar dificultando a verbalizag3o das mesmas ao
saberem que estavam sendo gravadas.
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